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Ë. Ë. Ñòåöþê*

ÑÀÌÎÇÀÕÈÑÒ ßÊ ÔÎÐÌÀ ÇÀÕÈÑÒÓ ÖÈÂ²ËÜÍÈÕ ÏÐÀÂ

Ô³çè÷í³ òà þðèäè÷í³ îñîáè, áóäó÷è ñóá’ºêòàìè öèâ³ëüíèõ ïðàâîâ³äíîñèí, íàáóâàþòü

ïåâí³ ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè, ùî ñòàíîâëÿòü çì³ñò (ñóòü) êîíêðåòíèõ ïðàâîâ³äíîñèí. Ïîâíîòà

òà ðåàëüí³ñòü çä³éñíåííÿ ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ çàëåæèòü â³ä òîãî, íàñê³ëüêè åôåêòèâíèì º

¿õ çàõèñò ó âèïàäêó ïîðóøåííÿ. Ó çâ’ÿçêó ç öèì, ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ íàëåæíèõ öèâ³ëüíèõ

ïðàâîâ³äíîñèí, íåîáõ³äíî ãàðàíòóâàòè ìîæëèâ³ñòü çàõèñòó ïðàâà ó áóäü-ÿê³é ïåðåäáà÷åí³é

çàêîíîì ôîðì³1 . Ï³ñëÿ íàáóòòÿ Óêðà¿íîþ íåçàëåæíîñò³ áóëè ïðèéíÿò³ Êîíñòèòóö³ÿ Óêðà¿íè,

Öèâ³ëüíèé, Ñ³ìåéíèé òà ³íø³ êîäåêñè Óêðà¿íè, ó ÿêèõ, êð³ì ðàí³øå âñòàíîâëåíèõ

ìîæëèâîñòåé ïðàâîâîãî çàõèñòó öèâ³ëüíèõ ïðàâ, çàêîíîäàâåöü çàêð³ïèâ íîâó — ñàìîçàõèñò.

Ïèòàííÿ ñàìîçàõèñòó áóëî, ÿê ïðàâèëî, ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ â êîíòåêñò³ ðîçãëÿäó

çàãàëüíèõ ïîëîæåíü çîáîâ’ÿçàíü ³ç â³äøêîäóâàííÿ øêîäè ó ïðàöÿõ Ê. Ì. Âàðøàâñüêîãî,

À. Ì. Áºëÿêîâî¿, Ä. Â. Áîáðîâî¿, Â. Â. Ãëÿíöåâà, Â. Ï. Ãð³áàíîâà, Þ. Õ. Êàëìèêîâà,

Â. Ô. Ìàñëîâà, Â. Î. Òàðõîâà, Þ. Ñ. ×åðâîíîãî, Ê. Á. ßðîøåíêà òà ³íøèõ. Îñíîâíèì

ï³ä´ðóíòÿì äëÿ íàóêîâö³â òà ïðàêòèê³â ïðè ðîçãëÿä³ ïèòàííÿ ñàìîçàõèñòó º ïðàö³

Ñ. ª. Äîíöîâà, Ì. Ô. Ìåäâåäºâà, Ò. Ê. Í³í³äçå, Â. Î. Îéãåíç³õòà, À. Ñ. Øåâ÷åíêî ïðî

â³äøêîäóâàííÿ øêîäè, çàâäàíî¿ ïðàâîì³ðíèìè ä³ÿìè. Îäíàê öå ïèòàííÿ âèð³øóºòüñÿ ëèøå

ùîäî êðàéíüî¿ íåîáõ³äíîñò³ òà íåîáõ³äíî¿ îáîðîíè, ïðè ÷îìó â³äïîâ³äíî äî öèâ³ëüíîãî

çàêîíîäàâñòâà 60-õ ðîê³â.

Ä³ÿëüí³ñòü ïî çàõèñòó öèâ³ëüíèõ ïðàâ çàçâè÷àé ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ïåâíèé ìåõàí³çì,

åëåìåíòè ÿêîãî â þðèäè÷í³é ë³òåðàòóð³ òà íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêòàõ íàé÷àñò³øå

ïîçíà÷àþòüñÿ òàêèìè òåðì³íàìè, ÿê “ôîðìà çàõèñòó”, “çàõ³ä çàõèñòó”, “ñïîñ³á çàõèñòó”,

“çàñ³á çàõèñòó”, ïðè öüîìó çàêîíîäàâåöü òà íàóêîâö³, ÿê ïðàâèëî, âèêîðèñòîâóþòü ¿õ ÿê

òîòîæí³, ùî º íå çîâñ³ì â³ðíèì. Òàêîæ íå äîñèòü ÷³òêî âèçíà÷àþòüñÿ ³ ðîçìåæîâóþòüñÿ

ï³äñòàâè, îçíàêè òà óìîâè ñàìîçàõèñòó, ùî ñòàíîâëÿòü éîãî çì³ñò, îñê³ëüêè ñàìå âîíè

âèñòóïàþòü êðèòåð³ºì äëÿ âèçíà÷åííÿ òèõ ÷è ³íøèõ ñïîñîá³â ñàìîçàõèñòó, êð³ì òîãî

â³äñóòíÿ ºäèíà óçãîäæåíà êëàñèô³êàö³ÿ ñïîñîá³â ñàìîçàõèñòó. Òîìó ìåòîþ äàíî¿ ñòàòò³ º

âèçíà÷åííÿ ñàìîçàõèñòó ÿê ôîðìè çàõèñòó øëÿõîì ðîçìåæóâàííÿ òåðì³í³â “ôîðìà

çàõèñòó”, “çàõ³ä ñàìîçàõèñòó”, “ñïîñ³á ñàìîçàõèñòó”, “çàñ³á ñàìîçàõèñòó”, ðîçêðèòòÿ éîãî

çì³ñòó øëÿõîì âèçíà÷åííÿ ï³äñòàâ, îçíàê òà óìîâ ñàìîçàõèñòó, ôîðìóëþâàííÿ âèçíà÷åííÿ

ñàìîçàõèñòó ÷åðåç éîãî ï³äñòàâè, îçíàêè, óìîâè òà ñèñòåìàòèçàö³ÿ ñïîñîá³â ñàìîçàõèñòó

çà ð³çíèìè êðèòåð³ÿìè.

Ùîá âèçíà÷èòè ôîðìè çàõèñòó, ïîòð³áíî ç’ÿñóâàòè çì³ñò îõîðîíè öèâ³ëüíèõ ïðàâ

òà ¿õ çàõèñòó. Íàñàìïåðåä çâåðíåìîñÿ äî òåîð³¿ ïðàâà, äå ïðî îõîðîíó ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ

ìîâà éäå â êîíòåêñò³ ôóíêö³é ïðàâà. Òàê, â òåîð³¿ ïðàâà ïðèéíÿòî ðîçð³çíÿòè ðåãóëÿòèâíó

òà îõîðîííó ôóíêö³¿ ïðàâà. Â³äì³íí³ñòü ì³æ íèìè ïîëÿãàº â òîìó, ùî ðåãóëÿòèâíà ôóíêö³ÿ

ñïðÿìîâàíà íà çàáåçïå÷åííÿ íàëåæíî¿ íîðìàëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, à

îõîðîííà — íà îõîðîíó ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, ¿õ íåäîòîðêàíí³ñòü2 .

Íà ñüîãîäí³ ïàíóþ÷îþ º äóìêà ïðî òå, ùî ï³ä ïîíÿòòÿì “îõîðîíà ïðàâ” ñë³ä ðîçóì³òè

âñþ ñóêóïí³ñòü çàõîä³â, ùî çàáåçïå÷óþòü íîðìàëüíèé õ³ä ðåàë³çàö³¿ ïðàâ3 . Îõîðîíí³

ïðàâîâ³äíîñèíè âèíèêàþòü ó ðåçóëüòàò³ çä³éñíåííÿ îõîðîííèõ íîðì ïðàâà (âîíè ïîêëèêàí³

â³ä³ãðàâàòè ðîëü ñïîëó÷íîãî ëàíöþãà ì³æ ðåãóëÿòèâíèìè òà ïðîöåñóàëüíèìè

ïðàâîâ³äíîñèíàìè). Òàê, äî ïðàâîïîðóøåííÿ ³ñíóþòü ò³ëüêè ðåãóëÿòèâí³ ïðàâîâ³äíîñèíè

ñóá’ºêò³â. Êîëè æ ðåãóëÿòèâí³ â³äíîñèíè ïîðóøåíî — âèíèêàþòü íîâ³, îõîðîíí³ çà ñâîºþ

ïðèðîäîþ ïðàâîâ³äíîñèíè: öèâ³ëüíî-ïðàâîâ³ (çàõèñò ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ ³ îõîðîíþâàíèõ

çàêîíîì ³íòåðåñ³â ïîòåðï³ëèõ); êðèì³íàëüíî-ïðàâîâ³ (çëî÷èí ïîðîäæóº ïðàâî äåðæàâè

© Ë. Ë. Ñòåöþê

* çäîáóâà÷ êàôåäðè öèâ³ëüíîãî ïðàâà òà ïðîöåñó Õìåëüíèöüêîãî óí³âåðñèòåòó óïðàâë³ííÿ òà ïðàâà

1 Ñâåðäëûê Ã. À., Ñòðàóíèíã Ý. Ë. Ïîíÿòèå è þðèäè÷åñêàÿ ïðèðîäà ñàìîçàùèòû ãðàæäàíñêèõ ïðàâ // Ãîñóäàðñòâî è ïðàâî. —

1998. — ¹ 5. — Ñ. 17.
2 Ñòåôàí÷óê Ð. Î. Çàõèñò ÷åñò³, ã³äíîñò³ òà ä³ëîâî¿ ðåïóòàö³¿ â öèâ³ëüíîìó ïðàâ³. — Ê.: Íàóêîâèé ñâ³ò, 2001. — Ñ. 29.
3 Òàì ñàìî. — Ñ. 24.
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çàñòîñîâóâàòè ùîäî âèííîãî âèçíà÷åí³ çàêîíîì çàõîäè âïëèâó); àäì³í³ñòðàòèâíî-ïðàâîâ³

(çàñòîñóâàííÿ äî âèííî¿ îñîáè â³äïîâ³äíèõ âèä³â þðèäè÷íî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³) òîùî. ¯õ

çàñòîñóâàííÿ çàáåçïå÷óºòüñÿ ïðèìóñîâîþ ñèëîþ äåðæàâè4 .

Îòæå, äî çàõîä³â îõîðîíè â³äíîñÿòüñÿ âñ³ çàõîäè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ çàáåçïå÷óºòüñÿ

ÿê ðîçâèòîê ïðàâ ó ¿õ íåïîðóøíîìó âèãëÿä³, òàê ³ â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíèõ ÷è îñïîðþâàíèõ

ïðàâ òà ³íòåðåñ³â. Ïðîòå â íàóö³ ³ñíóº ³ ïîíÿòòÿ îõîðîíè ó âóçüêîìó ðîçóì³íí³: ä³ÿëüí³ñòü

óïîâíîâàæåíèõ ÷è êîìïåòåíòíèõ äåðæàâíèõ îðãàí³â ïî çàñòîñóâàííþ äî ïðàâîïîðóøíèêà

ïðàâîîõîðîííèõ çàõîä³â äåðæàâíî-ïðèìóñîâîãî õàðàêòåðó, ùî íàïðàâëåí³ íà âèçíàííÿ ÷è

â³äíîâëåííÿ ïðàâà â ðàìêàõ ëèøå îõîðîíþâàíèõ ïðàâîâ³äíîñèí. ² ñàìå öþ îõîðîíó ó

âóçüêîìó ðîçóì³íí³ öüîãî ñëîâà ïðèéíÿòî ³ìåíóâàòè “çàõèñòîì” ïðàâ5 . Òîáòî çàõèñò ïðàâà

âèíèêàº òà ³ñíóº ëèøå ïðè îá’ºêòèâíîìó ïîðóøåíí³ ä³éñíîãî ïðàâà ³ ìîæå çä³éñíþâàòèñÿ

íå ëèøå äåðæàâîþ â îñîá³ äåðæàâíîãî îðãàíó, à é ñàìîþ îñîáîþ, ÿê³é íàëåæèòü äàíå

ïðàâî (ñàìîçàõèñò), ÿê âèïëèâàº ç³ çì³ñòó ñò. 19 Öèâ³ëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè (äàë³ — ÖÊ

Óêðà¿íè)6 . Òàêèì ÷èíîì, ñàìîçàõèñò º ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ çàõèñòó.

Ïðè äîñë³äæåíí³ ïèòàííÿ çàõèñòó öèâ³ëüíèõ ïðàâ âèêîðèñòîâóºòüñÿ ñóêóïí³ñòü òåðì³í³â,

ÿê³ äîñ³ íå ïðèâåäåí³ ó ÷³òêó ñèñòåìó, îñê³ëüêè, ÿê óæå çàçíà÷àëîñÿ âèùå, ÷àñòî äëÿ îçíà÷åííÿ

îäíîãî ³ òîãî æ ïîíÿòòÿ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ð³çí³ òåðì³íè. Ùîá ðîçìåæóâàòè òåðì³íè “ôîðìà”,

“çàõ³ä”, “ñïîñ³á” òà “çàñ³á”, ïîòð³áíî çâåðíóòèñÿ äî çíà÷åííÿ öèõ ñë³â ó òëóìà÷íèõ ñëîâíèêàõ.

Òàê, ï³ä ôîðìîþ ñë³ä ðîçóì³òè:

1) òèï, áóäîâó, ñïîñ³á îðãàí³çàö³¿ ÷îãî-íåáóäü;

2) çîâí³øí³é âèÿâ ÿêîãî-íåáóäü ÿâèùà, ïîâ’ÿçàíèé ç éîãî ñóòí³ñòþ, çì³ñòîì;

3) ñóêóïí³ñòü ïðèéîì³â, ñïîñîá³â, åëåìåíò³â òåõí³êè âèêîíàííÿ òîùî7 .

Çã³äíî ³ç ïåðøèì ç íàâåäåíèõ çíà÷åíü, ðîçìåæóâàòè îêðåì³ ôîðìè çàõèñòó çà ¿õ

òèïîì, áóäîâîþ àáî ñïîñîáîì îðãàí³çàö³¿ óÿâëÿºòüñÿ íåìîæëèâèì, îñê³ëüêè äëÿ çàõèñòó

õàðàêòåðíîþ º îäíîð³äíà áóäîâà òà îðãàí³çàö³ÿ, ùî â³äîáðàæàþòü ñàì ïðîöåñ éîãî

çä³éñíåííÿ, à òåðì³í „òèï” ñàì ïî ñîá³ íå º êëþ÷îâèì ïîíÿòòÿì äëÿ ðîçìåæóâàííÿ. Äðóãå

âèçíà÷åííÿ âêàçóº êîíêðåòíó ï³äñòàâó äëÿ ðîçìåæóâàííÿ: çîâí³øí³é âèÿâ ÿâèùà,

ïîâ’ÿçàíèé ç éîãî ñóòí³ñòþ, çì³ñòîì. Òàêèì çîâí³øí³ì âèÿâîì º ñóá’ºêò, ÿêèé çä³éñíþº

çàõèñò. Òðåòº âèçíà÷åííÿ ñàìå ïî ñîá³ íå âñòàíîâëþº ï³äñòàâ äëÿ ðîçìåæóâàííÿ çàõèñòó

íà îêðåì³ ôîðìè, ïðîòå, îñê³ëüêè îêðåì³ ñïîñîáè çàõèñòó ìîæóòü áóòè çàñòîñîâàí³ ëèøå

îêðåìèìè ñóá’ºêòàìè, òî, íà íàøó äóìêó, äëÿ âèçíà÷åííÿ ôîðìè çàõèñòó ñë³ä îáðàòè

äðóãå òà òðåòº ³ç íàâåäåíèõ çíà÷åíü, âèçíà÷èâøè ôîðìó çàõèñòó öèâ³ëüíèõ ïðàâ ÿê

ñóêóïí³ñòü ñïîñîá³â çàõèñòó îõîðîíþâàíèõ çàêîíîì ïðàâ òà ³íòåðåñ³â îñîáè, ³íòåðåñ³â

ñóñï³ëüñòâà òà äåðæàâè, ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñï³ëüíèì çîâí³øí³ì âèÿâîì ¿õ çä³éñíåííÿ.

Ïåðø í³æ âèçíà÷èòè îêðåì³ ôîðìè çàõèñòó öèâ³ëüíèõ ïðàâ, ïîòð³áíî çâåðíóòèñÿ äî

íîðì çàêîíîäàâñòâà. Òàê, çã³äíî Ãëàâè 3 ÖÊ Óêðà¿íè ìîæíà âèä³ëèòè òàê³ ôîðìè çàõèñòó

öèâ³ëüíèõ ïðàâ, âèîêðåìèâøè ¿õ çà îçíàêîþ ñóá’ºêòà, ÿêèé çä³éñíþº çàõèñò ïðàâà, à ñàìå:

1) çàõèñò öèâ³ëüíèõ ïðàâ, ùî çä³éñíþºòüñÿ îðãàíàìè âëàäè, Ïðåçèäåíòîì Óêðà¿íè,

ÿêèé ïðè çä³éñíåíí³ çàõèñòó ïðàâà âèêîíóº ñâî¿ ïîñàäîâ³ îáîâ’ÿçêè, íîòàð³óñàìè, ÿê³ ïðè

çä³éñíåíí³ çàõèñòó ïðàâà øëÿõîì â÷èíåííÿ âèêîíàâ÷îãî íàïèñó íà áîðãîâîìó äîêóìåíò³

âèêîíóþòü ñâî¿ ïîñàäîâ³ îáîâ’ÿçêè;

2) çàõèñò öèâ³ëüíèõ ïðàâ ³íøèìè îñîáàìè, ùî íå º îðãàíîì âëàäè ³ äëÿ ÿêèõ

çä³éñíåííÿ çàõèñòó íå º ïîñàäîâèì îáîâ’ÿçêîì òà íå âõîäèòü äî ¿õ êîìïåòåíö³¿.

Âñòàíîâëåíà çàêîíîäàâñòâîì ñóêóïí³ñòü ïîâíîâàæåíü â³äïîâ³äíèõ îðãàí³â äåðæàâíî¿

âëàäè òà îðãàí³â ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ ùîäî ðîçãëÿäó òà âèð³øåííÿ ïðàâîâèõ ñïîð³â ³

ñïðàâ ïðî ïðàâîïîðóøåííÿ, íàäàííÿ ïðàâîâî¿ îö³íêè ä³ÿííÿì îñ³á àáî ³íøèõ ñóá’ºêò³â ïðàâà

ç òî÷êè çîðó ¿õ ïðàâîì³ðíîñò³ àáî íåïðàâîì³ðíîñò³ òà çàñòîñóâàííÿ ñàíêö³é äî ïðàâîïîðóøíèê³â

íàçèâàºòüñÿ þðèñäèêö³ºþ8 . Îòæå, íà íàøó äóìêó, ñë³ä ïîãîäèòèñÿ ç íàóêîâöÿìè

4 Þðèäè÷íà åíöèêëîïåä³ÿ: Ó 6 ò. / Ðåäêîë.: Þ. Ñ. Øåìøó÷åíêî (ãîëîâà ðåäêîë.) òà ³í. — Ê.: Óêð. åíöèêë., 1998. — 2002. —

Ò. 4. — Ñ. 396.
5 Ñòåôàí÷óê Ð. Î. Âêàç. ïðàöÿ. — Ñ. 24; Ñâåðäëûê Ã. À., Ñòðàóíèíã Ý. Ë. Óêàç. ðàáîòà. — Ñ. 17.
6 Öèâ³ëüíèé êîäåêñ Óêðà¿íè â³ä 16.01.2003 ð. ¹ 435-IV // ÂÂÐ. — 2003. — ¹¹ 40-44. — Ñò. 356.
7 Âåëèêèé òëóìà÷íèé ñëîâíèê ñó÷àñíî¿ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè / Óêëàä. ³ ãîëîâ. ðåä. Â. Ò. Áóñåë. — Ê.: ²ðï³íü: ÂÒÔ “Ïåðóí”, 2004. —

Ñ. 1328; Íîâèé òëóìà÷íèé ñëîâíèê óêðà¿íñüêî¿ ìîâè. Ó 4 ò. / Óêëàä.: Â. ßðåìåíêî, Î. Ñë³ïóøêî. — Ê.: Àêîí³ò, 2001. — Ò. 4. —

Ñ. 693-694; Òëóìà÷íèé ñëîâíèê óêðà¿íñüêî¿ ìîâè / Çà ðåä. Ä. Ã. Ãðèí÷èøèíà. — Ê.: Îñâ³òà, 1999. — Ñ. 284; Òëóìà÷íèé

ñëîâíèê-ì³í³ìóì óêðà¿íñüêî¿ ìîâè / Â³äï. çà âèï. Î. Ì. ªô³ìîâ. — Ê.: Äîâ³ðà, 1999. — Ñ. 421.
8 Þðèäè÷íà åíöèêëîïåä³ÿ: Ó 6 ò. / Ðåäêîë.: Þ. Ñ. Øåìøó÷åíêî (ãîëîâà ðåäêîë.) òà ³í. — Ê.: Óêð. åíöèêë., 1998. — 2004. —

Ò. 6. — Ñ. 490.
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(Þ. Â. Á³ëîóñîâ9 , Î. Ï. Ñºðãººâ10  òà ³íø³), ÿê³ ââàæàþòü, ùî çàõèñò, ÿêèé çä³éñíþºòüñÿ

îðãàíàìè âëàäè òà ïîñàäîâèìè îñîáàìè, º þðèñäèêö³éíèì çà îçíàêîþ ñóá’ºêòà, ÿêèé éîãî

çä³éñíþº, à íåþðèñäèêö³éíèì º ñàìîçàõèñò. Òàêèì ÷èíîì, þðèñäèêö³éíà ôîðìà çàõèñòó —

öå ñóêóïí³ñòü ñïîñîá³â çàõèñòó îõîðîíþâàíèõ çàêîíîì ïðàâ òà ³íòåðåñ³â îñîáè, ³íòåðåñ³â

ñóñï³ëüñòâà òà äåðæàâè, ùî çä³éñíþþòüñÿ îðãàíàìè âëàäè òà ïîñàäîâèìè îñîáàìè. Â³äïîâ³äíî

ñàìîçàõèñò º íåþðèñäèêö³éíîþ ôîðìîþ çàõèñòó, ùî ÿâëÿº ñîáîþ ñóêóïí³ñòü ñïîñîá³â çàõèñòó

îõîðîíþâàíèõ çàêîíîì ïðàâ11  îñ³á òà ³íøèõ ñóá’ºêò³â ïðàâîâ³äíîñèí, ùî çä³éñíþþòüñÿ îñîáîþ,

ÿêà â äàíîìó âèïàäêó íå çä³éñíþº ñâî¿ âëàäí³ ôóíêö³¿ ÷è ïîñàäîâ³ îáîâ’ÿçêè.

Âèõîäÿ÷è ³ç öüîãî, âàðòî ï³äòðèìàòè äóìêó ×. Àç³ìîâà, ùî íå ñë³ä ïîãîäæóâàòèñÿ

³ç ïîãëÿäàìè òèõ íàóêîâö³â, ÿê³ ââàæàþòü, ùî ñàìîçàõèñò ìîæå ìàòè ôàêòè÷íèé (ô³çè÷íèé)

õàðàêòåð àáî þðèñäèêö³éíèé çàëåæíî â³ä òîãî, ÷è ïåðåäáà÷åíà ìîæëèâ³ñòü ñàìîçàõèñòó

êîíêðåòíèìè íîðìàìè öèâ³ëüíîãî ïðàâà, òîáòî, ÿêùî êîíêðåòíîþ íîðìîþ ïåðåäáà÷åíî

ìîæëèâ³ñòü ñàìîçàõèñòó ïðàâà (íàïðèêëàä, ìîæëèâ³ñòü ïðèòðèìàííÿ ó äîãîâ³ðíèõ

â³äíîñèíàõ) — òàêèé ñàìîçàõèñò íîñèòü þðèñäèêö³éíèé õàðàêòåð12 .

Ùî ñòîñóºòüñÿ ðåøòè òåðì³í³â, òî çíà÷åííÿ ñëîâà “çàõ³ä” òëóìà÷èòüñÿ, çîêðåìà, ÿê

ñóêóïí³ñòü ä³é, çàñîá³â äëÿ äîñÿãíåííÿ, çä³éñíåííÿ ÷îãîñü13 . Â ñâîþ ÷åðãó, çíà÷åííÿ ñëîâà

“ñïîñ³á” òëóìà÷èòüñÿ ÿê íàïðÿì, õàðàêòåð ä³é, ïåâíà ä³ÿ, ïðèéîì àáî ñèñòåìà ïðèéîì³â,

ÿêà äàº ìîæëèâ³ñòü çðîáèòè, çä³éñíèòè ùî-íåáóäü, äîñÿãòè ÷îãîñü14 . ², íàðåøò³, ñëîâî

“çàñ³á” îçíà÷àº ñïîñ³á, ïðèéîì, çàõ³ä, ÿêóñü ñïåö³àëüíó ä³þ, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü çä³éñíèòè

ùîñü; òå, ùî ñëóæèòü çíàðÿääÿì ó ÿê³é-íåáóäü ä³¿, ñïðàâ³15 .

Íà ïåðøèé ïîãëÿä, çíà÷åííÿ ñë³â “çàõ³ä”, “ñïîñ³á” òà “çàñ³á” âèäàþòüñÿ òîòîæíèìè.

Ïðîòå, ÿêùî çâåðíóòèñÿ äî óêðà¿íî-ðîñ³éñüêèõ òà ðîñ³éñüêî-óêðà¿íñüêèõ ñëîâíèê³â, òî

ñëîâî “çàõ³ä” ïåðåêëàäàºòüñÿ íà ðîñ³éñüêó ìîâó ÿê “ìåðîïðèÿòèå”16  òà íàâïàêè17 , ³

òëóìà÷èòüñÿ ÿê îðãàí³çîâàíà ä³ÿ àáî ñóêóïí³ñòü ä³é, ùî ìàþòü íà ìåò³ çä³éñíåííÿ ÷îãî-

íåáóäü, à òàêîæ ÿê òàêà ä³ÿ, ùî çä³éñíþºòüñÿ ôîðìàëüíî, áåç çàö³êàâëåíîñò³18 . Çâ³äñè

ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê ïðî òå, ùî çíà÷åííþ ñëîâà “çàõ³ä”, íà â³äì³íó â³ä ñë³â “ñïîñ³á”

òà “çàñ³á”, âëàñòèâà îçíàêà îðãàí³çîâàíîñò³ îçíà÷óâàíî¿ ä³¿ àáî áàéäóæîñò³ ¿¿ âèêîíàâöÿ.

Âîäíî÷àñ òàê³ îçíàêè íå âëàñòèâ³ ä³ÿì ³ç ñàìîçàõèñòó, ÿê³, ÿê ïðàâèëî, íåìîæëèâî

çàçäàëåã³äü ñïëàíóâàòè ÷åðåç ðàïòîâ³ñòü òà íåî÷³êóâàí³ñòü âèíèêíåííÿ íåáåçïåêè. Äî òîãî

æ âàæêî óÿâèòè ñîá³ îñîáó, ÿêà ä³º â ñòàí³ ñàìîçàõèñòó áàéäóæå ³ áåç çàö³êàâëåíîñò³.

Òîìó, íà íàøó äóìêó, âæèâàííÿ òåðì³íà “çàõ³ä ñàìîçàõèñòó” º íåäîðå÷íèì. Ó ñâîþ ÷åðãó

ñëîâó “çàñ³á” ïðèòàìàííå â ÷èñë³ ³íøèõ ³ òàêå çíà÷åííÿ, ÿê “òå, ùî ñëóæèòü çíàðÿääÿì ó

ÿê³é-íåáóäü ä³¿, ñïðàâ³”, íå âëàñòèâå ñëîâàì “çàõ³ä” òà “ñïîñ³á”. Öå äîçâîëÿº ðîçìåæóâàòè

ïîíÿòòÿ “ñïîñ³á ñàìîçàõèñòó” òà “çàñ³á ñàìîçàõèñòó”. Îòæå, íà íàøó äóìêó, âèõîäÿ÷è ³ç

ëåêñè÷íîãî çíà÷åííÿ ñë³â “ñïîñ³á” òà “çàñ³á”, ìè ìîæåìî çàïðîïîíóâàòè íàñòóïí³ âèçíà÷åííÿ

òåðì³í³â “ñïîñ³á ñàìîçàõèñòó” òà “çàñ³á ñàìîçàõèñòó”. Ñïîñ³á ñàìîçàõèñòó ÿê åëåìåíò

íåþðèñäèêö³éíî¿ ôîðìè çàõèñòó ìè ïðîïîíóºìî âèçíà÷èòè ÿê ïåâíó ä³þ, ïðèéîì àáî

ñèñòåìó ïðèéîì³â, ÿêà äàº ìîæëèâ³ñòü çàïîá³ãòè ïîðóøåííþ ïðàâà çà íàÿâíîñò³ ðåàëüíî¿

9 Á³ëîóñîâ Þ. Â. Çàõèñò öèâ³ëüíèõ ïðàâ òà ³íòåðåñ³â: ïèòàííÿ òåîð³¿, þðèñäèêö³¿ òà çàâåðøåíîñò³ // Àêòóàëüí³ ïðîáëåìè äåðæàâè

³ ïðàâà: Çá. íàóê. ïðàöü. — Îäåñà, 2004. — Ñ. 43.
10 Ãðàæäàíñêîå ïðàâî. Ó÷åáíèê / Ïîä ðåä. À. Ï. Ñåðãååâà, Þ. Ê. Òîëñòîãî. — Ì.: Ïðîñïåêò, 1997. — ×. 1. — Ñ. 268-270.
11 Îðãàíè âëàäè òà ïîñàäîâ³ îñîáè â ìåæàõ ñâîº¿ êîìïåòåíö³¿ çä³éñíþþòü çàõèñò íå ëèøå ïðàâ, à é ³íòåðåñ³â ó÷àñíèê³â

ïðàâîâ³äíîñèí, âîäíî÷àñ ñàìîçàõèñò ìîæå áóòè ñïðÿìîâàíèé íà çàõèñò ëèøå ïðàâ.
12 Àç³ìîâ ×. Çä³éñíåííÿ ñàìîçàõèñòó â öèâ³ëüíîìó ïðàâ³ // Â³ñíèê Àêàäåì³¿ ïðàâîâèõ íàóê Óêðà¿íè. — 2001. — ¹ 2 (25). —

Ñ. 141.
13 Âåëèêèé òëóìà÷íèé ñëîâíèê ñó÷àñíî¿ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè / Óêëàä. ³ ãîëîâ. ðåä. Â. Ò. Áóñåë. — Ê.: ²ðï³íü: ÂÒÔ “Ïåðóí”, 2004. —

Ñ. 339; Íîâèé òëóìà÷íèé ñëîâíèê óêðà¿íñüêî¿ ìîâè. Ó 4 ò. / Óêëàä. Â. ßðåìåíêî, Î. Ñë³ïóøêî. — Ê.: Àêîí³ò, 2001. — Ò. 2. —

Ñ. 110; Òëóìà÷íèé ñëîâíèê óêðà¿íñüêî¿ ìîâè / Çà ðåä. Ä. Ã. Ãðèí÷èøèíà. — Ê.: Îñâ³òà, 1999. — Ñ. 87; Òëóìà÷íèé ñëîâíèê-

ì³í³ìóì óêðà¿íñüêî¿ ìîâè / Â³äï. çà âèï. Î. Ì. ªô³ìîâ. — Ê.: Äîâ³ðà, 1999. — C. 128.
14 Íîâèé òëóìà÷íèé ñëîâíèê óêðà¿íñüêî¿ ìîâè. Ó 4 ò. / Óêëàä.: Â. ßðåìåíêî, Î. Ñë³ïóøêî. — Ê.: Àêîí³ò, 2001. — Ò. 4. — Ñ. 343;

Òëóìà÷íèé ñëîâíèê óêðà¿íñüêî¿ ìîâè / Çà ðåä. Ä. Ã. Ãðèí÷èøèíà. — Ê.: Îñâ³òà, 1999. — Ñ. 252; Òëóìà÷íèé ñëîâíèê-ì³í³ìóì

óêðà¿íñüêî¿ ìîâè / Â³äï. çà âèï. Î. Ì. ªô³ìîâ. — Ê.: Äîâ³ðà, 1999. —Ñ. 376.
15 Âåëèêèé òëóìà÷íèé ñëîâíèê ñó÷àñíî¿ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè / Óêëàä. ³ ãîëîâ. ðåä. Â. Ò. Áóñåë. — Ê.: ²ðï³íü: ÂÒÔ “Ïåðóí”, 2004. —

Ñ. 326; Íîâèé òëóìà÷íèé ñëîâíèê óêðà¿íñüêî¿ ìîâè. Ó 4 ò. / Óêëàä. Â. ßðåìåíêî, Î. Ñë³ïóøêî. — Ê.: Àêîí³ò, 2001. — Ò. 2. —

Ñ. 96; Òëóìà÷íèé ñëîâíèê óêðà¿íñüêî¿ ìîâè / Çà ðåä. Ä. Ã. Ãðèí÷èøèíà. — Ê.: Îñâ³òà, 1999. — Ñ. 85; Òëóìà÷íèé ñëîâíèê-

ì³í³ìóì óêðà¿íñüêî¿ ìîâè / Â³äï. çà âèï. Î. Ì. ªô³ìîâ. — Ê.: Äîâ³ðà, 1999. — C. 124.
16 Ðóññêî-óêðàèíñêèé è óêðàèíñêî-ðóññêèé ñëîâàðü. / Ñîñò. Ãàíè÷ Ä. È., Îëåéíèê È. Ñ. — 2-å èçä. — Ê.: Ðàä. øê., 1989. —

Ñ. 290; Ðîñ³éñüêî-óêðà¿íñüêèé ³ óêðà¿íñüêî-ðîñ³éñüêèé ñëîâíèê / Óïîðÿä. Ò. Â. Êîâàëüîâà. — Õ.: Ôîë³î, 2006. — Ñ. 665.
17 Ðîñ³éñüêî-óêðà¿íñüêèé ñëîâíèê / ². Î. Àíí³íà, Ã. Í. Ãîðþøèíà, ². Ñ. Ãíàòþê òà ³í.. — Ê.: Àáðèñ, 2003. — Ñ. 482; Ðóññêî-

óêðàèíñêèé è óêðàèíñêî-ðóññêèé ñëîâàðü. / Ñîñò. Ãàíè÷ Ä. È., Îëåéíèê È. Ñ. — 2-å èçä. — Ê.: Ðàä. øê., 1989. — Ñ. 79.
18 Îæåãîâ Ñ. È. Ñëîâàðü ðóññêîãî ÿçûêà / Ïîä. ðåä. Í. Þ. Øâåäîâîé. — Ì.: Ðóññêèé ÿçûê, 1983. — Ñ. 307.
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çàãðîçè òàêîãî ïîðóøåííÿ ïðîòèä³ÿòè ïîðóøåííþ, ÿêå âæå â³äáóâàºòüñÿ, â³äíîâèòè

ïîðóøåíå ïðàâî ñèëàìè îñîáè áåç çâåðíåííÿ äî êîìïåòåíòíèõ îðãàí³â âëàäè. Ó ñâîþ ÷åðãó

çàñ³á ñàìîçàõèñòó ïðîïîíóºìî âèçíà÷èòè ÿê — êîíêðåòíèé ïðåäìåò ìàòåð³àëüíîãî ñâ³òó,

çíàðÿääÿ, ÿêå çàñòîñîâóºòüñÿ äëÿ ïðîòèä³¿ ïîðóøåííþ ïðàâà, ìåõàí³çì, ïðèñòð³é òîùî.

Íàïðèêëàä, ïåðåáóâàþ÷è â ñòàí³ êðàéíüî¿ íåîáõ³äíîñò³ àáî íåîáõ³äíî¿ îáîðîíè, îñîáà ìîæå

çàñòîñóâàòè òàê³ çàñîáè ÿê êàì³íü, ïàëèöþ, âîãíåïàëüíó çáðîþ, ÿê³ º ïðåäìåòàìè

ìàòåð³àëüíîãî ñâ³òó. Çä³éñíþþ÷è òàêèé ñïîñ³á ñàìîçàõèñòó, ÿê ïðèòðèìàííÿ, îñîáà ìîæå

çàñòîñóâàòè òàê³ çàñîáè, ÿê çàìîê íà äâåðÿõ, ùî ïåðåøêîäæàº âëàñíèêó ðå÷³ çàáðàòè ¿¿.

Ïðè â³äìîâ³ â³ä äîãîâîðó çàñîáîì ñàìîçàõèñòó áóäå òàêèé ïðåäìåò ìàòåð³àëüíîãî ñâ³òó, ÿê

ïèñüìîâå ïîâ³äîìëåííÿ ³íøî¿ ñòîðîíè ïðî â³äìîâó â³ä äîãîâîðó.

Òåðì³íè “ôîðìà çàõèñòó”, “ñïîñ³á ñàìîçàõèñòó” òà “çàñ³á ñàìîçàõèñòó” çàêîíîäàâåöü

çàñòîñîâóº ÿê òîòîæí³. Âèõîäÿ÷è ç òîãî, ùî äàí³ òåðì³íè ð³çí³ çà ñâî¿ì çíà÷åííÿì, íåîáõ³äíî

á³ëüø äåòàëüíî çóïèíèòèñÿ íà àíàë³ç³ çì³ñòó òèõ íîðì çàêîíîäàâñòâà, ó ÿêèõ âîíè

çàñòîñîâóþòüñÿ. Íàïðèêëàä, â³äïîâ³äíî äî ÷. 5 ñò. 55 Êîíñòèòóö³¿: “Êîæåí ìàº ïðàâî

áóäü-ÿêèìè íå çàáîðîíåíèìè çàêîíîì çàñîáàìè çàõèùàòè ñâî¿ ïðàâà ³ ñâîáîäè â³ä ïîðóøåíü

³ ïðîòèïðàâíèõ ïîñÿãàíü”19 , òîáòî â äàí³é íîðì³ çàêîíîäàâåöü âèêîðèñòîâóº òåðì³í “çàñîáè

çàõèñòó”. ßê î÷åâèäíî âèïëèâàº ç³ çì³ñòó äàíî¿ íîðìè Êîíñòèòóö³¿, ï³ä çàñîáàìè òóò ñë³ä

ðîçóì³òè ïåâíó ä³þ, ïðèéîì àáî ñèñòåìó ïðèéîì³â, ÿê³ äàþòü îñîá³ ìîæëèâ³ñòü çàõèñòèòè

ïðàâà ³ ñâîáîäè â³ä ïîðóøåíü ³ ïðîòèïðàâíèõ ïîñÿãàíü ³ ïðè çä³éñíåíí³ ÿêèõ ìîæóòü

çàñòîñîâóâàòèñü àáî íå çàñòîñîâóâàòèñü ïåâí³ çíàðÿääÿ, îñê³ëüêè â äàí³é íîðì³ ðîçóì³ííÿ

ï³ä çàñîáàìè ëèøå ïðåäìåò³â ìàòåð³àëüíîãî ñâ³òó ïðèçâåëî á äî òàêî¿ ñèòóàö³¿, çà ÿêî¿ ó

Êîíñòèòóö³¿ íå áóëî á ïåðåäáà÷åíî ïðàâà îñîáè çàõèùàòèñÿ ñàìèìè ä³ÿìè áåç çàñòîñóâàííÿ

ïåâíèõ çíàðÿäü (ÿê, íàïðèêëàä, öå ìàº ì³ñöå ïðè çàñòîñóâàíí³ äî íàïàäíèêà ïðèéîìó

ðóêîïàøíîãî áîþ), òîáòî âèíèêëà á òàêà ñèòóàö³ÿ, êîëè îñîáó ôàêòè÷íî áóëî á ïîçáàâëåíî

ïðàâà çàõèùàòèñü, íå ìàþ÷è â ðóêàõ õî÷ ÿêîãîñü ïðåäìåòà, ùî îçíà÷àëî á çâóæåííÿ

ïðàâà íà ñàìîçàõèñò äî íåçðîçóì³ëîãî ì³í³ìóìó. Òîìó, íà íàøó äóìêó, äîðå÷íî çàì³íèòè

ó íîðì³ ÷. 5 ñò. 55 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè òåðì³í “çàñîáàìè” íà òåðì³í “ñïîñîáàìè”.
Ó ñò. 19 ÖÊ òåðì³íè “çàñîáè ïðîòèä³¿” òà “ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó” âèêîðèñòîâóþòüñÿ áåç

ðîçêðèòòÿ ¿õ çì³ñòó. Íà íàøó äóìêó, ï³ä çàñîáàìè ïðîòèä³¿ òóò ñë³ä ðîçóì³òè íå ïðåäìåòè

ìàòåð³àëüíîãî ñâ³òó, à ïåâíó ä³þ, ïðèéîì àáî ñèñòåìó ïðèéîì³â, ÿê³ äàþòü îñîá³ ìîæëèâ³ñòü

çàõèñòèòè öèâ³ëüí³ ïðàâà â³ä ïîðóøåíü, îñê³ëüêè ó çàêîíîäàâñòâ³ í³äå íå ì³ñòèòüñÿ âèçíà÷åííÿ

òà ïåðåë³êó ðå÷åé, çàáîðîíåíèõ çàêîíîì, íàòîì³ñòü âèçíà÷àþòüñÿ ëèøå ðå÷³, ÿê³ âèëó÷åí³ ç

öèâ³ëüíîãî îáîðîòó àáî îáìåæåí³ â öèâ³ëüíîìó îáîðîò³ (ñò. 178 ÖÊ Óêðà¿íè). Â ñâîþ ÷åðãó

ìîðàëüíèìè çàñàäàìè ñóñï³ëüñòâà çàñóäæóþòüñÿ íå îêðåì³ ïðåäìåòè ìàòåð³àëüíîãî ñâ³òó ñàì³

ïî ñîá³, à ëèøå çíàõîäæåííÿ ¿õ ó íåíàëåæíîìó ì³ñö³ àáî ïåâí³ ñïîñîáè ¿õ âèêîðèñòàííÿ. Êð³ì

òîãî, ïîíÿòòÿ “ñàìîçàõèñò” øèðøå çà ñâî¿ì îáñÿãîì, í³æ ïîíÿòòÿ “ïðîòèä³ÿ” ³ âêëþ÷àº éîãî

ÿê ñâîþ ñêëàäîâó, îñê³ëüêè çä³éñíþâàòè ñàìîçàõèñò äîçâîëÿºòüñÿ íå ëèøå äëÿ ïðîòèä³¿

ïîðóøåííþ ïðàâà, à é ó ðàç³ ðåàëüíî¿ íåáåçïåêè òàêîãî ïîðóøåííÿ, à òàêîæ äëÿ â³äíîâëåííÿ

óæå ïîðóøåíîãî ïðàâà, êîëè ïîðóøåííÿ ôàêòè÷íî â³äáóëîñÿ. Òîìó, íà íàøó äóìêó, âèõîäÿ÷è

³ç çíà÷åííÿ ñë³â “ñïîñ³á”, “çàñ³á”, “ïðîòèä³ÿ” òà “ñàìîçàõèñò” äîðå÷íî áóëî á çàì³íèòè â

òåêñò³ äàíî¿ ñòàòò³ ñëîâà “çàñîá³â ïðîòèä³¿” ñëîâàìè “ñïîñîá³â ñàìîçàõèñòó”.
Âèçíà÷àþ÷è ñóòü ñàìîçàõèñòó ÿê ìîæëèâ³ñòü îñîáè çä³éñíþâàòè çàõèñò ñâîãî ïðàâà

÷è ïðàâà ³íøî¿ îñîáè âëàñíèìè ñèëàìè áåç çâåðíåííÿ çà çàõèñòîì äî ñïåö³àëüíî

óïîâíîâàæåíèõ îðãàí³â ÷è ïîñàäîâèõ îñ³á, éîãî çì³ñò ðîçêðèâàþòü ÷åðåç âèçíà÷åííÿ ï³äñòàâ,

îçíàê òà óìîâ ñàìîçàõèñòó, çà íàÿâíîñò³ ÿêèõ çàêîí äîçâîëÿº îñîá³ çä³éñíþâàòè ñàìîçàõèñò.

Â þðèäè÷í³é ë³òåðàòóð³ ¿õ õàðàêòåðèñòèêà çóñòð³÷àºòüñÿ ëèøå ùîäî îêðåìèõ ñïîñîá³â

ñàìîçàõèñòó. Ïðè öüîìó íàóêîâö³, ÿê ïðàâèëî, îáìèíàþòü óâàãîþ õàðàêòåðèñòèêó

çàãàëüíèõ ï³äñòàâ, îçíàê òà óìîâ ñàìîçàõèñòó, â³äíîñíî ÿêèõ ìîæíà çãàäàòè ïîçèö³þ

À. ². Äð³øëþêà, ÿêèé íàâîäèòü ëèøå ïåðåë³ê ï³äñòàâ, îçíàê òà óìîâ ñàìîçàõèñòó20 . Òàê,

ÿê ï³äñòàâê ñàìîçàõèñòó À. ². Äð³øëþê çîêðåìà âèçíà÷àº íàñòóïíå: ïîðóøåííÿ

êîíêðåòíîãî ïðàâà, íåîáõ³äí³ñòü çàïîá³ãòè ïîðóøåííþ ³ â³äïîâ³äí³ñòü âæèòèõ çàõîä³â

õàðàêòåðó ïîðóøåííÿ21 . Íà íàøó äóìêó, ³ç öèì íå ìîæíà ïîãîäèòèñü ó ïîâí³é ì³ð³. Òàê,

19 Êîíñòèòóö³ÿ Óêðà¿íè: ïðèéíÿòà íà ï’ÿò³é ñåñ³¿ Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè 28.06.1996 ð. // ÂÂÐ. — 1996. — ¹ 30. — Ñò. 141.
20 Öèâ³ëüíå ïðàâî Óêðà¿íè: Ï³äðó÷íèê: Ó 3 êí. / Çà ðåä. ª. Î. Õàðèòîíîâà, À. ². Äð³øëþêà. — Îäåñà: Þðèäè÷íà ë³òåðàòóðà,

2005. — Êí. 1. — Ñ. 426-431.
21 Òàì ñàìî. — Ñ. 427.
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ÿêùî çâåðíóòèñÿ äî òëóìà÷íèõ ñëîâíèê³â óêðà¿íñüêî¿ ìîâè, òî çì³ñò ïîíÿòòÿ “ï³äñòàâà”

òëóìà÷èòüñÿ ÿê “òå ãîëîâíå, íà ÷îìó áàçóºòüñÿ, îñíîâóºòüñÿ ùî-íåáóäü; òå, ÷èì

ïîÿñíþþòüñÿ, âèïðàâäîâóþòüñÿ â÷èíêè, ïîâåä³íêà ³ ò. ³í. êîãî-íåáóäü”22 . Îòæå, íà íàøó

äóìêó, òåðì³í “ï³äñòàâà ñàìîçàõèñòó” ìîæíà âèçíà÷èòè ÿê îñíîâó âèíèêíåííÿ â îñîáè
ïðàâà íà ä³¿ â ñòàí³ ñàìîçàõèñòó, ÿêà çóìîâëþº ïðàâîì³ðíèé òà ñóñï³ëüíî êîðèñíèé
õàðàêòåð öèõ ä³é .Îñê³ëüêè ïðàâî íà ñàìîçàõèñò ìîæå áóòè çä³éñíåíî ëèøå çà íàÿâíîñò³

ïîðóøåííÿ ïðàâà àáî ðåàëüíî¿ çàãðîçè òàêîãî ïîðóøåííÿ, òî ï³äñòàâîþ ñàìîçàõèñòó º

ïîðóøåííÿ ðåàëüíîãî (à íå óÿâíîãî) ïðàâà àáî ðåàëüíà çàãðîçà òàêîãî ïîðóøåííÿ, òîìó

ùî ³íîä³ îñîáà, ðîçóì³þ÷è ðåàëüí³ñòü íåáåçïåêè òà óñâ³äîìëþþ÷è, ùî çàõèùàòè ïðàâî ç

ìîìåíòó ïîðóøåííÿ áóäå óæå çàï³çíî, ìîæå çä³éñíèòè ñàìîçàõèñò ïðàâà, íå ÷åêàþ÷è

ìîìåíòó éîãî ïîðóøåííÿ. Ó ñâîþ ÷åðãó, íåîáõ³äí³ñòü çàïîá³ãòè ïîðóøåííþ íå º ï³äñòàâîþ

ñàìîçàõèñòó, îñê³ëüêè çàêîí äîçâîëÿº îñîá³ çä³éñíþâàòè ñàìîçàõèñò ïðàâà, ³ ïðè öüîìó

â³ä íå¿ íå âèìàãàºòüñÿ ç’ÿñóâàííÿ íàÿâíîñò³ òàêî¿ íåîáõ³äíîñò³. ², íàðåøò³, ùî ñòîñóºòüñÿ

â³äïîâ³äíîñò³ âæèòèõ ä³é ³ç ñàìîçàõèñòó õàðàêòåðó ïîðóøåííÿ: îñê³ëüêè òàê³ ä³¿

âæèâàþòüñÿ òîä³, êîëè ñàìîçàõèñò óæå ðîçïî÷àâñÿ, âîíè, à îòæå ³ ¿õ â³äïîâ³äí³ñòü õàðàêòåðó

ïîðóøåííÿ ïðàâà, íå º áåçïîñåðåäíüîþ îñíîâîþ äëÿ âèíèêíåííÿ â îñîáè ïðàâà íà çä³éñíåííÿ

ñàìîçàõèñòó.

Òàêîæ À. ². Äð³øëþêîì âèçíà÷àþòüñÿ íàñòóïí³ îçíàêè ñàìîçàõèñòó:

1) ñàìîçàõèñò çä³éñíþºòüñÿ, ÿêùî ïîðóøåííÿ ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà âæå â³äáóëîñÿ ³

ïðîäîâæóºòüñÿ, ÷è ïðîòè íàÿâíîãî ïîñÿãàííÿ íà ïðàâà é ³íòåðåñè óïîâíîâàæåíî¿ îñîáè;

2) îáñòàâèíè ì³ñöÿ ³ ÷àñó âèêëþ÷àþòü â äàíèé ìîìåíò ìîæëèâ³ñòü çâåðíåííÿ çà

çàõèñòîì äî äåðæàâíèõ êîìïåòåíòíèõ îðãàí³â, ÷è, õî÷à ³ íå âèêëþ÷àþòü çâåðíåííÿ çà

ñóäîâèì çàõèñòîì, îñîáà, ïðàâà ÿêî¿ ïîðóøåíî, ä³þ÷è çà ñâîºþ âîëåþ, âèáèðàº á³ëüø

îïåðàòèâí³ çàõîäè;

3) ñàìîçàõèñò çä³éñíþºòüñÿ íàñàìïåðåä ñèëàìè ñàìîãî ïîñòðàæäàëîãî, ùî íå

âèêëþ÷àº òîâàðèñüêî¿ âçàºìîäîïîìîãè ³ ñïðèÿííÿ â çä³éñíåíí³ çàõèñòó ç áîêó ³íøèõ

ãðîìàäÿí àáî ó÷àñò³ þðèäè÷íèõ îñ³á;

4) ñàìîçàõèñò íå ïîâèíåí âèõîäèòè çà ìåæ³ ä³é, íåîáõ³äíèõ äëÿ ïðèïèíåííÿ

ïîðóøåííÿ, ³ ïîâèíåí â³äïîâ³äàòè çà ðîçì³ðîì ïîðóøåííþ23 .

Íà íàøó äóìêó, ³ç íàâåäåíèì À. ². Äð³øëþêîì ïåðåë³êîì îçíàê ñàìîçàõèñòó íå

ìîæíà ïîãîäèòèñü â ïîâí³é ì³ð³. Òàê, ÿêùî çâåðíóòèñÿ äî òëóìà÷íèõ ñëîâíèê³â óêðà¿íñüêî¿

ìîâè, òî çì³ñò ïîíÿòòÿ “îçíàêà” òëóìà÷èòüñÿ ÿê õàðàêòåðíà ðèñà, âëàñòèâ³ñòü, îñîáëèâ³ñòü,

çà ÿêîþ ìîæíà âèçíà÷èòè ùî-íåáóäü24 . Îòæå, íà íàøó äóìêó, òåðì³í “îçíàêà ñàìîçàõèñòó”
ìîæíà âèçíà÷èòè ÿê õàðàêòåðíó ðèñó, âëàñòèâ³ñòü, îñîáëèâ³ñòü, ùî õàðàêòåðèçóº
ñàìîçàõèñò ÿê îêðåìó ôîðìó çàõèñòó. ²ç åëåìåíò³â âèùåíàâåäåíîãî ïåðåë³êó îçíàê

ñàìîçàõèñòó ïåðøèé øâèäøå ñòîñóºòüñÿ õàðàêòåðèñòèêè çàãðîçè ïîðóøåííÿ ïðàâà. Äðóãèé

ñóïåðå÷èòü çàêîíîäàâñòâó, ÿêå íå ì³ñòèòü âêàç³âêè ùîäî ìîæëèâîñò³ çâåðíåííÿ çà çàõèñòîì

äî êîìïåòåíòíèõ îðãàí³â ÷è ïîñàäîâèõ îñ³á. Òðåò³é åëåìåíò ñïðàâä³ º âèçíà÷àëüíîþ ðèñîþ

ñàìîçàõèñòó, îñê³ëüêè â³äîáðàæàº õàðàêòåðíèé çîâí³øí³é âèÿâ ñàìîçàõèñòó, à ñàìå

çä³éñíåííÿ éîãî ñèëàìè îñ³á, ÿê³ íå º îðãàíàìè âëàäè ÷è êîìïåòåíòíèìè ïîñàäîâèìè

îñîáàìè. ×åòâåðòèé åëåìåíò äàíîãî ïåðåë³êó íå º âèçíà÷àëüíîþ âëàñòèâ³ñòþ ñàìîçàõèñòó,

îñê³ëüêè â äåÿêèõ âèïàäêàõ ä³¿ îñîáè âèçíàþòüñÿ ñàìîçàõèñòîì íàâ³òü çà íàÿâíîñò³ âèõîäó

çà ìåæ³ ä³é, íåîáõ³äíèõ äëÿ ïðèïèíåííÿ ïîðóøåííÿ, äî òîãî æ ïðè âèçíà÷åíí³ â³äïîâ³äíîñò³

ðîçì³ðó çàâäàíî¿ øêîäè ðîçì³ðó íåáåçïåêè ó êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó âðàõîâóþòüñÿ

áàãàòî ³íøèõ îáñòàâèí. Êð³ì òîãî, â äàíîìó ïåðåë³êó â³äñóòíÿ òàêà íåâ³ä’ºìíà îçíàêà

ñàìîçàõèñòó, ÿê íåìîæëèâ³ñòü ïîçáàâëåííÿ îñîáè ïðàâà íà çä³éñíåííÿ ñàìîçàõèñòó (íà

â³äì³íó â³ä, íàïðèêëàä, âèïàäê³â çàëèøåííÿ ñóäîì çàÿâè áåç ðîçãëÿäó (ñò. 207 Öèâ³ëüíîãî

ïðîöåñóàëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè25 ), ÿêà âèïëèâàº ³ç ÷. 2 ñò. 21 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè,

22 Âåëèêèé òëóìà÷íèé ñëîâíèê ñó÷àñíî¿ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè / Óêëàä. ³ ãîëîâ. ðåä. Â. Ò. Áóñåë. — Ê.: ²ðï³íü: ÂÒÔ “Ïåðóí”, 2004. —

Ñ. 782; Òëóìà÷íèé ñëîâíèê-ì³í³ìóì óêðà¿íñüêî¿ ìîâè / Â³äï. çà âèï. Î. Ì. ªô³ìîâ. — Ê.: Äîâ³ðà, 1999. — Ñ. 282; Íîâèé

òëóìà÷íèé ñëîâíèê óêðà¿íñüêî¿ ìîâè. Ó 4 ò. / Óêëàä.: Â. ßðåìåíêî, Î. Ñë³ïóøêî. — Ê.: Àêîí³ò, 2001. — Ò. 3. — Ñ. 391.
23 Öèâ³ëüíå ïðàâî Óêðà¿íè: Ï³äðó÷íèê: Ó 3 êí. / Çà ðåä. ª. Î. Õàðèòîíîâà, À. ². Äð³øëþêà. — Îäåñà: Þðèäè÷íà ë³òåðàòóðà,

2005. — Êí. 1. — Ñ. 431.
24 Âåëèêèé òëóìà÷íèé ñëîâíèê ñó÷àñíî¿ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè / Óêëàä. ³ ãîëîâ. ðåä. Â. Ò. Áóñåë. — Ê.: ²ðï³íü: ÂÒÔ “Ïåðóí”, 2004. —

Ñ. 665; Òëóìà÷íèé ñëîâíèê-ì³í³ìóì óêðà¿íñüêî¿ ìîâè / Â³äï. çà âèï. Î. Ì. ªô³ìîâ. — Ê.: Äîâ³ðà, 1999. — Ñ. 247; Íîâèé

òëóìà÷íèé ñëîâíèê óêðà¿íñüêî¿ ìîâè. Ó 4 ò. / Óêëàä.: Â. ßðåìåíêî, Î. Ñë³ïóøêî. — Ê.: Àêîí³ò, 2001. — Ò. 3. — Ñ. 83.
25 Öèâ³ëüíèé ïðîöåñóàëüíèé êîäåêñ Óêðà¿íè â³ä 18.03.2004 ð. ¹ 1618-IV // ÂÂÐ. — 2004. — ¹¹ 40-41, 42. — Ñò. 492.
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çã³äíî ç ÿêîþ ïðàâà ³ ñâîáîäè ëþäèíè º íåâ³ä÷óæóâàíèìè òà íåïîðóøíèìè, ñò. 68

Êîíñòèòóö³¿ òà ÷. 2 ñò. 13 ÖÊ Óêðà¿íè, ó ÿêèõ âêàçàíî íà çàãàëüíèé îáîâ’ÿçîê íå ïîñÿãàòè

íà ïðàâà òà ñâîáîäè ³íøèõ îñ³á. Òîìó ñòâîðåííÿ áóäü-ÿêèõ ïåðåøêîä çä³éñíåííþ îñîáîþ

ñàìîçàõèñòó º ïðîòèïðàâíèì (öå áóäå ïîñÿãàííÿì íà ïðàâî îñîáè çä³éñíþâàòè ñàìîçàõèñò).

Òàêèì ÷èíîì, íà íàøó äóìêó, ìîæíà âèä³ëèòè íàñòóïí³ îçíàêè ñàìîçàõèñòó:

1) ñàìîçàõèñò çä³éñíþºòüñÿ ñèëàìè ñàìî¿ îñîáè áåç çâåðíåííÿ äî îðãàí³â âëàäè òà

ïîñàäîâèõ îñ³á;

2) íåìîæëèâ³ñòü ïîçáàâëåííÿ îñîáè ïðàâà íà çä³éñíåííÿ ñàìîçàõèñòó.

Ùî ñòîñóºòüñÿ óìîâ ñàìîçàõèñòó, òî ïåðø í³æ ïåðåéòè äî ¿õ âèçíà÷åííÿ, ïîòð³áíî

ç’ÿñóâàòè çíà÷åííÿ òåðì³íà “óìîâè ñàìîçàõèñòó”. Òàê, ÿêùî çâåðíóòèñÿ äî òëóìà÷íèõ

ñëîâíèê³â óêðà¿íñüêî¿ ìîâè, òî ïîíÿòòÿ “óìîâà” ìàº íàñòóïí³ çíà÷åííÿ:

1) íåîáõ³äíà, îáîâ’ÿçêîâà îáñòàâèíà, ÿêà óìîæëèâëþº çä³éñíåííÿ, ñòâîðåííÿ,

óòâîðåííÿ ÷îãî-íåáóäü àáî ñïðèÿº ÷îìóñü;

2) îáñòàâèíè, îñîáëèâîñò³ ðåàëüíî¿ ä³éñíîñò³, çà ÿêèõ â³äáóâàºòüñÿ àáî çä³éñíþºòüñÿ

ùî-íåáóäü;

3) ïðàâèëà, ÿê³ ³ñíóþòü àáî âñòàíîâëåí³ â ò³é ÷è ³íø³é ãàëóç³ æèòòÿ, ä³ÿëüíîñò³,

ÿê³ çàáåçïå÷óþòü íîðìàëüíó ðîáîòó ÷îãî-íåáóäü;

4) ïðàâèëà, âèìîãè, âèêîíàííÿ ÿêèõ çàáåçïå÷óº ùî-íåáóäü26 .

Ïåðøå ç íàâåäåíèõ çíà÷åíü ñëîâà “óìîâà” íå ï³äõîäèòü äëÿ âèçíà÷åííÿ óìîâ

ñàìîçàõèñòó, îñê³ëüêè çàêîí íå ì³ñòèòü âêàç³âêè íà çàëåæí³ñòü ïðàâà îñîáè íà ñàìîçàõèñò

â³ä îáñòàâèí, ÿê³ óìîæëèâëþþòü çä³éñíåííÿ íåþ ñàìîçàõèñòó, ñïðèÿþòü ¿é ó öüîìó. Äðóãå

âèçíà÷åííÿ ï³äõîäèòü, îñê³ëüêè ñàìîçàõèñò, ÿê ³ áóäü-ÿêå ÿâèùå, íå ìîæå çä³éñíþâàòèñÿ

³çîëüîâàíî â³ä îáñòàâèí, îñîáëèâîñòåé ðåàëüíî¿ ä³éñíîñò³. Òàêîæ ï³äõîäÿòü ³ òðåòº òà

÷åòâåðòå âèçíà÷åííÿ, îñê³ëüêè çàêîí ïðÿìî âñòàíîâëþº ïðàâèëà çä³éñíåííÿ ñàìîçàõèñòó.

Îòæå, íà íàøó äóìêó, óìîâè ñàìîçàõèñòó ìîæíà âèçíà÷èòè ÿê âèìîãè, äîòðèìàííÿ
ÿêèõ º îáîâ’ÿçêîâèì çà îáñòàâèí ñàìîçàõèñòó. Â þðèäè÷í³é ë³òåðàòóð³ À. ². Äð³øëþêîì

íàâîäèòüñÿ çîêðåìà íàñòóïíèé ¿õ ïåðåë³ê:

1) ïðîòèïðàâíà ä³ÿ ÷è ìîæëèâ³ñòü ¿¿ çä³éñíåííÿ;

2) çä³éñíåííÿ ñàìîçàõèñòó â ðàìêàõ çàêîíó;

3) çàïîä³ÿíà øêîäà ïîâèííà áóòè ìåíø çíà÷íîþ;

4) ðåàëüíà íåáåçïåêà, ùî çàãðîæóâàëà öèâ³ëüíèì ïðàâàì îñîáè, çà äàíèõ îáñòàâèí

íå ìîãëà áóòè óñóíóòà ³íøèì øëÿõîì27 .

Íà íàøó äóìêó, ç íàâåäåíèì ïåðåë³êîì óìîâ ñàìîçàõèñòó íå ìîæíà ïîãîäèòèñü ó

ïîâí³é ì³ð³. Òàê, ïðîòèïðàâíà ä³ÿ ÷è ìîæëèâ³ñòü ¿¿ çä³éñíåííÿ º ï³äñòàâîþ, à íå óìîâîþ

ñàìîçàõèñòó. Ïðîòå íå âèêëèêàº çàïåðå÷åíü äðóãà óìîâà ç íàâåäåíîãî ïåðåë³êó. Òðåòÿ ç

íàâåäåíèõ óìîâ âñòàíîâëåíà ÖÊ Óêðà¿íè äëÿ íåîáõ³äíî¿ îáîðîíè, îäíàê íå äëÿ êðàéíüî¿

íåîáõ³äíîñò³, òîìó äëÿ ñàìîçàõèñòó â ö³ëîìó âîíà íå º îáîâ’ÿçêîâîþ, îñê³ëüêè çàêîí íå

çàâæäè âèìàãàº, ùîá çàïîä³ÿíà â îáñòàâèíàõ ñàìîçàõèñòó øêîäà áóëà ìåíø çíà÷íîþ, í³æ

øêîäà â³äâåðíåíà, íàïðèêëàä, ïðè çä³éñíåíí³ íåîáõ³äíî¿ îáîðîíè â³ä íàïàäó ãðóïè

îçáðîºíèõ îñ³á íà îäíó ëþäèíó äîçâîëÿºòüñÿ óáèòè ¿õ óñ³õ ç ìåòîþ ïîðÿòóíêó ¿¿ æèòòÿ,

òîáòî â äàíîìó âèïàäêó â³äâåðíåíà øêîäà º ìåíø çíà÷íîþ, í³æ çàïîä³ÿíà, îñê³ëüêè, ÿê

âèïëèâàº ç³ çì³ñòó ÷. 1 ñò. 3 Êîíñòèòóö³¿, çàêîí íå ïîä³ëÿº ëþäñüê³ æèòòÿ íà á³ëüø àáî

ìåíø ö³íí³. Ùî ñòîñóºòüñÿ ÷åòâåðòî¿ óìîâè ç âèùåíàâåäåíîãî ïåðåë³êó, òî õî÷ âîíà ³

âñòàíîâëåíà äëÿ êðàéíüî¿ íåîáõ³äíîñò³, ïðîòå íå äëÿ ³íøèõ ñïîñîá³â ñàìîçàõèñòó

(íàïðèêëàä, íåîáõ³äíî¿ îáîðîíè), à òîìó òàêîæ íå º îáîâ’ÿçêîâîþ. Òîìó, íà íàøó äóìêó,

âèõîäÿ÷è ³ç çàïðîïîíîâàíîãî âèçíà÷åííÿ òåðì³íà “óìîâè ñàìîçàõèñòó” òà àíàë³çó íîðì

çàêîíîäàâñòâà, ìîæíà âèä³ëèòè íàñòóïí³ óìîâè ñàìîçàõèñòó:

1) çä³éñíþþ÷è ñàìîçàõèñò, îñîáà ìàº íà ìåò³ çàõèñò ñâîãî ïðàâà, àáî ïðàâà ³íøî¿

îñîáè, à òàêîæ ³íòåðåñ³â ñóñï³ëüñòâà òà äåðæàâè, ÿêùî æ ìåòà ³íøà — òî ïîâåä³íêà îñîáè

íå ââàæàºòüñÿ ñàìîçàõèñòîì;

2) ä³¿ ³ç ñàìîçàõèñòó íå ïîâèíí³ áóòè çàáîðîíåí³ çàêîíîì òà ñóïåðå÷èòè ìîðàëüíèì

çàñàäàì ñóñï³ëüñòâà;

26 Âåëèêèé òëóìà÷íèé ñëîâíèê ñó÷àñíî¿ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè / Óêëàä. ³ ãîëîâ. ðåä. Â. Ò. Áóñåë. — Ê.: ²ðï³íü: ÂÒÔ “Ïåðóí”, 2004. —

Ñ. 1295; Òëóìà÷íèé ñëîâíèê-ì³í³ìóì óêðà¿íñüêî¿ ìîâè / Â³äï. çà âèï. Î. Ì. ªô³ìîâ. — Ê.: Äîâ³ðà, 1999. — Ñ. 412; Íîâèé

òëóìà÷íèé ñëîâíèê óêðà¿íñüêî¿ ìîâè. Ó 4 ò. / Óêëàä.: Â. ßðåìåíêî, Î. Ñë³ïóøêî. — Ê.: Àêîí³ò, 2001. — Ò. 4. — Ñ. 632-633.
27 Öèâ³ëüíå ïðàâî Óêðà¿íè: Ï³äðó÷íèê: Ó 3 êí. / Çà ðåä. ª. Î. Õàðèòîíîâà, À. ². Äð³øëþêà. — Îäåñà: Þðèäè÷íà ë³òåðàòóðà,

2005. — Êí. 1. — Ñ. 427, 429.
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3) â³äïîâ³äí³ñòü ñïîñîáó ñàìîçàõèñòó çì³ñòó ïðàâà, ÿêå çàõèùàºòüñÿ, òà õàðàêòåðó

ïîðóøåííÿ àáî çàãðîçè ïîðóøåííÿ öüîãî ïðàâà;

4) íåïåðåâèùåííÿ ìåæ çä³éñíåííÿ ñàìîçàõèñòó.

Îòæå, ï³äñòàâè, îçíàêè òà óìîâè ñàìîçàõèñòó äîçâîëÿþòü ç’ÿñîâóâàòè íà ïðàêòèö³,

÷è ìàâ ì³ñöå ñàìîçàõèñò ó êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó òà âèçíà÷àòè îêðåì³ ñïîñîáè

ñàìîçàõèñòó ÿê òàê³, îñê³ëüêè ³ç ðîçâèòêîì ïðàâîâ³äíîñèí ìîæóòü âèíèêàòè íîâ³ ñïîñîáè

ñàìîçàõèñòó.

Òîìó, íà íàøó äóìêó, ìîæíà äàòè íàñòóïíå âèçíà÷åííÿ ñàìîçàõèñòó: ñàìîçàõèñò —
öå ñóêóïí³ñòü ñïîñîá³â çàõèñòó îõîðîíþâàíèõ çàêîíîì ïðàâ îñîáè àáî ³íøîãî ñóá’ºêòà
öèâ³ëüíèõ ïðàâîâ³äíîñèí, ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñï³ëüíèìè îçíàêàìè òà óìîâàìè
çä³éñíåííÿ ³ çàñòîñîâóþòüñÿ çà íàÿâíîñò³ ïåâíèõ ï³äñòàâ îñîáîþ, ÿêà â äàíîìó âèïàäêó
íå çä³éñíþº ñâî¿ âëàäí³ ôóíêö³¿ ÷è ïîñàäîâ³ îáîâ’ÿçêè.

Ðîçóì³ííÿ ³ ïðàâèëüíå âèçíà÷åííÿ îñîáîþ ï³äñòàâ, îçíàê òà óìîâ ñàìîçàõèñòó º

äóæå âàæëèâèì äëÿ çä³éñíåííÿ íåþ ñâîãî ïðàâà íà ñàìîçàõèñò. Àëå ïîðÿä ³ç ä³ºçäàòíèìè

ô³çè÷íèìè îñîáàìè, ÿê³ óñâ³äîìëþþòü çíà÷åííÿ ñâî¿õ ä³é òà ìîæóòü êåðóâàòè íèìè,

çàêîíîäàâñòâîì âèçíà÷åíî ðÿä îñ³á, ÿê³ íå âîëîä³þòü ïîâíîþ öèâ³ëüíîþ ä³ºçäàòí³ñòþ, à

ñàìå: ÷àñòêîâî ä³ºçäàòí³ ô³çè÷í³ îñîáè, ÿê³ íå äîñÿãëè ÷îòèðíàäöÿòè ðîê³â (ñò. 31 ÖÊ

Óêðà¿íè), îñîáè ³ç íåïîâíîþ öèâ³ëüíîþ ä³ºçäàòí³ñòþ â³êîì â³ä ÷îòèðíàäöÿòè äî

â³ñ³ìíàäöÿòè ðîê³â (ñò. 32 ÖÊ Óêðà¿íè), òà îñîáè, âèçíàí³ ñóäîì íåä³ºçäàòíèìè âíàñë³äîê

õðîí³÷íîãî, ñò³éêîãî ïñèõ³÷íîãî ðîçëàäó, ó çâ’ÿçêó ç ÿêèì âîíè íå çäàòí³ óñâ³äîìëþâàòè

çíà÷åííÿ ñâî¿õ ä³é òà (àáî) êåðóâàòè íèìè (ñò. 39 ÖÊ Óêðà¿íè). Äëÿ êîæíî¿ ç ïåðåë³÷åíèõ

êàòåãîð³é îñ³á çàêîíîäàâñòâîì âñòàíîâëþþòüñÿ ïåâí³ îáìåæåííÿ ó ìîæëèâîñò³ â÷èíåííÿ

ïåâíèõ ä³é. Öå — ïðîáëåìíå ïèòàííÿ, ÿêå áóäå ïðåäìåòîì íàøîãî íàñòóïíîãî äîñë³äæåííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, íà íàøó äóìêó, ïðàâî íà ñàìîçàõèñò íàëåæèòü ³ ïîâèííî íàëåæàòè óñ³ì

îñîáàì áåç áóäü-ÿêîãî îáìåæåííÿ ¿õ êîëà çà îáñÿãîì ä³ºçäàòíîñò³.

Ç ìåòîþ ñèñòåìàòèçàö³¿ ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó ìîæíà êëàñèô³êóâàòè çà ð³çíèìè

êðèòåð³ÿìè íàñòóïíèì ÷èíîì:

1. Çà ñóá’ºêòíèì ñêëàäîì:

à) ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó, ÿê³ ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñÿ ô³çè÷íèìè îñîáàìè;

á) ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó, ÿê³ ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñÿ þðèäè÷íèìè îñîáàìè;

â) ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó, ÿê³ ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñÿ ÿê ô³çè÷íèìè, òàê ³

þðèäè÷íèìè îñîáàìè.

2. Çà ñôåðîþ ïðàâîâ³äíîñèí, ó ÿêèõ çàñòîñîâóþòüñÿ ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó:

à) ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó, ÿê³ ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñü ó ñôåð³ íåäîãîâ³ðíèõ

çîáîâ’ÿçàíü;

á) ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó, ÿê³ ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñü ó ñôåð³ äîãîâ³ðíèõ çîáîâ’ÿçàíü;

â) ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó, ÿê³ ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñü ó ñôåð³ ÿê äîãîâ³ðíèõ, òàê ³

íåäîãîâ³ðíèõ çîáîâ’ÿçàíü.

3. Çà þðèäè÷íèì çì³ñòîì ïðàâîâ³äíîñèí, ó ÿêèõ çàñòîñîâóþòüñÿ ñïîñîáè

ñàìîçàõèñòó:

à) ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó, ÿê³ ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñü ó ñôåð³ àáñîëþòíèõ

ïðàâîâ³äíîñèí;

á) ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó, ÿê³ ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñü ó ñôåð³ â³äíîñíèõ ïðàâîâ³äíîñèí;

â) ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó, ÿê³ ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñü ó ñôåð³ ÿê àáñîëþòíèõ, òàê ³

â³äíîñíèõ ïðàâîâ³äíîñèí.

4. Çà õàðàêòåðîì ïðàâà, ùî çàõèùàºòüñÿ:

à) ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó, ÿê³ ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñü äëÿ çàõèñòó ìàéíîâèõ ïðàâ;

á) ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó, ÿê³ ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñü äëÿ çàõèñòó íåìàéíîâèõ ïðàâ;

â) ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó, ÿê³ ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñü äëÿ çàõèñòó ÿê ìàéíîâèõ, òàê

³ íåìàéíîâèõ ïðàâ.

5. Çàëåæíî â³ä ï³äñòàâè âèíèêíåííÿ:

à) ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó, ÿê³ âñòàíîâëåí³ àêòàìè öèâ³ëüíîãî çàêîíîäàâñòâà;

á) ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó, ÿê³ âñòàíîâëåí³ äîãîâîðîì;

â) ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó, ÿê³ íå âñòàíîâëåí³ í³ àêòàìè öèâ³ëüíîãî çàêîíîäàâñòâà, í³

äîãîâîðîì, àëå òàê³, ùî íå ñóïåðå÷àòü çàêîíó òà ìîðàëüíèì çàñàäàì ñóñï³ëüñòâà.
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6. Çàëåæíî â³ä çîâí³øíüîãî âèÿâó:

à) ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ øëÿõîì â÷èíåííÿ ä³¿;

á) ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ øëÿõîì áåçä³ÿëüíîñò³.

7. Çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó çàãðîçè äëÿ ïðàâà:

à) ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ äëÿ çàõèñòó ïðàâ â³ä ïðàâîïîðóøåíü;

á) ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ äëÿ çàõèñòó ïðàâ â³ä ³íøèõ ïîðóøåíü

(ïðîòèïðàâíèõ ä³é îñ³á, ÿê³ íå âèçíàþòüñÿ ñóá’ºêòàìè çëî÷èíó ÷è àäì³í³ñòðàòèâíîãî

ïðàâîïîðóøåííÿ; íàñë³äê³â àâàð³é, ñòèõ³éíîãî ëèõà òîùî);

â) ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ äëÿ çàõèñòó ïðàâ ÿê â³ä ïðàâîïîðóøåíü,

òàê ³ â³ä ³íøèõ ïîðóøåíü.

Îòæå, íà íàøó äóìêó, ïðîöåñ çàêîíîäàâ÷îãî çàêð³ïëåííÿ ïðàâà íà ñàìîçàõèñò íèí³

º íåçàâåðøåíèì. Òîìó çàêîíîäàâñòâî ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ òà ðîçâèòêó â ÷àñòèí³

ðåãóëþâàííÿ ïðàâà íà ñàìîçàõèñò, çîêðåìà ðîçìåæóâàííÿ ó çàêîíîäàâ÷èõ íîðìàõ ïîíÿòü

“ôîðìà çàõèñòó”, “ñïîñ³á ñàìîçàõèñòó” òà “çàñ³á ñàìîçàõèñòó” (ùî äîçâîëèòü óíèêàòè

òàâòîëîã³é ³ çì³øóâàííÿ ïîíÿòü), ðîçêðèòòÿ çì³ñòó ñàìîçàõèñòó øëÿõîì âèçíà÷åííÿ éîãî

ï³äñòàâ, îçíàê, óìîâ òà ñèñòåìàòèçàö³¿ ñïîñîá³â ñàìîçàõèñòó çà ð³çíèìè êðèòåð³ÿìè, ùî

ñïðèÿòèìå êðàùîìó ðîçóì³ííþ ³ âèâ÷åííþ çàêîíîäàâñòâà òà ïðàâîâèõ äèñöèïë³í. Òàêîæ

öå äîçâîëèòü âèçíà÷èòè ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó, ÿê³ íà ñüîãîäí³ ùå íå çàçíà÷åí³ ÿê òàê³ ó

çàêîíîäàâñòâ³ òà þðèäè÷í³é ë³òåðàòóð³, âèçíà÷èòè êîëî îá’ºêò³â ñàìîçàõèñòó òà ñóá’ºêòíèé

ñêëàä ïðàâîâ³äíîñèí ó ñôåð³ ñàìîçàõèñòó, à òàêîæ âèçíà÷èòè ñïîñîáè ñàìîçàõèñòó, ÿê³

õî÷à óæå ³ íå çàñòîñîâóþòüñÿ â íàø ÷àñ, ïðîòå áóëè ïîøèðåí³ íà ïîïåðåäí³õ ñòàä³ÿõ

³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó.

Ñòàòòÿ ðåêîìåíäîâàíà äî äðóêó êàôåäðîþ öèâ³ëüíîãî ïðàâà òà ïðîöåñó
Õìåëüíèöüêîãî óí³âåðñèòåòó óïðàâë³ííÿ òà ïðàâà

(ïðîòîêîë ¹ 9 â³ä 11 òðàâíÿ 2008 ðîêó)


