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ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÄÅÐÆÀÂÍÎÃÎ ÓÏÐÀÂË²ÍÍß

².  Ë.  Ãàñþê
êàíäèäàò íàóê ³ç ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ é ñïîðòó, äîöåíò,

äîêòîðàíò Õìåëüíèöüêîãî óí³âåðñèòåòó
óïðàâë³ííÿ òà ïðàâà

ÓÄÊ 35.087 (477)

ÅÂÎËÞÖ²ß ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²ÉÍÎ-ÏÐÀÂÎÂÈÕ ÎÑÍÎÂ
ÄÅÐÆÀÂÍÎÃÎ ÓÏÐÀÂË²ÍÍß Ô²ÇÈ×ÍÎÞ

ÊÓËÜÒÓÐÎÞ É ÑÏÎÐÒÎÌ ÍÀ ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÕ
ÇÅÌËßÕ ÍÀÏÐÈÊ²ÍÖ² Õ²Õ  ÑÒÎË²ÒÒß ÒÀ Â

ÐÀÄßÍÑÜÊÈÉ ÏÅÐ²ÎÄ

Ó ñòàòò³ ïðîâåäåíèé ñèñòåìíèé àíàë³ç åâîëþö³¿ ïðàâîâîãî
ðåãóëþâàííÿ äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ â ñôåð³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³
ñïîðòó. Àâòîðîì âèçíà÷åí³ òà îõàðàêòåðèçîâàí³ åòàïè
îðãàí³çàö³éíî-ïðàâîâèõ îñíîâ äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ ó âêàçàí³é
ñôåð³.

Â ñòàòüå ïðîâåäåí ñèñòåìíûé àíàëèç ýâîëþöèè ïðàâîâîé
ðåãóëÿöèè ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ â ñôåðå ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû è ñïîðòà. Àâòîðîì îïðåäåëåííû è îõàðàêòåðèçîâàíû
ýòàïû îðãàíèçàöèîííî-ïðàâîâûõ îñíîâ ãîñóäàðñòâåííîãî
óïðàâëåíèÿ â óêàçàííîé ñôåðå.

In the article the analysis of the systems of evolution of the legal
adjusting of state administration is conducted in the field of physical
culture and sport. Certain and described the stages of organizational
and legal state government bases in the indicated sphere by author.

Ô³çè÷íà êóëüòóðà ïîðÿä ³ç ìàòåð³àëüíèìè òà äóõîâíèìè âèäàìè êóëüòóðè ëþäñòâà,
ÿâëÿº ñîáîþ íàäçâè÷àéíî ñêëàäíå òà ð³çíîìàí³òíå ñîö³àëüíî çíà÷óùå ÿâèùå, ÿêå ïîñ³äàº
âàãîìå ì³ñöå â æèòò³ ñóñï³ëüñòâà òà îêðåìîãî ³íäèâ³äà. Íå ìîæëèâî íå ïîãîäèòèñü ç
äóìêîþ ïðî òå, ùî ô³çè÷íà êóëüòóðà âèñòóïàº îäíèì ³ç âèõ³äíèõ âèä³â êóëüòóðè, ÿâëÿº
ñîáîþ, êóëüòóðîóòâîðþþ÷èé ôàêòîð, º ³íòåãðóþ÷îþ ëàíêîþ çàãàëüíî¿ êóëüòóðè
îñîáèñòîñò³ òà ñîö³óìó.

²ñòîð³ÿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè òà ñïîðòó ñÿãàº äàâíèíîþ â ãëèá ñòîë³òü, ³ íàðàõîâóº
ïîíàä 40 òèñÿ÷ ðîê³â ³ç ìîìåíòó ñâîãî âèíèêíåííÿ. Íåîáõ³äí³ñòü óïðàâë³ííÿ ðîçâèòêîì
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó, ðåãëàìåíòóâàííÿ îñíîâ ä³ÿëüíîñò³ ãàëóç³ áóëè îáóìîâëåí³
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öèâ³ë³çàö³éíèìè ïðîöåñàìè, ³ óñâ³äîìëþâàëèñü äåðæàâíèìè ä³ÿ÷àìè, ïåðåäîâèìè
ïåäàãîãàìè, â³éñüêîâèìè, ó÷åíèìè ð³çíèõ åïîõ òà äåðæàâ. Âåëèêà ñîö³àëüíà çíà÷óù³ñòü
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó â ñóñï³ëüíîìó æèòò³ áóäü-ÿêî¿ êðà¿íè, ³ ÿêà ïîëÿãàº â
çä³éñíåíí³ âèõîâíî¿, îçäîðîâ÷î¿, îáîðîííî¿, íàâ÷àëüíî¿, çäîðîâ’ÿçáåð³ãàþ÷î¿ òà ³íøèõ
ôóíêö³é, îáóìîâèëà óòâîðåííÿ äåðæàâíî¿ ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ ô³çêóëüòóðíîþ ãàëóççþ.

Áóäü ÿêà ñèñòåìà õàðàêòåðèçóºòüñÿ åòàïàìè ôîðìóâàííÿ òà ñòàíîâëåííÿ, ðîçâèòêó
òà òðàíñôîðìàö³¿, ïåðòóðáàö³¿ é íàáóòòÿ íîâèõ ÿêîñòåé, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà îïòèì³çàö³þ
é ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ åôåêòèâíîñò³ ¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ. Ô³çè÷íà êóëüòóðà é ñïîðò, ÿê
îêðåìà ãàëóçü, çä³éñíþº âïëèâ íà ñòâîðåííÿ ñèñòåìè äåðæàâíèõ îðãàí³â âëàäè, ÿê³ ó
ñâîþ ÷åðãó, çä³éñíþþ÷è ñóòî ïðèòàìàíí³ ¿ì ôóíêö³¿, ñïðÿìîâóþòü ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü íà
äîñÿãíåííÿ ê³íöåâî¿, çíà÷óùî¿ é êîðèñíî¿ ìåòè äëÿ äåðæàâè â ö³ëîìó, ³ îêðåìîãî ³íäèâ³äà,
çîêðåìà. Ðåãëàìåíòàö³ÿ ä³ÿëüíîñò³ ñèñòåìè äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ
é ñïîðòîì â³äáóâàºòüñÿ çàâäÿêè îðãàí³çàö³éíî-ïðàâîâèì îñíîâàì, ÿê³ áåç ïåðåá³ëüøåííÿ
ìîæíà â³äíåñòè äî âèõ³äíèõ ïåðåäóìîâ ôîðìóâàííÿ ³ ä³ÿëüíîñò³ äåðæàâíèõ ³íñòèòóö³é
ãàëóç³.

Äîñë³äæåííÿ åâîëþö³¿ â³ò÷èçíÿíèõ îðãàí³çàö³éíî-ïðàâîâèõ îñíîâ äåðæàâíîãî
óïðàâë³ííÿ ãàëóççþ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó ìàº íàäçâè÷àéíî âàæëèâå çíà÷åííÿ
äëÿ ç’ÿñóâàííÿ âïëèâó ïîë³òè÷íèõ, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ÷èííèê³â íà ¿õíº ôîðìóâàííÿ,
³ ÿê³ ó ñâîþ ÷åðãó, îáóìîâëþâàëè øëÿõè é ð³âåíü ðîçâèòêó ñïîðòó é ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè
â Óêðà¿í³ íà ð³çíèõ ÷àñîâèõ åòàïàõ ¿¿ ³ñíóâàííÿ.

Äîñë³äæåííþ ³ñòîð³¿ óêðà¿íñüêîãî ñïîðòèâíîãî ðóõó, òðàäèö³ÿì ³ ðîçâèòêó
íàö³îíàëüíî¿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ïðèñâÿ÷åíî íàóêîâ³ ïðàö³ Î. Â. Âàöåáè, À. Â. Öüîñÿ,
ª. Í. Ïðèñòóïè, ß. Ë. Êóëèê, Ñ. À. Êîñòþê, Ì. ². Ïåòðåíêî, òà áàãàòüîõ ³íøèõ ó÷åíèõ
ãàëóç³, îäíàê ãåíåçèñ ³ åâîëþö³ÿ îðãàí³çàö³éíî-ïðàâîâèõ îñíîâ äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ
ãàëóççþ âèñâ³òëåí³ â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ íå äîñòàòíüî, â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â, ÷åðåç ïðèçìó
îñîáèñò³ñíèõ ³äåîëîã³÷íèõ ïåðåêîíàíü ³ ïîë³òè÷íèõ ïîãëÿä³â. Ó äàíîìó êîíòåêñò³ íàìè
ðîáèòüñÿ ñïðîáà äîñë³äæåííÿ åâîëþö³¿ îðãàí³çàö³éíèõ ³ ïðàâîâèõ àñïåêò³â ñèñòåìè
äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ é ñïîðòîì íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ íîðìàòèâíî-
ïðàâîâèõ àêò³â âèäàíèõ íà ð³çíèõ ³ñòîðè÷íèõ â³äòèíêàõ äåðæàâîòâîðåííÿ Óêðà¿íè.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º åâîëþö³ÿ îðãàí³çàö³éíî-ïðàâîâèõ îñíîâ äåðæàâíîãî
óïðàâë³ííÿ ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ é ñïîðòîì â Óêðà¿í³ íàïðèê³íö³ XIX ñò. òà â
ðàäÿíñüêèé ïåð³îä.

Ïîíàä 200 ðîê³â á³ëüøà ÷àñòèíà Óêðà¿íè, ïëîùåþ â 452 òèñ. êâ. ê³ëîìåòð³â ³ç
íàñåëåííÿì ó 25,5 ì³ëüéîí³â ÷îëîâ³ê çíàõîäèëàñü â ñêëàä³ Ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿ [1].

Ó ê³íö³ XIX-ãî íà ïî÷àòêó XX ñò., ô³çè÷íà êóëüòóðà é ñïîðò âïðîâàäæóºòüñÿ â
ïðàêòèêó ðîáîòè â³éñüêîâî-íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â, ñòâîðþþòüñÿ îñíîâè ô³çè÷íî¿ ï³äãîòîâêè
â àðì³¿. Ðîçâèòîê ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó â³äáóâàºòüñÿ ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê çóñèëü
ïðîãðåñèâíèõ ãðîìàäñüêèõ, â³éñüêîâèõ ä³ÿ÷³â, ïåäàãîã³â, íàóêîâö³â [2].

Ïåðø³ êðîêè ââåäåííÿ îáîâ’ÿçêîâèõ çàíÿòü ô³çè÷íèìè âïðàâàìè â íàâ÷àëüíèé
ïðîöåñ øê³ë Óêðà¿íè, öàðñüêèì óðÿäîì áóëè çä³éñíåí³ íàïðèê³íö³ XIX ñò. Ñâ³ä÷åííÿì
òîìó º ïðîòîêîëè çàñ³äàíü Ðàäè ³íñïåêö³¿ íàðîäíèõ ó÷èëèù Ï³âäåííî-Çàõ³äíîãî êðàþ
â³ä 15-16 ãðóäíÿ 1889 ð. “Ïðî çàïðîâàäæåííÿ âèêëàäàííÿ â³éñüêîâî¿ ã³ìíàñòèêè ó
ì³ñüêèõ ó÷èëèùàõ Ï³âäåííî-Çàõ³äíîãî êðàþ” [3].

Ïîäàëüøîìó âïðîâàäæåííþ â íàâ÷àëüíèõ ïðîöåñ çàíÿòü ç ã³ìíàñòèêè ñïðèÿëè
òàê³ íîðìàòèâí³ àêòè, ÿê: “Ïðèïèñ Ì³í³ñòåðñòâà íàðîäíî¿ îñâ³òè ïðî ô³çè÷íèé ðîçâèòîê
ó÷í³â ÷îëîâ³÷èõ òà íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â”, öèðêóëÿð íà÷àëüíèêàì ñåðåäí³õ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàä³â îêðóãó “Ïðî îáîâ’ÿçêîâå âèêëàäàííÿ ã³ìíàñòèêè ç ìåòîþ ïîêðàùåííÿ ô³çè÷íîãî
âèõîâàííÿ ó÷í³â, îçíàéîìëåííÿ ç îñíîâàìè ã³ã³ºíè òà ïåðøî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè” [4-5].

Îñíîâíèì çì³ñòîì çàíÿòü ã³ìíàñòèêîþ òà â³éñüêîâèì ñòðîºì áóëè îçíàéîìëåííÿ
³ç ïðèéîìàìè â³éñüêîâîãî ñòðîþ, ñîêîëüñüêî¿ òà øâåäñüêî¿ âèä³â ã³ìíàñòèêè. Çàíÿòòÿ
ïðîâîäèëèñü äâà ðàçè íà òèæäåíü, ³ ïðåäìåòîì âèâ÷åííÿ â ÿêèõ áóëè: ìàðøèðóâàííÿ,
á³ã, ïîâîðîòè íà ì³ñö³ òà â ðóñ³, ðóõ êîëîíîþ, âïðàâè ç ãâèíò³âêîþ òà ³í.; íà ã³ìíàñòèö³
âèâ÷àëè: â³ëüí³ âïðàâè, âïðàâè ñïðÿìîâàí³ íà ðîçâèòîê ð³çíèõ ãðóï ì’ÿç³â, âïðàâè íà
òðàïåö³ÿõ, ïàðàëåëüíèõ áðóñàõ.

Âèêëàäà÷àìè â³éñüêîâîãî ñòðîþ òà ã³ìíàñòèêè â îñíîâíîìó áóëè áóâø³ â³éñüêîâ³
ÿê³, ïðàöþþ÷è â øêîë³, ïîñòóëüîâàëè ñóòî â³éñüêîâå ñïðÿìóâàííÿ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ
ìîëîä³. Öèðêóëÿð Äåïàðòàìåíòó íàðîäíî¿ îñâ³òè â³ä 30 æîâòíÿ 1913 ðîêó “Ïðî
âèõîâàííÿ â þíàöòâà óñâ³äîìëåííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ïåðåä ïðåñòîë ³ Â³ò÷èçíîþ ïðè
íàâ÷àííÿ â³éñüêîâîãî ñòðîþ òà ã³ìíàñòèêè” ì³ñòèâ âêàç³âêó ùîäî íåîáõ³äíîñò³
ôîðìóâàííÿ ï³ä ÷àñ çàíÿòü ã³ìíàñòèêîþ òà â³éñüêîâèì ñòðîºì â ó÷í³â ïî÷óòòÿ â³ääàíîñò³
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áàòüê³âùèí³, ïðåñòîëó, ïîâàãè äî âëàäè, óñâ³äîìëåííÿ íåîáõ³äíîñò³ çàõèñòó ³ñíóþ÷îãî
ëàäó ç³ çáðîºþ â ðóêàõ [6].

Óêàçîì Í³êîëàÿ ²² â³ä 1912 ð. “Ïðî ñòâîðåííÿ êàíöåëÿð³¿ Ãîëîâíîêîìàíäóþ÷îãî
çà ô³çè÷íèì ðîçâèòêîì íàðîäîíàñåëåííÿ Ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿” áóëî ñòâîðåíî êåð³âíèé
äåðæàâíèé îðãàí ïî ðîçâèòêó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó [7].

Íà ïî÷àòêó ÕÕ ñò. ëèøå ïðåäñòàâíèêè â³éñüêîâîãî ì³í³ñòåðñòâà çàïðîøóþòüñÿ
äî ó÷àñò³ â ì³æíàðîäíèõ çìàãàííÿõ ð³çíîãî ð³âíÿ ç³ ñòð³ëüáè, ê³ííîãî ñïîðòó, ã³ìíàñòèêè,
ëåãêî¿ àòëåòèêè, ôåõòóâàííÿ [8]. ßê çàçíà÷àþòü äîñë³äíèêè, ³ç øåñòè ÷ëåí³â ÌÎÊ Ðîñ³¿,
ó ïåð³îä 1894-1914 ðð., ï’ÿòü íàëåæàëè äî îô³öåðñüêîãî êîðïóñó Ðîñ³éñüêî¿ àðì³¿.
Ïðåäñòàâíèêè àðì³¿ ïðèéìàëè àêòèâíó ó÷àñòü ó ñòâîðåíí³ îë³ìï³éñüêîãî êîì³òåòó
(1911 ð.), ï³äãîòîâö³ êîìàíäè Ðîñ³¿ äî ó÷àñò³ ó V Îë³ìï³àä³ â Ñòîêãîëüì³, ïðîâåäåíí³
ñïîðòèâíèõ îë³ìï³àä ó ì. Êèºâ³ (1913 ð.) òà â ì. Ðèç³ (1914 ð.), ñòâîðåíí³ ïåðøîãî
äåðæàâíîãî îðãàíó óïðàâë³ííÿ ðîçâèòêîì ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó [2, 7-8].

Ðîçïî÷àòà 1914 ð. ïåðøà ñâ³òîâà â³éíà îáóìîâèëà íåîáõ³äí³ñòü çä³éñíåííÿ ðÿäó
çàõîä³â ùîäî ïîêðàùåííÿ ïðîöåñó ô³çè÷íî¿ òà â³éñüêîâî¿ ïðèêëàäíî¿ ï³äãîòîâêè ìîëîä³
Ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿. Öàðñüêèì óðÿäîì, â³ä 8 ãðóäíÿ 1915 ð., áóëî ïðèéíÿòî “Ïîëîæåííÿ
ïðî ìîá³ë³çàö³þ ñïîðòó”, ó ÿêîìó çàçíà÷àëîñü ïðî òå, ùî ìîá³ë³çàö³ÿ ñïîðòó ìàº íà ìåò³
îðãàí³çàö³þ íà ÷àñ â³éíè çä³éñíåííÿ äîïðèçîâíî¿ ï³äãîòîâêè îñ³á, ÿêèì íàëåæèòü áóòè
çàðàõîâàíèìè äî â³éñüêà. Çàãàëîì ó ïåð³îä 1915-16 ðîê³â êóðñè â³éñüêîâî¿ äîïðèçîâíî¿
ï³äãîòîâêè â Êè¿âñüêîìó ó÷áîâîìó îêðóç³ ïðîéøëè 2 276 ó÷í³â ð³çíèõ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàä³â [9].

Ðîçâèòêó ñïîðòèâíîãî ðóõó íà òåðåíàõ Óêðà¿íè â ñêëàä³ Ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿ ñïðèÿâ
ïðèéíÿòèé 26 êâ³òíÿ 1905 ð. öèðêóëÿð “Ïðî ïîðÿäîê çàòâåðäæåííÿ ñòàòóòó òà
â³äêðèòòÿ ñïîðòèâíèõ òîâàðèñòâ” [10].

Ïî÷èíàþ÷è ç ê³íöÿ XIX ñò., â ð³çíèõ ì³ñòàõ Óêðà¿íè ñòâîðþâàëèñü é
ôóíêö³îíóâàëè ñïîðòèâí³ êëóáè é òîâàðèñòâà. Òàê ó ì. Êèºâ³ áóëî ñòâîðåíî øêîëó
ïëàâàííÿ (1853 ð.), ÿõò-êëóá (1886 ð.), Êè¿âñüêå àòëåòè÷íå òîâàðèñòâî (1898 ð.), â³äêðèòî
â³ää³ë ñïîðòèâíîãî êëóáó (1903 ð³ê), ã³ìíàñòè÷íå òîâàðèñòâî “Þã” (1907 ð.), ã³ìíàñòè÷íå
òîâàðèñòâî “Ñîê³ë” (1908 ð.), ðîñ³éñüêå ñïîðòèâíå òîâàðèñòâî “Îðåë” (1911 ð.), ó
ì. Õàðêîâ³ áóëî ñòâîðåíî Ëàóí Òåí³ñ êëóá (1908 ð.), ó ì. ×åðí³ãîâ³ òîâàðèñòâî “Ñïîðò”
(1914 ð.), ó ì. Êàì’ÿíåöü-Ïîä³ëüñüêîìó ã³ìíàñòè÷íå òîâàðèñòâî “Ñîê³ë” (1913 ð.) [11].

Çàãàëîì íà òåðåíàõ Óêðà¿íè, ÿêà âõîäèëà äî ñêëàäó Ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿, ó ïåð³îä ³ç
ïî÷àòêó XX ñò. é äî 1917 ð. êóëüòèâóâàëèñü òàê³ âèäè ñïîðòó, ÿê: ã³ìíàñòèêà, àòëåòè÷íà
ã³ìíàñòèêà, áîðîòüáà ôðàíöóçüêà, ê³ííèé ñïîðò, àâòîìîá³ëüíèé ñïîðò, âåëîñèïåäíèé
ñïîðò, òóðèçì, ãîëóáèíèé ñïîðò, ïîâ³òðÿíèé ñïîðò, ïëàâàííÿ.

Ïîä³¿ 1917 ð. çíà÷íî âïëèíóëè íà ïîäàëüøèé íàïðÿìîê ðîçâèòêó ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè é ñïîðòó â Óêðà¿í³.

Óòâîðåííÿ 17 áåðåçíÿ 1917 ð. Öåíòðàëüíî¿ Ðàäè, ñòàëî ïî÷àòêîì ïðîöåñó
ðîçáóäîâè ³íñòèòóò³â äåðæàâíîñò³ Óêðà¿íè. Òðåò³ì óí³âåðñàëîì, îãîëîøåíèì
20 ëèñòîïàäà 1917 ð., ïðîãîëîøåíî Óêðà¿íñüêó Íàðîäíó Ðåñïóáë³êó, à ÷åòâåðòèì
óí³âåðñàëîì (22 ñ³÷íÿ 1918 ð.) — ñàìîñò³éí³ñòü ³ íåçàëåæí³ñòü Óêðà¿íè [12].

29 êâ³òíÿ 1918 ð. â Êèºâ³ â³äáóâñÿ ç’¿çä õë³áîðîá³â-çåìëåâëàñíèê³â, íà ÿêîìó
ïðåäñòàâíèêè â³ä 8 óêðà¿íñüêèõ ãóáåðí³é âèñòóïèëè çà â³äíîâëåííÿ ïðèâàòíî¿ âëàñíîñò³
òà óòâîðåííÿ ãåòüìàíàòó.

Ó ëèñòîïàä³ 1918 ðîêó ïðîòè Ãåòüìàíàòó ðîçïî÷èíàºòüñÿ âèñòóï ñ³÷îâèõ ñòð³ëüö³â
íà ÷îë³ ç Äèðåêòîð³ºþ, ³ç ïîäàëüøèìè ïîâñòàíñüêèìè çàâîðóøåííÿìè, ùî ïðèçâåëî äî
çðå÷åííÿ 14 ãðóäíÿ 1918 ð. Ï. Ñêîðîïàäñüêèì âëàäè, ³ ïðèïèíåííÿ ³ñíóâàííÿ
Óêðà¿íñüêî¿ Äåðæàâè ó ôîðì³ Ãåòüìàíàòó.

15 ëèñòîïàäà 1918 ð. â ïåðø³é â³äîçâ³ ïðîãîëîøåíî íîâèé âèùèé äåðæàâíèé
îðãàí âëàäè — Äèðåêòîð³þ ñàìîñò³éíî¿ Óêðà¿íñüêî¿ Íàðîäíî¿ Ðåñïóáë³êè, ³ ÿêèé áóâ
ï³äçâ³òíèé Óêðà¿íñüêîìó Íàö³îíàëüíîìó Ñîþçó [13]. Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ
àíòèãåòüìàíñüêîãî ïîâñòàííÿ, ó êðà¿í³ íå âäàëîñÿ íîðìàë³çóâàòè òà ñòàá³ë³çóâàòè ñèòóàö³þ
â çâ’ÿçêó ç ðîçâ’ÿçàííÿì â³éñüêîâèõ ä³é á³ëüøîâèöüêîþ ÐÑÔÐÐ ïðîòè ÓÍÐ. Çàãîñòðåííÿ
âíóòð³øíüî ïîë³òè÷íî¿ áîðîòüáè ì³æ äâîìà òàáîðàìè ïîë³òè÷íèõ ñèë, ïåðøèé ç ÿêèõ
îáñòîþâàâ ³äåþ ïàðëàìåíòñüêî¿ ñèñòåìè âëàäè, à äðóãèé — ðàäÿíñüêî¿, ïðèçâåëî äî
æîðñòîêîãî, êðèâàâîãî ïðîòèñòîÿííÿ. Çà äâà ðîêè ä³ÿëüíîñò³ Äèðåêòîð³¿ òà óðÿäó ÓÍÐ
ó âêðàé íåñïðèÿòëèâèõ çîâí³øí³õ òà âíóòð³øí³õ óìîâàõ, áóëî çä³éñíåíî âåëèêèé îáñÿã
ðîáîòè ùîäî çàáåçïå÷åííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ äåðæàâíîãî ìåõàí³çìó óïðàâë³ííÿ äåðæàâîþ
òà ¿¿ ðîçáóäîâè.

Ô³çè÷íà êóëüòóðà é ñïîðò ó ïåð³îä ÓÍÐ çíàõîäèëèñü ó â³äàíí³ Ì³í³ñòåðñòâà

ÅÂÎËÞÖ²ß ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²ÉÍÎ-ÏÐÀÂÎÂÈÕ ÎÑÍÎÂ ÄÅÐÆÀÂÍÎÃÎ ÓÏÐÀÂË²ÍÍß
Ô²ÇÈ×ÍÎÞ ÊÓËÜÒÓÐÎÞ É ÑÏÎÐÒÎÌ ÍÀ ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÕ ...
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íàðîäíî¿ îñâ³òè. Óðÿäîì óæèâàþòüñÿ çàõîäè ùîäî íàëàãîäæåííÿ òà âïîðÿäêóâàííÿ
ìåõàí³çì³â óïðàâë³ííÿ îñâ³òîþ â ÓÍÐ, ³ ïåðøèì äåðæàâíèì íîðìàòèâíî-ïðàâîâèì
àêòîì ðåãóëþâàííÿ â³äíîñèí ó ñôåð³ îñâ³òè ñòàâ “Çàêîí ïðî óïðàâë³ííÿ îñâ³òîþ â
Óêðà¿íñüê³é Íàðîäí³é Ðåñïóáë³ö³” [14]. Ó ïîäàëüøîìó, ïðèéìàºòüñÿ “Çàêîí ïðî
âñòàíîâëåííÿ íîâîãî ðîçïèñó ëåêö³é â äóõîâíèõ ñåì³íàð³ÿõ òà äóõîâíèõ õëîï÷à÷èõ
øêîëàõ òà ïðî óòðèìàííÿ öèõ øê³ë â³äïîâ³äíî äî íîâîãî ðîçïèñó”, ÿêèì çàòâåðäæåíî
â ðîçêëàä³ îáîâ’ÿçêîâ³ çàíÿòòÿ ç ã³ìíàñòèêè â íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ â îáñÿç³ îäí³º¿
ãîäèíè íà òèæäåíü ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó íàâ÷àííÿ [15].

Äî êåð³âíèöòâà ñïðàâàìè ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó çàëó÷àþòü ïðîâ³äíèõ
ñïåö³àë³ñò³â ãàëóç³ òîãî ÷àñó. Òàê, çã³äíî æóðíàëó çàñ³äàííÿ Êàá³íåòó Íàðîäíèõ Ì³í³ñòð³â
â³ä 23.10.1919 ð., íà ïîñàäó ôàõ³âöÿ ïî ô³çè÷íîìó âèõîâàííþ ²V êëàñó Ì³í³ñòåðñòâà
íàðîäíî¿ îñâ³òè, ïðèçíà÷åíî ïðîôåñîðà ²âàíà Áîáåðñüêîãî [16], âèäàòíîãî ä³ÿ÷à, ÿêîãî çà
âíåñîê ó ðîçâèòîê ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè íàçèâàëè “áàòüêîì çàõ³äíîóêðà¿íñüêî¿ ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè”, “çàõ³äíîóêðà¿íñüêèì Ï’ºðîì äå Êóáåðòåíîì” [17].

Çàãàëîì, ïåð³îä ³ñíóâàííÿ Óêðà¿íñüêî¿ íàðîäíî¿ ðåñïóáë³êè õàðàêòåðèçóâàâñÿ
âåäåííÿì íåùàäíî¿ ïîë³òè÷íî¿ áîðîòüáè, êðèâàâî¿ ãðîìàäÿíñüêî¿ â³éíè, ÷àñòî¿ çì³íè
âëàäè. Ó òàêèõ óìîâàõ áóëî âêðàé ñêëàäíî, à ïîäåêóäè é íå ìîæëèâî, ïðèä³ëÿòè äîñòàòíüî
óâàãè ïèòàííÿì ðîçâèòêó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó â êðà¿í³, õî÷à ïåâí³ ñïðîáè é
êðîêè ùîäî ðåãóëþâàííÿ öèõ ïðîöåñ³â ïðîñòåæóþòüñÿ â ïðèéíÿòèõ Ðàäîþ Íàðîäíèõ
Ì³í³ñòð³â Äèðåêòîð³¿ çàêîíîäàâ÷èõ àêòàõ.

Óêðà¿íñüêà Ñîö³àë³ñòè÷íà Ðàäÿíñüêà Ðåñïóáë³êà áóëà ôîðìàëüíî ïðîãîëîøåíà
ÿê “îêðåìà äåðæàâà” íà III Âñåóêðà¿íñüêîìó ç’¿çä³ ðàä, ÿêèé â³äáóâñÿ 6-10 áåðåçíÿ
1919 ð. ó ì. Õàðêîâ³, âëàñíå êîëè áóëî óõâàëåíî ïåðøó êîíñòèòóö³þ ÓÑÐÐ. Ó
ïîäàëüøîìó, íàïðèê³íö³ 1920 ð., ðàäÿíñüêà Ðîñ³ÿ çà ï³äòðèìêè ì³ñöåâèõ á³ëüøîâèê³â
îñòàòî÷íî âñòàíîâèëà ñâîþ âëàäó â Óêðà¿í³.

Ïåð³îä óñòàíîâëåííÿ íà òåðåíàõ Óêðà¿íè ðàäÿíñüêî¿ âëàäè õàðàêòåðèçóâàâñÿ â
ïåðøó ÷åðãó, çä³éñíåííÿì çàõîä³â ùîäî âñòàíîâëåííÿ é çì³öíåííÿ îðãàí³çàö³éíî¿
ñòðóêòóðè äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ íà ì³ñöÿõ, ñòâîðåííÿì íîâèõ ðàäÿíñüêèõ äåðæàâíèõ
îðãàí³â âëàäè. ÓÑÐÐ ³ñíóâàëà ÿê êâàç³-äåðæàâà ç äåêëàðàòèâíèìè àòðèáóòàìè äåðæàâíîãî
óòâîðåííÿ, ÿê³ íå ìàëè æîäíî¿ ³ñòîòíî¿ ð³çíèö³ â³ä ÑÐÑÐ.

Ïîñòàíîâîþ â³ä 4 æîâòíÿ 1923 ð. “Ïðî âèùó é ì³ñöåâ³ ðàäè ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè
ïðàöþþ÷èõ ÓÑÐÐ” íà ïðàâàõ ïîñò³éíî¿ êîì³ñ³¿ ïðè Âñåóêðà¿íñüêîìó Öåíòðàëüíîìó
Âèêîíàâ÷îìó Êîì³òåò³ çàñíîâàíà Âèùà Ðàäà Ô³çè÷íî¿ Êóëüòóðè. Äî îñíîâíèõ çàâäàíü
Âèùî¿ Ðàäè Ô³çè÷íî¿ Êóëüòóðè íàëåæàëè: êîîðäèíàö³ÿ ðîáîòè ð³çíèõ äåðæàâíèõ óñòàíîâ,
îðãàí³çàö³é, íàóêîâèõ óñòàíîâ, øê³ëüíèõ çàêëàä³â ó ñïðàâàõ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ é
ðîçâèòêó ïðàöþþ÷èõ êðà¿íè; ðîçðîáêà é çàòâåðäæåííÿ ïëàí³â òèïîâèõ ñïîðóä;
ïðîâåäåííÿ ðåñïóáë³êàíñüêèõ çìàãàíü, êåðóâàííÿ àã³òàö³éíîþ òà ïðîïàãàíäèñòñüêîþ
ðîáîòîþ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó [18].

Ïîñòàíîâîþ ÂÓÖÂÊ â³ä 17 êâ³òíÿ 1924 ð. “Ïðî ñòàí ìåäè÷íî-ñàí³òàðíî¿ ñïðàâè
â ÓÑÑÐ” áóëî çîáîâ’ÿçàíî ì³ñöåâ³ âèêîíàâ÷³ îðãàíè âëàäè çì³öíèòè øê³ëüíî-ñàí³òàðíèé
êîíòðîëü, çä³éñíþâàòè çàõîäè ùîäî îçäîðîâëåííÿ ä³òåé â óìîâàõ ë³òí³õ äèòÿ÷èõ òàáîð³â,
ñàíàòîð³¿â [19].

Ïîñòàíîâîþ ÂÓÖÂÊ ³ ÐÍÊ Óêðà¿íè â³ä 19 ëèñòîïàäà 1924 ð. “Ïðî äåðæàâíó
îðãàí³çàö³þ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ä³òåé ³ ïðî ïðàâà é îáîâ’ÿçêè ë³êàðÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
ä³òåé” äåðæàâîþ âæèâàþòüñÿ çàõîäè ùîäî íàëàãîäæåííÿ ñïðàâè ç îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
ä³òåé, ÿê³ ïîëÿãàëè â îðãàí³çàö³¿ ñàí³òàðíî-ïðîô³ëàêòè÷íîãî, ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íîãî,
ë³êàðñüêî-ïåäàãîã³÷íîãî êîíòðîëþ â íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ [20].

Íà ïðîòÿç³ 1928-29 ðð. óðÿäîì ÓÑÐÐ çä³éñíþþòüñÿ çàõîäè ùîäî çì³öíåííÿ
ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íî¿ áàçè ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîãî ðóõó, ÿê³ áóëè âò³ëåí³ â äâîõ
ïîñòàíîâàõ ÂÓÖÂÊ ³ ÐÍÊ ÓÑÐÐ â³ä 29 ñåðïíÿ 1928 ð. òà 15 áåðåçíÿ 1929 ð.: “Ïðî
óâ³ëüíåííÿ ðàä ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè â³ä ì³ñöåâîãî ïîäàòêó ç áóä³âåëü ³ â³ä îðåíäíî¿ ïëàòè
çà çåìåëüí³ ä³ëüíèö³”, “Ïðî ïîäàòêîâ³ ï³ëüãè ïðîëåòàðñüêèì ñïîðòèâíèì òîâàðèñòâàì
“Äèíàìî” [21-22].

Òåíäåíö³¿ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè â ÓÑÐÐ áóëè îáóìîâëåí³
ð³øåííÿìè ïðèéíÿòèìè â ïîñòàíîâ³ ÂÓÖÂÊ ³ ÐÍÊ ÓÑÐÐ â³ä 3 ñåðïíÿ 1930 ð. “Ïðî
äàëüø³ øëÿõè ðîçâèòêó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè â ÓÑÐÐ ³ Óñòàâó ïðî Âñåóêðà¿íñüêó, ì³ñüê³
òà ðàéîíîâ³ ðàäè ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ÓÑÐÐ”. Ó ö³é ïîñòàíîâ³ â³äçíà÷àëàñü íåîáõ³äí³ñòü
â³äõîäó â³ä âóçüêî-ñïîðòèâíîãî óõèëó â ðîáîò³ ñàìîä³ÿëüíèõ ô³çêóëüòóðíèõ îðãàí³çàö³é,
â³ä êóëüòèâóâàííÿ ÷åìï³îíñòâà, íàãîëîøóâàëîñü íà ñïðÿìóâàíí³ ðîáîòè ðàä ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè ùîäî îõîïëåííÿ ñïîðòèâíî-ìàñîâîþ ðîáîòîþ ÿêîìîãà øèðøèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ

².  Ë.  ÃÀÑÞÊ
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êðà¿íè. Âåëèêî¿ óâàãè ïðèä³ëÿëîñü ðîçâèòêó ìàñîâî¿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè, ÿê çàñîáó
ï³äâèùåííÿ ïðîäóêòèâíîñò³ ïðàö³ é áîðîòüá³ ³ç ïðîôåñ³éíèìè çàõâîðþâàííÿìè.
Çì³ùåííÿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè â ãàëóç³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè íà ìàñîâå çàëó÷åííÿ íàñåëåííÿ
äî ñèñòåìàòè÷íèõ çàíÿòü áóëî îáóìîâëåíå, ó ïåðøó ÷åðãó, íåîáõ³äí³ñòþ ï³äâèùåííÿ
áîºçäàòíîñò³ ÷åðâîíî¿ àðì³¿ øëÿõîì âò³ëåííÿ â³éñüêîâî¿ ï³äãîòîâêè â ïðàêòèêó çàíÿòü
ô³çêóëüòóðíèõ ñàìîä³ÿëüíèõ îðãàí³çàö³é. Ð³øåííÿ, ïðèéíÿò³ â ïîñòàíîâ³ ïåðåäáà÷àëè:
îáîâ’ÿçêîâå ââåäåííÿ ïðåäìåòó “Ô³çè÷íà êóëüòóðà” äî íàâ÷àëüíèõ ïëàí³â ³ ïðîãðàì
óñ³õ íèæ÷èõ, ñåðåäí³õ, ³ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â â îáñÿç³ òðüîõ àêàäåì³÷íèõ ãîäèí
íà äåêàäó; ðîçãîðíåííÿ ìåðåæ³ ô³çêóëüòóðíèõ çàêëàä³â íà Óêðà¿í³ â ê³ëüêîñò³ îäíîãî
³íñòèòóòó, òðüîõ òåõí³êóì³â, 4-õ øåñòè ì³ñÿ÷íèõ êóðñ³â ó ñèñòåì³ Íàðîäíîãî êîì³ñàð³àòó
îñâ³òè; âïðîâàäæåííÿ ô³çêóëüòóðíî¿ ðîáîòè íà ñåë³; çâåäåííÿ íåîáõ³äíî¿ ê³ëüêîñò³
ñïîðòèâíèõ ñïîðóä òà ìàéäàí÷èê³â, ìàñîâå âèãîòîâëåííÿ ñïîðòèâíîãî ³íâåíòàðþ òà
îáëàäíàííÿ; îõîïëåííÿ ë³êàðñüêî-ïåäàãîã³÷íèì êîíòðîëåì óñ³õ ôîðì ô³çêóëüòóðíî¿
ðîáîòè [23].

Âàæëèâèì, äëÿ ðîçâèòêó ðàäÿíñüêî¿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó, áóëî ïðèéíÿòòÿ
é ââåäåííÿ â ä³þ â áåðåçí³ 1931 ð. Âñåñîþçíîãî ô³çêóëüòóðíîãî êîìïëåêñó “Ãîòîâèé
äî ïðàö³ ³ îáîðîíè ÑÐÑÐ”. Ïî÷èíàþ÷è ç 1931 ïî 1940 ð. áóëè âïðîâàäæåí³ ô³çêóëüòóðí³
êîìïëåêñè: ÁÃÏÎ, ÃÏÎ ïåðøîãî ñòóïåíþ, ÃÏÎ äðóãîãî ñòóïåíþ, à âèìîãè äî ô³çè÷íî¿
ï³äãîòîâëåíîñò³ áóëî âðàõîâàíî â øê³ëüíèõ ïðîãðàìàõ ³ç ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ó÷í³âñüêî¿
ìîëîä³, ñòóäåíò³â òà âïðîâàäæåíî ¿õ ó ä³ÿëüí³ñòü ð³çíîìàí³òíèõ ó÷áîâèõ çàêëàä³â [1-2;
17].

Óäîñêîíàëåííþ íîðìàòèâíèõ îñíîâ ñïîðòèâíîãî ðóõó ñïðèÿëà ïðèéíÿòà 1937 ð.
“ªäèíà âñåñîþçíà ñïîðòèâíà êëàñèô³êàö³ÿ”, ó ÿê³é áóëî ðåàë³çîâàíî óí³ô³êîâàí³ âèìîãè
äî ð³âíÿ ï³äãîòîâëåíîñò³ ñïîðòñìåí³â ³ç äåñÿòè âèä³â ñïîðòó, ââåäåíî ñïîðòèâí³ ìàñîâ³
ðîçðÿäè é ñïîðòèâí³ çâàííÿ. ªäèíîþ âñåñîþçíîþ ñïîðòèâíîþ êëàñèô³êàö³ºþ çðàçêà
1941 ð. áóëî ïåðåäáà÷åíî ïðèñâîºííÿ ñïîðòèâíèõ ðîçðÿä³â ³ çâàíü âæå ç 34 âèä³â
ñïîðòó [2].

Íà ïðîòÿç³ 30-èõ ðîê³â îêðåñëèëèñü íîâ³ íàïðÿìè ðîçâèòêó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é
ñïîðòó â Óêðà¿í³. Îñíîâíèìè ïð³îðèòåòàìè ñòàëè âîºí³çàö³ÿ çàíÿòü ô³çè÷íèìè âïðàâàìè,
ïîñèëåííÿ ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷íî¿ ðîáîòè â ñïîðòèâíèõ ãóðòêàõ ³ ñåêö³ÿõ, âò³ëþâàëàñü â
æèòòÿ îðãàí³çàö³éíà ïåðåáóäîâà ô³çêóëüòóðíîãî ðóõó çà âèðîáíè÷èì ïðèíöèïîì, â³äõ³ä
â³ä òåðèòîð³àëüíî-êëóáíî¿ ðîáîòè, ïåðåõ³ä äî îðãàí³çàö³¿ çàíÿòü çà âèäàìè ñïîðòó.

Âåëèêà óâàãà ïðèä³ëÿëàñü ïîáóäîâ³ ïðîöåñó ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³
â çàãàëüíîîñâ³òí³õ çàêëàäàõ. Ïîñòàíîâà ÐÍÊ ÓÑÐÐ â³ä 3 ñåðïíÿ 1935 ð. “Ïðî ô³çè÷íå
âèõîâàííÿ â ïî÷àòêîâ³é ³ ñåðåäí³é øêîë³” çàêîíîäàâ÷î çàêð³ïëþâàëà òå, ùî îáîâ’ÿçêîâîþ
äëÿ âñ³õ øê³ë ôîðìîþ ô³çêóëüòóðíîãî íàâ÷àííÿ â øêîë³ º óðîê ô³çè÷íî¿ ï³äãîòîâêè,
áóëî çàáîðîíåíî áóäü-ÿê³ çì³íè óðîê³â òà çìåíøåííÿ âñòàíîâëåíî¿ Íàðîäíèì
êîì³ñàð³àòîì îñâ³òè ê³ëüêîñò³ óðîê³â ô³çè÷íî¿ ï³äãîòîâêè. Çàêîíîäàâ÷î çàêð³ïëåíî
ââåäåííÿ â ïðàêòèêó øê³ëüíîãî ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ îáîâ’ÿçêîâèõ ùîäåííèõ çàíÿòü
ã³ìíàñòèêîþ äî óðîê³â, ô³çêóëüòóðíèõ õâèëèíîê ï³ñëÿ óðîê³â. Òàêîæ, ïðîòÿãîì 1934-
35 ðð. ïî÷èíàþòü ôóíêö³îíóâàòè ïåðø³ äèòÿ÷³ ñïîðòèâí³ øêîëè, çàïðîâàäæåíî ðîáîòó
ùîäî ï³äãîòîâêè ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ äî çäà÷³ íîðì çà êîìïëåêñàìè “ÁÃÏÎ” òà “ÃÏÎ” [24].

Ðåîðãàí³çàö³ÿ óïðàâë³íñüêî¿ ñòðóêòóðè ãàëóç³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó
â³äáóëàñü 28 òðàâíÿ 1936 ð., ÿêà ïîëÿãàëà â ë³êâ³äàö³¿ Âèùî¿ ðàäè ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè
ïðè ÖÂÊ ÓÐÑÐ ³ ñòâîðåíí³ íà ¿¿ áàç³ Êîì³òåòó â ñïðàâàõ ô³çêóëüòóðè é ñïîðòó ïðè ÐÍÊ
ÓÐÑÐ, ÿêèé çáåð³ã ôóíêö³îíàëüíå ïðèçíà÷åííÿ òà óñïàäêóâàâ óñ³ ïîâíîâàæåííÿ
ïîïåðåäíüîãî êåð³âíîãî îðãàíó [25].

Ó òðèäöÿò³ ðîêè â³äáóâàºòüñÿ ñòàíîâëåííÿ é áóðõëèâèé ðîçâèòîê äîáðîâ³ëüíèõ
ñïîðòèâíèõ òîâàðèñòâ òà îðãàí³çàö³é. Íà ïðîòÿç³ 1937-40 ðîê³â â Óêðà¿í³ ä³ÿëè ÄÑÒ:
“Á³ëüøîâèê”, “Ìèñòåöòâî”, “Ë³òàê”, “Çíàííÿ”, “Çäîðîâ’ÿ”, “Ìîòîð”, “Ìåòàë³ñò”, “Áóðåâ³ñíèê”,
“Áëèñêàâêà”, “Íàóêà”, “Õàð÷îâèê”, “Ñòàõàíîâåöü”, “Óðîæàé”, “Àâàíãàðä”, “Ñïàðòàê”,
“Äèíàìî” òà ³í. [26].

Íàäçâè÷àéíèì XIV Óêðà¿íñüêèì ç’¿çäîì Ðàä 30 ñ³÷íÿ 1937 ðîêó çàòâåðäæåíî
ïðîåêò, ³ ââåäåíî â ä³þ íîâó Êîíñòèòóö³þ ÓÐÑÐ. Ó Êîíñòèòóö³¿ çðàçêà 1937 ðîêó â
ñò. 19 áóëî çàçíà÷åíî ïðî òå, ùî âèêëþ÷íå ïðàâî îðãàí³çàö³¿ ³ óïðàâë³ííÿ ñïðàâàìè
ô³çêóëüòóðè ³ ñïîðòó â äåðæàâ³ íàëåæèòü Óêðà¿íñüê³é Ðàäÿíñüê³é Ñîö³àë³ñòè÷í³é
Ðåñïóáë³ö³ â îñîá³ ¿¿ íàéâèùèõ îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè òà îðãàí³â äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ.

Ñòàíîì íà 1940 ð. â Óêðà¿í³ íàðàõîâóâàëîñÿ 23 îáëàñíèõ êîì³òåòè “ïî ñïðàâàõ
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó, 69 ì³ñüêèõ, 712 ðàéîííèõ ³íñïåêòîð³â ³ç ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè
³ ñïîðòó. Çàãàëîì, ó öåé ïåð³îä ôóíêö³îíóâàëî 14 213 ô³çêóëüòóðíèõ êîëåêòèâè â
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ÿêèõ áóëè çàä³ÿí³ 1 019 415 ô³çêóëüòóðíèê³â. Ñïîðòñìåíàìè Óêðà¿íè áóëî âñòàíîâëåíî
249 ðåñïóáë³êàíñüêèõ ðåêîðä³â, 30 ðåêîðä³â ÑÐÑÐ òà 8 ñâ³òîâèõ ðåêîðä³â. Äî çàíÿòü ó
ð³çíîìàí³òíèõ ñåêö³ÿõ áóëî çàëó÷åíî á³ëüøå 620 000 øêîëÿð³â, ó 49 äèòÿ÷èõ
ñïîðòèâíèõ øêîëàõ ïðîõîäèëè íàâ÷àííÿ é óäîñêîíàëåííÿ çà ð³çíèìè âèäàìè ñïîðòó
á³ëüøå 6 000 þíèõ ñïîðòñìåí³â. Íà 1 ñ³÷íÿ 1941 ð. â êðà¿í³ íàðàõîâóâàëîñü 193 ñòàä³îíè,
1 398 ñïîðòèâíèõ ìàéäàí÷èêè, 3 151 ñïîðòèâíèõ ñïîðóä, 1 430 ñïîðòèâíèõ çàëè,
13 140 âîëåéáîëüíèõ ìàéäàí÷èê³â. Íà ïî÷àòîê 1941 ð. â Óêðà¿í³ íàðàõîâóâàëîñü
14 834 ñïîðòñìåí³â ìàñîâèõ ðîçðÿä³â òà 250 ìàéñòð³â ñïîðòó ÑÐÑÐ [27].

Ï³ñëÿ çâ³ëüíåííÿ òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè â³ä í³ìåöüêèõ â³éñüê, 1944 ð. çà ð³øåííÿì
ÖÊ ÊÏ(á) Ó òà ÐÍÊ ÓÐÑÐ â³ä 7 ãðóäíÿ 1943 ð., â³äíîâèâ ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü Êîì³òåò ó
ñïðàâàõ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó, ïðèéìàþòüñÿ Ïîñòàíîâè ÖÊ ÊÏ(á) Ó ³ ÐÍÊ ÓÐÑÐ
çà ¹ 1592 â³ä 20 ëèñòîïàäà 1944 ð. “Ïðî çàõîäè ïî ïîë³ïøåííþ ìàñîâî¿ ô³çêóëüòóðíî¿
òà ñïîðòèâíî¿ ðîáîòè â ÓÐÑÐ” òà ÖÊ ÊÏ(á) Ó òà ÐÍÊ ÓÐÑÐ çà ¹ 375 â³ä 16 ëþòîãî
1945 ð. “Ïðî â³éñüêîâó òà ô³çè÷íó ï³äãîòîâêó òèõ, ùî â÷àòüñÿ â øêîëàõ, òåõí³êóìàõ ³
âèùèõ ó÷áîâèõ çàêëàäàõ ÓÐÑÐ” [28].

Ó ïåðø³ ï³ñëÿâîºíí³ ðîêè, â Óêðà¿í³ â³äíîâèëè ñâîþ ðîáîòó 24 îáëàñíèõ, 80 ì³ñüêèõ,
742 ðàéîííèõ êîì³òåòè ïî ñïðàâàõ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó. Íà ï³ñëÿâîºííèõ òåðåíàõ
Óêðà¿íè â³äíîâëþâàëè ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü, ³ ïî÷àëè ä³ÿòè 15 216 êîëåêòèâ³â ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè, â³äíîâèëè çàíÿòòÿ 553 496 ô³çêóëüòóðíèê³â. 1945 ð. â Óêðà¿í³ ïðîâåäåíî
4 893 ñïîðòèâíèõ çàõîäè, ³ â ÿêèõ áóëè çàä³ÿí³ 3 699 954 ñïîðòñìåíè, ï³äãîòîâëåíî
108 951 çíà÷êèñò³â ÁÃÏÎ, 316 — çíà÷êèñò³â ÃÏÎ äðóãîãî ñòóïåíþ, 224 327 — çíà÷êèñò³â
ÃÏÎ ïåðøîãî ñòóïåíþ. Ó íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ ðîáîòà ç ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ
õàðàêòåðèçóâàëàñü ðÿäîì íåäîë³ê³â, à ñàìå: íåâèêîíàííÿì çàòâåðäæåíèõ íàâ÷àëüíèõ
ïðîãðàì, çàíÿòòÿ ç âèêëàäà÷àìè ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ùîäî ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿
íå ïðîâîäèëèñü, áðàêóâàëî ô³çêóëüòóðíèõ êàäð³â ç³ ñïåö³àëüíîþ ñåðåäíüîþ òà âèùîþ
îñâ³òîþ [29].

Ïðîòÿãîì 1945-46 ðð. áóëî â³äíîâëåíî é ââåäåíî â åêñïëóàòàö³þ ïîíàä
10 440 òèñÿ÷ ñïîðòèâíèõ ñïîðóä, âîëåéáîëüíèõ, ôóòáîëüíèõ, áàñêåòáîëüíèõ ìàéäàí÷èê³â,
ñòàä³îí³â, òåí³ñíèõ êîðò³â, âîäíèõ ñòàíö³é òà ³í. Íà ïîòðåáè ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó
áóëî âèòðà÷åíî 12 785 000 ìëí. êðá. [29].

Çíà÷í³é ³íòåíñèô³êàö³¿ ðîçâèòêó ñïîðòèâíîãî ðóõó ñïðèÿëè Ïîñòàíîâè Ðàäè
Ì³í³ñòð³â ÑÐÑÐ ïðèéíÿò³ 2 ëèïíÿ 1947 ð. “Ïðî çàîõî÷åííÿ ðîñòó ñïîðòèâíî-òåõí³÷íèõ
äîñÿãíåíü ðàäÿíñüêèõ ñïîðòñìåí³â” òà “Ïðî çàñíóâàííÿ ìåäàëåé òà æåòîí³â äëÿ
íàãîðîäæåííÿ ðàäÿíñüêèõ ñïîðòñìåí³â çà ñïîðòèâíî-òåõí³÷í³ äîñÿãíåííÿ” [2; 7].

Çàê³í÷åííÿ Âåëèêî¿ Â³ò÷èçíÿíî¿ â³éíè, ïåðåîð³ºíòàö³ÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóñï³ëüñòâà
íà ìèðíó ïðàöþ é â³äáóäîâó åêîíîì³÷íîãî ïîòåíö³àëó äåðæàâè, îáóìîâèëî îðãàí³çàö³éí³
òà çì³ñòîâ³ çì³íè â ïðîöåñ³ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ. Çä³éñíåíî
ïëàíîâèé ïåðåõ³ä øê³ë â³ä â³éñüêîâîãî íàâ÷àííÿ äî ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ó÷í³â, ñêàñîâàíî
â³éñüêîâó ï³äãîòîâêó þíàê³â ³ ä³â÷àò 5-7 êëàñ³â, ä³â÷àò 8-10 êëàñ³â, çì³íåíî çì³ñòîâ³
îñíîâè ïðîãðàì äîïðèçîâíî¿ â³éñüêîâî¿ ï³äãîòîâêè ó÷í³â ñòàðøèõ êëàñ³â. Äëÿ
ïîë³ïøåííÿ êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ãàëóç³ ôàõ³âöÿìè áóëî ðåîðãàí³çîâàíî Â³ííèöüêå,
Ê³ðîâîãðàäñüêå, Ìàð³óïîëüñüêå, Ìèêîëà¿âñüêå ïåäàãîã³÷í³ ó÷èëèùà ó ô³çêóëüòóðí³
ïåäàãîã³÷í³ ó÷èëèùà ³ç ÷îòèðèð³÷íèì êóðñîì ï³äãîòîâêè â÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè
äëÿ ñåìèð³÷íèõ øê³ë. Êîì³òåò ó ñïðàâàõ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó íàïðàâèâ ó
ðîçïîðÿäæåííÿ Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè ÓÐÑÐ óñ³õ ó÷èòåë³â ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ç³
ñïåö³àëüíîþ ô³çêóëüòóðíîþ ïåäàãîã³÷íîþ îñâ³òîþ, ÿê³ ïðàöþâàëè íå çà ôàõîì, äëÿ ðîáîòè
â øêîë³ [30].

Ïî÷àòîê 50-õ ðîê³â õàðàêòåðèçóâàâñÿ àêòèâ³çàö³ºþ ðîáîòè â íàïðÿì³ çàëó÷åííÿ
äî ô³çêóëüòóðíîãî ìàñîâîãî ðóõó ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ êðà¿íè. Ç ìåòîþ ìàñîâîãî ðîçâèòêó
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ñåðåä ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ é ï³äâèùåííÿ ñïîðòèâíî¿ ìàéñòåðíîñò³
ñ³ëüñüêèõ ô³çêóëüòóðíèê³â, Ïîñòàíîâîþ Ðàäè Ì³í³ñòð³â ÓÐÑÐ ³ Öåíòðàëüíîãî Êîì³òåòó
ÊÏ(á) Ó â³ä 19 ñåðïíÿ 1950 ð., ñòâîðåíî äîáðîâ³ëüíå ñ³ëüñüêå ñïîðòèâíå òîâàðèñòâî
êîëãîñïíèê³â Óêðà¿íñüêî¿ ÐÑÐ “Êîëãîñïíèê”, ÿêå îá’ºäíàëî âñ³ êîëãîñïí³ êîëåêòèâè
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè. Êåð³âíèöòâî ä³ÿëüí³ñòþ äîáðîâ³ëüíîãî ñ³ëüñüêîãî ñïîðòèâíîãî
òîâàðèñòâà áóëî ïîêëàäåíî íà Êîì³òåò ó ñïðàâàõ ô³çêóëüòóðè é ñïîðòó ïðè Ðàä³ Ì³í³ñòð³â
ÓÐÑÐ [31].

Çàëó÷åííþ ìîëîä³ äî çàíÿòü ó ñïîðòèâíèõ ñåêö³ÿõ ³ç â³éñüêîâî-ïðèêëàäíîþ
ñïðÿìîâàí³ñòþ ïîñïðèÿëî óòâîðåííÿ äîáðîâ³ëüíîãî òîâàðèñòâà ñïðèÿííÿ àðì³¿, àâ³àö³¿
é ôëîòó [32].

Íà ïî÷àòêó 50-õ ðîê³â, â Óêðà¿í³ íàðàõîâóâàëîñü 43 185 êîëåêòèâ³â ô³çè÷íî¿

².  Ë.  ÃÀÑÞÊ
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êóëüòóðè, ó ÿêèõ ïåðåáóâàëî 3 880 766 ô³çêóëüòóðíèê³â, ùî áóëî â òðè ðàçè á³ëüøå
í³æ íà ïî÷àòêó 1941 ð. Ó 12 ðåñïóáë³êàíñüêèõ, 215 îáëàñíèõ, 9 øëÿõîâèõ, 3 áàñåéíîâèõ
ðàäàõ äîáðîâ³ëüíèõ ñïîðòèâíèõ òîâàðèñòâàõ çàéìàëîñÿ ïîíàä 852 000 òèñÿ÷³
ô³çêóëüòóðíèê³â. Ïðîäîâæóºòüñÿ ðîáîòà ç ï³äãîòîâêè íàñåëåííÿ äî çäà÷³ íîðì ÁÃÏÎ,
ÃÏÎ, ³ ÿê³ óñï³øíî ñêëàëî ïîíàä 932 448 òèñÿ÷³ ÷îëîâ³ê. Ðîçâèâàºòüñÿ ìàòåð³àëüíî-
òåõí³÷íà áàçà ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó, ÿêà íàë³÷óâàëà íà 01.01.1951 ð. áëèçüêî
57 òèñÿ÷ ñïîðòèâíèõ ñïîðóä ð³çíîãî ïðèçíà÷åííÿ, íà ïîòðåáè ô³çêóëüòóðíî¿ ãàëóç³ áóëî
âèòðà÷åíî 15,67 ìëí. êðá., ó ö³íàõ ñòàíîì íà 01.07.1950 ð. [33].

Ïîðÿä ³ç ïåâíèìè äîñÿãíåííÿìè â ñïîðòèâíî-ìàñîâ³é ðîáîò³, â³äì³÷àëèñü ðÿä
íåäîë³ê³â, ÿê³ ïîëÿãàëè â òîìó, ùî áóëè â³äñóòí³ íàâ÷àëüí³ ïðîãðàìè ç ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ
ìîëîä³, âèêëàäà÷³ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ï³äïîðÿäêîâóâàëèñü â³éñüêîâèì êåð³âíèêàì,
ÿê³ áóëè íåäîñòàòíüî êîìïåòåíòíèìè â ïèòàííÿõ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ, ó÷áîâî-ñïîðòèâíà
áàçà âèìàãàëà çíà÷íîãî ïîë³ïøåííÿ, ÷àñòèíà âèêëàäàöüêîãî ñêëàäó õàðàêòåðèçóâàëàñü
íèçüêîþ êâàë³ô³êàö³ºþ, à ì³í³ñòåðñòâà é â³äîìñòâà íå âèñóâàëè íåîáõ³äíèõ âèìîã äî
äèðåêòîð³â íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ³ç ïèòàíü îðãàí³çàö³¿ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ó ââ³ðåíèõ
¿ì øêîëàõ, òåõí³êóìàõ òà âóçàõ [33].

Ïîñòàíîâîþ ðàäè ì³í³ñòð³â ÓÐÑÐ çà ¹ 784 â³ä 10 êâ³òíÿ 1953 ð. Êîì³òåò ó
ñïðàâàõ ô³çêóëüòóðè é ñïîðòó áóëî ñêàñîâàíî, à íà éîãî áàç³ áóëî óòâîðåíî Ãîëîâíå
óïðàâë³ííÿ ç ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó â ñêëàä³ Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ÓÐÑÐ.
Íàñë³äêîì òàêîãî ð³øåííÿ ñòàëî çíà÷íå çìåíøåííÿ åôåêòèâíîñò³ ðîáîòè ç ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè é ñïîðòó â êðà¿í³, ³ ïðè÷èíîþ ÿêîãî áóëî òå, ùî ÌÎÇ, âèð³øóþ÷è ñâî¿ ñêëàäí³
ñïåöèô³÷í³ çàâäàííÿ íå ìîãëî ÿê³ñíî ðîçâ’ÿçóâàòè ïðîáëåìè ïîâ’ÿçàí³ ç ðîçâèòêîì
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè, ³ ñïîðòó â äåðæàâ³. Ïîñòàíîâîþ ðàäè ì³í³ñòð³â ÓÐÑÐ çà ¹ 621 â³ä
8 òðàâíÿ 1954 ð. ñêàñîâàíî ïîñòàíîâó â³ä 10 êâ³òíÿ 1953 ð., ³ ñòâîðåíî äåðæàâíèé
îðãàí óïðàâë³ííÿ — Êîì³òåò ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó ïðè Ðàä³ Ì³í³ñòð³â ÓÐÑÐ [34].

Ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ìàñîâîãî ñïîðòó, ñïîðòó âèùèõ äîñÿãíåíü ó êðà¿í³ âèìàãàâ
ñòâîðåííÿ â³äïîâ³äíèõ óìîâ äëÿ ï³äãîòîâêè ñïîðòñìåí³â âèùî¿ êâàë³ô³êàö³¿ äî ó÷àñò³ â
çìàãàííÿõ ðåñïóáë³êàíñüêîãî, ñîþçíîãî, ñâ³òîâîãî ð³âí³â. Ðîçïîðÿäæåííÿì Ðàäè Ì³í³ñòð³â
ÓÐÑÐ â³ä 28 òðàâíÿ 1956 ð. áóëî çâ³ëüíåíî ó÷àñíèê³â ïðîâ³äíèõ çìàãàíü, à òàêîæ
êåð³âíèé òðåíåðñüêî-âèêëàäàöüêèé òà îáñëóãîâóþ÷èé ïåðñîíàë â³ä ðîáîòè, íàâ÷àííÿ
íà ïåð³îä ï³äãîòîâêè òà ó÷àñò³ â çìàãàííÿõ òåðì³íîì íà 60 äí³â, ç³ çáåðåæåííÿì çà
ó÷àñíèêàìè íà öåé ñòðîê ñåðåäíüîãî ì³ñÿ÷íîãî çàðîá³òêó çà ì³ñöåì îñíîâíî¿ ðîáîòè [35].
Ñòàíîì íà 1958 ð. â Óêðà¿í³ áóëî ï³äãîòîâëåíî 326 ìàéñòð³â ñïîðòó òà
263 428 ñïîðòñìåí³â ìàñîâèõ ðîçðÿä³â [36].

23 ñ³÷íÿ 1959 ð. Ïîñòàíîâîþ Öåíòðàëüíîãî êîì³òåòó ÊÏ Óêðà¿íè ³ Ðàäè Ì³í³ñòð³â
Óêðà¿íñüêî¿ ÐÑÐ “Ïðî êåð³âíèöòâî ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ ³ ñïîðòîì â Óêðà¿íñüê³é ÐÑÐ”
ë³êâ³äîâàíî Êîì³òåò ïî ô³çè÷í³é êóëüòóð³ ³ ñïîðòó ïðè Ðàä³ Ì³í³ñòð³â ÓÐÑÐ ³ ñòâîðåíî
íà éîãî îñíîâ³ Ñîþç ñïîðòèâíèõ òîâàðèñòâ ³ îðãàí³çàö³é ÓÐÑÐ.

Íàñë³äêîì ïðèéíÿòòÿ öüîãî íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî àêòó ñòàâ ïåðåõ³ä â³ä
óïðàâë³ííÿ ãàëóççþ äåðæàâíèìè îðãàíàìè âëàäè äî óïðàâë³ííÿ íåþ âèáîðíîþ
ãðîìàäñüêîþ îðãàí³çàö³ºþ, ³ç øèðîêèì çàëó÷åííÿì äî êåð³âíèöòâà ñïðàâàìè ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè é ñïîðòó ïðîôñï³ëîê òà êîìñîìîëó, øèðîêèõ ìàñ ô³çêóëüòóðíèê³â [37].

Ðîçâèòêó âñ³õ ôîðì âèðîáíè÷î¿ ã³ìíàñòèêè, ââåäåííÿ â ïðàêòèêó ïîâñÿêäåííî¿
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ îñíîâ âèðîáíè÷î¿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ñïðèÿëà Ïîñòàíîâà Ðàäè
Ì³í³ñòð³â ÓÐÑÐ â³ä 19 æîâòíÿ 1960 ð. “Ïðî âåäåííÿ ïîñàä ³íñòðóêòîð³â-ìåòîäèñò³â ç
âèðîáíè÷î¿ ã³ìíàñòèêè íà ï³äïðèºìñòâàõ òà áóäîâàõ” [38].

Ñòàíîì íà 1965 ð. â Óêðà¿í³ ôóíêö³îíóâàëî ïîíàä 40 òèñÿ÷ êîëåêòèâ³â ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè é íàðàõîâóâàëîñü áëèçüêî 10 918 787 ì³ëüéîí³â ô³çêóëüòóðíèê³â. Óñï³øíî
çäàëè íîðìàòèâè ÃÏÎ ð³çíèõ ñòóïåí³â ïîíàä 1 579 384 ì³ëüéîíè ÷îëîâ³ê, îòðèìàëè
çâàííÿ ìàéñòð³â ñïîðòó 1 025 ñïîðòñìåí³â, ï³äãîòîâëåíî 883 774 ñïîðòñìåíè ìàñîâèõ
ðîçðÿä³â. Ñïîðòèâíî òåõí³÷íà áàçà íàðàõîâóâàëà ïîíàä 123 587 ô³çêóëüòóðíèõ ñïîðóä,
ìàéäàí÷èê³â òà ³í. [39-40].

Ïîñòàíîâîþ ÖÊÊÏÓ ³ ÐÌ Óêðà¿íè â³ä 14 æîâòíÿ 1966 ð. “Ïðî çàõîäè ïî
äàëüøîìó ðîçâèòêó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó â Óêðà¿íñüê³é ÐÑÐ” çîáîâ’ÿçàíî
âèêîíêîìè îáëàñíèõ, ì³ñüêèõ, ³ ðàéîííèõ Ðàä äåïóòàò³â òðóäÿùèõ, ââîäèòè â ä³þ ñïîðòèâí³
ñïîðóäè â ì³êðîðàéîíàõ, ³ æèòëîâèõ ìàñèâàõ ðàçîì ³ç ââåäåííÿì â åêñïëóàòàö³þ
æèòëîâèõ áóäèíê³â, à øêîëè, ó÷èëèùà, ³ òåõí³êóìè-íîâîáóäîâè çäàâàòè â åêñïëóàòàö³þ
ç ïåðåäáà÷åíèìè äëÿ íèõ ñïîðòèâíèìè ñïîðóäàìè [41].

Ðîçâèòêó ñïîðòèâíî-ìàñîâî¿ ðîáîòè ç ä³òüìè çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ ñïðèÿëà
Ïîñòàíîâà Ðàäè Ì³í³ñòð³â ÓÐÑÐ â³ä 18 ñåðïíÿ 1971 ð. “Ïðî â³äðàõóâàííÿ íà âèõîâíó
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³ ô³çêóëüòóðíî-ìàñîâó ðîáîòó ç ä³òüìè â äîìîóïðàâë³ííÿõ”, ÿêà ïåðåäáà÷àëà çä³éñíåííÿ
â³äðàõóâàíü íà âèõîâíó, ô³çêóëüòóðíî-ìàñîâó ðîáîòó ç ä³òüìè, ³ ï³äë³òêàìè çà ì³ñöåì
ïðîæèâàííÿ â ðîçì³ð³ 2 ïðîöåíò³â äîõîä³â æèòëîâî-åêñïëóàòàö³éíèõ êîíòîð, ³
äîìîóïðàâë³íü. Òàêîæ, ó øòàòí³ ðîçïèñè äîìîóïðàâë³íü ³ ÆÅÊ³â, áóëè ââåäåíí³ ïîñàäè
ïåäàãîãà-âèõîâàòåëÿ òà ³íñòðóêòîðà ïî ô³çè÷í³é êóëüòóð³ [42].

Çì³íè îðãàí³çàö³éíî-óïðàâë³íñüêî¿ ñòðóêòóðè ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó
â³äáóëèñü 1968 ð. ³ç ïðèéíÿòòÿì Ïîñòàíîâè ÖÊÊÏ Óêðà¿íè òà Ðàäè Ì³í³ñòð³â ÓÐÑÐ
“Ïðî ïîë³ïøåííÿ êåð³âíèöòâà ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ ³ ñïîðòîì â Óêðà¿íñüê³é ÐÑÐ”. Íà
áàç³ Ðàäè Ñîþçó ñïîðòèâíèõ òîâàðèñòâ ³ îðãàí³çàö³¿ ÓÐÑÐ áóëî ñòâîðåíî ñîþçíî-
ðåñïóáë³êàíñüêèé Êîì³òåò ïî ô³çè÷í³é êóëüòóð³ ³ ñïîðòó ïðè Ðàä³ Ì³í³ñòð³â ÓÐÑÐ. Â
îáëàñòÿõ, ì³ñòàõ ³ ðàéîíàõ ñòâîðåíî â³äïîâ³äí³ êîì³òåòè ïî ô³çè÷í³é êóëüòóð³ ³ ñïîðòó
ïðè âèêîíêîìàõ îáëàñíèõ, ì³ñüêèõ, ðàéîííèõ Ðàäàõ äåïóòàò³â òðóäÿùèõ [43].
Â³äíîâëåííÿ ä³ÿëüíîñò³ Êîì³òåòó ïî ô³çè÷í³é êóëüòóð³ ³ ñïîðòó áóëî îáóìîâëåíå
íåîáõ³äí³ñòþ ïîêðàùåííÿ ðîáîòè ãàëóç³, ³ íåñïðîìîæí³ñòþ Ðàäè Ñîþçó ñïîðòèâíèõ
òîâàðèñòâ, ó ñèëó íå äîñòàòí³õ ïðàâîâèõ ïîâíîâàæåíü ÿê ãðîìàäñüêî¿ îðãàí³çàö³¿,
âèð³øóâàòè çàâäàííÿ ùîäî ðîçâèòêó ãàëóç³.

1972 ð. Ïîñòàíîâîþ ÖÊÊÏ Óêðà¿íè òà Ðàäè Ì³í³ñòð³â ÓÐÑÐ “Ïðî âåäåííÿ íîâîãî
âñåñîþçíîãî ô³çêóëüòóðíîãî êîìïëåêñó “Ãîòîâèé äî ïðàö³ ³ îáîðîíè ÑÐÑÐ” (ÃÏÎ) ââåäåíî
â ä³þ íîâèé âñåñîþçíèé ô³çêóëüòóðíèé êîìïëåêñ ÃÏÎ [44].

Íåîáõ³äí³ñòü ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ñïîðòó âèùèõ äîñÿãíåíü ó êðà¿í³, ï³äãîòîâêè
ñïîðòñìåí³â íàéâèùî¿ êâàë³ô³êàö³¿ äî âèñòóï³â íà ì³æíàðîäí³é ñïîðòèâí³é àðåí³
âèìàãàëà ñòâîðåííÿ â³äïîâ³äíî¿ ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íî¿ áàçè, íàóêîâî îá´ðóíòîâàíèõ,
³ííîâàö³éíèõ ï³äõîä³â äî ïîáóäîâè íàâ÷àëüíî-òðåíóâàëüíîãî ïðîöåñó, ðîçðîáêè ïåðåäîâèõ
òåõíîëîã³é ï³äãîòîâêè ñïîðòñìåí³â êðà¿íè äî ó÷àñò³ â çìàãàííÿõ ñâ³òîâîãî ð³âíÿ. Äëÿ
ðîçâ’ÿçàííÿ âèùå îçíà÷åíèõ ïðîáëåì Ïîñòàíîâîþ òà Ðîçïîðÿäæåííÿì Ðàäè Ì³í³ñòð³â
ÓÐÑÐ ó 1974-75 ðð. áóëà îðãàí³çîâàíà îë³ìï³éñüêà ó÷áîâî-ñïîðòèâíà áàçà òà
ðåñïóáë³êàíñüêèé íàóêîâî-ìåòîäè÷íèé êàá³íåò ïî ô³çè÷í³é êóëüòóð³ ³ ñïîðòó ïðè
Êîì³òåò³ ïî ñïðàâàì ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó [45-46]. Íà ÕÕ² Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ,
ÿê³ â³äáóëèñü â ÷åðâí³ 1976 ð., óêðà¿íñüê³ ñïîðòñìåíè â ñêëàä³ çá³ðíî¿ ÑÐÑÐ, ç
281 çàâîéîâàíèõ ìåäàëåé, çäîáóëè 71 îë³ìï³éñüêó íàãîðîäó, ùî áóëî íàéá³ëüøèì
âíåñêîì ó ñêàðáíèöþ çá³ðíî¿ [2].

Âàæëèâîþ äëÿ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ìàñîâîñò³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó â
Óêðà¿í³ áóëà Ïîñòàíîâà ÖÊ ÊÏÓ é Ðàäè Ì³í³ñòð³â ÓÐÑÐ ïðèéíÿòà 16 æîâòíÿ 1981 ð.
“Ïðî äàëüøå ï³äíåñåííÿ ìàñîâîñò³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó â Óêðà¿íñüê³é ÐÑÐ”.
Ïîñòàíîâà îáóìîâèëà çì³íó äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ãàëóç³ ³ç ïð³îðèòåòíîãî ðîçâèòêó ñïîðòó
âèùèõ äîñÿãíåíü íà ðîçâèòîê ìàñîâîãî, àìàòîðñüêîãî ñïîðòó, îçäîðîâ÷îãî íàïðÿìó
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè [47].

Ç ìåòîþ ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íî¿ ñïîðòèâíî¿ áàçè,
íåçàëåæíî â³ä â³äîì÷î¿ ïðèíàëåæíîñò³, ïåðåäáà÷àëîñü âèä³ëåííÿ ùîäåííî äî ïîëîâèíè
ðîáî÷îãî ÷àñó ñòàä³îí³â, ñïîðòèâíèõ çàë³â, áàñåéí³â òà ³íøèõ ñïîðóä äëÿ ô³çêóëüòóðíèõ
çàíÿòü ³ç íàñåëåííÿì.

Ó Ïîñòàíîâ³ âèçíàíî äîö³ëüíèì óñòàíîâëåííÿ ïî÷åñíîãî çâàííÿ “Çàñëóæåíèé
ïðàö³âíèê ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè Óêðà¿íñüêî¿ ÐÑÐ”, ³ ÿêå, ó ïîäàëüøîìó áóëî çàòâåðäæåíî
Óêàçîì Ïðåçèä³¿ Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íñüêî¿ ÐÑÐ â³ä 2 ãðóäíÿ 1981 ð. [48].

Òðàíñôîðìàö³ÿ ñòðóêòóðíî¿ ïîáóäîâè îðãàí³â äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ ô³çè÷íîþ
êóëüòóðîþ é ñïîðòîì â³äáóëàñü 1986 ð., âíàñë³äîê ïðèéíÿòòÿ Ïîñòàíîâè ÖÊ ÊÏÓ é
ÐÌ Óêðà¿íè òà Óêàçó Ïðåçèä³¿ Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íñüêî¿ ÐÑÐ “Ïðî ïåðåòâîðåííÿ
Êîì³òåòó ïî ô³çè÷í³é êóëüòóð³ é ñïîðòó ïðè Ðàä³ Ì³í³ñòð³â ÓÐÑÐ ó Äåðæàâíèé êîì³òåò
ÓÐÑÐ ïî ô³çè÷í³é êóëüòóð³ ³ ñïîðòó” [49]. Âïåðøå âèùîìó îðãàíó óïðàâë³ííÿ ô³çè÷íîþ
êóëüòóðîþ é ñïîðòîì â Óêðà¿í³ íàäàíî ïðàâî ñòâîðþâàòè, ðåîðãàí³çîâóâàòè, ë³êâ³äóâàòè
ï³äïðèºìñòâà, óñòàíîâè òà îðãàí³çàö³¿ ðåñïóáë³êàíñüêîãî ï³äïîðÿäêóâàííÿ, çàòâåðäæóâàòè
ñòàòóòè öèõ ï³äïðèºìñòâ, ïðîâîäèòè ñïîðòèâí³ ëîòåðå¿.

Ïðîãîëîøåíà, ÷åðâíåâèì 1987 ð. Ïëåíóìîì ÖÊ ÊÏÐÑ, ïåðåáóäîâà óïðàâë³ííÿ
åêîíîì³êîþ ÑÐÑÐ, îáóìîâèëà ïîäàëüø³ ïåðòóðáàö³¿ óïðàâë³íñüêî¿ ñòðóêòóðè ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè é ñïîðòîì ³ç ìåòîþ åôåêòèâíîãî ïîºäíàííÿ íîâèõ ìåòîä³â ãîñïîäàðþâàííÿ é
ïðîãðåñèâíèõ ñòðóêòóð óïðàâë³ííÿ [50]. Îäíèì ç îñíîâíèõ çàâäàíü Äåðæêîì³òåòó ÓÐÑÐ
áóëî âæèòòÿ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà çðîñòàííÿ ÷àñòêè ïëàòíèõ ô³çêóëüòóðíî-îçäîðîâ÷èõ
ïîñëóã ð³çíèì âåðñòâàì íàñåëåííÿ, ³ âèð³øåííÿ ÿêîãî ðîçãëÿäàëîñü ÷åðåç ïðèçìó
ôîðìóâàííÿ àëüòåðíàòèâíèõ äæåðåë ïîêðèòòÿ âèäàòê³â ãàëóç³. Òàêîæ ïåðåäáà÷àëîñü
ñòâîðåííÿ äâîëàíêîâî¿ àáî òðèëàíêîâî¿ ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ.

².  Ë.  ÃÀÑÞÊ
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Ïîñòàíîâîþ Ðàäè Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íñüêî¿ ÐÑÐ, ïðèéíÿòîþ 13 âåðåñíÿ 1990 ð.,
ë³êâ³äîâàíî Äåðæêîìñïîðò ÓÐÑÐ òà óòâîðåíî íà éîãî îñíîâ³ Äåðæàâíèé êîì³òåò ÓÐÑÐ
ó ñïðàâàõ ìîëîä³, ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó [51].

Íà ùîéíî ñòâîðåíèé êîì³òåò áóëî ïîêëàäåíî âèêîíàííÿ íîâèõ, ñïåöèô³÷íèõ
ôóíêö³é ³ çàâäàíü, ÿê³ ñïîëó÷àëè íàïðÿìè ðîáîòè ïî ðîçâèòêó ô³çêóëüòóðíî¿ ãàëóç³ ³
ìîëîä³æíîãî ðóõó. Òàêå ñóì³ùåííÿ íåïðèòàìàííèõ îðãàíàì äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ
ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ é ñïîðòîì ïîâíîâàæåíü, çíà÷íî âïëèíóëî íà ÿê³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ
ãàëóç³ â íàñòóïí³ ðîêè.

Çà ÷àñ ïåðåáóâàííÿ Óêðà¿íè â ñêëàä³ ÑÐÑÐ â³äáóâàëèñü íåîäíîðàçîâ³ çì³íè
ñòðóêòóðè äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ é ñïîðòîì. Ïðîòÿãîì 70-
òè ðîê³â óïðàâë³íñüêà îðãàí³çàö³ÿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó â äåðæàâ³ ïåðåòåðïëþâàëà
11 äîêîð³ííèõ çì³í, â³äïîâ³äíî òÿãíó÷è çà ñîáîþ ñòðóêòóðí³ ïåðåáóäîâè óïðàâë³íñüêîãî
ìåõàí³çìó ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ é ñïîðòîì íà ð³âí³ äåðæàâè, ³ ¿¿ òåðèòîð³àëüíî-
àäì³í³ñòðàòèâíèõ îäèíèöü, ïîë³âàð³àíòí³ ñóì³ùåííÿ ôóíêö³îíàëüíî-îðãàí³çàö³éíèõ
àñïåêò³â ó ð³çíèõ äåðæàâíî-âëàäíèõ óòâîðåííÿõ íàä³ëåíèõ êîìïåòåíö³ºþ óïðàâë³ííÿ â
ãàëóç³. Åâîëþö³éíèé øëÿõ ðàäÿíñüêèõ äåðæàâíèõ îðãàí³â óïðàâë³ííÿ ô³çè÷íîþ
êóëüòóðîþ é ñïîðòîì õàðàêòåðèçóºòüñÿ âäîñêîíàëåííÿì óïðàâë³íñüêî¿ ñèñòåìè ãàëóç³,
à òàêîæ, ôóíêö³îíàëüíî¿ âçàºìîä³¿ ì³æ ¿¿ îêðåìèìè ëàíêàìè â ìåæàõ êîìàíäíî-
àäì³í³ñòðàòèâíî¿ ìîäåë³ ïîáóäîâè äåðæàâíî-âëàäíèõ â³äíîñèí, óñêëàäíåííÿì ñîö³àëüíî
çíà÷óùèõ çàâäàíü ïî ì³ð³ çðîñòàííÿ é ðîçâèòêó ô³çêóëüòóðíî¿ ãàëóç³ äåðæàâè.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿº çðîáèòè íàñòóïí³ âèñíîâêè:
1. Îðãàí³çàö³éíî-ïðàâîâ³ îñíîâè äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ ñôåðè ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè

é ñïîðòó ïðîéøëè äåê³ëüêà åòàï³â ó ñâîºìó ãåíåçèñ³ ç â³äì³ííèìè, ïðèòàìàííèìè ¿ì
ðèñàìè.

2. Ïåðøèé åòàï, ê³íåöü XIX ñò. äî 1917 ð., îçíàìåíîâàíèé óòâîðåííÿì íà òåðåíàõ
Óêðà¿íè ãóáåðí³àëüíèõ â³éñüêîâî-ñïîðòèâíèõ êîì³òåò³â ó ñêëàä³ ïåðøîãî, ñàìîñò³éíîãî
äåðæàâíîãî îðãàíó óïðàâë³ííÿ ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ é ñïîðòîì Ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿ —
“Êàíöåëÿð³¿ ãîëîâñïîñòåð³ãàþ÷îãî çà ô³çè÷íèì ðîçâèòêîì íàðîäîíàñåëåííÿ Ðîñ³¿”. Â
ïðàêòèêó îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ââîäÿòüñÿ îáîâ’ÿçêîâ³ çàíÿòòÿ ô³çè÷íèìè âïðàâàìè, ùî
óòâîðèëè íîâèé ïðåäìåò, òàê çâàíó “Â³éñüêîâó ã³ìíàñòèêó”. Ô³çè÷íå âèõîâàííÿ
ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ ñïðÿìîâàíå íà çàäîâîëåííÿ ïîòðåá äåðæàâè ùîäî ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ
âîÿê³â äëÿ ñëóæáè â ëàâàõ öàðñüêî¿ àðì³¿, ôîðìóâàíí³ â íèõ â³äïîâ³äíèõ ³äåîëîãî-
ïàòð³îòè÷íèõ ïåðåêîíàíü. Çàíÿòòÿ ñïîðòîì, ó÷àñòü ó çìàãàííÿõ äîñòóïí³ ëèøå
ïðèâ³ëåéîâàíèì âåðñòâàì ñóñï³ëüñòâà. Â³äáóâàºòüñÿ çàðîäæåííÿ ñïîðòèâíîãî ðóõó, ùî
çíàõîäèòü ñâ³é âèðàç â óòâîðåíí³ ïåðøèõ ñïîðòèâíèõ êëóá³â, ã³ìíàñòè÷íèõ, àòëåòè÷íèõ
òîâàðèñòâ, îë³ìï³éñüêîãî êîì³òåòó.

3. Äðóãèé åòàï, çóìîâëåíèé ïîä³ÿìè 1917 ð. — óòâîðåííÿì Óêðà¿íñüêî¿
Íàðîäíî¿ Ðåñïóáë³êè, çàðîäæåííÿì ïàðîñòê³â íàä³¿ ùîäî ñàìîñò³éíîñò³ é íåçàëåæíîñò³
Óêðà¿íñüêî¿ äåðæàâè, íàïðóæåíî¿ áîðîòüáè çà ¿¿ ñîáîðí³ñòü òà âñòàíîâëåííÿ
äåìîêðàòè÷íèõ ôîðì ïðàâë³ííÿ. Ó ïåð³îä 1917-1920 ðð. â óìîâàõ ñêëàäíî¿ çîâí³øíüî
òà âíóòð³øíüî ïîë³òè÷íî¿ ñèòóàö³¿ ïðîõîäÿòü ïðîöåñè ñïðÿìîâàí³ íà äåðæàâîòâîðåííÿ
Óêðà¿íñüêî¿ ñàìîñò³éíîñò³, ðîçáóäîâè ³íñòèòóò³â äåðæàâíî¿ âëàäè, ïðàâîâå ðåãóëþâàííÿ
âëàäíî-óïðàâë³íñüêèõ â³äíîñèí ð³çíîìàí³òíèõ ñôåð ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ êðà¿íè. Ó
ñêëàäíèé ÷àñ äëÿ Óêðà¿íè ïðèéìàþòüñÿ çàêîíè ñïðÿìîâàí³ íà ñòàíîâëåííÿ é ðîçâèòîê
îñâ³òíüî¿ ãàëóç³, ³ ÿê³ çàêîíîäàâ÷î çàêð³ïëþþòü îáîâ’ÿçêîâå ïðîâåäåííÿ çàíÿòü ô³çè÷íèìè
âïðàâàìè ç ó÷í³âñüêîþ ìîëîääþ â íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ. Ãðàíä³îçíèì ïëàíàì ùîäî
â³äðîäæåííÿ ñàìîáóòí³õ òðàäèö³é ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ, ôîðì ³ çàñîá³â ôîðìóâàííÿ
íàö³îíàëüíî¿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè íå ïðèçíà÷åíî áóëî â³äáóòèñÿ. Óòâåðäæåííÿ ðàäÿíñüêî¿
âëàäè íà á³ëüø³é òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè îáóìîâèëè ïîäàëüøèé íàïðÿìîê ðîçâèòêó ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè é ñïîðòó, îðãàí³çàö³¿ äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ ãàëóççþ.

4. Òðåò³é åòàï, åòàï ñòàíîâëåííÿ é ðîçâèòêó Ðàäÿíñüêî¿ ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ,
îáóìîâëåíèé êëàñîâîþ áîðîòüáîþ ç “áóðæóàçíîþ” ñïàäùèíîþ â ãàëóç³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè
é ñïîðòó, îá´ðóíòóâàííÿì ³ äîâåäåííÿì ïåðåâàã ñîö³àë³ñòè÷íî¿ ñèñòåìè ô³çè÷íîãî
âèõîâàííÿ íàä êàï³òàë³ñòè÷íîþ, ôîðìóâàííÿì ïîë³íàö³îíàëüíî¿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè
íàðîä³â ÑÐÑÐ ïîáóäîâàíî¿ íà ³äåÿõ ìàðêñèçìó-ëåí³í³çìó, æîðñòêèì ïðèäóøåííÿì
òåíäåíö³é ðîçâèòêó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó íà îñíîâ³ íàö³îíàëüíèõ, åòí³÷íèõ çàñàäàõ.
Ñòâîðåíà ñèñòåìà ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ øèðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ³äåîëîã³÷íîãî
âèõîâàííÿ ìîëîä³, ï³äãîòîâêè ¿¿ äî çàõèñòó ö³ííîñòåé ñîö³àë³ñòè÷íîãî ñóñï³ëüñòâà. Ïîðÿä
³ç òèì, ó öåé ïåð³îä â³äáóâàºòüñÿ ìàñîâå çàëó÷åííÿ äî çàíÿòü ô³çè÷íèìè âïðàâàìè
ð³çíèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ, íàáèðàº ìàñîâîñò³ ñïîðòèâíèé ðóõ, ë³êàðñüêî-ïåäàãîã³÷íèé

ÅÂÎËÞÖ²ß ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²ÉÍÎ-ÏÐÀÂÎÂÈÕ ÎÑÍÎÂ ÄÅÐÆÀÂÍÎÃÎ ÓÏÐÀÂË²ÍÍß
Ô²ÇÈ×ÍÎÞ ÊÓËÜÒÓÐÎÞ É ÑÏÎÐÒÎÌ ÍÀ ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÕ ...

Ó
í
³âåð

ñè
òåòñüê

³ í
àóê

îâ³ çàï
è
ñê

è
, 2

0
09

, ¹
 4 (3

2
), ñ. 2

6
1-2

7
2
.  w

w
w

.u
n
iv

er.km
.u

a



270

êîíòðîëü çà ïðîöåñîì ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ì³öíî âõîäèòü ó ïîâñÿêäåííó æèòòºä³ÿëüí³ñòü
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â. Â³äáóâàºòüñÿ äîêîð³ííà çì³íà ïîáóäîâè ñèñòåìè ô³çêóëüòóðíîãî
ðóõó íà îñíîâ³ âèðîáíè÷îãî ïðèíöèïó, îðãàí³çàö³¿ ñåêö³éíèõ çàíÿòü çà âèäàìè ñïîðòó.
Çðîñòàº é çì³öíþºòüñÿ ñïîðòèâíà ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íà áàçà, âïðîâàäæóþòüñÿ ôîðìè
ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ó÷í³âñòâà çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ, øèðîêî çàïðîâàäæóºòüñÿ
ã³ìíàñòèêà íà âèðîáíèöòâ³, ñòâîðþþòüñÿ óìîâè äëÿ ðîçâèòêó ô³çêóëüòóðíîãî ðóõó íà
ñåë³. Âàæêî íåäîîö³íèòè óñï³õè ðàäÿíñüêî¿ ñèñòåìè ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó íà
ì³æíàðîäí³é ñïîðòèâí³é àðåí³, ó ï³äãîòîâö³ ñïîðòñìåí³â ìàñîâèõ ñïîðòèâíèõ ðîçðÿä³â,
çíà÷êèñò³â êîìïëåêñó ÃÏÎ. Áóðõëèâî ðîçâèâàþòüñÿ é óäîñêîíàëþþòüñÿ íîðìàòèâíî-
ïðàâîâ³, íàóêîâ³, îðãàí³çàö³éí³ îñíîâè ãàëóç³.

Ó äàíîìó êîíòåêñò³ ïîäàëüø³ íàóêîâ³ ïîøóêè ìîæóòü áóòè ñïðÿìîâàí³ íà âèâ÷åííÿ
îñîáëèâîñòåé ð³âíÿ ðîçâèòêó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó â äîñë³äæóâàí³ ïåð³îäè â
ðåã³îíàõ Óêðà¿íè, ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ ñîö³àëüíèõ òà òðóäîâèõ, óïðàâë³íñüêèõ,
ô³íàíñîâèõ â³äíîñèí ãàëóç³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó.
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