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Íà îñíîâå ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ èññëåäóåòñÿ ïðîáëåìà
êîíâåðòàöèè ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà íàñåëåíèÿ ðåãèîíà.
Äîêàçûâàåòñÿ, ÷òî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ïîëîæåíèå èíäèâèäà
è äîìîõîçÿéñòâà ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâîé äåòåðìèíàíòîé,
îïðåäåëÿþùåé äîñòóï ê ñîöèàëüíî çíà÷èìûì áëàãàì, óðîâåíü è
õàðàêòåð ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè íàñåëåíèÿ, ñîöèàëüíûå
ïðàêòèêè è âîçìîæíîñòè ñîöèàëüíîé ìîáèëüíîñòè. Îáåñïå÷åííûå
ãðóïïû íàñåëåíèÿ êîíâåðòèðóþò ñîöèàëüíûé êàïèòàë â
ôèíàíñîâûé, îáðàçîâàòåëüíûé êàïèòàëû, îáåñïå÷èâàþùèå
àêòèâíûå ôîðìû ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè; ìåíåå îáåñïå÷åííûå — â
ðåñóðñû, ïîçâîëÿþùèå ïîääåðæèâàòü ñóùåñòâóþùèé îáðàç æèçíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîöèàëüíûé êàïèòàë, ðåãèîíàëüíîå ñîîáùåñòâî, ãîðèçîíòàëüíûå è
âåðòèêàëüíûå ñâÿçè è ñåòè âçàèìîïîìîùè.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ñòàëè ðàñõîæèìè, è äàæå ïî÷òè áàíàëüíûìè, óòâåðæäåíèÿ îá
àòîìèçàöèè ðîññèéñêîãî îáùåñòâà, âûñîêîì óðîâíå ïàòåðíàëèçìà ãðàæäàí, íèçêîì —
ãðàæäàíñêîé è ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû, ìåæëè÷íîñòíîãî è èíñòèòóöèîíàëüíîãî äîâåðèÿ,
÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ ðÿäîì ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé îáùåíàöèîíàëüíîãî è
ðåãèîíàëüíîãî óðîâíåé. Â ñâÿçè ñ ýòèì, â çàÿâëåíèÿõ ïîëèòè÷åñêèõ ëèäåðîâ, ðàçëè÷íûõ
ïðîãðàììíûõ äîêóìåíòàõ òåì èëè èíûì îáðàçîì îçâó÷èâàþòñÿ çàäà÷è ïîääåðæêè
ãðàæäàíñêèõ èíèöèàòèâ (ôîðìèðóþùèõ ãðàæäàíñêîå îáùåñòâî), ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ
äîâåðèÿ, îñîáåííî, ê ñîöèàëüíûì èíñòèòóòàì, óâåëè÷åíèÿ àêòèâíîñòè íàñåëåíèÿ â
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ïðîòèâîâåñ èæäèâåí÷åñòâó è íåñàìîñòîÿòåëüíîñòè â ðåøåíèè ñîáñòâåííûõ æèçíåííûõ
ïðîáëåì. Íî íà ôîíå äàííûõ äåêëàðàöèé îáúåêòèâíàÿ ñèòóàöèÿ ïðàêòè÷åñêè íå ìåíÿåòñÿ.
Èíäèâèäóàëèçàöèÿ æèçíåííûõ ïðàêòèê íàñåëåíèÿ, ïîëèòè÷åñêàÿ è ãðàæäàíñêàÿ
ïàññèâíîñòü, ìåæëè÷íîñòíîå è èíñòèòóöèîíàëüíîå äîâåðèå, ïàòåðíàëèñòñêèå îæèäàíèÿ
îñòàþòñÿ äîìèíèðóþùèìè íà ñîöèåòàëüíîì óðîâíå. Îáùåñòâî íå ïðåîäîëåëî àðõàèêó, â
ñîöèàëüíîé äèôôåðåíöèàöèè ïî-ïðåæíåìó ïðåîáëàäàåò âåðòèêàëüíîå, à íå ãîðèçîíòàëüíîå
èçìåðåíèå, à óäîâëåòâîðåííîñòü ëþäåé ñâîèì ïîëîæåíèåì è ñîöèàëüíûì ïîðÿäêîì â
öåëîì íå ñòàëà âûøå. Â ÷àñòíîñòè, äàííûå Ëåâàäà-öåíòðà ïîêàçûâàþò, ÷òî ñóáúåêòèâíûå
îöåíêè íàñåëåíèåì ñâîåãî ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ ïðàêòè÷åñêè íå ìåíÿþòñÿ ñ 2005 ãîäà.
Ñóììà çíà÷åíèé òåõ, êòî âïîëíå è ñêîðåå óäîâëåòâîðåí èì, â ýòîò ïåðèîä âàðüèðóåò â
ïðåäåëàõ 64-66 %; ñêîðåå íåóäîâëåòâîðåí è âîîáùå íå óäîâëåòâîðåí — 29-30 % [1,
ñ. 25].

Àíàëèç ðÿäà ñîöèîëîãè÷åñêèõ äàííûõ ïîçâîëÿåò óòâåðæäàòü, ÷òî ïðè÷èíà
íåðåøåííîñòè îòìå÷åííûõ âûøå çàäà÷ ñîñòîèò â òîì, èõ ðåøåíèå ìûñëèòñÿ
àäìèíèñòðàòèâíî-ïîëèòè÷åñêèìè ýëèòàìè êàê íåêàÿ òåõíîëîãèÿ, áåç ó÷åòà òîãî, ÷òî ýòè
ïðîáëåìû ÿâëÿþòñÿ ëèøü ñëåäñòâèåì ñôîðìèðîâàâøèõñÿ â ðîññèéñêîì îáùåñòâå
äèñáàëàíñîâ. Îñíîâíûì èç íèõ ÿâëÿåòñÿ âûñîêèé óðîâåíü ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé
äèôôåðåíöèàöèè, ïðè êîòîðîé áîëüøèíñòâî íàñåëåíèÿ ëèáî îòíîñèòñÿ, ëèáî áàëàíñèðóåò
íà ãðàíè ìàëîîáåñïå÷åííîñòè è áåäíîñòè. Ïî äàííûì èññëåäîâàíèÿ ÈÑ ÐÀÍ, â 2008 ãîäó
ê îòíîñèòåëüíî áëàãîïîëó÷íûì ñëîÿì íàñåëåíèÿ ìîæíî áûëî îòíåñòè òîëüêî 41 %
ðåñïîíäåíòîâ, òîãäà êàê ê ìàëîîáåñïå÷åííûì — 27 %, ìàëîîáåñïå÷åííûì,
áàëàíñèðóþùèì íà ãðàíè áåäíîñòè (íóæäàþùèåñÿ) — 16 %, è áåäíûì — 16 % [2].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîöèàëüíûé êàïèòàë ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì àêòèâíîãî
ñîöèîëîãè÷åñêîãî äèñêóðñà. Ðÿä ðàáîò ðîññèéñêèõ èññëåäîâàòåëåé ðàññìàòðèâàåò
ñîöèàëüíûé êàïèòàë êàê «âûñòðîåííûå ÷åëîâåêîì ñîöèàëüíûå ñâÿçè», êîòîðûå âûïîëíÿþò
â îòíîøåíèè èíäèâèäà ôóíêöèþ ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè [3; 4]. Ïðè÷åì, áîëåå öåííûìè
ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíûå ñâÿçè, îïîñðåäóþùèå äîñòóïû ê äðóãèì êàïèòàëàì, íåæåëè ê
ðåñóðñàì, ïîñêîëüêó, êàê îòìå÷àåò Í. Òèõîíîâà, êàïèòàëû îòëè÷àþòñÿ ñïîñîáíîñòüþ ê
óâåëè÷åíèþ, íàðàùèâàíèþ (â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî êàñàåòñÿ ñïîñîáíîñòè ñîöèàëüíîãî
êàïèòàëà êîíâåðòèðîâàòüñÿ â ýêîíîìè÷åñêèé) è âîçìîæíîñòüþ èíäèâèäà äèñïîíèðîâàòü
åãî — ñâîáîäíî ðàñïîðÿæàòüñÿ êàê äîñòóïîì ê íåìó, òàê è åãî âûáîðîì (ôèíàíñû,
çíàêîìñòâî, îáðàçîâàíèå, äîëæíîñòü — êóëüòóðíûé, ýêîíîìè÷åñêèé, ñîöèàëüíûé,
ñòàòóñíûé êàïèòàëû). Ñîöèàëüíûì ðåñóðñîì æå íåëüçÿ ñâîáîäíî ðàñïîðÿæàòüñÿ,
îáðàùàÿñü ê íåìó ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè è èñïîëüçóÿ â íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé ôîðìå,
îáåñïå÷èâàþùåé ðîñò ñîâîêóïíîãî êàïèòàëà. È, áîëåå òîãî, âûáîð ðåñóðñà è ôîðìû åãî
èñïîëüçîâàíèÿ ÷àñòî çàâèñèò îò ïðåäîñòàâëÿþùåãî ïîìîùü, à íå îò ïîëó÷àþùåãî åå [5,
ñ. 24-25] (íàïðèìåð, ïîìîùü ïî äîìó, äåíüãàìè, âåùàìè, ïðîäóêòàìè, ëåêàðñòâàìè è
ò.ï.).

Ñîöèàëüíûé êàïèòàë ìû ðàññìàòðèâàåì êàê ñòðóêòóðó îòíîøåíèé èíäèâèäà
(äîìîõîçÿéñòâà) ñ ñîöèàëüíûìè ñóáúåêòàìè ðàçëè÷íîé ïðèðîäû (äðóãèìè ëþäüìè,
ñîöèàëüíûìè ãðóïïàìè, îðãàíèçàöèÿìè, èíñòèòóòàìè), îïîñðåäóþùóþ åãî ñïîñîáíîñòü
ê ôîðìèðîâàíèþ äðóãèõ âèäîâ êàïèòàëîâ è ðåñóðñîâ, îò êîòîðûõ, â ñâîþ î÷åðåäü, çàâèñèò
äîñòèæåíèå öåëåé, ðåàëèçàöèÿ çíà÷èìûõ ñîöèàëüíûõ ðîëåé. Ñîöèàëüíûé êàïèòàë
îïåðàöèîíàëèçèðóåòñÿ íàìè â äâóõ èçìåðåíèÿõ — ãîðèçîíòàëüíîì — ÷åðåç ó÷àñòèå
èíäèâèäà â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ âçàèìîïîìîùè [6; 7; 3], è âåðòèêàëüíîì — ÷åðåç
âçàèìîäåéñòâèå ñ ôîðìàëüíûìè ñòðóêòóðàìè è èíñòèòóòàìè [8].

Ñåòè âçàèìîïîìîùè íàìè ðàññìàòðèâàþòñÿ, òàêèì îáðàçîì, êàê êîìïëåêñ
îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíûõ è äîëãîâðåìåííûõ âçàèìîäåéñòâèé íåôîðìàëüíîãî õàðàêòåðà,
íå èìåþùèõ âûðàæåííîé îðãàíèçàöèîííîé ñòðóêòóðû è âûïîëíÿþùèõ ïî îòíîøåíèþ ê
èõ ó÷àñòíèêàì ôóíêöèþ íàðàùèâàíèÿ îáúåìà ëè÷íîãî è ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà.
Ñîöèàëüíûå êàïèòàëû, ôîðìèðóþùèåñÿ â ðàìêàõ ñîöèàëüíî-ñåòåâîãî ñîîáùåñòâà, ñïîñîáíû
êîìïåíñèðîâàòü íåäîñòàòî÷íîñòü èíäèâèäóàëüíûõ ðåñóðñîâ çà ñ÷åò ïîääåðæêè ó÷àñòíèêîâ
ñîöèàëüíûõ ñåòåé — ñåìüè, ðîäñòâåííèêîâ, äðóçåé è çíàêîìûõ, çåìëÿêîâ, ðåëèãèîçíûõ
è ýòíè÷åñêèõ îáùèí.

Ë. Â. ÊÎËÏÈÍÀ, Å. Â. ÐÅÓÒÎÂ
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Ôîðìàëüíûå ñòðóêòóðû è èíñòèòóòû ïðåäñòàâëåíû, ïðåæäå âñåãî, ãîñóäàðñòâåííûìè
è ìóíèöèïàëüíûìè îðãàíàìè è ó÷ðåæäåíèÿìè, à òàêæå îáùåñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè,
ðàñïîðÿæàþùèìèñÿ îïðåäåëåííûì íàáîðîì ñîöèàëüíûõ áëàã.

Òàêèì îáðàçîì, àäàïòàöèîííûå âîçìîæíîñòè ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà ìû
ðàññìàòðèâàåì, êàê ñ òî÷êè çðåíèÿ åãî äîñòóïíîñòè, òàê è êîíâåðòàöèè â äðóãèå êàïèòàëû
è ðåñóðñû. Ê òàêîâûì ìû îòíîñèì ñëåäóþùèå: ôèíàíñîâûå, ìàòåðèàëüíûå, òðóäîâûå,
èíôîðìàöèîííûå, êîíñóëüòàöèîííûå, ýìîöèîíàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå, à òàêæå —
ñîäåéñòâèå äîñòóïó ê ñîöèàëüíî çíà÷èìûì ðåñóðñàì (óñëóãàì çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ,
ñîöèàëüíîé çàùèòû è ò.ï.). ×àñòü èç íèõ õàðàêòåðèçóåò «ãîðèçîíòàëüíîå» èçìåðåíèå
ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà, ÷àñòü — «âåðòèêàëüíîå», ÷àñòü — è, òî, è äðóãîå.

Öåëüþ ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå âëèÿíèÿ òàêîé ïåðåìåííîé, êàê
ñîöèîýêîíîìè÷åñêèé ñòàòóñ (ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå) èíäèâèäà (äîìîõîçÿéñòâà) íà åãî
ñîöèàëüíûé êàïèòàë è ÷åðåç íåãî — íà äîñòóï ê ñîöèàëüíî çíà÷èìûì áëàãàì (îáðàçîâàíèå,
çäðàâîîõðàíåíèå), óðîâåíü è õàðàêòåð ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè ëè÷íîñòè, ðåàëèçóåìûå
åþ â ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè ñîöèàëüíûå ïðàêòèêè è âîçìîæíîñòè ñîöèàëüíîé
ìîáèëüíîñòè.

Ýìïèðè÷åñêîé áàçîé èññëåäîâàíèÿ âûñòóïèëè äàííûå ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà,
ïðîâåäåííîãî â Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè â 2010 ã. ïî ðåïðåçåíòàòèâíîé ðåãèîíàëüíîé âûáîðêå
(N=1000).

Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ïðåäïîñûëêîé àêòèâèçàöèè èñïîëüçîâàíèÿ ñîöèàëüíûõ
êàïèòàëîâ, çàëîæåííûõ â ãîðèçîíòàëüíûõ è âåðòèêàëüíûõ ñâÿçÿõ è îòíîøåíèÿõ, ÿâëÿåòñÿ
äîñòàòî÷íî ñëîæíîå ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå áîëüøèíñòâà íàñåëåíèÿ ðåãèîíà. Óðîâåíü
ìàòåðèàëüíîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ çàìåðÿëñÿ íàìè ïî ñëåäóþùåé øêàëå:

1) «ìîæåì íè â ÷åì ñåáå íå îòêàçûâàòü»;
2) «íå ìîæåì êóïèòü êâàðòèðó, ìàøèíó, íî â îñòàëüíîì íóæäû íå èñïûòûâàåì»;
3) «äåíåã õâàòàåò íà ïðîäóêòû è îäåæäó, èíîãäà — íà ïîêóïêó áûòîâîé òåõíèêè»;
4) «äåíåã õâàòàåò íà ïðîäóêòû, èíîãäà — íà ïîêóïêó îäåæäû»;
5) «ïðèõîäèòñÿ ýêîíîìèòü àáñîëþòíî íà âñåì».
Ñîîòâåòñòâåííî, áûëî âûäåëåíî ïÿòü ãðóïï, ãäå ïåðâàÿ — íàèáîëåå îáåñïå÷åííûå

ðåñïîíäåíòû, ïÿòàÿ — íàèìåíåå.
Î ñëîæíîì ìàòåðèàëüíîì ñîñòîÿíèè ïîäàâëÿþùåé ÷àñòè íàñåëåíèÿ ìîæíî ñóäèòü

èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî ëèøü 6,2 % ðåñïîíäåíòîâ, ïî èõ ñëîâàì, ìîãóò «íè â ÷åì ñåáå íå
îòêàçûâàòü». Åùå 20,8 % «íå ìîãóò êóïèòü êâàðòèðó, ìàøèíó, íî â îñòàëüíîì íóæäû
íå èñïûòûâàþò». Òî åñòü ëèøü 27 % íàñåëåíèÿ ðåãèîíà ìîæíî îòíåñòè ê ìàòåðèàëüíî
îáåñïå÷åííûì ëþäÿì.

Îñòàëüíûå ñîñòàâëÿþò áàçîâûé ñëîé, ëèáî íàõîäÿòñÿ çà ÷åðòîé áåäíîñòè. Äåíåã
õâàòàåò íà ïðîäóêòû è îäåæäó, èíîãäà — íà ïîêóïêó áûòîâîé òåõíèêè 28,3 %
ðåñïîíäåíòàì; íà ïðîäóêòû, èíîãäà — íà ïîêóïêó îäåæäû — 26,0 %. Ïðèõîäèòñÿ
ýêîíîìèòü àáñîëþòíî íà âñåì 18,0 % ðåñïîíäåíòîâ.

Ïðè ýòîì ïî ñóáúåêòèâíûì îöåíêàì ðåñïîíäåíòîâ, çà ïîñëåäíèé ãîä èõ ìàòåðèàëüíîå
ïîëîæåíèå èìåëî íåêîòîðóþ òåíäåíöèþ ê óõóäøåíèþ. Òàê, åñëè 24,4 % ðåñïîíäåíòîâ
îòìåòèëè, ÷òî èõ ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå çà ïîñëåäíèé ãîä óëó÷øèëîñü, òî îá óõóäøåíèè
çàÿâèëè 38,7 %. Ó 35,3 % ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå íå èçìåíèëîñü.

Áîëåå äðóãèõ ýòî óõóäøåíèå êîñíóëîñü íàèìåíåå îáåñïå÷åííûõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ —
òåõ, êîìó ïðèõîäèòüñÿ ýêîíîìèòü àáñîëþòíî íà âñåì. Î òîì, ÷òî çà ïîñëåäíèå ãîäû èõ
ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå óõóäøèëîñü, ñîîáùèëî 70,6 % ðåñïîíäåíòîâ èç èõ ÷èñëà,
òîãäà êàê àíàëîãè÷íûõ îòâåòîâ ñðåäè ðåñïîíäåíòîâ, êîòîðûå ìîãóò ñåáå íè â ÷åì íå
îòêàçûâàòü — òîëüêî 12,9 %. Ñîîòâåòñòâåííî, ïîñëåäíèå â 10 ðàç ÷àùå ïåðâûõ ñîîáùàþò,
÷òî èõ ïîëîæåíèå óëó÷øèëîñü (64,5 % ïðîòèâ 6,11 %).

Ñëîæíàÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ çàñòàâèëà ëþäåé àêòèâèçèðîâàòü ðàçëè÷íûå
ïîâåäåí÷åñêèå ñòðàòåãèè, íàöåëåííûå íà àäàïòàöèþ ê ñèòóàöèè. Íî âûáîð òåõ èëè èíûõ
àäàïòèâíûõ ñòðàòåãèé âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ ðåñóðñàìè ÷åëîâåêà è, â ÷àñòíîñòè, åãî
ìàòåðèàëüíûì áëàãîñîñòîÿíèåì.

ÑÎÖÈÎÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÄÅÒÅÐÌÈÍÀÍÒÛ
ÑÎÖÈÀËÜÍÎÃÎ ÊÀÏÈÒÀËÀ ÍÀÑÅËÅÍÈß ÐÅÃÈÎÍÀ
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Â êà÷åñòâå èíäèêàòîðà, ïîçâîëÿþùåãî âûÿâèòü ïîâåäåí÷åñêèå óñòàíîâêè â ñèòóàöèè
êðèçèñà, ìû èñïîëüçîâàëè âîïðîñ: «Åñëè Âû îêàçàëèñü â òðóäíîé ñèòóàöèè, íà ÷üþ
ïîìîùü Âû, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ðàññ÷èòûâàåòå?» Ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî ñëîæíàÿ ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ äîëæíà óñèëèòü è ñåòåâîå âçàèìîäåéñòâèå, è ïîâûñèòü óðîâåíü
îáðàùåíèé â ôîðìàëüíûå ñòðóêòóðû ñ öåëüþ ïîèñêà äîïîëíèòåëüíûõ ðåñóðñîâ.

Ïðåæäå âñåãî, ñàìîé çàìåòíîé îêàçàëàñü äåêëàðèðóåìàÿ áîëüøèíñòâîì íàñåëåíèÿ
óñòàíîâêà íà ñîáñòâåííûå ñèëû. Î òîì, ÷òî â òðóäíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè ðàññ÷èòûâàþò
ïðåèìóùåñòâåííî íà ñåáÿ, çàÿâèëè 58,8 %. Çàìåòåí òðåíä ñíèæåíèÿ ýòîé óñòàíîâêè îò
áîëåå îáåñïå÷åííûõ ê ìåíåå îáåñïå÷åííûì ãðóïïàì. È ýòî ïîíÿòíî, ïîñêîëüêó ñ óõóäøåíèåì
ìàòåðèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ ñíèæàåòñÿ âîçìîæíîñòü ñàìîñòîÿòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà
æèçíåííóþ ñèòóàöèþ (íà÷èíàÿ îò âîçìîæíîñòåé ïîïðàâèòü ñâîå çäîðîâüå è çàêàí÷èâàÿ
îðãàíèçàöèåé ñâîåãî äåëà èëè ñîáñòâåííûì ðàçâèòèåì).

Ïðåäïîëîæåíèå îòíîñèòåëüíî áîëüøåé âûðàæåííîñòè óñòàíîâîê íà àêòèâèçàöèþ
âåðòèêàëüíûõ ñâÿçåé (ñ ãîñóäàðñòâåííûìè è ìóíèöèïàëüíûìè îðãàíàìè è ó÷ðåæäåíèÿìè)
â ìåíåå îáåñïå÷åííûõ ãðóïïàõ, íå ïîäòâåðäèëîñü. Áîëåå âûñîêèå çíà÷åíèÿ òàêîé óñòàíîâêè
îòìå÷àþòñÿ èìåííî â ãðóïïå íàèáîëåå îáåñïå÷åííûõ: 8,07 % ïðîòèâ 4-5,5 % — â
îñòàëüíûõ ãðóïïàõ. Îäíàêî è ýòà ðàçíèöà — â ïðåäåëàõ ñòàòèñòè÷åñêîé ïîãðåøíîñòè.

Íî, íà äåñêðèïòèâíîì óðîâíå ñóùåñòâîâàíèå äàííîé îñîáåííîñòè ïîäòâåðæäàåòñÿ
— òåì, ÷òî íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî (64,51 %) ðåñïîíäåíòîâ, ñðåäè òåõ, êîìó ïðèõîäèëîñü
â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 3-õ ëåò îáðàùàòüñÿ â ãîñóäàðñòâåííûå (ìóíèöèïàëüíûå) ó÷ðåæäåíèÿ
äëÿ ðåøåíèÿ ñîáñòâåííûõ ïðîáëåì, îòíîñÿòñÿ ê ïåðâîé ãðóïïå — òåõ, êòî ìîãóò ñåáå íè
â ÷åì íå îòêàçûâàòü. Çàòåì, ïî ìåðå ñíèæåíèÿ ñòåïåíè îáåñïå÷åííîñòè, óìåíüøàåòñÿ è
÷èñëî îáðàùåíèé â îðãàíû âëàñòè. Âî âòîðîé ãðóïïå òàêèõ — 54,1 %, òðåòüåé —
47,5 %, ÷åòâåðòîé è ïÿòîé — 44,6 % è 47,5 %. Îêàçûâàåòñÿ, ÷åì ìåíåå îáåñïå÷åíû
ëþäè, òåì ðåæå ñ èõ ñòîðîíû èìååò ìåñòî îáðàùåíèå çà ïîìîùüþ â ãîñóäàðñòâåííûå è
ìóíèöèïàëüíûå ñòðóêòóðû.

Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî áîëåå ÷àñòûå îáðàùåíèÿ â îðãàíû âëàñòè ïðåäñòàâèòåëåé
îáåñïå÷åííûõ ñòðàò îáóñëîâëåíû èõ àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèåé, âûðàæàåìîé â
ñîçèäàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïî óëó÷øåíèþ ñâîåãî áëàãîñîñòîÿíèÿ, ðàçâèòèþ íîâûõ ôîðì
ýêîíîìè÷åñêîé àêòèâíîñòè (ïîòðåáíîñòü â ôèíàíñîâîì ðåñóðñå). Íåìàëîâàæíîé
ïðåäïîñûëêîé äàííûõ ñîöèàëüíûõ ïðàêòèê ÿâëÿåòñÿ òàêæå îñîçíàíèå èìè ñâîèõ
âîçìîæíîñòåé è ïåðñïåêòèâ, íàëè÷èå èíôîðìàöèè î ïîòåíöèàëüíûõ èñòî÷íèêàõ
ñîöèàëüíûõ ðåñóðñîâ. Òàê, î òîì, ÷òî îáðàùåíèÿ â îðãàíû âëàñòè áûëè ñâÿçàíû ñ
çàéìàìè è êðåäèòàìè â áîëüøåé ìåðå îòìå÷àþò ïåðâûå òðè ãðóïïû ðåñïîíäåíòîâ (30-
31 %); ñîîòâåòñòâåííî, â ìåíüøåé ìåðå — äâå ïîñëåäíèå (21,3-25 %). Ïîõîæàÿ ñèòóàöèÿ
— â îáðàùåíèÿõ çà êîíñóëüòàöèÿìè: â ïåðâûõ òðåõ ãðóïïàõ î íåé ñîîáùàåò 45-49 %, â
÷åòâåðòîé — 44,3 %, â ïÿòîé — 34,1 %.

Äëÿ ìåíåå æå îáåñïå÷åííûõ ðåñïîíäåíòîâ õàðàêòåðíû, ïðåæäå âñåãî, îáðàùåíèÿ,
ñâÿçàííûå ñ ïîëó÷åíèåì ëüãîò. Ñðåäè ïàññèâíûõ ôîðì àäàïòàöèè (îáåñïå÷èâàþùèõ
âûæèâàíèå è ïîääåðæàíèå ìèíèìàëüíîãî óðîâíÿ) ïîñðåäñòâîì âåðòèêàëüíûõ ñâÿçåé,
ëèäèðóåò ïîëó÷åíèå ëüãîò, ÷òî ïîäòâåðæäàåò ïðåäïîëîæåíèå î ðàñïðîñòðàíåííîñòè â
ìàëîîáåñïå÷åííûõ ñòðàòàõ ïðàêòèê ïàññèâíîé àäàïòàöèè.

Îáðàùåíèÿ çà ïîìîùüþ ê äðóãèì òèïàì âåðòèêàëüíûõ ñâÿçåé — îáùåñòâåííûì
îðãàíèçàöèÿì, ðåëèãèîçíûì îáùèíàì, çåìëÿ÷åñòâàì — ïðàêòèêóþòñÿ êðàéíå ðåäêî.
Ïîëó÷åííûå çíà÷åíèÿ íå ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîäû î íàëè÷èè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé
òåíäåíöèè ïî ãðóïïàì ðåñïîíäåíòîâ. Õîòÿ ñàìûå ìàëîîáåñïå÷åííûå âñå-òàêè ÷óòü â
áîëüøåé ñòåïåíè ðàññ÷èòûâàþò íà ïîìîùü îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé.

Íî èç îòâåòîâ íà âîïðîñ «ßâëÿåòåñü ëè Âû ó÷àñòíèêîì ñëåäóþùèõ îáúåäèíåíèé?»
(ïåðå÷èñëÿþòñÿ òèïû îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé), çàìåòíà îò÷åòëèâàÿ òåíäåíöèÿ
ñíèæåíèÿ çíà÷åíèé ó÷àñòèÿ ñ íèõ ïî ìåðå ïàäåíèÿ óðîâíÿ ìàòåðèàëüíîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ.
Åñëè ñðåäè íàèáîëåå îáåñïå÷åííûõ î ñâîåì ó÷àñòèè â òåõ èëè èíûõ îðãàíèçàöèÿõ çàÿâëÿþò
â öåëîì 71,2 % îïðîøåííûõ, òî ñðåäè îñòàâøèõñÿ ÷åòûðåõ ãðóïï, ïî ìåðå ñíèæåíèÿ
óðîâíÿ áëàãîñîñòîÿíèÿ, — 62,9 %, 56,6 %, 25,3 % è 35,4 % ñîîòâåòñòâåííî. Íåñêîëüêî
âûáèâàåòñÿ èç îáùåé òåíäåíöèè ÷åòâåðòíàÿ ãðóïïà ðåñïîíäåíòîâ, ÷üè çíà÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ

Ë. Â. ÊÎËÏÈÍÀ, Å. Â. ÐÅÓÒÎÂ
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ñàìûìè íèçêèìè.
Ñëåäóåò ïðè ýòîì îòìåòèòü, ÷òî äëÿ áîëüøèíñòâà ÷ëåíîâ îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé

èõ ó÷àñòèå â íèõ íå íàïîëíåíî ñìûñëîì — 51,8 % èç ÷èñëà îòìåòèëè, ÷òî îíî ÿâëÿåòñÿ
÷èñòî ôîðìàëüíûì. È, åñëè ó÷åñòü 12,6 % — çàòðóäíèâøèõñÿ ñ îòâåòîì, òî äîëÿ òàêèõ
«ôîðìàëèñòîâ» äîñòèãàåò ïî÷òè äâóõ òðåòåé ó÷àñòíèêîâ. Íàèáîëüøèå çíà÷åíèÿ
ôîðìàëüíîãî ó÷àñòèÿ â äåÿòåëüíîñòè îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé èññëåäîâàíèå ôèêñèðóåò
âî âòîðîé è òðåòüåé äîõîäíûõ ãðóïïàõ, ãäå îíè ñîñòàâëÿþò 54,7 % è 60 %, îäíàêî
÷åòêîé òåíäåíöèè â äàííîì îòíîøåíèè íå âûðàæåíî.

Ïðåäïîëîæèòåëüíî ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî íàèáîëåå îáåñïå÷åííàÿ ÷àñòü
íàñåëåíèÿ ÷ëåíñòâî â ëþáîé çíà÷èìîé äëÿ íèõ îðãàíèçàöèè ðàññìàòðèâàåò êàê
îïðåäåëåííûé ïîòåíöèàë — ñîöèàëüíûé êàïèòàë, ñòðåìÿñü íàðàùèâàòü åãî. Äà è ñàìè
îðãàíèçàöèè àêòèâíåå ïðèâëåêàþò îáåñïå÷åííûõ ëþäåé, òàê êàê ïîñëåäíèå äëÿ íèõ
òàêæå ÿâëÿþòñÿ çíà÷èìûì ðåñóðñîì. Íàèìåíåå îáåñïå÷åííûå, ïî-âèäèìîìó, ñòàíîâÿòñÿ
ó÷àñòíèêàìè îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé, öåïëÿÿñü çà ëþáóþ, äàæå ìèíèìàëüíóþ íàäåæäó
íà ïîìîùü, âîçìîæíîñòü ðåøåíèÿ ïðîáëåì, ïîòîìó è ñòåïåíü ôîðìàëüíîñòè («íà âñÿêèé
ñëó÷àé») äîñòàòî÷íî âûñîêà. Ðåñïîíäåíòû ÷åòâåðòîé ãðóïïû, íå ñèëüíî âåðÿ â
ýôôåêòèâíîñòü âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îáùåñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè (íåâûñîêèå îöåíêè èõ
ýôôåêòèâíîñòè ôèêñèðóþò ðàçëè÷íûå îïðîñû îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ), è, íå èìåÿ èçáûòêà
ðåñóðñîâ (äåíåã, âðåìåíè è ò.ï.), ÷òîáû «âêëàäûâàòüñÿ» â ýòè îòíîøåíèÿ, ïîêàçûâàþò
íàèáîëåå íèçêèå çíà÷åíèÿ óñòàíîâîê íà ó÷àñòèå â èõ äåÿòåëüíîñòè è ðåàëüíîãî ó÷àñòèÿ.
Ñîîòâåòñòâåííî, è ñòåïåíü ôîðìàëèçìà â ñëó÷àå ó÷àñòèÿ â èõ äåÿòåëüíîñòè, òîæå íèçêàÿ.

Ñàìàÿ çíà÷èòåëüíàÿ ðàçíèöà ìåæäó íàèáîëåå è íàèìåíåå îáåñïå÷åííûìè ãðàæäàíàìè
â îñâîåíèè ñîöèàëüíûõ êàïèòàëîâ âåðòèêàëüíûõ ñâÿçåé êàñàåòñÿ èõ ó÷àñòèÿ â æèçíè
ðåëèãèîçíîé îáùèíû. Åñëè â ïåðâûõ òðåõ ãðóïïàõ ÷èñëî îòâåòîâ, óêàçûâàþùèõ íà ýòî,
ñîñòàâëÿåò 15,3-18,4 %, òî â îñòàâøèõñÿ äâóõ — â ñðåäíåì 3 %. Ïðåäïîëîæèòåëüíî,
òàêàÿ ðàçíèöà ìîæåò áûòü ñâÿçàíà, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñ òåì, ÷òî, êàê óêàçûâàëîñü âûøå,
íåãîñóäàðñòâåííûå ñòðóêòóðû ýíåðãè÷íåå ïðèâëåêàþò áîëåå îáåñïå÷åííûõ ëþäåé; ñ äðóãîé
— ñ èçíà÷àëüíî áîëåå âûñîêîé èíèöèàòèâíîñòüþ è îáùåñòâåííîé àêòèâíîñòüþ ìàòåðèàëüíî
îáåñïå÷åííûõ ãðàæäàí.

Èíòåðåñíî, ÷òî, õàðàêòåðèçóÿ ïðè÷èíû ó÷àñòèÿ â ýòèõ îðãàíèçàöèÿõ, ðåñïîíäåíòû
ïåðâîé è ïÿòîé ãðóïï ïîðîâíó ðàñïðåäåëèëè îòâåòû ìåæäó âàðèàíòàìè: «ýòî ïîìîãàåò
íàì ðåøàòü ñîáñòâåííûå æèçíåííûå ïðîáëåìû» è «ïðåäîñòàâëÿåò íàì âîçìîæíîñòü
ïîìîãàòü äðóãèì ëþäÿì». Ñðåäè íàèáîëåå îáåñïå÷åííûõ òàê îòâåòèëè ïî 15,6 %, à
íàèìåíåå — ïî 9,3 %. Àêöåíò íà ïîìîùè äðóãèì â áîëüøåé ìåðå îòìå÷àåòñÿ ñðåäè
ðåñïîíäåíòîâ âòîðîé ãðóïïû (14 %).

Òåïåðü îñòàíîâèìñÿ ïîäðîáíåå íà ñïåöèôèêå ñîöèàëüíûõ êàïèòàëîâ,
îáåñïå÷èâàþùèõ ñîöèàëüíî-ñåòåâûå ïðàêòèêè âçàèìîïîìîùè. Çäåñü îñíîâíîé
èññëåäîâàòåëüñêîé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ ïîëó÷åíèå îòâåòà íà âîïðîñ, áóäåò ëè
êîìïåíñèðîâàòüñÿ íàèìåíåå îáåñïå÷åííûìè ãðóïïàìè íà óðîâíå ãîðèçîíòàëüíûõ
îòíîøåíèé íèçêàÿ ñòåïåíü îñâîåíèÿ âåðòèêàëüíûõ ñâÿçåé, ëèáî òåíäåíöèÿ áîëåå àêòèâíîãî
èñïîëüçîâàíèÿ ñîöèàëüíûõ êàïèòàëîâ ñîõðàíèòñÿ â ãðóïïå íàèáîëåå îáåñïå÷åííûõ.

Ïðåæäå âñåãî, ó âñåõ ãðóïï ðåñïîíäåíòîâ ñîöèàëüíûé êàïèòàë êðîâíîðîäñòâåííûõ
ñâÿçåé, à òàêæå îòíîøåíèé ñ äðóçüÿìè è çíàêîìûìè îêàçàëñÿ íàèáîëåå âîñòðåáîâàííûì.
Òàê, óñòàíîâêó íà îáðàùåíèå ê ðîäñòâåííèêàì â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ ïðîáëåì ÷àùå
îòðàæàþò îòâåòû ðåñïîíäåíòîâ 2-4 ãðóïï (77,4-80,2 %), ðåæå — 1-é è 5-é (62,9 % è
64,6 %). Íàèáîëåå íèçêèå ïîêàçàòåëè ðåàëüíîãî ïîëó÷åíèÿ ïîìîùè îòìå÷àþòñÿ íà
ïîëþñàõ øêàëû ìàòåðèàëüíîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ — ó íàèáîëåå (67,2 %) è íàèìåíåå
(70,2 %) îáåñïå÷åííûõ ðåñïîíäåíòîâ. Áîëåå âûñîêèå çíà÷åíèÿ èñïîëüçîâàíèÿ ïîìîùè
ðîäñòâåííèêîâ âî âòîðîé, òðåòüåé è ÷åòâåðòîé ãðóïïàõ (77,7-81,0 %), òàêèì îáðàçîì,
âïîëíå ñîãëàñóþòñÿ ñ îòâåòàìè, õàðàêòåðèçóþùèìè óñòàíîâêè ðåñïîíäåíòîâ íà îñâîåíèå
ýòîãî òèïà ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà.

Îñíîâíîå îáúÿñíåíèå ìåíüøåé âûðàæåííîñòè óñòàíîâîê è ðåàëüíûõ ïðàêòèê
ïîëó÷åíèÿ ïîìîùè îò ðîäñòâåííèêîâ â âûñîêîäîõîäíîé ãðóïïå çàêëþ÷àåòñÿ â èõ
ôèíàíñîâîé íåçàâèñèìîñòè. Àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè â íàèìåíåå îáåñïå÷åííîé ãðóïïå
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ðåñïîíäåíòîâ îáúÿñíèòü ñëîæíåå. Ïî-âèäèìîìó, ïðè÷èíà ýòîãî — â îãðàíè÷åííîñòè
ðåñóðñíîé áàçû è, ñîîòâåòñòâåííî, âîçìîæíîñòåé âçàèìîîáìåíà ðåñóðñàìè. Âîîáùå,
ñêëàäûâàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî äîñòàòîê ñåìüè, ê êîòîðîé ïðèíàäëåæàò ðåñïîíäåíòû,
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç êëþ÷åâûõ ôàêòîðîâ âåðòèêàëüíîé ìîáèëüíîñòè. Ïîñëåäíåå óòâåðæäåíèå
ñâÿçàíî ñ îòìå÷àåìîé âî ìíîãèõ èññëåäîâàíèÿõ êëàíîâîñòüþ, ñåìåéñòâåííîñòüþ ðîññèéñêîãî
îáùåñòâà [9], è îáóñëîâëåííûì ýòèì áîëüøèì ÷èñëîì ìàëîïðîíèöàåìûõ ñîöèàëüíûõ
ïåðåãîðîäîê.

Â îòâåòàõ, îòðàæàþùèõ îáðàùåíèÿ ðåñïîíäåíòîâ çà ïîìîùüþ ê äðóçüÿì è
çíàêîìûì, ôèêñèðóåòñÿ øèðîêèé ðàçáðîñ çíà÷åíèé ìåæäó ðàçëè÷íûìè ãðóïïàìè. Íà
íîðìàòèâíîì óðîâíå î âîçìîæíîñòè îáðàùåíèÿ ê íèì â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ ïðîáëåì
ïðåèìóùåñòâåííî ñîîáùàþò, êàê è â ïåðâîì ñëó÷àå, ðåñïîíäåíòû âòîðîé è òðåòüåé ãðóïï
(59,0% è 58,3%). Çà íèìè ñëåäóþò ðåñïîíäåíòû ïåðâîé è ÷åòâåðòîé ãðóïï (53,2% è
48,7%); íà ïîñëåäíåì ìåñòå — íàèìåíåå îáåñïå÷åííûå (37,1%).

Áîëåå äðóãèõ ïîëüçóþòñÿ ïîìîùüþ äðóçåé ðåñïîíäåíòû òðåòüåé ãðóïïû,
õàðàêòåðèçóþùèåñÿ ñðåäíèì óðîâíåì áëàãîñîñòîÿíèÿ (87,3 %), â ìåíüøåé ñòåïåíè —
ðåñïîíäåíòû âòîðîé è ÷åòâåðòîé (80,6 % è 79,6 %), çàòåì — ïåðâîé (69,4 %), è, ñî
çíà÷èòåëüíûì îòðûâîì — íàèìåíåå îáåñïå÷åííûå (57,3 %).

Â îòíîøåíèè îêàçàíèÿ ïîìîùè äðóçüÿì íàèáîëåå âûñîêèå çíà÷åíèÿ
ïîëîæèòåëüíûõ îòâåòîâ äåìîíñòðèðóåò ïåðâàÿ ãðóïïà (91,8 %), çàòåì — âòîðàÿ è
òðåòüÿ (86,5%-87,5 %), ÷åòâåðòàÿ (81,5 %) è ïÿòàÿ (76,7 %). Àíàëîãè÷íûé òðåíä è â
çíà÷åíèÿõ îòâåòîâ îòíîñèòåëüíî îêàçàíèÿ ïîìîùè ðîäñòâåííèêàì — íàèáîëåå âûñîêèå
çíà÷åíèÿ ïîëîæèòåëüíûõ îòâåòîâ äåìîíñòðèðóåò ïåðâàÿ ãðóïïà (91,8 %), çàòåì —
âòîðàÿ è òðåòüÿ (86,5-87,5 %), ÷åòâåðòàÿ (81,5 %), è ïÿòàÿ (76,7 %).

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå òàêæå òî, ÷òî â ïåðâûõ äâóõ ãðóïïàõ çíà÷åíèÿ îêàçàíèÿ
ïîìîùè äðóçüÿì ïðåâûøàþò çíà÷åíèÿ ïîëó÷àåìîé èìè ïîìîùè îò äðóçåé; â òðåòüåé è
÷åòâåðòîé ãðóïïàõ çíà÷åíèÿ ïî ýòèì ïàðàìåòðàì àäåêâàòíû. Â ïÿòîé ãðóïïå, òàê æå,
êàê è â äâóõ ïåðâûõ, îòìå÷àåòñÿ ïðåâûøåíèå çíà÷åíèé îêàçàíèÿ ïîìîùè íàä åå
ïîëó÷åíèåì.

Ýòè äàííûå ïîçâîëÿþò ñóäèòü î òîì, ÷òî êàïèòàëû è ðåñóðñû «êîðîòêèõ»
ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé (ðîäñòâåííèêè, äðóçüÿ) â áîëüøåé ìåðå âîñòðåáóþòñÿ ðåñïîíäåíòàìè
2-é — 4-é ãðóïï, íåñêîëüêî â ìåíüøåé — 1-é. Íî íà ïîñëåäíåì ìåñòå ïî ýòîìó ïîêàçàòåëþ
— íàèìåíåå îáåñïå÷åííûå ðåñïîíäåíòû. Êðîìå òîãî, îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå õîòÿ è
íåçíà÷èòåëüíîå, íî óñòîé÷èâîå ïðåâûøåíèå çíà÷åíèé îáðàùåíèé çà ïîìîùüþ ê äðóçüÿì
è çíàêîìûì â 1-é — 4-é ãðóïïàõ íàä îáðàùåíèåì ê ðîäñòâåííèêàì. Â òî æå âðåìÿ, â
ïÿòîé ãðóïïå çíà÷åíèÿ îáðàùåíèé ê äðóçüÿì ïðèíöèïèàëüíî íèæå íå òîëüêî â ñðàâíåíèè
ñ äðóãèìè ãðóïïàìè, íî è ñ àíàëîãè÷íûìè çíà÷åíèÿìè â îòíîøåíèè êðîâíîðîäñòâåííûõ
ñâÿçåé.

Ïî-âèäèìîìó, ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî, åñëè ðîäñòâåííèêîâ ìû «íå âûáèðàåì»,
òî äðóçüÿ è çíàêîìûå, âî ìíîãîì — «ïðîäóêò æèçíåäåÿòåëüíîñòè» èíäèâèäà, åãî
îñîçíàííîé, öåëåíàïðàâëåííîé àêòèâíîñòè; ýòî ñðåäà, êîòîðàÿ êîíñòðóèðóåòñÿ íà îñíîâå
ñóùåñòâóþùèõ ïîòðåáíîñòåé ñîöèàëüíîãî ôàêòîðà, åãî ðåñóðñîâ. Ñëåäîâàòåëüíî, áîëåå
âûñîêèé óðîâåíü ìàòåðèàëüíîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ îïîñðåäóåò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ
êàïèòàëîâ è áîëåå «äëèííûõ» ñâÿçåé, êîòîðûå â áîëüøåé ìåðå ñîîòâåòñòâóþò çàïðîñàì
ðåñïîíäåíòîâ. Êàê îòìå÷àþò àâòîðû èññëåäîâàíèÿ «Ìàëîîáåñïå÷åííûå â Ðîññèè: Êòî
îíè? Êàê æèâóò? Ê ÷åìó ñòðåìÿòñÿ?» (2008 ã.), ðàñïðåäåëåíèå ïî ñîöèàëüíûì ñëîÿì
òåõ, êòî èìååò íàäåæíûõ äðóçåé, õàðàêòåðèçóåòñÿ îïðåäåëåííîé ñïåöèôèêîé:
áëàãîïîëó÷íûì ñëîÿì íàñåëåíèÿ «âåçåò» â ýòîì îòíîøåíèè áîëüøå âñåõ [2].

×åì «êîðî÷å» äëèíà ñâÿçåé, òåì ìåíüøå íàáîð êàïèòàëîâ è ðåñóðñîâ, çàëîæåííûõ
â íèõ, íî è òåì áîëüøå èõ áåçóñëîâíàÿ íàäåæíîñòü, íåîïîñðåäîâàííàÿ ñòàòóñîì è
ðåñóðñîì èõ ó÷àñòíèêîâ. Ïîòîìó, ïÿòàÿ ãðóïïà, íå îáëàäàÿ äîñòàòî÷íûìè ðåñóðñàìè,
äëÿ «îòâåòíîé ðåàêöèè», âûíóæäåíà îáðàùàòüñÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, ê ñîöèàëüíûì
êàïèòàëàì ñåòåé, îáëàäàþùèõ «áåçóñëîâíîé» íàäåæíîñòüþ — êðîâíîðîäñòâåííûì ñâÿçÿì
(êîòîðûå, êàê, óêàçûâàëîñü ðàíåå, ñàìè, ñêîðåå âñåãî, íå õàðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêîé
ðåñóðñíîñòüþ). Ãîâîðÿ îá «îòâåòíîé ðåàêöèè», ìû èìååì â âèäó òî, ÷òî Äæ. Êîóëìàí â
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ïðÿìîì è ïåðåíîñíîì ñìûñëå îáîçíà÷èë êàê «äîâåðèòåëüíûå ðàñïèñêè» — îáÿçàòåëüñòâà
ïî îòíîøåíèþ ê òåì, êòî ðàíåå îêàçàë óñëóãó, ñî ñòîðîíû òåõ, êîìó åå îêàçàëè [7,
ñ. 126]. Ñóùíîñòü «äîâåðèòåëüíîé ðàñïèñêè» çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, êîãäà îäíè ñóáúåêòû
îòíîøåíèé «áåçâîçìåçäíî» ïðåäîñòàâëÿþò ñâîè ðåñóðñû äðóãèì, ïîäðàçóìåâàåòñÿ, ÷òî
êîãäà ïåðâûì ïîíàäîáÿòñÿ ðåñóðñû âòîðûõ, òå ïðåäîñòàâÿò èõ èì. Òî åñòü, ïåðâûå êàê
áû áåðóò, à âòîðûå êàê áû äàþò «äîâåðèòåëüíûå ðàñïèñêè». Äàííàÿ èäåÿ ïîçâîëÿåò
îáúÿñíèòü ìíîãèå, íà ïåðâûé âçãëÿä, íåëîãè÷íûå ôàêòû. Òàê, íàïðèìåð, â ýòîì êîíòåêñòå
âûñîêèå ñóáúåêòèâíûå îöåíêè îêàçàíèÿ ïîìîùè äðóçüÿì, ðåãèñòðèðóåìûå â ïÿòîé ãðóïïå
(â ñðàâíåíèè ñ íåâûñîêèìè çíà÷åíèÿìè åå ïîëó÷åíèÿ), îòðàæàþò ðåàëüíóþ èëè ìíèìóþ
ïîïûòêó ðåñïîíäåíòîâ çàðó÷èòüñÿ «äîâåðèòåëüíûìè ðàñïèñêàìè». Òàêèì æå îáðàçîì
îáúÿñíÿåòñÿ àíàëîãè÷íàÿ ñèòóàöèÿ â ïåðâîé è âòîðîé ãðóïïàõ, íî òîëüêî çäåñü óæå
«äîâåðèòåëüíûå ðàñïèñêè» íîñÿò áîëåå îáúåêòèâèðîâàííûé õàðàêòåð.

Íåçíà÷èòåëüíàÿ îðèåíòèðîâàííîñòü íàèìåíåå îáåñïå÷åííûõ ðåñïîíäåíòîâ íà îñâîåíèå
ñîöèàëüíûõ êàïèòàëîâ (êàê ñëåäñòâèå îñîçíàíèÿ èìè ñîáñòâåííîé íåñïîñîáíîñòè äàâàòü
«äîâåðèòåëüíûå ðàñïèñêè»); ñóæåíèå ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà äî êðîâíîðîäñòâåííûõ ñâÿçåé,
ïðè÷åì, íå îáëàäàþùèõ çíà÷èòåëüíûìè ðåñóðñàìè, â êîíå÷íîì èòîãå ïîçâîëÿåò
ïðîãíîçèðîâàòü «êîíñåðâàöèþ ýòèõ ñëîåâ» [2].

Òðåíä ñíèæåíèÿ ïîìîùè ðîäñòâåííèêàì è äðóçüÿì ïî ìåðå ñíèæåíèÿ
ìàòåðèàëüíîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ, ïî-âèäèìîìó, îçíà÷àåò ëèøü îäíî: ïîìîùü
ðîäñòâåííèêàì îòíîñèòñÿ ê íîðìàòèâíîìó, ñîöèàëüíî îäîáðÿåìîìó ïîâåäåíèþ.
Ïîýòîìó åå îêàçàíèå îãðàíè÷èâàåòñÿ òîëüêî âîçìîæíîñòÿìè «äîíîðà», âíå ñâÿçè ñ
îæèäàíèåì «îòâåòíîé ðåàêöèè», è ðåãóëèðóåòñÿ ñëåäóþùåé çàêîíîìåðíîñòüþ: ÷åì
âîçìîæíîñòåé ìåíüøå, òåì è ïîìîùü ìåíüøå. Îñâîåíèå æå êàïèòàëîâ áîëåå äëèííûõ
ñâÿçåé êîððåñïîíäèðóåò ñ íàëè÷èåì ó «ðåöèïèåíòà» àäåêâàòíûõ êàïèòàëîâ è ðåñóðñîâ.

Ìîæíî ïðåäïîëàãàòü íàëè÷èå ñâÿçè ìåæäó óðîâíåì áëàãîñîñòîÿíèÿ è óñòàíîâêàìè
íà èñïîëüçîâàíèå ðåñïîíäåíòàìè ñîöèàëüíûõ êàïèòàëîâ, çàëîæåííûõ â îòíîøåíèÿõ ñ
êîëëåãàìè ïî ðàáîòå. Îäíàêî îíà íå íîñèò ÷åòêî âûðàæåííîãî õàðàêòåðà. Òàê, â ïåðâîé
ãðóïïå ñîîáùàþò î òîì, ÷òî, îêàçàâøèñü â òðóäíîé ñèòóàöèè, ðàññ÷èòûâàþò íà ïîìîùü
êîëëåã 16,1 %, âî âòîðîé — 10,6 %, â òðåòüåé — 14,5 %, â ÷åòâåðòîé è ïÿòîé — ïî
11,1 %.

Íî âîò ïîêàçàòåëè ðåàëüíîãî ïîëó÷åíèÿ ïîìîùè îòëè÷àþòñÿ ïðèíöèïèàëüíî.
Íàèáîëåå àêòèâíî ýòè ñâÿçè èñïîëüçóþòñÿ ðåñïîíäåíòàìè 2-é ãðóïïû (77,2 %), çàòåì
3-é (64,7 %); â ìåíüøåé ñòåïåíè — 1-é (51,6 %), 4-é (49,0 %) è 5-é (46,1 %).

Â îòíîøåíèè îêàçàíèÿ ïîìîùè êîëëåãàì ëèäèðóþùèå ïîçèöèè òàêæå çàíèìàåò
âòîðàÿ ãðóïïà (74,4 %), íà âòîðîì ìåñòå — ïåðâàÿ è òðåòüÿ (68,9 % è 68,0 %), íà
ïîñëåäíåì — ÷åòâåðòàÿ è ïÿòàÿ ãðóïïû (46,2 % è 46,7 %). Åñëè âî 2-5 ãðóïïàõ
îòìå÷àåòñÿ îòíîñèòåëüíûé áàëàíñ ìåæäó ïîëó÷åíèåì ïîìîùè è åå ïðåäîñòàâëåíèåì, òî
â ïåðâîé ãðóïïå — çíà÷åíèÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì åå èñïîëüçîâàíèÿ.
Âîçìîæíî, òàêîå ïîâåäåíèå áîëåå îáåñïå÷åííîé ãðóïïû, åñòü ñëåäñòâèå ôîðìèðîâàíèÿ
èìè îïèñàííûõ ðàíåå «äîâåðèòåëüíûõ ðàñïèñîê» Êîóëìàíà, òåì áîëåå ÷òî ó íèõ èìåþòñÿ
íåîáõîäèìûå äëÿ ýòîãî ðåñóðñû.

Ìû îæèäàëè, ÷òî â ãðóïïå áîëåå îáåñïå÷åííûõ ðåñïîíäåíòîâ áóäóò ñèëüíåå âûðàæåíû
çíà÷åíèÿ èñïîëüçîâàíèÿ ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà, çàëîæåííîãî â îòíîøåíèÿõ ñ ðóêîâîäñòâîì
îðãàíèçàöèè, â êîòîðîé ðàáîòàþò ðåñïîíäåíòû. Ïîòîìó äëÿ íàñ íåîæèäàííûì ñòàëî
îòñóòñòâèå ñâÿçè ìåæäó íåçàâèñèìîé ïåðåìåííîé è àíàëèçèðóåìîé óñòàíîâêîé — ðàçíèöà
ìåæäó çíà÷åíèÿìè ëåæèò â ïðåäåëàõ ñòàòèñòè÷åñêîé ïîãðåøíîñòè.

Íî â ðåàëüíûõ ïðàêòèêàõ âñå âñòàåò íà ñâîè ìåñòà. Â ïåðâîé ãðóïïå î òîì, ÷òî
ïîëüçóþòñÿ ïîìîùüþ ðóêîâîäñòâà, ñîîáùèëî 33,9 % ðåñïîíäåíòîâ; âî âòîðîé-ïÿòîé
äàííûé ïîêàçàòåëü ñîñòàâëÿåò, ñîîòâåòñòâåííî, 25,2 %, 32,4 %, 20,0 %, 17,2 %.
Ïîõîæàÿ òåíäåíöèÿ îòìå÷àåòñÿ è â îòíîøåíèè ïîìîùè, êîòîðóþ ðåñïîíäåíòû îêàçûâàþò
ðóêîâîäñòâó (áîëåå âûñîêèå çíà÷åíèÿ — â ïåðâûõ òðåõ ãðóïïàõ — 49,2 %, 52,9 % è
40,6 %, ñîîòâåòñòâåííî, è áîëåå íèçêèå — â 4-é è 5-é — 26,5 % è 32,6 %.

Â öåëîì æå, èç ñîöèàëüíî-ñåòåâûõ ñâÿçåé òîëüêî â îòíîøåíèÿõ ñ ðóêîâîäñòâîì
ïåðâàÿ ãðóïïà ðåñïîíäåíòîâ çàíèìàåò ëèäèðóþùèå ïîçèöèè. Ïðè÷åì, ñóùíîñòíî ýòîò

ÑÎÖÈÎÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÄÅÒÅÐÌÈÍÀÍÒÛ
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òèï îòíîøåíèé èìååò âñå-òàêè èåðàðõè÷åñêóþ ïðèðîäó, ÷òî äåëàåò åãî áëèæå ê
âåðòèêàëüíûì ñâÿçÿì, ïî çíà÷åíèÿì îáðàùåíèé ê êàïèòàëàì êîòîðûõ äàííàÿ ãðóïïà
ëèäèðóåò. Â òî æå âðåìÿ, çíà÷èìûì ðåçóëüòàòîì èññëåäîâàíèÿ, ÷àñòè÷íî
ïîäòâåðäèâøèì ïåðâîíà÷àëüíóþ ãèïîòåçó, ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ñðåäíå- è ìàëîîáåñïå÷åííûå
ãðóïïû, çà èñêëþ÷åíèåì ñàìûõ áåäíûõ, ñîöèàëüíî-ñåòåâûìè ðåñóðñàìè è êàïèòàëàìè
êîìïåíñèðóþò íåäîñòàòî÷íîå èñïîëüçîâàíèå òàêîâûõ â ñâÿçÿõ âåðòèêàëüíîãî òèïà.

Îòíîøåíèÿ ñ ñîñåäÿìè ÿâëÿþòñÿ åùå îäíèì óðîâíåì ñîöèàëüíî-ñåòåâûõ ñâÿçåé.
Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå òî, ÷òî íàèáîëåå âåëèêè çíà÷åíèÿ óñòàíîâêè íà îáðàùåíèå
â ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèÿõ ê ñîñåäÿì â òðåòüåé ãðóïïå (29,2 %); çàòåì — â ÷åòâåðòîé,
õîòÿ òàì ñòåïåíü åå âûðàæåííîñòè óæå ïî÷òè â 2 ðàçà ìåíüøå (18,4 %). Íà òðåòüåì
ìåñòå — ïÿòàÿ ãðóïïà (13,8 %) — â ãîðèçîíòàëüíîì èçìåðåíèè ýòî åäèíñòâåííûé òèï
îòíîøåíèé, ãäå ðåñïîíäåíòû, êîòîðûì ïðèõîäèòñÿ ýêîíîìèòü àáñîëþòíî íà âñåì, èìåþò
îòíþäü íå ñàìûå íèçêèå çíà÷åíèÿ óñòàíîâîê. Ñàìûìè íèçêèìè çíà÷åíèÿìè çäåñü
õàðàêòåðèçóþòñÿ ïåðâàÿ (6,9 %) è âòîðàÿ (4,9 %) ãðóïïû.

Ïîêàçàòåëü æå ðåàëüíîãî ïîëó÷åíèÿ ïîìîùè îò ñîñåäåé ïëàâíî âîçðàñòàåò ñ
óìåíüøåíèåì óðîâíÿ áëàãîñîñòîÿíèÿ ðåñïîíäåíòîâ îò ïåðâîé ê ÷åòâåðòîé ãðóïïå (ñ
45,2 % äî 56,8 %), íî â ïÿòîé ãðóïïå åãî çíà÷åíèå îùóòèìî ñíèæàåòñÿ — äî 44,2 %.

Â öåëîì æå, îñâîåíèåì ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà ñîñåäñêèõ îòíîøåíèé â áîëüøåé
ñòåïåíè õàðàêòåðèçóþòñÿ òðåòüÿ è ÷åòâåðòàÿ ãðóïïà, ìèíèìàëüíî — ïåðâàÿ è ïÿòàÿ.

Åñëè 1-ÿ è 5-ÿ ãðóïïû ïî áîëüøèíñòâó ïàðàìåòðîâ èñïîëüçîâàíèÿ
«ãîðèçîíòàëüíûõ» êàïèòàëîâ óñòîé÷èâî çàíèìàþò ïîñëåäíèå ìåñòà, òî â ãðóïïàõ 2-
4 çàêîíîìåðíîñòè ìåíåå ñòàáèëüíû. 3-ÿ è 4-ÿ ãðóïïû ïîñòîÿííî ìåíÿþò ëèäèðóþùèå
ïîçèöèè, à âòîðàÿ ãðóïïà ïðèìûêàåò òî ê 3-é è 4-é, òî ê 1-é. Âîçìîæíî, íà ýòó
îñîáåííîñòü ìîæåò ïðîëèòü ñâåò àíàëèç íàèáîëåå âîñòðåáîâàííûõ ýòèìè ãðóïïàìè ðåñóðñîâ.

Äëÿ ýòîãî îáðàòèìñÿ ê çíà÷åíèÿì îòâåòîâ íà âîïðîñ «Ïðèõîäèëîñü ëè Âàì â
ïîñëåäíèå ãîä èëè äâà çàäåéñòâîâàòü ëè÷íûå ñâÿçè äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåì Âàøèõ è
÷ëåíîâ Âàøåé ñåìüè?». Â öåëîì, â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äâóõ ëåò ëè÷íûå ñâÿçè çàäåéñòâîâàëè:
äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè, ëüãîò — 46,5 %; äëÿ
ïîèñêà ðàáîòû, òðóäîóñòðîéñòâà — 26,1 %; äëÿ çàùèòû ïðàâ — 26,0 %; äëÿ ðåãèñòðàöèè
èìóùåñòâåííûõ è èíûõ ïðàâ — 15,5 %; äëÿ óëó÷øåíèÿ æèëèùíûõ óñëîâèé — 15,0 %;
äëÿ îðãàíèçàöèè ñîáñòâåííîãî äåëà — 11,5 %; äëÿ óñòðîéñòâà â îáðàçîâàòåëüíîå
ó÷ðåæäåíèå — 11,0 %; â äðóãèõ öåëÿõ — 3,9 %.

Îäíàêî ïðèìåíèòåëüíî ê êîíêðåòíûì ãðóïïàì ðåñïîíäåíòîâ, èçìåíÿþòñÿ, âî-
ïåðâûõ, ÷àñòîòà îáðàùåíèé ê ëè÷íûì ñâÿçÿì, âî-âòîðûõ, èåðàðõèÿ èõ öåëåé è,
ñîîòâåòñòâåííî, ÷àñòîòà îáðàùåíèé ïî êîíêðåòíûì ïðîáëåìàì. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå
òàêæå ðàçíèöà â ðàñïðåäåëåíèè ÷àñòîòû îáðàùåíèé ê ëè÷íûì ñâÿçÿì ïî êîíêðåòíûì
âîïðîñàì.

×àñòîòà îáðàùåíèÿ ê ëè÷íûì ñâÿçÿì óñòîé÷èâî ñíèæàåòñÿ ïî ìåðå ñíèæåíèÿ
äîõîäà. Òàê, íàèáîëåå îáåñïå÷åííûå ðåñïîíäåíòû ïðàêòè÷åñêè â äâà ðàçà ÷àùå èñïîëüçóþò
ëè÷íûå ñâÿçè äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåì, ÷åì ñàìûå áåäíûå. ×òî æå êàñàåòñÿ èåðàðõèè
öåëåé, òî áåçóñëîâíûì ïðèîðèòåòîì äëÿ âñåõ ãðóïï ÿâëÿåòñÿ ïîëó÷åíèå ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè, ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè, ëüãîò. Äàëåå îáðàùåíèÿ íàèáîëåå îáåñïå÷åííûõ
ðåñïîíäåíòîâ ïî ÷àñòîòå ðàñïðåäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: çàùèòà ñâîèõ ïðàâ (41,9 %),
óñòðîéñòâî â îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ (21,3 %), ðåãèñòðàöèÿ èìóùåñòâåííûõ è
èíûõ ïðàâ (29,0 %), äðóãèå öåëè (17,5 %). Ýòà ãðóïïà ïî ÷àñòîòå îáðàùåíèé óñòîé÷èâî
ëèäèðóåò ïî ÷åòûðåì èç âîñüìè ïîçèöèé. Ðåñïîíäåíòû âòîðîé ãðóïïû çíà÷èìî ëèäèðóþò
ïî îäíîìó ïàðàìåòðó — ïîëó÷åíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè, ëüãîò
(56,7 % ïðîòèâ 49,2 % â ïåðâîé ãðóïïå). Òàêèì îáðàçîì, â ïåðâîé è âòîðîé ãðóïïàõ
ñóùåñòâóåò âûðàæåííàÿ êà÷åñòâåííàÿ ðàçíèöà, çàêëþ÷àþùàÿñÿ â áîëåå øèðîêîì ñïåêòðå
èñïîëüçîâàíèÿ ëè÷íûõ îòíîøåíèé. Òðåòüÿ, ÷åòâåðòàÿ è ïÿòàÿ ãðóïïû êà÷åñòâåííî è
êîëè÷åñòâåííî ïðàêòè÷åñêè äóáëèðóþò òðåíäû äðóã äðóãà. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò 3-
ÿ ãðóïïà, êîòîðàÿ, â ñðàâíåíèè ñ 4-é è 5-é, áîëåå àêòèâíî çàäåéñòâóåò ëè÷íûå ñâÿçè äëÿ
ïîèñêà ðàáîòû, òðóäîóñòðîéñòâà (29,0 % ïðîòèâ, â ñðåäíåì, 18 % — â 4-é è 5-é
ãðóïïàõ).

Ë. Â. ÊÎËÏÈÍÀ, Å. Â. ÐÅÓÒÎÂ
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Èòàê, â äàííîì ñëó÷àå áûëà çàôèêñèðîâàíà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ çàâèñèìîñòü
ìåæäó ðåàëèçàöèåé ïîòåíöèàëà ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà è óðîâíåì ìàòåðèàëüíîãî
áëàãîñîñòîÿíèÿ ðåñïîíäåíòîâ. Íàèáîëåå îáåñïå÷åííûå ðåñïîíäåíòû ïðàêòè÷åñêè â äâà
ðàçà ðåæå, ÷åì ñàìûå áåäíûå, îáðàùàþòñÿ ê ëè÷íûì ñâÿçÿì äëÿ óëó÷øåíèÿ æèëèùíûõ
óñëîâèé, ïðàêòè÷åñêè â äâà ðàçà ÷àùå — äëÿ çàùèòû ñâîèõ ïðàâ, ïîèñêà ðàáîòû è
òðóäîóñòðîéñòâà, ðåãèñòðàöèè èìóùåñòâåííûõ è èíûõ îòíîøåíèé; â òðè ðàçà ÷àùå —
äëÿ óñòðîéñòâà â îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ, â ïÿòü ðàç ÷àùå — äëÿ îðãàíèçàöèè
ñîáñòâåííîãî äåëà.

Ïîñêîëüêó, êàê ïîêàçàë àíàëèç èñïîëüçîâàíèÿ «ãîðèçîíòàëüíûõ» è
«âåðòèêàëüíûõ» ñîöèàëüíûõ êàïèòàëîâ ðåñïîíäåíòàìè ðàçëè÷íîãî äîñòàòêà, íàèáîëåå
îáåñïå÷åííûå ãðàæäàíå â ìåíüøåé ñòåïåíè îáðàùàþòñÿ ê ñîöèàëüíûì êàïèòàëàì ñåìüè,
äðóçåé, çíàêîìûõ, ðîäñòâåííèêîâ, êîëëåã, è â áîëüøåé — ôîðìàëüíûõ ñòðóêòóð, òî
ïðåâàëèðóþùèå ó íèõ ëè÷íûå ñâÿçè, èñïîëüçóåìûå äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåì, ýòî «äëèííûå»,
íàèáîëåå ðåñóðñíûå ñâÿçè.

Ýòî ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î âûñîêîé ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåííîñòè â
ðåãèîíàëüíîì ñîîáùåñòâå (äà è â ðîññèéñêîì îáùåñòâå â öåëîì) ÿâëåíèÿ, îáîçíà÷àåìîãî
ïîíÿòèÿìè «áëàò», «ïðîòåêöèÿ», «ñâÿçè». Êîñâåííî ýòè äàííûå ìîãóò
ñâèäåòåëüñòâîâàòü òàêæå î êîððóìïèðîâàííîñòè ôîðìàëüíûõ ñòðóêòóð,
íåýôôåêòèâíîñòè ëåãàëüíûõ ìåõàíèçìîâ ðåøåíèÿ ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì è óêàçûâàþò
íà «ïåðåãîðîä÷àòûé» õàðàêòåð îáùåñòâà, íåðåçóëüòàòèâíîñòü ïðàêòè÷åñêè âñåõ
ñîöèàëüíûõ ëèôòîâ, íå ñâÿçàííûõ ñ ìàòåðèàëüíûì áëàãîñîñòîÿíèåì.

Àíàëèç äàííûõ î ïîëó÷àåìîé ðåñïîíäåíòàìè ïîìîùè â ðàìêàõ ñîöèàëüíî-ñåòåâûõ
îòíîøåíèé, âûÿâëåííûé ïîñðåäñòâîì âîïðîñà-èíäèêàòîðà: «Êàêèå âèäû ïîìîùè Âû,
Âàøà ñåìüÿ ðåãóëÿðíî èëè äîñòàòî÷íî ÷àñòî ïîëó÷àåòå îò Âàøèõ ðîäñòâåííèêîâ, äðóçåé
è ñîñåäåé?», òîëüêî îò÷àñòè ïîäòâåðäèë íàøå ïðåäïîëîæåíèå î âîçìîæíîñòè êîìïåíñàöèè
íåýôôåêòèâíîñòè ôîðìàëüíûõ ñòðóêòóð è èíñòèòóòîâ ñîöèàëüíûìè êàïèòàëàìè ñåòåé.

Äåéñòâèòåëüíî, òå ðåñóðñû, êîòîðûìè îáëàäàþò ôîðìàëüíûå ñòðóêòóðû, àêòóàëüíû
è â ðàìêàõ ñîöèàëüíî-ñåòåâûõ îòíîøåíèé. Òàê, áåçâîçìåçäíàÿ ìàòåðèàëüíàÿ ïîìîùü,
çàéìû è êðåäèòû ñî ñòîðîíû ðîäñòâåííèêîâ, äðóçåé è çíàêîìûõ âîñòðåáîâàíû, êàê è â
ñëó÷àå îñâîåíèÿ «âåðòèêàëüíûõ» êàïèòàëîâ, íàèáîëåå îáåñïå÷åííûìè ðåñïîíäåíòàìè
(21,3 % è 26,2 % ñîîòâåòñòâåííî). Íî ýòîò ðåñóðñ àêòèâíî èñïîëüçóþò è ðåñïîíäåíòû
îñòàëüíûõ ãðóïï. Ïðè÷åì, åñëè áåçâîçìåçäíîé ìàòåðèàëüíîé ïîìîùüþ â ãðóïïàõ 1-
4 ïîëüçóåòñÿ â ñðåäíåì 20 % ðåñïîíäåíòîâ, òî â ïÿòîé ãðóïïå — 30,9 %. Åñòåñòâåííî,
â îòíîøåíèè çàéìîâ è êðåäèòîâ çíà÷åíèÿ îòâåòîâ â ïÿòîé ãðóïïå ñíèæàþòñÿ, õîòÿ è
íåñóùåñòâåííî ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ãðóïïàìè. Áåçóñëîâíî, ïîëó÷åííûå äàííûå
õàðàêòåðèçóþò ëèøü ÷àñòîòû îáðàùåíèé, íî íå ñîáñòâåííî îáúåì ïîëó÷àåìûõ ðåñóðñîâ.
Òàê, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî áåçâîçìåçäíàÿ ëèáî âîçìåçäíàÿ ìàòåðèàëüíàÿ ïîìîùü
ïî ñâîèì ðàçìåðàì ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àåòñÿ ïî ãðóïïàì.

Íî îòíîñèòåëüíûõ äðóãèõ ïîçèöèé, íå «êîíêóðèðóþùèõ» ñ óñëóãàìè ôîðìàëüíûõ
ñòðóêòóð, çà èñêëþ÷åíèåì ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîääåðæêè è ïîìîùè, êîòîðàÿ âî âñåõ ãðóïïàõ
çàíèìàåò ëèäèðóþùåå ìåñòî, çíà÷åíèÿ èñïîëüçîâàíèÿ òåõ èëè èíûõ ôîðì ïîìîùè ó
ðåñïîíäåíòîâ ïåðâûõ äâóõ ãðóïï ñíèæàþòñÿ. È çäåñü àêòèâèçèðóþòñÿ ïðåäñòàâèòåëè
òðåòüåé è ÷åòâåðòîé ãðóïï. Òàê, áîëåå 20 % ðåñïîíäåíòîâ 3-é ãðóïïû èç
15 ïðåäñòàâëåííûõ ïîçèöèé îòìåòèëè ñåìü, 4-é ãðóïïû — âîñåìü. Â 1-é æå ãðóïïå
ïîçèöèé, îòìå÷åííûõ áîëåå ÷åì 20 % ðåñïîíäåíòîâ, ëèøü òðè, âî 2-é — ïÿòü, à â 5-é
— ÷åòûðå.

Ðåñïîíäåíòû èç 2-é, è, îñîáåííî, 3-é è 4-é ãðóïï ÷àùå, ÷åì ïðåäñòàâèòåëè 1-é è
5-é, ïîëüçóþòñÿ ïîìîùüþ ðîäñòâåííèêîâ, äðóçåé è ñîñåäåé â ðåìîíòå èëè ñòðîèòåëüñòâå
äîìà, äà÷è, êâàðòèðû, ìàøèíû. Âñå ãðóïïû ðåñïîíäåíòîâ, êðîìå ïåðâîé, òàêæå àêòèâíî
ïîëüçóþòñÿ ïîìîùüþ òðàíñïîðòîì (çäåñü îòìå÷àåòñÿ íåáîëüøîé ïîëîæèòåëüíûé òðåíä
â íàïðàâëåíèè ìåíåå îáåñïå÷åííûõ — ñ 23 % äî 28 %). Òðåòüåé, ÷åòâåðòîé, è, îò÷àñòè,
ïÿòîé ãðóïïîé âîñòðåáîâàíà ïîìîùü íà ñàäîâî-îãîðîäíîì ó÷àñòêå (26,5 %, 33,8 %,
20,4 %, ñîîòâåòñòâåííî). Ïîìîùüþ ïðîäóêòàìè ïîëüçóþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ðåñïîíäåíòû
÷åòâåðòîé è ïÿòîé ãðóïïû (32,6 % è 28,6 %); ïî õîçÿéñòâó — ÷åòâåðòîé (20,3 %).

ÑÎÖÈÎÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÄÅÒÅÐÌÈÍÀÍÒÛ
ÑÎÖÈÀËÜÍÎÃÎ ÊÀÏÈÒÀËÀ ÍÀÑÅËÅÍÈß ÐÅÃÈÎÍÀ
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Óõîä, ïðèñìîòð çà ðåáåíêîì è ïîìîùü â îðãàíèçàöèè ïðàçäíèêîâ èëè ðèòóàëüíûõ
îáðÿäîâ âîñòðåáîâàíà ïðåèìóùåñòâåííî òðåòüåé ãðóïïîé (20,9 % è 23,6 %).

Çàêîíîìåðíî, ÷òî ñóáúåêòèâíàÿ çíà÷èìîñòü òàêîé ïîìîùè âîçðàñòàåò îò íàèáîëåå
ê íàèìåíåå îáåñïå÷åííûì ðåñïîíäåíòàì. Òàê, î òîì, ÷òî îíà î÷åíü ñóùåñòâåííà, è íå
çíàþò, êàê áû ìîãëè îáõîäèòüñÿ áåç íåå, ñîîáùàåò, â ñðåäíåì, 30 % ðåñïîíäåíòîâ
ïåðâîé è âòîðîé ãðóïï, è áîëåå 40 % — ÷åòâåðòîé è ïÿòîé. Â òðåòüåé ãðóïïå òàêèõ
ðåñïîíäåíòîâ 23,3 %. Çäåñü îòíîñèòåëüíîå áîëüøèíñòâî (45,2 %) ñ÷èòàåò, ÷òî îíà
ñóùåñòâåííà, íî ìîãëè áû ñïðàâèòüñÿ è áåç íåå. Òî, ÷òî ýòà ïîìîùü íå î÷åíü ñóùåñòâåííà,
â áîëüøåé ñòåïåíè óòâåðæäàþò ðåñïîíäåíòû ïåðâîé, âòîðîé è òðåòüåé ãðóïï (ïðèìåðíî
ïî 20 %).

Òàêèì îáðàçîì, ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøàÿ ïîìîùü, êîòîðóþ ïîëó÷àþò ðåñïîíäåíòû
ïÿòîé ãðóïïû â ïðîöåññå àêòóàëèçàöèè ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà ñåòåé, â ðåçóëüòàòå
îêàçûâàåòñÿ äëÿ íèõ æèçíåííî íåîáõîäèìîé, ÷òî âïîëíå àäåêâàòíî õàðàêòåðèçóåò
êîìïåíñàòîðíóþ ôóíêöèþ ñîöèàëüíûõ ñåòåé â óñëîâèÿõ íåäîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè
ôîðìàëüíûõ ñòðóêòóð, äîêàçûâàåò èõ àäàïòàöèîííûé ðåñóðñ. Íî îãðàíè÷åííîñòü èõ
ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà ïðåèìóùåñòâåííî «êîðîòêèìè» ñâÿçÿìè, à òàêæå íåäîñòàòî÷íîñòü
ñîáñòâåííûõ ðåñóðñîâ è, ñëåäîâàòåëüíî, íåâîçìîæíîñòü èõ êîíâåðòàöèè, ñîçäàþò çàìêíóòûé
êðóã, ïðåïÿòñòâóþùèé âûõîäó çà ïðåäåëû èõ ñïåöèôè÷åñêîé æèçíåííîé ñèòóàöèè,
çàñòàâëÿþò âìåñòî èíâåñòèöèé â ñîöèàëüíûé êàïèòàë ñíèæàòü óðîâåíü ïðèòÿçàíèé. È
ýòî åñòåñòâåííî, ïîñêîëüêó ñíèæåíèå óðîâíÿ ïðèòÿçàíèé ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç
ïðåâàëèðóþùèõ æèçíåííûõ ñòðàòåãèé ðîññèÿí â öåëîì. Ýòè âûâîäû ïîäòâåðæäàþòñÿ
ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ óðîâíÿ æèçíè ðîññèÿí, îñóùåñòâëåííîãî Ëåâàäà-öåíòðîì, â
êîòîðûõ âèäíà çàâèñèìîñòü ìåæäó íàèáîëåå ïðîáëåìíûìè â ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîì
ïëàíå ïåðèîäàìè ðàçâèòèÿ ñòðàíû (íàïðèìåð, äåôîëò è ïîñëåäíèé ýêîíîìè÷åñêèé êðèçèñ)
è ñíèæåíèåì óðîâíÿ ïðèòÿçàíèé íàñåëåíèÿ; îòìå÷àåòñÿ îáùàÿ çàêîíîìåðíîñòü «÷åì
íèæå óðîâåíü æèçíè — òåì íèæå æèçíåííûå ïðèòÿçàíèÿ» [10].

Îäíàêî â óñëîâèÿõ ôèíàíñîâî-ýêîíîìè÷åñêîãî êðèçèñà, êîãäà óïðàâëÿåìîñòü
ñîáñòâåííîé æèçíåííîé ñèòóàöèåé ðåçêî ñíèæàåòñÿ, äàííàÿ ñòðàòåãèÿ ÿâëÿåòñÿ
ïðîèãðûøíîé. Èç-çà íåýôôåêòèâíîñòè ñîöèàëüíûõ ìåõàíèçìîâ, â òîì ÷èñëå, êàíàëîâ
ìîáèëüíîñòè, êðîìå òåõ, êîòîðûå äåòåðìèíèðîâàíû ìàòåðèàëüíûì áëàãîñîñòîÿíèåì,
âûñîêîé ôðàãìåíòèðîâàííîñòè ñîöèóìà — íèçêîé ïðîíèöàåìîñòè è áîëüøîãî ÷èñëà
«ïåðåãîðîäîê», âûðâàòüñÿ çà ïðåäåëû òîé ñðåäû, â êîòîðîé íàõîäèòñÿ ÷åëîâåê, îêàçûâàåòñÿ
ìàëî âîçìîæíûì.

Íàèáîëåå êîíâåðòèðóåìûìè ñåãîäíÿ ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíûå êàïèòàëû âåðòèêàëüíûõ
ñâÿçåé è îòíîøåíèé. Ïðè ýòîì çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü «îáùåñòâåííîãî ïèðîãà» îêàçûâàåòñÿ
äîñòóïíîé â ðåçóëüòàòå àêòóàëèçàöèè «ëè÷íûõ ñâÿçåé», âîçìîæíîñòü êîòîðîé âî ìíîãîì
ïðîèçâîäíà îò ìàòåðèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ ãðàæäàí.

Ñàìîé âûñîêîé ñòåïåíüþ îñâîåíèÿ ñîöèàëüíûõ êàïèòàëîâ âåðòèêàëüíûõ ñâÿçåé
îáëàäàþò íàèáîëåå îáåñïå÷åííûå ñòðàòû. Îáåñïå÷åííûå ãðóïïû íàñåëåíèÿ êîíâåðòèðóþò
ñîöèàëüíûé êàïèòàë â äðóãèå âèäû êàïèòàëîâ (ôèíàíñîâûé, îáðàçîâàòåëüíûé),
îáåñïå÷èâàþùèå àêòèâíûå ôîðìû ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè; ìåíåå îáåñïå÷åííûå — â ðåñóðñû,
îáåñïå÷èâàþùèå ïàññèâíûå àäàïòèâíûå ïðàêòèêè, ñâÿçàííûå ñ ïîääåðæàíèåì
ñóùåñòâóþùåãî óðîâíÿ æèçíè. È, ïî ìåðå óõóäøåíèÿ ìàòåðèàëüíîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ,
ýòè âîçìîæíîñòè ñóæàþòñÿ. Ïðè ýòîì ñàìûå áåäíûå ÿâëÿþòñÿ àóòñàéäåðàìè â êîíâåðòàöèè
ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà êàê «äëèííûõ», òàê è «êîðîòêèõ» ñâÿçåé. Â ñèòóàöèè, êîãäà
âûõîä èç ýêîíîìè÷åñêîãî êðèçèñà îòêëàäûâàåòñÿ íà íåîïðåäåëåííûé ñðîê, à âîçìîæíîñòè
ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòà çàâèñÿò îò ìàëîïðåäñêàçóåìûõ êîëåáàíèé öåí íà
ýíåðãîíîñèòåëè, âûíóæäåííî ïðîëîíãèðóåòñÿ è ðåøåíèå ïðîáëåìû çàñòîéíîé áåäíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, àêòóàëèçàöèÿ àêòèâíûõ æèçíåííûõ ñòðàòåãèé ðîññèÿí,
ÿâëÿþùàÿñÿ îäíèì èç æåëàòåëüíûõ ñîöèîêóëüòóðíûõ òðåíäîâ — â ïðîòèâîâåñ
êîíñåðâàöèè ïàòåðíàëèñòñêèõ óñòàíîâîê è öåííîñòåé, äîëæíà íà÷èíàòüñÿ ñ îáåñïå÷åíèÿ
äîñòîéíîãî óðîâíÿ ìàòåðèàëüíîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ íàñåëåíèÿ, ïðèâåäåíèå ýòîãî óðîâíÿ â
çàâèñèìîñòü îò ïðèêëàäûâàåìûõ (â ïðîøëîì è íàñòîÿùåì) óñèëèé, ñ óâåëè÷åíèÿ óðîâíÿ
ïîäêîíòðîëüíîñòè è óïðàâëÿåìîñòè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ñòàòóñà ëè÷íîñòè.

Ë. Â. ÊÎËÏÈÍÀ, Å. Â. ÐÅÓÒÎÂ
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Êîëï³íà Ë. Â., Ðåóòîâ ª. Â. Ñîö³îåêîíîì³÷í³ äåòåðì³íàíòè ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó íàñåëåííÿ
ðåã³îíó

Íà îñíîâ³ åìï³ðè÷íèõ äàíèõ äîñë³äæóºòüñÿ ïðîáëåìà êîíâåðòàö³¿ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó
íàñåëåííÿ ðåã³îíó. Äîâîäèòüñÿ, ùî ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèé ñòàí ³íäèâ³äà òà äîìîãîñïîäàðñòâà
º êëþ÷îâîþ äåòåðì³íàíòîþ, ÿêà âèçíà÷àº äîñòóï äî ñîö³àëüíî çíà÷èìèõ áëàã, ð³âåíü òà õàðàêòåð
ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ íàñåëåííÿ, ñîö³àëüí³ ïðàêòèêè òà ìîæëèâîñò³ ñîö³àëüíî¿ ìîá³ëüíîñò³.
Çàáåçïå÷åí³ ãðóïè íàñåëåííÿ êîíâåðòóþòü ñîö³àëüíèé êàï³òàë ó ô³íàíñîâèé, îñâ³òí³é êàï³òàëè,
ÿê³ çàáåçïå÷óþòü àêòèâí³ ôîðìè ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿; ìåíø çàáåçïå÷åí³ — ó ðåñóðñè, ÿê³
äîçâîëÿþòü ï³äòðèìóâàòè ³ñíóþ÷èé ñïîñ³á æèòòÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñîö³àëüíèé êàï³òàë, ðåã³îíàëüíå ñï³âòîâàðèñòâî, ãîðèçîíòàëüí³ òà
âåðòèêàëüí³ çâ’ÿçêè, ìåðåæ³ âçàºìîäîïîìîãè.

Kolpina, L. V.; Reutov, E. V. Socioeconomic Determinants of Social Capital of the Population
of the Region

The problem of converting of the social capital of region’s population is investigated in the
article on the basis of the empirical data. It is proved that economic and social position of an individual
and a household is the key determinant, which defines an access to socially significant blessings, a
level and a character of social activity of population, social experts and possibilities of social mobility.
Financially secure groups of the population convert the social capital into financial, educational
capitals, which provide active forms of social adaptation; financially insecure groups — into resources,
allowing supporting an existing way of life.

Key words: the social capital, regional community, horizontal and vertical communications,
mutual aid networks.
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