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Äîñë³äæóþòüñÿ ïîíÿòòÿ òà âèäè â³äìîâè â öèâ³ëüíîìó ïðàâ³
Óêðà¿íè íà ïðèêëàä³ äîãîâ³ðíèõ çîáîâ’ÿçàíü. Îõàðàêòåðèçîâàíî
ï³äñòàâè, ìåõàí³çì ðåàë³çàö³¿ òà ïðàâîâ³ íàñë³äêè îäíîñòîðîííüî¿
â³äìîâè â äîãîâ³ðíèõ â³äíîñèíàõ. Ïðè öüîìó ïðàâîâ³ íàñë³äêè
îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè ðîçãëÿäàþòüñÿ â êîíòåêñò³ ñàìîçàõèñòó
öèâ³ëüíèõ ïðàâ òà ³íòåðåñ³â. Ñôîðìóëüîâàíî ïðîïîçèö³¿ ùîäî
âíåñåííÿ çì³í äî Öèâ³ëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè, ñïðÿìîâàí³ íà
çàáåçïå÷åííÿ çä³éñíåííÿ ïðàâà íà îäíîñòîðîííþ â³äìîâó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îäíîñòîðîííÿ â³äìîâà, äîãîâ³ðí³ çîáîâ’ÿçàííÿ, ïðàâîâ³ íàñë³äêè
îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè, ñàìîçàõèñò öèâ³ëüíèõ ïðàâ.

Â³äìîâà â öèâ³ëüíîìó ïðàâ³: ïîíÿòòÿ òà âèäè. Ó ñó÷àñíîìó öèâ³ëüíîìó
çàêîíîäàâñòâ³ (ïåðåäóñ³ì, ó Öèâ³ëüíîìó êîäåêñ³ Óêðà¿íè) ³ ïðàâ³ Óêðà¿íè çíà÷íîãî
ïîøèðåííÿ íàáóâ òåðì³í “â³äìîâà”. Ïðîòå í³ Öèâ³ëüíèé êîäåêñ Óêðà¿íè (äàë³ —
ÖÊ Óêðà¿íè), â ÿêîìó öåé òåðì³í âæèâàºòüñÿ á³ëüøå, í³æ ó 120 ñòàòòÿõ, í³ òåîð³ÿ
öèâ³ëüíîãî ïðàâà, îïåðóþ÷è öèì òåðì³íîì, íå ðîçêðèâàþòü çì³ñòó çàçíà÷åíîãî
ïîíÿòòÿ), ÿê ðåçóëüòàòó óçàãàëüíåííÿ ñóòòºâèõ îçíàê öüîãî îá’ºêòà ä³éñíîñò³, ÿê
êàòåãîð³¿ öèâ³ëüíîãî ïðàâà, ùî â³äáèâàº íàéçàãàëüí³ø³ çàêîíîì³ðí³ çâ’ÿçêè ³
â³äíîñèíè, ùî ³ñíóþòü ó ðåàëüí³é ä³éñíîñò³.

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ïèòàííÿ îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè â äîãîâ³ðíèõ
çîáîâ’ÿçàííÿõ â îñòàíí³ ðîêè áóëè ïðåäìåòîì íàóêîâèõ äîñë³äæåíü â ïðàöÿõ
Ì. Î. ªãîðîâî¿, Î. Ã. Êîì³ññàðîâî¿, Î. ². Ì³õíî, Î. Â. Îáîëîíêîâî¿, ². Â. Ñïàñèáî-
Ôàòåºâî¿ òà ³íøèõ óêðà¿íñüêèõ òà ðîñ³éñüêèõ â÷åíèõ-öèâ³ë³ñò³â, íèçêà ïðîáëåì íå
îòðèìàëà íàëåæíîãî âèñâ³òëåííÿ ³ âèð³øåííÿ. Öå ñòîñóºòüñÿ òàêèõ àñïåêò³â, ÿê
ïðàâîâà ïðèðîäà îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè â³ä äîãîâîðó (çîáîâ’ÿçàííÿ), êëàñèô³êàö³ÿ
âèä³â îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè, ïðàâîâ³ íàñë³äêè îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè, çâ’ÿçîê
ì³æ çàñòîñóâàííÿì îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè ³ ñàìîçàõèñòîì ïîðóøåíîãî ïðàâà òîùî.

Ìåòîþ ö³º¿ ñòàòò³ º êîìïëåêñíå äîñë³äæåííÿ çàçíà÷åíèõ àñïåêò³â îäíîñòîðîííüî¿
â³äìîâè â äîãîâ³ðíèõ çîáîâ’ÿçàííÿõ ³ ôîðìóëþâàííÿ íà éîãî îñíîâ³ òåîðåòè÷íèõ
âèñíîâê³â òà ïðîïîçèö³é ùîäî óäîñêîíàëåííÿ ÷èííîãî çàêîíîäàâñòâà.

ÖÊ ÓÐÑÐ, çàêð³ïèâøè ó ñò. 162 çàáîðîíó îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè â³ä âèêîíàííÿ
çîáîâ’ÿçàííÿ, çà âèíÿòêîì âèïàäê³â, ïåðåäáà÷åíèõ çàêîíîì [êóðñèâ íàø. — Ò. Á.],
ó ïîäàëüøèõ ñòàòòÿõ âæèâàâ òåðì³í “â³äìîâà â³ä ïðèéíÿòòÿ âèêîíàííÿ” (÷. 2 ñò. 213
ÖÊ ÓÐÑÐ) àáî àíàëîã³÷í³ éîìó (÷. 2 ñò. 246, ÷. 2 ñò. 248 ÖÊ ÓÐÑÐ), à òàêîæ
“â³äìîâà â³ä âèêîíàííÿ äîãîâîðó” (ñò. 231 ÖÊ ÓÐÑÐ) àáî àíàëîã³÷í³ éîìó (ñò. 251
ÖÊ ÓÐÑÐ). Äîñèòü ïîøèðåíîþ â ÖÊ ÓÐÑÐ áóëà êîíñòðóêö³ÿ “â³äìîâà â³ä äîãîâîðó”
(ñò.ñò. 259, 260, 263, 334, 341, 347, 363, 392 òîùî).

Äîñë³äæåííÿ çì³ñòó íîðì ÖÊ Óêðà¿íè ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî òåðì³í “â³äìîâà”
âæèâàºòüñÿ ó ñòàòòÿõ, ÿê³ íàëåæàòü äî ð³çíèõ âèä³â öèâ³ëüíèõ ïðàâîâ³äíîñèí. Öå
äàº ï³äñòàâè êâàë³ô³êóâàòè êàòåãîð³þ “â³äìîâà” ÿê óí³âåðñàëüíó, ùî âæèâàºòüñÿ ó
áóäü-ÿêèõ âèïàäêàõ â³äìîâè îñîáè (ñóá’ºêòà öèâ³ëüíèõ ïðàâîâ³äíîñèí) â³ä íàëåæíîãî
© Áîäíàð Ò. Â., 2012w
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¿é ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà (âò³ì, îñîáà ìîæå â³äìîâèòèñÿ íå ëèøå â³ä ñóá’ºêòèâíîãî
ïðàâà, îñê³ëüêè ÖÊ Óêðà¿íè ì³ñòèòü òàêîæ íîðìè, ùî ïåðåäáà÷àþòü ïðàâî â³äìîâè
îñîáè â³ä ïîêëàäåíîãî íà íå¿ äîãîâîðîì àáî çàêîíîì îáîâ’ÿçêó).

ÖÊ Óêðà¿íè âæèâàº òåðì³í “â³äìîâà” íå ëèøå ñòîñîâíî ô³çè÷íèõ òà þðèäè÷íèõ
îñ³á, ÿê³ º ó÷àñíèêàìè öèâ³ëüíèõ â³äíîñèí, àëå ³ ñòîñîâíî ³íøèõ îñ³á-ñóá’ºêò³â
ïóáë³÷íîãî ïðàâà, ïðîòå òàê³ âèïàäêè â³äìîâè ó çâ’ÿçêó ç ¿õ ñïåöèô³êîþ, ÿêà âèçíà÷àº
íåìîæëèâ³ñòü â³äíåñåííÿ çàçíà÷åíî¿ â³äìîâè äî êàòåãîð³¿ öèâ³ëüíîãî ïðàâà, òóò íå
ðîçãëÿäàþòüñÿ (íàïðèêëàä, â³äìîâà ñóäó â çàõèñò³ öèâ³ëüíîãî ïðàâà — ÷. 3 ñò. 16
ÖÊ Óêðà¿íè; â³äìîâà â äåðæàâí³é ðåºñòðàö³¿ þðèäè÷íî¿ îñîáè — ÷. 2 ñò. 89 ÖÊ
Óêðà¿íè òîùî).

Íà â³äì³íó â³ä ÖÊ ÓÐÑÐ, ÖÊ Óêðà¿íè ì³ñòèòü íàáàãàòî øèðøèé ïåðåë³ê
âèä³â îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè.

Àíàë³ç íîðì ÖÊ Óêðà¿íè, ùî ðåãóëþþòü â³äíîñèíè ñòîñîâíî îäíîñòîðîííüî¿
â³äìîâè â³ä äîãîâîðó, ó ¿õ çâ’ÿçêó ç ³íøèìè íîðìàìè ùîäî îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè
äîçâîëÿº ðîçð³çíÿòè âèäè â³äìîâè çàëåæíî â³ä ïåâíèõ îçíàê (çîêðåìà â³ä îá’ºêòà ³
ï³äñòàâè â³äìîâè).

Òàê, ïåðåäáà÷åíå ñò. 214 ÖÊ Óêðà¿íè çàãàëüíå ïîëîæåííÿ ùîäî îäíîñòîðîííüî¿
â³äìîâè â³ä ïðàâî÷èíó ñòîñóºòüñÿ ÿê îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè â³ä îäíîñòîðîííüîãî
ïðàâî÷èíó (÷. 1 ñò. 214 ÖÊ Óêðà¿íè), òàê îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè â³ä äâî- àáî
áàãàòîñòîðîííüîãî ïðàâî÷èíó (÷. 2 ñò. 214 ÖÊ Óêðà¿íè), õî÷ íîðìà ùîäî îñòàííüîãî
âèäó â³äìîâè ³ íå îòðèìàëà òóò ÷³òêîãî ôîðìóëþâàííÿ.

Îêðåìèì âèäîì îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè º â³äìîâà â³ä çîáîâ’ÿçàííÿ,
íåäîïóñòèì³ñòü ÿêî¿ ó âèãëÿä³ çàãàëüíîãî ïðàâèëà âñòàíîâëåíà ñò. 525 ÖÊ Óêðà¿íè.
Îñê³ëüêè öÿ ñòàòòÿ ðîçì³ùåíà â ãë. 47 ðîçä. ² “Çàãàëüí³ ïîëîæåííÿ ïðî
çîáîâ’ÿçàííÿ”, ¿¿ ïîëîæåííÿ ïîøèðþþòüñÿ ÿê íà äîãîâ³ðí³, òàê ³ íà íå äîãîâ³ðí³
çîáîâ’ÿçàííÿ. Çàçíà÷èìî, ùî ñòîñîâíî îñòàíí³õ ÖÊ Óêðà¿íè ì³ñòèòü ëèøå äâà âèïàäêè
îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè (ñò.ñò. 1153 ³ 1155 ÖÊ Óêðà¿íè).

Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè éäåòüñÿ ïðî îêðåì³ âèäè äîãîâîð³â, çàêîíîì
ïåðåäáà÷àºòüñÿ îäíîñòîðîííÿ â³äìîâà â³ä äîãîâîðó.

Çà çàãàëüíèì ïðàâèëîì, â³äìîâà â³ä äîãîâîðó º ðåçóëüòàòîì â³ëüíîãî
âîëåâèÿâëåííÿ ñòîðîíè, ¿¿ ïðàâîì, àëå ó âèïàäêàõ, âñòàíîâëåíèõ çàêîíîì, â³äìîâà
ìîæå áóòè âèçíàíà îáîâ’ÿçêîì ñóá’ºêòà öèâ³ëüíèõ ïðàâîâ³äíîñèí. Òàê, ÷. 2 ñò. 848
ÖÊ Óêðà¿íè âñòàíîâëåíî: ÿêùî âèêîðèñòàííÿ íåäîáðîÿê³ñíîãî àáî íåïðèäàòíîãî
ìàòåð³àëó ÷è äîäåðæàííÿ âêàç³âîê çàìîâíèêà çàãðîæóº æèòòþ òà çäîðîâ’þ ëþäåé
÷è ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ åêîëîã³÷íèõ, ñàí³òàðíèõ ïðàâèë, ïðàâèë áåçïåêè ëþäåé
òà ³íøèõ âèìîã, ï³äðÿäíèê çîáîâ’ÿçàíèé â³äìîâèòèñÿ â³ä äîãîâîðó ï³äðÿäó, ìàþ÷è
ïðàâî íà â³äøêîäóâàííÿ çáèòê³â.

Â³äïîâ³äíî äî ÷. 2 ñò. 805 ÖÊ Óêðà¿íè åê³ïàæ òðàíñïîðòíîãî çàñîáó
çîáîâ’ÿçàíèé â³äìîâèòèñÿ â³ä âèêîíàííÿ ðîçïîðÿäæåíü íàéìà÷à, ÿêùî âîíè
ñóïåðå÷àòü óìîâàì äîãîâîðó íàéìó, óìîâàì âèêîðèñòàííÿ òðàíñïîðòíîãî çàñîáó, à
òàêîæ ÿêùî âîíè ìîæóòü áóòè íåáåçïå÷íèìè äëÿ åê³ïàæó, òðàíñïîðòíîãî çàñîáó,
ïðàâ ³íøèõ îñ³á.

Íà íàø ïîãëÿä, îáîâ’ÿçîê ñòîðîíè â³äìîâèòèñÿ â³ä äîãîâîðó ó íàâåäåíèõ
âèïàäêàõ çóìîâëåíèé íå ïîðóøåííÿì ¿¿ ñóá’ºêòèâíîãî öèâ³ëüíîãî ïðàâà, à
ïîðóøåííÿì (çàãðîçîþ ïîðóøåííÿ) ñóñï³ëüíèõ (ïóáë³÷íèõ) ³íòåðåñ³â.

Íàðåøò³, öèâ³ëüíîìó çàêîíîäàâñòâó â³äîì³ âèïàäêè îäíî÷àñíî¿ â³äìîâè ³ â³ä
ïðàâà (ïðàâ), ³ â³ä îáîâ’ÿçêó (îáîâ’ÿçê³â) — â³äìîâà â³ä äîãîâîðó.

Ïåðø í³æ ïðèñòóïèòè äî ðîçãëÿäó ïèòàííÿ ùîäî îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè,
íåîáõ³äíî çâåðíóòè óâàãó íà íåîáõ³äí³ñòü ðîçð³çíÿòè òàê³ ïîíÿòòÿ ÿê “ïðàâî íà
â³äìîâó” ³ “ïðàâîì³ðíà â³äìîâà”.

Ïðàâî íà â³äìîâó — öå ñóá’ºêòèâíå öèâ³ëüíå ïðàâî îñîáè, ÿêå ñëóãóº ãàðàíò³ºþ
çä³éñíåííÿ ³íøèõ ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ, ùî íàëåæàòü ö³é îñîá³. Çä³éñíåííÿ ïðàâà íà
â³äìîâó º:
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1) ³íñòðóìåíòîì (çàñîáîì), çà äîïîìîãîþ ÿêîãî îñîáîþ çàñòîñîâóþòüñÿ ñïîñîáè
ñàìîçàõèñòó öèâ³ëüíîãî ïðàâà ó ðàç³ ïîðóøåííÿ ¿¿ ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà ó äîãîâ³ðíèõ
â³äíîñèíàõ;

2) ï³äñòàâîþ çì³íè àáî ïðèïèíåííÿ ïðàâîâ³äíîøåííÿ ó âèïàäêàõ, íå ïîâ’ÿçàíèõ
ç ïîðóøåííÿì ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ îñîáè ó ðå÷îâèõ, êîðïîðàòèâíèõ, çîáîâ’ÿçàëüíèõ
òà ñïàäêîâèõ ïðàâîâ³äíîñèíàõ.

Â îñòàííüîìó âèïàäêó îäíîñòîðîííþ â³äìîâó, íà íàø ïîãëÿä, ñë³ä ðîçãëÿäàòè
ÿê çàñ³á îõîðîíè çàêîííîãî ³íòåðåñó.

Òóò ñë³ä ï³äêðåñëèòè, ùî, íà íàøó äóìêó, îäíîñòîðîííÿ â³äìîâà áåçïîñåðåäíüî
íå º ñïîñîáîì çàõèñòó ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà, à ñëóãóº ³íñòðóìåíòîì (çàñîáîì), çà
äîïîìîãîþ ÿêîãî ïîòåðï³ëà ñòîðîíà îáèðàº â³äïîâ³äí³ ñïîñîáè çàõèñòó, ÿêèìè ìîæóòü
áóòè ïðàâîâ³ íàñë³äêè îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè — çì³íà àáî ïðèïèíåííÿ
ïðàâîâ³äíîøåííÿ, ïðî ùî éòèìåòüñÿ äàë³.

Ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñò³ ïðàâà íà â³äìîâó ÿê ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà, ÿêîìó
íå ïðîòèñòî¿òü îáîâ’ÿçîê, ïðàâî íà â³äìîâó ñë³ä â³äíåñòè äî ñåêóíäàðíèõ ïðàâ. Ç
óðàõóâàííÿì öüîãî ñï³ðíèìè âèäàþòüñÿ çàïðîïîíîâàí³ Î. ². Ì³õíî ïðîïîçèö³¿ ùîäî
äîïîâíåííÿ ñò. 651 ÖÊ Óêðà¿íè ïîëîæåííÿìè, ÿêèìè âñòàíîâëþâàâñÿ á îáîâ’ÿçîê
ñòîðîíè, ÿêà îòðèìàëà ïðîïîçèö³þ ïðî â³äìîâó â³ä äîãîâîðó, ïîâ³äîìèòè îôåðåíòà
ïðî ðåçóëüòàòè ¿¿ ðîçãëÿäó [1, ñ. 80]. Îäíîñòîðîííÿ â³äìîâà ñàìå òîìó ³ íàçèâàºòüñÿ
îäíîñòîðîííüîþ, ùî äðóãà ñòîðîíà íå áåðå ó í³é í³ÿêî¿ àêòèâíî¿ ó÷àñò³.

Ïðàâîì³ðíà â³äìîâà ÿê êàòåãîð³ÿ öèâ³ëüíîãî ïðàâà — ïåðåäáà÷åíà äîãîâîðîì
àáî çàêîíîì ðåàë³çàö³ÿ ó÷àñíèêîì öèâ³ëüíèõ â³äíîñèí íàëåæíîãî éîìó ñóá’ºêòèâíîãî
ïðàâà íà â÷èíåííÿ þðèäè÷íî çíà÷èìî¿ ä³¿, âíàñë³äîê ÷îãî íå âèíèêàþòü àáî
ïðèïèíÿþòüñÿ (çì³íþþòüñÿ) öèâ³ëüí³ ïðàâîâ³äíîñèíè. Òàêèì ÷èíîì, â³äìîâèòèñÿ
ìîæíà ëèøå â³ä ðåàëüíî ³ñíóþ÷îãî “òîãî”, ùî îñîá³ íàëåæèòü, àáî íà ùî âîíà ìîæå
ïðåòåíäóâàòè (ìàº ïðàâî). Ó òàêîìó ðîçóì³íí³ ìîæíà ãîâîðèòè ïðî â³äìîâó ó
çä³éñíåíí³ ñâîãî ïðàâà.

Íàâåäåíå âèùå âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ ïðàâîì³ðíî¿ â³äìîâè õî÷ ³ â³äîáðàæàº
ïåâíîþ ì³ðîþ çì³ñò ö³º¿ êàòåãîð³¿ öèâ³ëüíîãî ïðàâà, ïðîòå íå ðîçêðèâàº í³ ¿¿ ïðàâîâî¿
ïðèðîäè ÿê ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà, í³ ì³ñöÿ çàçíà÷åíîãî ïðàâà â ìåõàí³çì³ ïðàâîâîãî
ðåãóëþâàííÿ, áåç ÷îãî õàðàêòåðèñòèêó ïðàâîì³ðíî¿ â³äìîâè, íà íàø ïîãëÿä, íå
ìîæíà ââàæàòè ïîâíîþ.

Âðàõîâóþ÷è õàðàêòåð âîëåâèÿâëåííÿ ñóá’ºêòà, ÿêèé ðåàë³çóº ïðàâî íà â³äìîâó,
³ ïðàâîâ³ íàñë³äêè òàêî¿ â³äìîâè, îäíîñòîðîííþ â³äìîâó ñë³ä êâàë³ô³êóâàòè ÿê
îäíîñòîðîíí³é ïðàâî÷èí.

Àíàë³ç ïîëîæåíü ÖÊ Óêðà¿íè ùîäî â³äìîâè äàº ï³äñòàâè äëÿ ïîä³ëó ¿¿ íà
ïåâí³ âèäè, ³, òàêèì ÷èíîì, êëàñèô³êóâàòè âèäè â³äìîâè ó öèâ³ëüíîìó ïðàâ³ çà
îñíîâíèìè êðèòåð³ÿìè:

1) çà ñôåðîþ çàñòîñóâàííÿ â³äìîâè (çàëåæíî â³ä âèäó ïðàâîâ³äíîñèí):
— â³äìîâà ó ðå÷îâèõ ïðàâîâ³äíîñèíàõ (÷. 3 ñò. 12; ÷. 1 ñò. 71; ÷. 3 ñò. 112;

÷. 2 ñò. 338; ÷. 2 ñò. 341; ñò. 347; ÷. 2 ñò. 362; ÷. 2 ñò. 366; ÷. 1 ñò. 399 òà ³í. ÖÊ
Óêðà¿íè);

— â³äìîâà ó çîáîâ’ÿçàëüíèõ ïðàâîâ³äíîñèíàõ, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, ïîä³ëÿºòüñÿ
íà â³äìîâó ó äîãîâ³ðíèõ (÷. 2 ñò. 408; ÷. 1 ñò. 565; ÷. 3 ñò. 612; ñò. 615 òà ³í. ÖÊ
Óêðà¿íè) ³ â íåäîãîâ³ðíèõ ïðàâîâ³äíîñèíàõ (ñò.ñò. 1153, 1155 ÖÊ Óêðà¿íè);

— â³äìîâà ó êîðïîðàòèâíèõ ïðàâîâ³äíîñèíàõ (ñò.ñò. 121, 126, 166 ÖÊ Óêðà¿íè);
— â³äìîâà ó ñïàäêîâèõ ïðàâîâ³äíîñèíàõ (ñò. 757; ÷. 2 ñò. 1223; ÷. 2 ñò. 12321;

÷. 3 ñò. 1243; ÷. 2 ñò. 1258 òà ³í. ÖÊ Óêðà¿íè);
2) çà ñòóïåíåì ïîâíîòè â³äìîâè:
— ïîâíà â³äìîâà (ñò. 615 ÖÊ Óêðà¿íè);
— ÷àñòêîâà â³äìîâà (ñò. 615 ÖÊ Óêðà¿íè);
3) çà ï³äñòàâîþ âèíèêíåííÿ:
— â³äìîâà ÿê íàñë³äîê ïîðóøåííÿ, äîïóùåíîãî ³íøîþ ñòîðîíîþ (ñò.ñò. 665,

666, 672, 678, 684, 690, 692, 695, 766, 782 òà ³í. ÖÊ Óêðà¿íè);

Ò. Â. ÁÎÄÍÀÐ
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— â³äìîâà íåçàëåæíî â³ä ïîðóøåííÿ ç áîêó ³íøî¿ ñòîðîíè (ñò.ñò. 408, 724,
739, 763, 790 òà ³í ÖÊ Óêðà¿íè);

4) çàëåæíî â³ä îá’ºêòà â³äìîâè:
— â³äìîâà â³ä ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà (÷. 3 ñò. 12; ÷. 1 ñò. 214; ÷. 2 ñò. 338 òà

³í. ÖÊ Óêðà¿íè);
— â³äìîâà â³ä îáîâ’ÿçêó (÷. 1 ñò. 248; ÷. 1 ñò. 250; ÷. 3 ñò. 538; ÷. 4 ñò. 545;

÷. 2 ñò. 559 òà ³í. ÖÊ Óêðà¿íè);
5) çàëåæíî â³ä ïðåäìåòà â³äìîâè:
— â³äìîâà â³ä ïðàâî÷èíó (ñò. 214 ÖÊ Óêðà¿íè);
— â³äìîâà â³ä äîãîâîðó (ñò. 615; ÷. 3 ñò. 622; ÷. 3 ñò. 652; ÷. 1 ñò. 665 òà ³í.

ÖÊ Óêðà¿íè);
— â³äìîâà â³ä çîáîâ’ÿçàííÿ (÷. 2 ñò. 198; ñò. 525 ÖÊ Óêðà¿íè);
6) çàëåæíî â³ä ïðàâîì³ðíîñò³ â³äìîâè:
— ïðàâîì³ðíà â³äìîâà (ó âñ³õ ïåðåäáà÷åíèõ ÖÊ Óêðà¿íè âèïàäêàõ, êð³ì òèõ,

ùîäî ÿêèõ ³ñíóº ïðÿìà çàáîðîíà â³äìîâè àáî âèçíàííÿ ¿¿ í³ê÷åìíîþ);
— íåïðàâîì³ðíà (íåäîïóñòèìà) â³äìîâà (÷. 1 ñò. 71; ÷. 2 ñò. 198; ÷. 3 ñò. 269

òà ³í. ÖÊ Óêðà¿íè);
— í³ê÷åìíà â³äìîâà (÷. 3 ñò. 121; ÷. 2 ñò. 126; ÷. 1 ñò. 249 ÖÊ Óêðà¿íè);
7) çàëåæíî â³ä ïðàâîâèõ íàñë³äê³â â³äìîâè:
— â³äìîâà, âíàñë³äîê ÿêî¿ íå âèíèêàº öèâ³ëüíå ïðàâîâ³äíîøåííÿ (÷. 2 ñò. 338;

÷. 2 ñò. 341; ÷. 2 ñò. 362 òà ³í. ÖÊ Óêðà¿íè);
— â³äìîâà, íàñë³äêîì ÿêî¿ º ïðèïèíåííÿ àáî çì³íà öèâ³ëüíîãî

ïðàâîâ³äíîøåííÿ (ñò. 347; ÷. 2 ñò. 559; ñò. 611òà ³í. ÖÊ Óêðà¿íè).
Ó ë³òåðàòóð³ ïðîïîíóþòüñÿ é ³íø³ êëàñèô³êàö³¿ â³äìîâè â öèâ³ëüíîìó ïðàâ³.

Òàê, ². Â. Ñïàñèáî-Ôàòåºâà âèä³ëÿº òàê³ âèäè â³äìîâè, ÿê â³äìîâà â³ä ðå÷îâîãî
ïðàâà, â³äìîâà â³ä çîáîâ’ÿçàëüíîãî ïðàâà (â³äìîâà â³ä ïðàâî÷èíó, â³ä â÷èíåíèõ ³ íå
â÷èíåíèõ ïðàâî÷èí³â, â³äìîâà â³ä îäíî-, äâî- ³ áàãàòîñòîðîíí³õ ïðàâî÷èí³â, â³äìîâà
â³ä äîãîâîð³â, çîáîâ’ÿçàíü ³ ä³é), à òàêîæ â³äìîâà â³ä êîðïîðàòèâíèõ ïðàâ [2, ñ. 23–
30].

Òà àáî ³íøà â³äìîâà, ïåðåäáà÷åíà, ïåðåäóñ³ì, ÖÊ Óêðà¿íè, ìîæå áóòè â³äíåñåíà
çàëåæíî â³ä ¿¿ îçíàê äî ïåâíîãî âèäó (÷è ê³ëüêîõ ç íèõ), ïðîòå ùîäî áóäü-ÿêî¿
â³äìîâè ìîæå áóòè âèä³ëåíà äîì³íóþ÷à îçíàêà, ùî ñëóãóº âèçíà÷àëüíèì
êâàë³ô³êóþ÷èì ÷èííèêîì äëÿ õàðàêòåðèñòèêè êîíêðåòíîãî âèäó â³äìîâè.

Ï³äñòàâè, ìåõàí³çì ðåàë³çàö³¿ òà ïðàâîâ³ íàñë³äêè îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè â
äîãîâ³ðíèõ çîáîâ’ÿçàííÿõ. Âèêîðèñòàííÿ êàòåãîð³¿ îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè ó
äîãîâ³ðíèõ â³äíîñèíàõ âèÿâèëî ïîòðåáó ó ðîçâ’ÿçàíí³ íèçêè ïðîáëåì, ùî íå îòðèìàëè
çàêîíîäàâ÷îãî âèð³øåííÿ, º íåäîñòàòíüî äîñë³äæåíèìè àáî ìàþòü äèñêóñ³éíèé
õàðàêòåð.

Äî òàêèõ ïðîáëåì, íà íàø ïîãëÿä, â³äíîñÿòüñÿ ïèòàííÿ ùîäî ï³äñòàâ
îäíîñòîðîííüî¿ (ïðàâîì³ðíî¿) â³äìîâè, ùîäî ìåõàí³çìó ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà
îäíîñòîðîííþ â³äìîâó òà ùîäî ïðàâîâèõ íàñë³äê³â çä³éñíåííÿ çàçíà÷åíîãî ïðàâà.

Âèäàºòüñÿ, ùî, ãîâîðÿ÷è ïðî ï³äñòàâè ïðàâîì³ðíî¿ îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè,
ñë³ä ðîçð³çíÿòè þðèäè÷í³ ï³äñòàâè (â ë³òåðàòóð³ äåÿêèìè â÷åíèìè âîíè ³ìåíóþòüñÿ
íîðìàòèâíèìè ïåðåäóìîâàìè [3, ñ. 42]), ÿêèìè º íîðìè ïðàâà, ïåðåäáà÷åí³ çàêîíîì
àáî äîãîâîðîì, ³ ôàêòè÷í³ ï³äñòàâè (þðèäè÷íèé ôàêò) — ïîðóøåííÿ óìîâ äîãîâîðó,
ÿê³ íàäàþòü ïðàâî ñòîðîí³ äîãîâîðó â îäíîñòîðîííüîìó ïîðÿäêó â³äìîâèòèñÿ â³ä
äîãîâîðó, â³ä ïðèéíÿòòÿ âèêîíàííÿ, â³ä çîáîâ’ÿçàííÿ. Êð³ì ïîðóøåíü óìîâ äîãîâîðó,
äî ôàêòè÷íèõ ï³äñòàâ ìîæóòü áóòè â³äíåñåí³ é ³íø³ îáñòàâèíè, ç ÿêèìè çàêîí
ïîâ’ÿçóº ïðàâî íà îäíîñòîðîííþ â³äìîâó (íàïðèêëàä, ³ñòîòíå ïîã³ðøåííÿ ìàéíîâîãî
ñòàíó äàðóâàëüíèêà — ÷. 1 ñò. 724 ÖÊ Óêðà¿íè).

Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ çàêîíîäàâåöü âçàãàë³ íå ïîâ’ÿçóº ïðàâî íà îäíîñòîðîííþ
â³äìîâó ç ÿêèìè-íåáóäü ôàêòè÷íèìè ï³äñòàâàìè (îáñòàâèíàìè), çàëèøàþ÷è éîãî
íà ðîçñóä ñòîð³í äîãîâîðó (ñò.ñò. 408, 739, 763 òà ³í. ÖÊ Óêðà¿íè).
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Ëèøå ñóêóïí³ñòü þðèäè÷íî¿ ³ ôàêòè÷íî¿ (çà ¿¿ íàÿâíîñò³) ï³äñòàâ (ñêëàäíèé
þðèäè÷íèé ñêëàä) ñòâîðþº ïåðåäóìîâè äëÿ îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè ó äîãîâ³ðíèõ
â³äíîñèíàõ.

Â³ä ï³äñòàâ (ïåðåäóìîâ) ïðàâà íà îäíîñòîðîííþ â³äìîâó íåîáõ³äíî â³äð³çíÿòè
óìîâè ðåàë³çàö³¿ çàçíà÷åíîãî ïðàâà, òîáòî îáñòàâèíè, ùî ñïðèÿþòü éîãî çä³éñíåííþ.
Äî óìîâ ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà îäíîñòîðîííþ â³äìîâó ìîæíà, çîêðåìà, â³äíåñòè
íåâèçíà÷åí³ñòü ñòðîêó óêëàäåííÿ äîãîâîðó (÷. 2 ñò. 408, ÷. 1 ñò. 739, ÷. 2 ñò. 763
ÖÊ Óêðà¿íè). Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ òàê³ óìîâè ìîæóòü áóòè â³äñóòí³ (íàïðèêëàä,
ñò. 790 ÖÊ Óêðà¿íè).

Ó çâ’ÿçêó ç öèì ââàæàºìî, ùî ñï³ðíèì º òâåðäæåííÿ Î. Â. Îáîëîíêîâî¿ ïðî
òå, ùî íåîáõ³äíîþ óìîâîþ äëÿ â÷èíåííÿ ïðàâî÷èíó ùîäî îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè
â³ä âèêîíàííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ º ïîâ³äîìëåííÿ àäðåñàòà â³äìîâè ùîäî ¿¿ â÷èíåííÿ [4,
ñ. 31]. Çàçíà÷åíå ïîâ³äîìëåííÿ º, íà íàø ïîãëÿä, îäíèì ³ç åëåìåíò³â ìåõàí³çìó
ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà îäíîñòîðîííþ â³äìîâó.

Õàðàêòåðèçóþ÷è ìåõàí³çì ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà îäíîñòîðîííþ â³äìîâó, ñë³ä
çàçíà÷èòè íà éîãî â³äì³íí³ñòü â³ä ðîç³ðâàííÿ äîãîâîðó íà âèìîãó îäí³º¿ ç³ ñòîð³í,
ÿêå çàâæäè â³äáóâàºòüñÿ â ñóäîâîìó ïîðÿäêó, òîä³ ÿê îäíîñòîðîííÿ â³äìîâà — öå
çàâæäè íåñóäîâèé ïîðÿäîê ïðèïèíåííÿ äîãîâ³ðíèõ â³äíîñèí.

Ðàçîì ç òèì îáîâ’ÿçêîâèì àòðèáóòîì ìåõàí³çìó ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà
îäíîñòîðîííþ â³äìîâó â äîãîâ³ðíèõ â³äíîñèíàõ º ïîâ³äîìëåííÿ äðóãî¿ ñòîðîíè ïðî
â³äìîâó.

Îñê³ëüêè ÖÊ Óêðà¿íè íå âñòàíîâëþº ôîðìè (ïèñüìîâî¿ àáî óñíî¿) òàêîãî
ïîâ³äîìëåííÿ, âèäàºòüñÿ, ùî â³äïðàâíèì ïóíêòîì ó âèð³øåíí³ ö³º¿ ïðîáëåìè ìîæå
ñëóãóâàòè âêàç³âêà ÷. 3 ñò. 214 ÖÊ Óêðà¿íè, â³äïîâ³äíî äî ÿêî¿ â³äìîâà â³ä ïðàâî÷èíó
â÷èíÿºòüñÿ ó òàê³é ñàì³é ôîðì³, â ÿê³é áóëî â÷èíåíî ïðàâî÷èí. Ùîïðàâäà, ïðè
öüîìó çàëèøàºòüñÿ áåç â³äïîâ³ä³ ïèòàííÿ, ÷è ï³äëÿãàº ïîâ³äîìëåííÿ ïðî â³äìîâó
íîòàð³àëüíîìó ïîñâ³ä÷åííþ, ÿêùî ñàì ïðàâî÷èí áóâ ïîñâ³ä÷åíèé íîòàð³àëüíî.

Íà íàøó äóìêó, íàâ³òü ó ðàç³, ÿêùî äîãîâ³ð, ùîäî ÿêîãî â÷èíåíî îäíîñòîðîííþ
â³äìîâó, áóëî â÷èíåíî ó ïèñüìîâ³é ôîðì³ ³ â³í ï³äëÿãàâ íîòàð³àëüíîìó ïîñâ³ä÷åííþ,
â³äìîâà â³ä íüîãî íîòàð³àëüíîìó ïîñâ³ä÷åííþ íå ï³äëÿãàº. Òàêèé âèñíîâîê âèïëèâàº
ç òîãî, ùî, ïî-ïåðøå, çàêîíîäàâåöü íå âèñóâàº â³äïîâ³äíî¿ âèìîãè; ïî-äðóãå, ÖÊ
Óêðà¿íè â³äîì³ ëèøå äâ³ ôîðìè ïðàâî÷èíó — óñíà ³ ïèñüìîâà (÷. 1 ñò. 205 ÖÊ
Óêðà¿íè).

ÖÊ Óêðà¿íè íå âñòàíîâëþº ñòðîê³â äëÿ â÷èíåííÿ îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè â³ä
äîãîâîðó âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ éîãî óìîâ. Âèíÿòêîì º ëèøå ÷. 3 ñò. 700 ÖÊ Óêðà¿íè,
â ÿê³é éäåòüñÿ ïðî “ðîçóìíèé ñòðîê”, ³ ÷. 3 ñò. 997 ÖÊ Óêðà¿íè, â³äïîâ³äíî äî ÿêî¿
ñòîðîíà äîãîâîðó ñòðàõóâàííÿ çîáîâ’ÿçàíà ïîâ³äîìèòè äðóãó ñòîðîíó ïðî ñâ³é íàì³ð
â³äìîâèòèñÿ â³ä äîãîâîðó ñòðàõóâàííÿ íå ï³çí³ø ÿê çà òðèäöÿòü äí³â äî ïðèïèíåííÿ
äîãîâîðó, ÿêùî ³íøå íå âñòàíîâëåíî äîãîâîðîì.

Íå îòðèìàëî â³äïîâ³ä³ â öèâ³ëüíîìó çàêîíîäàâñòâ³ Óêðà¿íè ïèòàííÿ ùîäî
ìîìåíòó çì³íè àáî ïðèïèíåííÿ äîãîâ³ðíèõ â³äíîñèí ó ðàç³ îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè.

Ìîæíà ïîãîäèòèñÿ ç äóìêîþ á³ëüøîñò³ àâòîð³â, âèñëîâëåíîþ â ë³òåðàòóð³, ùî
òàêèì ìîìåíòîì º îäåðæàííÿ äðóãîþ ñòîðîíîþ (ñòîðîíàìè) ïîâ³äîìëåííÿ ïðî
â³äìîâó, ÿêùî ñòðîê ïðèïèíåííÿ àáî çì³íè äîãîâîðó íà ìàéáóòíº íå çàçíà÷åíèé â
ñàìîìó ïîâ³äîìëåíí³.

Òàêèì ÷èíîì, ìåõàí³çì çä³éñíåííÿ ïðàâà íà îäíîñòîðîííþ â³äìîâó â³ä äîãîâîðó
(çîáîâ’ÿçàííÿ) îõîïëþº òàê³ åëåìåíòè:

1) ñïîñ³á îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè, ñóòü ÿêîãî ïîëÿãàº ó çàñòîñóâàíí³ íåñóäîâîãî
ïîðÿäêó çì³íè àáî ïðèïèíåííÿ äîãîâ³ðíèõ â³äíîñèí;

2) ïîâ³äîìëåííÿ äðóãî¿ ñòîðîíè ïðî îäíîñòîðîííþ â³äìîâó, íàä³ñëàíå ¿é â
ïåðåäáà÷åí³é äîãîâîðîì àáî çàêîíîì ôîðì³ ³ ó âñòàíîâëåíèé ñòðîê;

3) ìîìåíò çì³íè àáî ïðèïèíåííÿ äîãîâ³ðíèõ â³äíîñèí, ùî âèçíà÷àºòüñÿ
îòðèìàííÿì ïîâ³äîìëåííÿ, ÿêùî ³íøèé ñòðîê íå çàçíà÷åíèé â ñàìîìó ïîâ³äîìëåíí³.

Ò. Â. ÁÎÄÍÀÐ
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Îñê³ëüêè ìåõàí³çì çä³éñíåííÿ (ðåàë³çàö³¿) ïðàâà íà îäíîñòîðîííþ â³äìîâó â³ä
äîãîâîðó (çîáîâ’ÿçàííÿ) íå îòðèìàâ ïîâíîãî ³ ÷³òêîãî çàêð³ïëåííÿ â ÖÊ Óêðà¿íè,
âèõîäÿ÷è ç âèêëàäåíîãî, âáà÷àºìî çà äîö³ëüíå äîïîâíèòè ÷. 2 ñò. 214 ÖÊ Óêðà¿íè
àáçàöàìè òàêîãî çì³ñòó:

“Ñòîðîíà, ÿêà â³äìîâëÿºòüñÿ â³ä äâî- àáî áàãàòîñòîðîííüîãî ïðàâî÷èíó,
çîáîâ’ÿçàíà ïîâ³äîìèòè ïðî öå ³íøó ñòîðîíó (ñòîð³í) ó ñòðîêè, ïåðåäáà÷åí³ äîãîâîðîì,
öèì Êîäåêñîì àáî ³íøèìè àêòàìè öèâ³ëüíîãî çàêîíîäàâñòâà.

Äâî- àáî áàãàòîñòîðîíí³é ïðàâî÷èí ââàæàºòüñÿ ïðèïèíåíèì àáî çì³íåíèì ç
ìîìåíòó îòðèìàííÿ òàêîãî ïîâ³äîìëåííÿ, ÿêùî ³íøèé ñòðîê çì³íè àáî ïðèïèíåííÿ
ïðàâî÷èíó íà ìàéáóòíº íå çàçíà÷åíèé ó ïîâ³äîìëåíí³”.

Âñòàíîâëåííÿ òàêîãî ìåõàí³çìó, íà íàø ïîãëÿä, íå ëèøå ñïðèÿòèìå çä³éñíåííþ
ïðàâà ñòîðîíè íà îäíîñòîðîííþ â³äìîâó â äîãîâ³ðíèõ çîáîâ’ÿçàííÿõ ³ òèì ñàìèì
ñàìîçàõèñòó ¿¿ ïðàâ, àëå ³ äî ïåâíî¿ ì³ðè ñëóãóâàòèìå çàáåçïå÷åííþ çàõèñòó ïðàâ òà
³íòåðåñ³â äðóãî¿ ñòîðîíè äîãîâîðó (çîêðåìà, ùî ñòîñóºòüñÿ ñòðîêó ïîâ³äîìëåííÿ,
ìîìåíòó çì³íè àáî ïðèïèíåííÿ äîãîâ³ðíèõ â³äíîñèí) ó ðàç³ çàñòîñóâàííÿ ùîäî íå¿
çàõîä³â â³äïîâ³äàëüíîñò³.

Â³äïîâ³äíî äî ÷. 4 ñò. 214 ÖÊ Óêðà¿íè ïðàâîâ³ íàñë³äêè â³äìîâè â³ä ïðàâî÷èíó
âñòàíîâëþþòüñÿ çàêîíîì àáî äîìîâëåí³ñòþ ñòîð³í.

ßê ïåðåäáà÷åíî ñò. 615 ÖÊ Óêðà¿íè, ó ðàç³ ïîðóøåííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ îäí³ºþ
ñòîðîíîþ äðóãà ñòîðîíà ìàº ïðàâî ÷àñòêîâî àáî â ïîâíîìó îáñÿç³ â³äìîâèòèñÿ â³ä
çîáîâ’ÿçàííÿ, ÿêùî öå âñòàíîâëåíî äîãîâîðîì àáî çàêîíîì; ó öüîìó ðàç³ íàñë³äêîì
â³äìîâè â³ä çîáîâ’ÿçàííÿ º â³äïîâ³äíî çì³íà óìîâ çîáîâ’ÿçàííÿ àáî éîãî ïðèïèíåííÿ.

Âñòàíîâèâøè â çàêîí³ ïðàâî îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè â³ä çîáîâ’ÿçàííÿ,
çàêîíîäàâåöü ïîøèðèâ éîãî ³ íà äîãîâ³ð (÷. 3 ñò. 651 ÖÊ Óêðà¿íè), íàä³ëèâøè
ñòîðîíè ïðàâîì âèáîðó: â³äìîâèòèñÿ â³ä äîãîâîðó ó ïîâíîìó îáñÿç³ àáî ÷àñòêîâî. Ó
òàêîìó ðàç³ äîãîâ³ð º â³äïîâ³äíî ðîç³ðâàíèì àáî çì³íåíèì.

Òàêèì ÷èíîì, îá’ºäíóþ÷èìè îçíàêàìè îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè â³ä çîáîâ’ÿçàííÿ
³ â³ä äîãîâîðó º ïî-ïåðøå, òå, ùî òàêà îäíîñòîðîííÿ â³äìîâà º, ÿê ïðàâèëî, ïðàâîâèì
íàñë³äêîì ïîðóøåííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ àáî äîãîâîðó; ïî-äðóãå, âíàñë³äîê îäíîñòîðîííüî¿
â³äìîâè â³äïîâ³äíî çì³íþþòüñÿ óìîâè çîáîâ’ÿçàííÿ àáî äîãîâîðó, àáî âîíè
(çîáîâ’ÿçàííÿ, äîãîâ³ð) ðîçðèâàþòüñÿ (ï. 1 ñò. 611, ÷. 3 ñò. 651 ÖÊ Óêðà¿íè); ïî-
òðåòº, çì³íà àáî ïðèïèíåííÿ ïðàâîâ³äíîøåííÿ (äîãîâ³ðíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ) ó öüîìó
ðàç³ º âñòàíîâëåíèìè çàêîíîì ñïîñîáàìè ñàìîçàõèñòó ïîðóøåíîãî ïðàâà, à òîìó
çä³éñíþþòüñÿ áåç çâåðíåííÿ äî ñóäó.

Ïðàâîâ³ íàñë³äêè îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè â äîãîâ³ðíèõ çîáîâ’ÿçàííÿõ ³
ñàìîçàõèñò öèâ³ëüíèõ ïðàâ. Ç íàáðàííÿì ÷èííîñò³ Öèâ³ëüíèì êîäåêñîì Óêðà¿íè
çíà÷íî çð³ñ ³íòåðåñ äî ïðîáëåìè çàõèñòó ³ ñàìîçàõèñòó öèâ³ëüíèõ ïðàâ. Òàêèé ³íòåðåñ
çóìîâëåíèé ðîçøèðåííÿì, ïîð³âíÿíî ç ÖÊ ÓÐÑÐ 1963 ð., ïåðåë³êó ñïîñîá³â çàõèñòó
öèâ³ëüíèõ ïðàâ, ùî, áåçóìîâíî, çá³ëüøèëî ìîæëèâîñò³ îñîáè çàõèñòèòè ïîðóøåíå
àáî îñïîðþâàíå ïðàâî; ç ³íøîãî — âèíèêëà ïîòðåáà ÿê â òåîðåòè÷íîìó îñìèñëåíí³
çì³ñòó ³ ñóòíîñò³ íîâèõ ñïîñîá³â çàõèñòó ³ ñàìîçàõèñòó öèâ³ëüíèõ ïðàâ, òàê ³ â
ç’ÿñóâàíí³ ìåõàí³çìó ¿õ çàñòîñóâàííÿ òà éîãî åôåêòèâíîñò³.

Ç óðàõóâàííÿì öüîãî ïðîïîíóºòüñÿ äîñë³äèòè òàê³, äîñèòü ïîøèðåí³ ó ïðàêòèö³
öèâ³ëüíîãî îáîðîòó, ñïîñîáè çàõèñòó (ñàìîçàõèñòó) öèâ³ëüíèõ ïðàâ, ÿê çì³íà (ï. 6
÷. 2 ñò. 16 ÖÊ Óêðà¿íè) ³ ïðèïèíåííÿ (ï. 7 ÷. 2 ñò. 16 ÖÊ Óêðà¿íè) ïðàâîâ³äíîøåííÿ,
ùî ðîçãëÿäàòèìóòüñÿ íàìè íà ïðèêëàä³ äîãîâ³ðíèõ ïðàâîâ³äíîñèí (äîãîâ³ðíèõ
çîáîâ’ÿçàíü), õî÷ íàñïðàâä³ ìîæëèâîñò³ çàõèñòèòè öèâ³ëüí³ ïðàâà ó äîãîâ³ðíèõ
â³äíîñèíàõ çíà÷íî á³ëüø³, îñê³ëüêè âîíè ìîæóòü áóòè ðåàë³çîâàí³, çîêðåìà, çà
äîïîìîãîþ òàêèõ ñïîñîá³â, ÿê âèçíàííÿ ïðàâî÷èíó íåä³éñíèì; ïðèïèíåííÿ ä³¿, ÿêà
ïîðóøóº ïðàâî; â³äíîâëåííÿ ñòàíîâèùà, ÿêå ³ñíóâàëî äî ïîðóøåííÿ; ïðèìóñîâå
âèêîíàííÿ îáîâ’ÿçêó â íàòóð³ òîùî.

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ïðîáëåìè çì³íè ³ ïðèïèíåííÿ öèâ³ëüíèõ ïðàâîâ³äíîñèí,
çîêðåìà äîãîâ³ðíèõ çîáîâ’ÿçàíü, äîñë³äæóâàëèñÿ â óêðà¿íñüê³é öèâ³ë³ñòè÷í³é
ë³òåðàòóð³ [5, ñ. 137–157, 179–189; 6; 7; 8], ãîëîâíó óâàãó äîñë³äíèêè çîñåðåäæóâàëè

ÎÄÍÎÑÒÎÐÎÍÍß Â²ÄÌÎÂÀ Â ÄÎÃÎÂ²ÐÍÈÕ ÇÎÁÎÂ’ßÇÀÍÍßÕ

Ó
í
³âåðñè

òåòñüê
³ íàóê

îâ³ çàï
è
ñê

è
, 2012, ¹

 1 (41), ñ. 232-241.  w
w

w
.u

niver.km
.u

a



238

íà äèíàì³ö³ çàçíà÷åíèõ çîáîâ’ÿçàíü, çàëèøàþ÷è îñòîðîíü òàêó âàæëèâó ¿õíþ
õàðàêòåðèñòèêó, ÿê ìåòà ³ ñïðÿìîâàí³ñòü çì³íè ³ ïðèïèíåííÿ ïðàâîâ³äíîøåííÿ,
ìåõàí³çì çàõèñíî¿ ä³¿ öèõ ñïîñîá³â çàõèñòó ³ ñàìîçàõèñòó öèâ³ëüíèõ ïðàâ.

Âñòàíîâëåíà ÷. 1 ñò. 15 ÖÊ Óêðà¿íè íîðìà, çã³äíî ç ÿêîþ êîæíà îñîáà ìàº
ïðàâî íà çàõèñò ñâîãî öèâ³ëüíîãî ïðàâà ó ðàç³ éîãî ïîðóøåííÿ, íåâèçíàííÿ àáî
îñïîðþâàííÿ, äàº ï³äñòàâè êâàë³ô³êóâàòè ïðàâî íà çàõèñò (ñàìîçàõèñò) ÿê îäíó ³ç
ïðàâîìî÷íîñòåé ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà îñîáè.

Â àáç. 2 ÷. 1 ñò. 19 ÖÊ Óêðà¿íè ñôîðìóëüîâàíå ³ çàêð³ïëåíå âèçíà÷åííÿ
ïîíÿòòÿ ñàìîçàõèñòó, çã³äíî ç ÿêèì ñàìîçàõèñòîì º çàñòîñóâàííÿ îñîáîþ çàñîá³â
ïðîòèä³¿, ÿê³ íå çàáîðîíåí³ çàêîíîì òà íå ñóïåðå÷àòü ìîðàëüíèì çàñàäàì ñóñï³ëüñòâà.

Íà íàøó äóìêó, íàâåäåíå âèçíà÷åííÿ, çã³äíî ç ÿêèì ñóòü ñàìîçàõèñòó çâîäèòüñÿ
äî çàñòîñóâàííÿ çàõîä³â ïðîòèä³¿, º äåùî çâóæåíèì (ñàìîçàõèñòîì ó âóçüêîìó
ðîçóì³íí³), îñê³ëüêè ïðè òàêîìó ôîðìóëþâàíí³ âîíî áåçïîñåðåäíüî ñòîñóºòüñÿ ëèøå
ñàìîçàõèñòó â³ä ïðîòèïðàâíèõ ïîñÿãàíü, ó òîìó ÷èñë³ ó ñòàí³ íåîáõ³äíî¿ îáîðîíè
(÷. 1 ñò. 1169 ÖÊ Óêðà¿íè), ³ íå îõîïëþº âñ³õ ìîæëèâèõ ïðàâîçàõèñíèõ ³
ïðàâîîõîðîííèõ çàõîä³â.

Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, ïðîïîíóºìî ï³ä ñàìîçàõèñòîì öèâ³ëüíîãî ïðàâà ðîçóì³òè
çä³éñíþâàíó ñàìîþ îñîáîþ (áåç çâåðíåííÿ äî ñóäó àáî äî ³íøèõ, ïåðåäáà÷åíèõ çàêîíîì
îðãàí³â) ðåàë³çàö³þ âñòàíîâëåíîãî çàêîíîì ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà íà çàõèñò ñâîãî
öèâ³ëüíîãî ïðàâà ó ðàç³ éîãî ïîðóøåííÿ øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ îáðàíèõ ñàìîþ îñîáîþ
÷è âñòàíîâëåíèõ äîãîâîðîì àáî àêòàìè öèâ³ëüíîãî çàêîíîäàâñòâà çàõîä³â — ñïîñîá³â
çàõèñòó öèâ³ëüíèõ ïðàâ, ÿê³ íå çàáîðîíåí³ çàêîíîì òà íå ñóïåðå÷àòü ìîðàëüíèì
çàñàäàì ñóñï³ëüñòâà.

Òàêå ðîçóì³ííÿ ñàìîçàõèñòó äîçâîëÿº îñîá³ îáèðàòè äëÿ ñàìîçàõèñòó
ïîðóøåíîãî ïðàâà ñïîñîáè ç ïåðåë³êó, âñòàíîâëåíîãî ÷. 2 ñò. 16 ÖÊ Óêðà¿íè àáî
³íøèìè ñòàòòÿìè ÖÊ Óêðà¿íè, ÿêùî âîíè º àäåêâàòíèìè çì³ñòó ïîðóøåíîãî ïðàâà.

Íà â³äì³íó â³ä ÖÊ ÓÐÑÐ, ÿêîìó ïîä³áíà íîðìà íå áóëà â³äîìà, ÖÊ Óêðà¿íè
âèçíà÷èâ ³ çàêð³ïèâ ó ÷. 1 ñò. 15 ï³äñòàâè çàõèñòó öèâ³ëüíîãî ïðàâà:

à) ïîðóøåííÿ öèâ³ëüíîãî ïðàâà;
á) íåâèçíàííÿ öèâ³ëüíîãî ïðàâà;
â) îñïîðþâàííÿ öèâ³ëüíîãî ïðàâà.
ßêùî âèõîäèòè ç³ çì³ñòó íîðì ÖÊ Óêðà¿íè ùîäî ñàìîçàõèñòó öèâ³ëüíîãî

ïðàâà, òî ìîæíà ä³éòè âèñíîâêó, ùî ñàìîçàõèñò ìîæëèâèé ëèøå ó âèïàäêó
ïîðóøåííÿ ñóá’ºêòèâíîãî öèâ³ëüíîãî ïðàâà ³ íåìîæëèâèé ó ðàç³ éîãî íåâèçíàííÿ
àáî îñïîðþâàííÿ. Öèì ³ îáóìîâëåíèé âèá³ð êîíêðåòíèõ ñïîñîá³â ñàìîçàõèñòó.

Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè éäåòüñÿ ïðî çîáîâ’ÿçàííÿ, â òîìó ÷èñë³ äîãîâ³ðí³,
çàêîíîäàâåöü âæèâàº òåðì³í “ïîðóøåííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ”, ðîçóì³þ÷è ï³ä öèì (ñò. 610
ÖÊ Óêðà¿íè) éîãî íåâèêîíàííÿ àáî âèêîíàííÿ ç ïîðóøåííÿì óìîâ, âèçíà÷åíèõ
çì³ñòîì çîáîâ’ÿçàííÿ (íåíàëåæíå âèêîíàííÿ).

Áëèçüêèìè ì³æ ñîáîþ çà çì³ñòîì, ïðîòå òàêèìè, ùî ìàþòü ïåâí³ â³äì³ííîñò³,
âàæëèâ³ äëÿ êâàë³ô³êàö³¿ âèäó ïîðóøåííÿ ³ çàñòîñóâàííÿ â³äïîâ³äíèõ ïðàâîâèõ
íàñë³äê³â, ó òîìó ÷èñë³ çàõîä³â â³äïîâ³äàëüíîñò³, º âæèâàí³ ó íèçö³ ñòàòåé ÖÊ Óêðà¿íè
òåðì³íè “ïîðóøåííÿ äîãîâîðó” (ñò.ñò. 651, 653, 838, 852 òîùî) ³ “ïîðóøåííÿ óìîâ
äîãîâîðó” (ñò.ñò. 670, 672, 688, 773 òîùî).

×. 1 ñò. 509 ÖÊ Óêðà¿íè âèçíà÷àº çîáîâ’ÿçàííÿ ÿê ïðàâîâ³äíîøåííÿ, â ÿêîìó
îäíà ñòîðîíà (áîðæíèê) çîáîâ’ÿçàíà â÷èíèòè íà êîðèñòü ³íøî¿ ñòîðîíè (êðåäèòîðà)
ïåâíó ä³þ (ïåðåäàòè ìàéíî, âèêîíàòè ðîáîòó, íàäàòè ïîñëóãó, ñïëàòèòè ãðîø³ òîùî)
àáî óòðèìàòèñÿ â³ä ïåâíî¿ ä³¿, à êðåäèòîð ìàº ïðàâî âèìàãàòè â³ä áîðæíèêà âèêîíàííÿ
éîãî îáîâ’ÿçêó.

Îäíèì ³ç åëåìåíò³â äîãîâ³ðíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ ÿê ïðàâîâ³äíîøåííÿ, º ñóá’ºêòèâí³
ïðàâà é îáîâ’ÿçêè éîãî ñòîð³í. Çîêðåìà, çàãàëüíèì ñóá’ºêòèâíèì ïðàâîì êðåäèòîðà,
ÿêå ìîæå êîíêðåòèçóâàòèñÿ çàëåæíî â³ä âèäó äîãîâîðó, ñóò³ çîáîâ’ÿçàííÿ òîùî, º
ïðàâî âèìàãàòè â³ä áîðæíèêà â÷èíåííÿ ïåâíî¿ ä³¿ àáî óòðèìàííÿ â³ä íå¿. Â³äïîâ³äíî
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íåâèêîíàííÿ áîðæíèêîì íà êîðèñòü êðåäèòîðà ïåâíî¿ ä³¿, ÿêó â³í ìàâ â÷èíèòè (àáî
íàâïàêè), º ïîðóøåííÿì ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà âèìîãè, ÿêå ï³äëÿãàº çàõèñòó.

Áåçñï³ðíèì, íà íàøó äóìêó, º òå, ùî â äîãîâ³ðíèõ â³äíîñèíàõ ïîðóøåííÿ
ñóá’ºêòèâíîãî öèâ³ëüíîãî ïðàâà çàâæäè ñòîñóºòüñÿ ìàéíîâîãî ïðàâà, îñê³ëüêè îñîáèñò³
íåìàéíîâ³ ïðàâà, ïî-ïåðøå, íå ìàþòü åêîíîì³÷íîãî çì³ñòó (÷. 2 ñò. 269 ÖÊ Óêðà¿íè);
ïî-äðóãå, íàëåæàòü êîæí³é ô³çè÷í³é îñîá³ â³ä íàðîäæåííÿ àáî çà çàêîíîì (÷. 1
ñò. 269 ÖÊ Óêðà¿íè), òîáòî çíàõîäÿòüñÿ çà ìåæàìè ³ñíóâàííÿ äîãîâ³ðíèõ çîáîâ’ÿçàíü,
ÿê³ çàêð³ïëþþòü (îïîñåðåäêîâóþòü) ïåðåì³ùåííÿ ìàòåð³àëüíèõ áëàã (ìàéíà,
ìàéíîâèõ áëàã).

Îäíèì ³ç ñïîñîá³â çàõèñòó öèâ³ëüíèõ ïðàâ (ï. 6 ÷. 2 ñò. 16 ÖÊ Óêðà¿íè),
ÿêèé, ÿê ìè çàçíà÷àëè, ìîæå áóòè îáðàíèé îñîáîþ äëÿ ñàìîçàõèñòó, º çì³íà
ïðàâîâ³äíîøåííÿ, ÿêà â äîãîâ³ðíèõ â³äíîñèíàõ òðàíñôîðìóºòüñÿ ó çì³íó äîãîâ³ðíîãî
çîáîâ’ÿçàííÿ ³ ôàêòè÷íî ïîëÿãàº ó çì³í³ óìîâ óêëàäåíîãî ñòîðîíàìè äîãîâîðó.

Ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ ñòàá³ëüíîñò³ äîãîâ³ðíèõ â³äíîñèí çàêîíîäàâåöü âñòàíîâèâ,
ùî çì³íà óìîâ äîãîâîðó, ÿê ïðàâèëî, äîïóñêàºòüñÿ ëèøå çà çãîäîþ ñòîð³í (÷. 1
ñò. 651 ÖÊ Óêðà¿íè), íå âèçíà÷èâøè ïðè öüîìó ï³äñòàâ çì³íè, ÿê öå çðîáëåíî,
íàïðèêëàä, ó ÷. 2 ñò. 651 ÖÊ Óêðà¿íè.

Çì³íà óìîâ äîãîâîðó ìîæå ñòâîðèòè äîäàòêîâ³ àáî ïðèïèíèòè ³ñíóþ÷³ ïðàâà é
îáîâ’ÿçêè áîðæíèêà ³ êðåäèòîðà, ïåðåíåñòè ñòðîê ÷è çì³íèòè ì³ñöå âèêîíàííÿ,
çì³íèòè ñïîñ³á âèêîíàííÿ òîùî. Òîìó íà ïðàêòèö³ ñòîðîíè âäàþòüñÿ äî çì³íè ñàìå
òèõ óìîâ äîãîâîðó, çáåðåæåííÿ ÿêèõ ïîðóøóº (ïîðóøèëî, ïîðóøóâàòèìå) ¿õ
ñóá’ºêòèâí³ ïðàâà. Ó êîíòåêñò³ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî øëÿõîì
çì³íè óìîâ äîãîâîðó ñòîðîíè çà âçàºìíîþ çãîäîþ (àáî îäíà ³ç ñòîð³í øëÿõîì
çàñòîñóâàííÿ îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè â³ä äîãîâîðó) ÷àñòêîâî, áåç çâåðíåííÿ äî ñóäîâèõ
îðãàí³â îáèðàþòü ³ ôîðìóëþþòü îïòèìàëüí³, íà ¿õíþ äóìêó, ïðàâèëà ïîâåä³íêè,
çàáåçïå÷óþ÷è òèì ñàìèì ñàìîçàõèñò öèâ³ëüíîãî ïðàâà â³ä éîãî ïîðóøåííÿ. Íå
ï³äëÿãàº ñóìí³âó, ùî çì³íà óìîâ äîãîâîðó ìîæå çä³éñíþâàòèñÿ ³ ç ìåòîþ íåäîïóùåííÿ
ïîðóøåííÿ ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ ñòîð³í äîãîâîðó ó ìàéáóòíüîìó, àëå ó òàêîìó ðàç³,
î÷åâèäíî, ñë³ä ãîâîðèòè íå ïðî ñàìîçàõèñò, à ïðî îõîðîíó öèâ³ëüíîãî ïðàâà.

Çì³íà óìîâ çîáîâ’ÿçàííÿ âèçíà÷àºòüñÿ ï. 2 ñò. 611 ÖÊ Óêðà¿íè ÿê îäèí ³ç
ìîæëèâèõ ïðàâîâèõ íàñë³äê³â ïîðóøåííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ, âñòàíîâëåíèõ äîãîâîðîì
àáî çàêîíîì. Öå ïîëîæåííÿ çàêîíó óòî÷íåíî ó ñò. 615 ÖÊ Óêðà¿íè, çã³äíî ç ÿêîþ ó
ðàç³ ïîðóøåííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ îäí³ºþ ñòîðîíîþ äðóãà ñòîðîíà ìàº ïðàâî ÷àñòêîâî
â³äìîâèòèñÿ â³ä çîáîâ’ÿçàííÿ, ÿêùî öå âñòàíîâëåíî äîãîâîðîì àáî çàêîíîì (÷. 1
ñò. 615 ÖÊ Óêðà¿íè); ó öüîìó ðàç³ íàñë³äêîì îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè â³ä çîáîâ’ÿçàííÿ
÷àñòêîâî º çì³íà óìîâ çîáîâ’ÿçàííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ³ îäíîñòîðîííÿ â³äìîâà â³ä çîáîâ’ÿçàííÿ º çàñîáîì ñàìîçàõèñòó
öèâ³ëüíîãî ïðàâà ñòîðîíè çîáîâ’ÿçàííÿ.

Ìàéæå âñå, ùî áóëî âèêëàäåíå âèùå ùîäî çì³íè ïðàâîâ³äíîøåííÿ ÿê ñïîñîáó
ñàìîçàõèñòó öèâ³ëüíîãî ïðàâà, ñòîñóºòüñÿ ³íøîãî ñïîñîáó çàõèñòó (ñàìîçàõèñòó)
öèâ³ëüíîãî ïðàâà — ïðèïèíåííÿ ïðàâîâ³äíîøåííÿ, òîìó, íå âäàþ÷èñü ó äåòàë³,
çàçíà÷èìî, ùî ïðèïèíåííÿ ïðàâîâ³äíîøåííÿ (çîáîâ’ÿçàííÿ, äîãîâîðó) ÿê ñïîñ³á
ñàìîçàõèñòó öèâ³ëüíîãî ïðàâà ìîæå ìàòè ì³ñöå âíàñë³äîê îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè
â³ä çîáîâ’ÿçàííÿ (äîãîâîðó) ó ïîâíîìó îáñÿç³, ÿê ïðàâîâîãî íàñë³äêó ïîðóøåííÿ
çîáîâ’ÿçàííÿ (ï. 1 ñò. 611, ÷. 3 ñò. 651 ÖÊ Óêðà¿íè).

ßêùî æ ìàº ì³ñöå ðîç³ðâàííÿ äîãîâîðó ÿê ïðàâîâèé íàñë³äîê ïîðóøåííÿ
çîáîâ’ÿçàííÿ (ï. 1 ñò. 611, ÷. 2 ñò. 651 ÖÊ Óêðà¿íè), òî éäåòüñÿ âæå íå ïðî
ñàìîçàõèñò, à ïðî çàõèñò ïîðóøåíîãî ïðàâà, ùî çä³éñíþºòüñÿ ñóäîì.

Çì³íà óìîâ äîãîâîðó àáî ðîç³ðâàííÿ äîãîâîðó âíàñë³äîê îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè
â³ä íüîãî âïëèâàº íà ñóá’ºêòèâí³ ïðàâà òà ³íòåðåñè ñòîð³í äîãîâîðó: ïàñèâíà ñòîðîíà
â³äìîâè ìîæå çàçíàòè ïåâíèõ îáìåæåíü àáî íàâ³òü çàçíàòè ìàéíîâèõ âòðàò (ó ðàç³
ðåàë³çàö³¿ àêòèâíîþ ñòîðîíîþ â³äìîâè ñâîãî ïðàâà íà â³äøêîäóâàííÿ çáèòê³â). Ç
³íøîãî áîêó, ñòîñîâíî ³í³ö³àòîðà îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè â³ä äîãîâîðó (àêòèâíî¿
ñòîðîíè) òàêà â³äìîâà ïðèïèíÿº ä³þ ïðàâîïîðóøåííÿ òà/àáî çàïîá³ãàº éîãî â÷èíåííþ

ÎÄÍÎÑÒÎÐÎÍÍß Â²ÄÌÎÂÀ Â ÄÎÃÎÂ²ÐÍÈÕ ÇÎÁÎÂ’ßÇÀÍÍßÕ

Ó
í
³âåðñè

òåòñüê
³ íàóê

îâ³ çàï
è
ñê

è
, 2012, ¹

 1 (41), ñ. 232-241.  w
w

w
.u

niver.km
.u

a



240

íà ìàéáóòíº, à òàêîæ ìîæå áóòè ï³äñòàâîþ äëÿ ïðåä’ÿâëåííÿ âèìîãè ùîäî
â³äøêîäóâàííÿ çáèòê³â.

ßê çàçíà÷àëîñÿ, ïðàâîì îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè ñòîðîíà äîãîâîðó ìîæå
ñêîðèñòàòèñÿ ÿê ó ðàç³ ïîðóøåííÿ óìîâ äîãîâîðó, òàê ³ íåçàëåæíî â³ä òàêîãî
ïîðóøåííÿ.

Ç óðàõóâàííÿì ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ öå äàº ï³äñòàâè äëÿ ê³ëüêîõ âèñíîâê³â:
1) îäíîñòîðîííÿ â³äìîâà â³ä äîãîâîðó (çîáîâ’ÿçàííÿ) ó ðàç³ ¿õ ïîðóøåííÿ —

öå ³íñòðóìåíò (çàñ³á), çà äîïîìîãîþ ÿêîãî ñòîðîíà îáèðàº ³ çàñòîñîâóº òàê³ ñïîñîáè
ñàìîçàõèñòó, ÿê çì³íà àáî ïðèïèíåííÿ ïðàâîâ³äíîøåííÿ (äîãîâ³ðíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ);

2) ñë³ä ðîçð³çíÿòè þðèäè÷í³ êîíñòðóêö³¿ îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè â³ä äîãîâîðó
(çîáîâ’ÿçàííÿ) ÿê îäíîñòîðîííüîãî ïðàâî÷èíó, ïðàâîâèìè íàñë³äêàìè ÿêîãî (çàëåæíî
â³ä îáñÿãó â³äìîâè) ìîæå áóòè çì³íà àáî ïðèïèíåííÿ öèâ³ëüíèõ ïðàâ ³ îáîâ’ÿçê³â, ³
îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè â³ä äîãîâîðó (çîáîâ’ÿçàííÿ) ÿê ³íñòðóìåíòà (çàñîáó), çà
äîïîìîãîþ ÿêîãî ñòîðîíà îáèðàº ñïîñ³á çàõèñòó ïîðóøåíîãî ïðàâà ó âèãëÿä³ çì³íè
àáî ðîç³ðâàííÿ äîãîâîðó (çîáîâ’ÿçàííÿ);

3) ó ðàç³ îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè â³ä äîãîâîðó (çîáîâ’ÿçàííÿ) çà óìîâè â³äñóòíîñò³
ïðàâîïîðóøåííÿ éäåòüñÿ íå ïðî ñàìîçàõèñò öèâ³ëüíîãî ïðàâà, à ïðî ñàìîçàõèñò
³íòåðåñó àêòèâíî¿ ñòîðîíè äîãîâîðó (çîáîâ’ÿçàííÿ).

Òàêèì ÷èíîì, îñê³ëüêè íå áóäü-ÿêà îäíîñòîðîííÿ â³äìîâà â³ä äîãîâîðó
(çîáîâ’ÿçàííÿ) º çàñîáîì (³íñòðóìåíòîì) ñàìîçàõèñòó öèâ³ëüíèõ ïðàâ, äëÿ âèçíàííÿ
îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè çàñîáîì ñàìîçàõèñòó öèâ³ëüíèõ ïðàâ íåîáõ³äí³, íà íàø ïîãëÿä,
òàê³ ïåðåäóìîâè:

— ïî-ïåðøå, íàÿâí³ñòü ïîðóøåííÿ öèâ³ëüíîãî ïðàâà îñîáè — ñòîðîíè äîãîâîðó;
— ïî-äðóãå, îäíîñòîðîííÿ â³äìîâà ïîâèííà âèõîäèòè â³ä îñîáè, ÷èº ïðàâî

ïîðóøåíå;
— ïî-òðåòº, ìåòîþ çàñòîñóâàííÿ îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè º ñàìîçàõèñò

ïîðóøåíîãî ïðàâà îñîáè ñïîñîáîì, îáðàíèì ñàìîþ îñîáîþ, ÷è ïåðåäáà÷åíèì äîãîâîðîì
àáî çàêîíîì;

— ïî-÷åòâåðòå, ïðàâîâèì íàñë³äêîì îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè º çì³íà àáî
ðîç³ðâàííÿ äîãîâîðó (çîáîâ’ÿçàííÿ).

Ï³äáèâàþ÷è ï³äñóìîê, çàçíà÷èìî, ùî çàñòîñóâàííÿ îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè
â³ä äîãîâîðó ç ìåòîþ çì³íè ³ ïðèïèíåííÿ äîãîâ³ðíèõ ïðàâîâ³äíîøåíü (äîãîâ³ðíîãî
çîáîâ’ÿçàííÿ) ÿê ñïîñîá³â ñàìîçàõèñòó öèâ³ëüíîãî ïðàâà äîçâîëÿº ñòîðîíàì äîãîâîðó
ìàêñèìàëüíî åôåêòèâíî âèêîðèñòîâóâàòè ïðèíöèï ñâîáîäè äîãîâîðó, êåðóþ÷èñü
ïðè öüîìó òàêîæ ïðèíöèïàìè ñïðàâåäëèâîñò³, äîáðîñîâ³ñíîñò³ òà ðîçóìíîñò³.
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Áîäíàð Ò. Â. Îäíîñòîðîííèé îòêàç â äîãîâîðíûõ îáÿçàòåëüñòâàõ
Èññëåäóþòñÿ ïîíÿòèå è âèäû îòêàçà â ãðàæäàíñêîì ïðàâå Óêðàèíû íà ïðèìåðå

äîãîâîðíûõ îáÿçàòåëüñòâ. Îõàðàêòåðèçîâàíû îñíîâàíèÿ, ìåõàíèçì ðåàëèçàöèè è ïðàâîâûå
ïîñëåäñòâèÿ îäíîñòîðîííåãî îòêàçà â äîãîâîðíûõ îòíîøåíèÿõ. Ïðè ýòîì ïðàâîâûå ïîñëåäñòâèÿ
îäíîñòîðîííåãî îòêàçà ðàññìàòðèâàþòñÿ â êîíòåêñòå ñàìîçàùèòû ãðàæäàíñêèõ ïðàâ è
èíòåðåñîâ. Ñôîðìóëèðîâàíû ïðåäëîæåíèÿ î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Ãðàæäàíñêèé êîäåêñ Óêðàèíû,
íàïðàâëåííûå íà îáåñïå÷åíèå îñóùåñòâëåíèÿ ïðàâà íà îäíîñòîðîííèé îòêàç.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îäíîñòîðîííèé îòêàç, äîãîâîðíûå îáÿçàòåëüñòâà, ïðàâîâûå ïîñëåäñòâèÿ
îäíîñòîðîííåãî îòêàçà, ñàìîçàùèòà ãðàæäàíñêèõ ïðàâ.

Bodnar, T. V. Òhe Îne-Sided Refuse in Contractual Obligations
A concept and types of refuse in the civil law of Ukraine is ðrobed on the example of contractual

obligations. Grounds, mechanism of realization and law consequences of one-sided refuse are described
in contractual relations. Thus the law consequences of one-sided refuse are examined in the context of
self-defence of civil rights and interests. Formulated suggestion about making alteration to Civil Code
of Ukraine, rights directed on providing of realization on a one-sided refuse.

Key words: one-sided refuse, contractual obligations, law consequences of one-sided refuse, self-
defence of civil rights.

ÎÄÍÎÑÒÎÐÎÍÍß Â²ÄÌÎÂÀ Â ÄÎÃÎÂ²ÐÍÈÕ ÇÎÁÎÂ’ßÇÀÍÍßÕ

Ó
í
³âåðñè

òåòñüê
³ íàóê

îâ³ çàï
è
ñê

è
, 2012, ¹

 1 (41), ñ. 232-241.  w
w

w
.u

niver.km
.u

a


