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ÑÓÁÐÎÃÀÖ²ß ÒÀ ÐÅÃÐÅÑ:
ÄÎ ÏÈÒÀÍÍß ÏÐÎ ÑÏ²ÂÂ²ÄÍÎØÅÍÍß ÏÎÍßÒÜ

Äîñë³äæóºòüñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ïîíÿòü ñóáðîãàö³¿ òà ðåãðåñó çà
öèâ³ëüíèì ïðàâîì Óêðà¿íè. Ïðîâåäåíî àíàë³ç çàêîíîäàâ÷îãî
çàêð³ïëåííÿ, ñóäîâîãî çàñòîñóâàííÿ òà äîêòðèíàëüíîãî ðîçóì³ííÿ
öèõ ïîíÿòü. Âèçíà÷åí³ ñï³ëüí³ òà â³äì³íí³ ðèñè â ïðàâîâ³é ïðèðîä³,
ö³ëåñïðÿìóâàíí³, ï³äñòàâàõ âèíèêíåííÿ é óìîâàõ çä³éñíåííÿ
ñóáðîãàö³¿ òà ðåãðåñó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñóáðîãàö³ÿ, ðåãðåñ, çàì³íà ñòîðîíè ó çîáîâ’ÿçàíí³, çâîðîòíà âèìîãà.

Ôóíêö³îíóâàííÿ åêîíîì³êè íà ðèíêîâèõ çàñàäàõ º îá’ºêòèâíî íåìîæëèâèì
áåç äèíàì³êè êðóãîîá³ãó òîâàð³â òà ãðîøåé, ùî íà ïðàêòèö³ íåçâîðîòíî ïðèçâîäèòü
äî íåñòà÷³ îáîðîòíèõ êîøò³â â îäíèõ ñóá’ºêò³â òà ¿õ íàäëèøêó â ³íøèõ. Îäíèì ³ç
ñïîñîá³â âèð³øåííÿ òàêî¿ äèñïðîïîðö³¿ º îáîðîò ìàéíîâèõ ïðàâ âèìîãè, ÿê³ â óìîâàõ
æîðñòêî¿ êîíêóðåíö³¿ ñòàþòü îäíèì ³ç íàéá³ëüø ë³êâ³äíèõ âèä³â ìàéíà. Öå, â
ñâîþ ÷åðãó, çóìîâëþº òå, ùî á³ëüø³ñòü ñóá’ºêòèâíèõ öèâ³ëüíèõ ïðàâ âèìîã ìàþòü
çäàòí³ñòü ïåðåõîäèòè â³ä îäíîãî ñóá’ºêòà äî ³íøîãî, òà âèìàãàº çàêð³ïëåííÿ
â³äïîâ³äíèõ ïðàâîâèõ ôîðì ¿õ ïåðåõîäó â öèâ³ëüíîìó îáîðîò³.

Îäí³ºþ ç òàêèõ ôîðì, äîñòàòíüî òðèâàëèé ÷àñ àïðîáîâàíèõ ñóäîâîþ ïðàêòèêîþ
òà øèðîêî âèêîðèñòîâóâàíèõ ó öèâ³ëüíîìó ïðàâ³ òà ì³æíàðîäíîìó ïðèâàòíîìó
ïðàâ³, º ñóáðîãàö³ÿ. Îäíàê íàïðàöüîâàíà çà ìàéæå äåñÿòèë³òòÿ çàñòîñóâàííÿ
ÖÊ Óêðà¿íè ñóäîâà ïðàêòèêà ñâ³ä÷èòü ïðî íåîäíîçíà÷í³ñòü òëóìà÷åííÿ ïîëîæåíü,
ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ñóáðîãàö³ºþ òà ñóì³æíèìè êàòåãîð³ÿìè, íàñàìïåðåä, ðåãðåñîì. Òîìó
íàÿâíîþ º ïîòðåáà íàóêîâî îá´ðóíòîâàíîãî ðîçìåæóâàííÿ ïðàâîâî¿ ïðèðîäè, ï³äñòàâ
çàñòîñóâàííÿ ³ íàñë³äê³â ñóáðîãàö³¿ òà ðåãðåñó â öèâ³ëüíîìó ïðàâ³ Óêðà¿íè.

Ïèòàííÿ ïðî ñóòí³ñòü ñóáðîãàö³¿ òà ðåãðåñó â öèâ³ëüíîìó ïðàâ³ âæå
ïîðóøóâàëèñÿ ó ïðàöÿõ ÿê â³ò÷èçíÿíèõ íàóêîâö³â, òàê ³ öèâ³ë³ñò³â áëèæíüîãî
çàðóá³ææÿ. Ñåðåä íèõ ñë³ä íàçâàòè íàóêîâ³ ðîçðîáêè òàêèõ ó÷åíèõ, ÿê Ò. Â. Áîäíàð,
Î. Â. Æèëè, Î. Î. Êîòà, Î. Ñ. Êðàñèëüíèêîâî¿, Î. Â. Ìèõàëüíþê, Â. ². Ïóøàÿ,
à òàêîæ Â. À Áåëîâà, Ì. ². Áðàã³íñüêîãî, Å. Ãîäåìå, Î. Ã. Ëîì³äçå, Â. À. Ìóñ³íà,
². Á. Íîâ³öüêîãî, Ë. Î. Íîâîñüîëîâî¿, Î. Â. Òºðºõîâà òà ³íøèõ.

Çàâäàííÿì öüîãî äîñë³äæåííÿ º âñòàíîâëåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ïîíÿòü
“ñóáðîãàö³ÿ” òà “ðåãðåñ” øëÿõîì âñòàíîâëåííÿ ñï³ëüíèõ òà â³äì³ííèõ îçíàê íà
îñíîâ³ àíàë³çó ÷èííîãî çàêîíîäàâñòâà, ïðàêòèêè éîãî çàñòîñóâàííÿ òà äîêòðèíàëüíîãî
òëóìà÷åííÿ.

Ïåðø çà âñå íåîáõ³äíî âêàçàòè, ùî ÖÊ Óêðà¿íè íå ì³ñòèòü òåðì³íà
“ñóáðîãàö³ÿ”, íà â³äì³íó â³ä ïðîåêòó ÖÊ Óêðà¿íè, ÿêèé íàçèâàâ ñóáðîãàö³þ îäí³ºþ
³ç ï³äñòàâ ïåðåõîäó ïðàâ êðåäèòîðà äî ³íøî¿ îñîáè òà âèçíà÷àâ ¿¿ ÿê íàáóòòÿ âñ³õ
ïðàâ, ùî íàëåæàëè ðàí³øå êðåäèòîðîâ³, âíàñë³äîê âèêîíàííÿ òðåòüîþ îñîáîþ
(ñóáðîãàíòîì) îáîâ’ÿçê³â áîðæíèêà ùîäî öüîãî êðåäèòîðà (ñò. 619 ïðîåêòó ÖÊ
Óêðà¿íè) [1]. Îäíàê â îñòàòî÷í³é ðåäàêö³¿ òàêà íîðìà íå çáåðåãëàñü. Ó çàêîíîäàâñòâ³
Óêðà¿íè òåðì³í “ñóáðîãàö³ÿ” âèêîðèñòîâóºòüñÿ ëèøå â ñò. 269 Êîäåêñó òîðãîâåëüíîãî
ìîðåïëàâñòâà Óêðà¿íè [2], ÿêà ñòîñóºòüñÿ ïåðåõîäó ïðàâ íà çàñòðàõîâàíå ìàéíî äî
ñòðàõîâèêà ó ðàç³ ñïëàòè íèì ñòðàõîâî¿ ñóìè. Ðàçîì ç òèì ìåõàí³çì ñóáðîãàö³¿, íå
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áóäó÷è ïðÿìî íàçâàíèì, îòðèìàâ ñâîº çàêîíîäàâ÷å çàêð³ïëåííÿ ÿê ó ÖÊ Óêðà¿íè
(ñò. 512, 528, 556, 993) [3], òàê ³ îêðåìèõ çàêîíàõ (ñò. 27 Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî
ñòðàõóâàííÿ” [4]). Îäíî÷àñíî â³äíîñèíè, ÿê³ âèíèêàþòü íà ï³äñòàâ³ ñóáðîãàö³¿,
çíàõîäÿòü ñâîº íîðìàòèâíå ðåãóëþâàííÿ íà ð³âí³ ì³æíàðîäíèõ äîãîâîð³â. Íàïðèêëàä,
Êîíâåíö³ÿ ïðî ì³æíàðîäí³ ìàéíîâ³ ïðàâà íà ðóõîìå îáëàäíàííÿ, ðàòèô³êîâàíà
çã³äíî ³ç Çàêîíîì â³ä 6 ÷åðâíÿ 2012 ð. [5]. Îäíàê ÷èííå öèâ³ëüíå çàêîíîäàâñòâî
íå ì³ñòèòü âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ “ñóáðîãàö³ÿ”, çàãàëüíèõ ïîëîæåíü ùîäî ¿¿ ìåõàí³çìó
òà äåòàëüíîãî âñòàíîâëåííÿ îñîáëèâîñòåé îêðåìèõ ð³çíîâèä³â ñóáðîãàö³¿.

Íàòîì³ñòü ïîíÿòòÿ “ðåãðåñ” íàáàãàòî ÷àñò³øå âèêîðèñòîâóºòüñÿ â öèâ³ëüíîìó
çàêîíîäàâñòâ³. Çîêðåìà ÖÊ Óêðà¿íè âæèâàº òàê³ ïîõ³äí³ òåðì³íè, ÿê “ðåãðåñíà
âèìîãà” — ñò. 124, 619; “çâîðîòíà âèìîãà (ðåãðåñ)” — ñò. 198, 544, 569, 1191;
“ðåãðåñí³ çîáîâ’ÿçàííÿ” — ñò. 261. Îêð³ì òîãî, òåðì³í “ðåãðåñ” âèêîðèñòîâóºòüñÿ
â ³íøèõ çàêîíàõ, ÿê êîäèô³êîâàíèõ (Ãîñïîäàðñüêèé êîäåêñ Óêðà¿íè, Êîäåêñ
òîðãîâåëüíîãî ìîðåïëàâñòâà Óêðà¿íè, Ïîâ³òðÿíèé êîäåêñ Óêðà¿íè, Ïîäàòêîâèé
êîäåêñ Óêðà¿íè), òàê ³ íåêîäèô³êîâàíèõ (çàêîíè Óêðà¿íè “Ïðî â³äïîâ³äàëüí³ñòü
çà øêîäó, çàâäàíó âíàñë³äîê äåôåêòó â ïðîäóêö³¿”, “Ïðî ãàðàíò³¿ äåðæàâè ùîäî
âèêîíàííÿ ñóäîâèõ ð³øåíü”, “Ïðî ãîñïîäàðñüê³ òîâàðèñòâà”, “Ïðî îáîâ’ÿçêîâå
ñòðàõóâàííÿ öèâ³ëüíî-ïðàâîâî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ âëàñíèê³â íàçåìíèõ òðàíñïîðòíèõ
çàñîá³â”, “Ïðî ö³íí³ ïàïåðè òà ôîíäîâèé ðèíîê”). Ðàçîì ç òèì ñë³ä êîíñòàòóâàòè
â³äñóòí³ñòü ëåãàëüíèõ äåô³í³ö³é òà âèçíà÷åííÿ çàãàëüíèõ ï³äñòàâ âèíèêíåííÿ
ñóáðîãàö³¿ òà ðåãðåñó â öèâ³ëüíîìó çàêîíîäàâñòâ³ Óêðà¿íè.

Ó ñâîþ ÷åðãó, öå íå ñïðèÿº ïðàâèëüíîìó ðîçóì³ííþ òà îäíîçíà÷íîìó
çàñòîñóâàííþ ñóäàìè íîðì ïðàâà. Çîêðåìà ç àíàë³çó ñóäîâî¿ ïðàêòèêè ìîæíà
çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ñóäè ÷àñòî íå ðîçð³çíÿþòü ïîíÿòòÿ “ðåãðåñ” òà “ñóáðîãàö³ÿ”,
ïðèêëàäîì ÷îãî º ð³øåííÿ Øåâ÷åíê³âñüêîãî ðàéîííîãî ñóäó ì. Êèºâà â³ä 18 ÷åðâíÿ
2012 ðîêó â öèâ³ëüí³é ñïðàâ³ çà ïîçîâîì Ïðèâàòíîãî àêö³îíåðíîãî òîâàðèñòâà
“Ñòðàõîâà êîìïàí³ÿ “ÓÍ²ÊÀ” äî ÎÑÎÁÀ_4 ïðî ñòÿãíåííÿ ñòðàõîâîãî â³äøêîäóâàííÿ.
Ñóä, óõâàëþþ÷è ð³øåííÿ, òàêîæ âèçíà÷èâ, ùî ïðàâîâ³äíîñèíè ì³æ ñòîðîíàìè
ðåãóëþþòüñÿ ñò. 1191 ÖÊ Óêðà¿íè (ðåãðåñ). Ïðè öüîìó ñóä íå çâåðíóâ óâàãè íà òå,
ùî çîáîâ’ÿçàííÿ ç â³äøêîäóâàííÿ øêîäè çáåðåãëîñÿ, îäíàê ó íüîìó çì³íèëàñÿ
ñòîðîíà (êðåäèòîð) ³ ö³ ïðàâîâ³äíîñèíè ïîâèíí³ ðåãóëþâàòèñÿ ñò. 993 ÖÊ Óêðà¿íè
(ñóáðîãàö³ÿ) [6]. Òàêà ñèòóàö³ÿ çóìîâèëà íåîáõ³äí³ñòü óçàãàëüíåííÿ ñóäîâî¿
ïðàêòèêè, çîêðåìà ùîäî ðîçãëÿäó öèâ³ëüíèõ ñïðàâ, ùî âèíèêàþòü ç äîãîâîð³â
ñòðàõóâàííÿ, ÿêèì óòî÷íåíî, ùî çà ñóáðîãàö³¿ â³äáóâàºòüñÿ ëèøå çì³íà îñ³á ó âæå
íàÿâíîìó çîáîâ’ÿçàíí³ (çì³íà àêòèâíîãî ñóá’ºêòà) ç³ çáåðåæåííÿì ñàìîãî
çîáîâ’ÿçàííÿ, òîä³ ÿê ïðè ðåãðåñ³ îäíå çîáîâ’ÿçàííÿ çàì³íþº ñîáîþ ³íøå, àëå
ïåðåõîäó ïðàâ â³ä îäíîãî êðåäèòîðà äî ³íøîãî íå â³äáóâàºòüñÿ [7]. Ðàçîì ç òèì
òàêå òëóìà÷åííÿ ñòîñóºòüñÿ ëèøå îêðåìîãî âèäó ñóáðîãîö³¿, à ñàìå ïåðåõîäó ïðàâà
âèìîãè â³ä ñòðàõóâàëüíèêà (âèãîäîíàáóâà÷à) äî ñòðàõîâèêà.

Íåäîë³êè çàêîíîäàâ÷îãî çàêð³ïëåííÿ òà ïðàâîçàñòîñóâàííÿ ñóáðîãàö³¿
îáóìîâëåí³ íåäîñòàòí³ñòþ äîñë³äæåííÿ ïðàâîâî¿ ïðèðîäè ñóáðîãàö³¿ ó â³ò÷èçíÿí³é
öèâ³ë³ñòè÷í³é äîêòðèí³. Ñóòí³ñòü ñóáðîãàö³¿ ÿê ï³äñòàâè ïåðåõîäó ïðàâ êðåäèòîðà
äî òðåò³õ îñ³á ó ñèëó çàêîíó ïîëÿãàº ó âèêîíàíí³ çîáîâ’ÿçàííÿ (ïëàòåæ³) çà áîðæíèêà
òðåòüîþ îñîáîþ ³ç âñòóïîì çàçíà÷åíî¿ îñîáè â ïðàâà êðåäèòîðà. Ñóáðîãàö³ÿ —
âñòàíîâëåíèé çàêîíîì âèíÿòîê ³ç çàãàëüíîãî ïðàâèëà ïðî ïðèïèíåííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ
íàëåæíèì âèêîíàííÿì. Ïðè öüîìó îáñÿã ïðàâ, ùî ïåðåõîäÿòü äî ñóáðîãàíòà,
çàëåæèòü â³ä îáñÿãó âèêîíàíîãî íèì çîáîâ’ÿçàííÿ çà áîðæíèêà [8, ñ. 6]. Òàêèì
÷èíîì, ñóáðîãàö³ÿ º ð³çíîâèäîì ñèíãóëÿðíîãî ïðàâîíàñòóïíèöòâà ïðàâà âèìîãè òà
îïîñåðåäêîâóº ñîáîþ çàì³íó êðåäèòîðà ó çîáîâ’ÿçàíí³.

Ðàçîì ç òèì ïèòàííÿ ïðî ñï³ââ³äíîøåííÿ ñóáðîãàö³¿ ³ç ðåãðåñîì (ïðàâîì
çâîðîòíî¿ âèìîãè äî áîðæíèêà) º äèñêóñ³éíèì ó öèâ³ë³ñòè÷í³é íàóö³. Íàóêîâèé
ñï³ð ó öüîìó êîíòåêñò³ îáóìîâëåíèé â³äñóòí³ñòþ çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ðîçóì³ííÿ
ïðàâîâî¿ ïðèðîäè ðåãðåñó. Ç öüîãî ïðèâîäó ìîæíà ãîâîðèòè ïðî øèðîêå òà âóçüêå
ðîçóì³ííÿ ðåãðåñó. Òàê, øèðîêå ðîçóì³ííÿ ðåãðåñó, â³äïîâ³äíî äî ÿêîãî ñóáðîãàö³ÿ
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âèçíàºòüñÿ ð³çíîâèäîì ðåãðåñó, çàïî÷àòêîâàíå ùå â äîðåâîëþö³éíèé ïåð³îä. Çîêðåìà,
íà äóìêó À. Õ. Ãîëüìñòåíà, ðåãðåñ — “ïîõ³äíå â³ä ãîëîâíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ, â³äïîâ³äíî
äî ÿêîãî îäíà îñîáà, ðåãðåñàíò, ìàº ïðàâî çâîðîòíî¿ âèìîãè äî ³íøîãî, ðåãðåñàòà,
â³äïîâ³äíî¿ ñóìè ãðîøåé, ñïëà÷åíî¿ ðåãðåñàíòîì àáî îòðèìàíî¿ ðåãðåñàòîì íà
âèêîíàííÿ ãîëîâíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ ïðè òîìó àáî ³íøîìó ñòàâëåíí³ äî öüîãî
âèêîíàííÿ òðåòüîþ îñîáîþ: àáî òðåò³é îñîá³ ñïëà÷åíà öÿ ñóìà ðåãðåñàíòîì, àáî â³ä
íå¿ îòðèìàíà ðåãðåñàòîì, àáî æ õî÷à ðåãðåñàíò ³ ñïëàòèâ öþ ñóìó áåçïîñåðåäíüî
ðåãðåñàòó, àëå çàëèøåííÿ ¿¿ ó ñåáå îñòàíí³ì çàëåæèòü â³ä ñïîñîáó ä³¿ òðåòüî¿ îñîáè” [9,
ñ. 158]. Êð³ì òîãî, Ã. Ô. Øåðøåíåâè÷, îïèñóþ÷è ìîäåëü ñóáðîãàö³¿ â ñòðàõîâèõ
ïðàâîâ³äíîñèíàõ, âèêîðèñòîâóº òåðì³í “ðåãðåñ” [10, ñ. 425]. Ó ðàäÿíñüêèé ïåð³îä
òàêèé ïîãëÿä íà ñï³ââ³äíîøåííÿ ñóáðîãàö³¿ òà ðåãðåñó ï³äòðèìóâàëè
Ì. ß. Ïåðãàìåíò, Â. ². Ñåðåáðîâñüêèé, Ì. Ì. Àãàðêîâ, Ê. Ñ. Þäåëüñîí,
². Á. Íîâèöüêèé, Â. Ò. Ñìèðíîâ. Îäíî÷àñíî é îêðåì³ ïðåäñòàâíèêè ñó÷àñíî¿
öèâ³ë³ñòè÷íî¿ äóìêè äîòðèìóþòüñÿ òàêî¿ æ ïîçèö³¿. Òàê, íà äóìêó Â. À. Øåñòàêîâà,
ñóáðîãàö³ÿ íå âèñòóïàº ìåõàí³çìîì çàì³íè êðåäèòîðà â çîáîâ’ÿçàíí³. Àâòîð
ïåðåêîíàíèé, ùî ñóáðîãàö³ÿ º îäíèì ³ç ð³çíîâèä³â ðåãðåñó, ³ ¿¿ ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê
ïðàâîâèé ìåõàí³çì, ùî çàáåçïå÷óº ìîæëèâ³ñòü â³äøêîäóâàííÿ ïîíåñåíèõ çáèòê³â,
à òîìó ó öüîìó ñåíñ³ ñóáðîãàö³þ ñë³ä ââàæàòè ð³çíîâèäîì ñïîñîá³â çàõèñòó, à íå
çä³éñíåííÿ öèâ³ëüíèõ ïðàâ [11, ñ. 22].

Ïðîòèâíèêè øèðîêîãî ðîçóì³ííÿ ðåãðåñó îá´ðóíòîâóâàëè ÷³òêå ðîçìåæóâàííÿ
ðåãðåñó òà ñóáðîãàö³¿. Ñåðåä äîðåâîëþö³éíèõ öèâ³ë³ñò³â òàêî¿ ïîçèö³¿ äîòðèìóâàëèñÿ:
Â. ². Ñèíàéñüêèé, ÿêèé â³äð³çíÿâ ñóáðîãàö³þ ÿê çàì³íó ñòîðîíè ó çîáîâ’ÿçàííÿ
â³ä ïðàâà ðåãðåñó ÿê íîâîãî çîáîâ’ÿçàííÿ [12, ñ. 348]; Ï. Ï. Öèòîâè÷, ÿêèé âêàçóâàâ,
ùî ïðè ìíîæèííîñò³ ó÷àñíèê³â íà ïàñèâí³é ñòîðîí³ çîáîâ’ÿçàííÿ ó áîðæíèêà,
ÿêèé âèêîíàâ çîáîâ’ÿçàííÿ ïåðåä êðåäèòîðîì ³ çà ³íøèõ áîðæíèê³â, ìîæå
âèíèêíóòè ïðàâî çâîðîòíî¿ âèìîãè (ðåãðåñó) äî îñòàíí³õ, òîä³ ÿê ïðè ïîñë³äîâí³é
ìíîæèííîñò³ (ïîðóêà) â³äíîñèíè ì³æ îñíîâíèì áîðæíèêîì òà ïîðó÷èòåëåì çâîäÿòüñÿ
äî ñóáðîãàö³¿, òîáòî ïîðó÷èòåëü, ÿêèé âèêîíàâ çîáîâ’ÿçàííÿ ïåðåä êðåäèòîðîì, eo
ipso ñòàº íà ì³ñöå îñòàííüîãî ïåðåä áîðæíèêîì [13, ñ. 19–20]. Ó ðàäÿíñüêèé ïåð³îä
íà ÿê³ñí³ â³äì³ííîñò³ äîñë³äæóâàíèõ ïîíÿòü çâåðòàâ óâàãó Â. À. Ìóñ³í, çàçíà÷àþ÷è,
ùî ïðè ñóáðîãàö³¿ ìè ìàºìî ñïðàâó ç ñèíãóëÿðíèì ïðàâîíàñòóïíèöòâîì, à ïðè
ðåãðåñ³ — ç ïîÿâîþ íîâîãî ïðàâà [14, ñ. 12]. Ïîä³áíó òî÷êó çîðó ï³äòðèìóº á³ëüø³ñòü
ñó÷àñíèõ äîñë³äíèê³â, ñåðåä ÿêèõ — Î. Â. Æèëà, Î. Î. Êîò, Î. Ã. Ëîì³äçå,
À. Â. Òåðåõîâ òîùî.

Íàÿâí³ñòü òàêèõ àíòàãîí³ñòè÷íèõ ïîãëÿä³â íå çàïåðå÷óº, à á³ëüøå òîãî, ñâîºþ
ïîÿâîþ çàâäÿ÷óº íàÿâí³ñòþ â ïîíÿòòÿõ “ñóáðîãàö³ÿ” òà “ðåãðåñ” ñï³ëüíèõ ðèñ, ÿê³
³ äîçâîëÿþòü çä³éñíþâàòè ¿õ ïîð³âíÿííÿ òà âèçíà÷àòè ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ íèìè.
Ïðè öüîìó îçíàêè, âëàñòèâ³ ÿê ñóáðîãàö³¿, òàê ³ ðåãðåñó, íåîáõ³äíî ðîçãëÿäàòè â
ðîçð³ç³ ð³çíèõ ïëîùèí. Íàñàìïåðåä, ñóáðîãàö³ÿ òà ðåãðåñ îïîñåðåäêîâóþòü
åêîíîì³÷í³ â³äíîñèíè, ïîâ’ÿçàí³ ç ïîâåðíåííÿì ñóá’ºêòó ïîïåðåäíüî ñïëà÷åíèõ
íèì êîøò³â ³íøîìó ñóá’ºêòó çà ðàõóíîê áîðãó òðåòüîãî ñóá’ºêòà. À â³ä òàê ö³ëüîâå
ïðèçíà÷åííÿ îáîõ ïðàâîâèõ êàòåãîð³é ñï³âïàäàº. ² ñóáðîãàö³ÿ, ³ ðåãðåñ âèêîíóþòü
îäíó ³ òó æ ôóíêö³þ — äîçâîëÿþòü êîìïåíñóâàòè âèòðàòè, ïðîâåäåí³ çà ÷óæèé
ðàõóíîê [15, ñ. 120–121]. Îêðåì³ íàóêîâö³ âêàçóþòü, ùî ñóáðîãàö³ÿ ñïî÷àòêó
âèíèêëà ÿê çàñ³á ðåñòèòóö³¿, áóäó÷è ïîêëèêàíîþ çä³éñíþâàòè ðåñòèòóö³þ â
òðüîõñòîðîíí³õ â³äíîñèíàõ, ó ÿêèõ îäíà ñòîðîíà áóäå íåñïðàâåäëèâî çáàãà÷åíà çà
ðàõóíîê ³íøî¿ [16, ñ. 37]. Âðàõîâóþ÷è ñòðóêòóðó îïîñåðåäêîâàíèõ â³äíîñèí, ìîæíà
âèä³ëèòè òðè ìåòè, íà äîñÿãíåííÿ ÿêèõ ñïðÿìîâàí³ ñóáðîãàö³ÿ òà ðåãðåñ: ïî-ïåðøå,
â³äíîâèòè ìàéíîâèé ñòàí îñîáè (ñóáðîãàíòà, ðåãðåñàíòà), ÿêà çàäîâîëüíèëà âèìîãè
êðåäèòîðà, çà ðàõóíîê ³íøî¿ îñîáè; ïî-äðóãå, íå äîïóñòèòè áåçï³äñòàâíå çáàãà÷åííÿ
áîðæíèêà (ðåãðåñàòà) øëÿõîì çáåðåæåííÿ ñâîãî ìàéíà â³äïîâ³äíî çà ðàõóíîê
ñóáðîãàíòà àáî ðåãðåñàíòà; ïî-òðåòº, íå äîïóñòèòè áåçï³äñòàâíå çáàãà÷åííÿ êðåäèòîðà
(ñóáðîãàòîðà) øëÿõîì îòðèìàííÿ ïîäâ³éíîãî ïëàòåæó â³ä áîðæíèêà (ðåãðåñàòà) òà
â³äïîâ³äíî ñóáðîãàíòà àáî ðåãðåñàíòà.w
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Ñï³ëüíå ö³ëüîâå ïðèçíà÷åííÿ çóìîâëþº â³äíåñåííÿ ñóáðîãàö³¿ òà ðåãðåñó äî
ð³çíîâèä³â êîíñòðóêö³¿ ïðàâà çâîðîòíî¿ âèìîãè, òîáòî âèìîãè ñïðÿìîâàíî¿ íà
ïîâåðíåííÿ ñïëà÷åíèõ ðàí³øå êîøò³â [17, ñ. 125]. Ïðè öüîìó íåîáõ³äíî óòî÷íèòè,
ùî ìè ï³äòðèìóºìî âèñëîâëåíó â ë³òåðàòóð³ äóìêó, ùî “ðåãðåñíà âèìîãà” ³ “çâîðîòíà
âèìîãà” íå º ð³âíîçíà÷íèìè òåðì³íàìè: íå áóäü-ÿêà çâîðîòíà âèìîãà º ðåãðåñíîþ
âèìîãîþ [18, ñ. 269]. Òîìó â öüîìó êîíòåêñò³ ñóáðîãàö³ÿ òà ðåãðåñ ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ
ÿê âèäîâ³ ïîíÿòòÿ îäíîãî ðîäó.

Ïîðÿä ç öèì ñóáðîãàö³ÿ òà ðåãðåñ ìàþòü ñï³ëüí³ åëåìåíòè â ï³äñòàâàõ
âèíèêíåííÿ. Ïåðåõ³ä çîáîâ’ÿçàëüíîãî ïðàâà â ïîðÿäêó ñóáðîãàö³¿, ÿê ³ ðåãðåñ,
íåìîæëèâèé áåç ³ñíóâàííÿ äåÿêîãî ïåðâ³ñíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ. Âèìîãà â ïîðÿäêó
ñóáðîãàö³¿, ÿê ³ ðåãðåñíà, ïðèïóñêàº ³ñíóâàííÿ ³íøîãî çîáîâ’ÿçàííÿ, âèêîíàííÿ
ÿêîãî é îáóìîâëþº âèíèêíåííÿ ó ñóáðîãàíòà ö³º¿ âèìîãè [19, ñ. 18]. Á³ëüøå òîãî,
îáèäâà ³íñòèòóòè âèíèêàþòü ñòðîãî ó ìîìåíò âèêîíàííÿ òðåòüîþ îñîáîþ îñíîâíîãî
çîáîâ’ÿçàííÿ [20, ñ. 66]. Òàêèì ÷èíîì, ôàêòè÷íîþ ï³äñòàâîþ ñóáðîãàö³¿ òà ðåãðåñó
º íàÿâí³ñòü ïåðâ³ñíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ òà éîãî âèêîíàííÿ ñóáðîãàíòîì ÷è ðåãðåñàíòîì.
Îêð³ì ôàêòè÷íî¿, ñï³ëüíîþ äëÿ ñóáðîãàö³¿ òà ðåãðåñó º ôîðìàëüíà ï³äñòàâà
âèíèêíåííÿ — çàêîí [21, ñ. 41]. Öå îçíà÷àº, ùî âîíè âèíèêàþòü ëèøå ó âèïàäêàõ,
ïåðåäáà÷åíèõ çàêîíîì (÷. 1 ñò. 512 ÖÊ Óêðà¿íè). Ðàçîì ç òèì, âðàõîâóþ÷è, ùî
ñóáðîãàö³ÿ íà ï³äñòàâ³ äîãîâîðó øèðîêî çàñòîñîâóºòüñÿ â öèâ³ëüíîìó ïðàâ³ ³íøèõ
êðà¿í [22, ñ. 382], ïèòàííÿ ïðî çàïðîâàäæåííÿ â öèâ³ëüíîìó ïðàâ³ Óêðà¿íè
äîãîâ³ðíî¿ ñóáðîãàö³¿ ïîâèííî ñòàòè ïðåäìåòîì îêðåìîãî íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ.

Íàÿâí³ñòü ñï³ëüíèõ îçíàê ñóáðîãàö³¿ òà ðåãðåñó íå îçíà÷àº òîòîæí³ñòü öèõ
ïîíÿòü ³ íå çàïåðå÷óº ïðèòàìàííèõ ¿ì â³äì³ííîñòåé. Íàñàìïåðåä, ñë³ä âêàçàòè íà
ð³çíó ïðàâîâó ïðèðîäó äîñë³äæóâàíèõ êàòåãîð³é. Òàê, ñóáðîãàö³ÿ º ð³çíîâèäîì
çàì³íè êðåäèòîðà ó çîáîâ’ÿçàíí³, òîìó íàëåæèòü äî çàì³íè îñîáè ó çîáîâ’ÿçàíí³,
ï³ä ÿêîþ ðîçóì³þòü ïåðåõ³ä ïðàâ ÷è îáîâ’ÿçê³â îäí³º¿ ³ç ñòîð³í çîáîâ’ÿçàííÿ òðåò³é
îñîá³, ç îäíî÷àñíèì ïðèïèíåííÿì öèõ ïðàâ ÷è îáîâ’ÿçê³â äëÿ ñòîðîíè, ùî ¿õ
ïåðåäàº [23, ñ. 11]. Ó ñèëó öüîãî ñóáðîãàö³ÿ âèñòóïàº îêðåìèì âèïàäêîì
ñèíãóëÿðíîãî ïðàâîíàñòóïíèöòâà ó çîáîâ’ÿçàíí³, ÿêå çâîäèòüñÿ äî ³äå¿ äîäàííÿ
äèíàì³÷íî¿ õàðàêòåðèñòèêè òàêîìó ñòðóêòóðíîìó åëåìåíòó çîáîâ’ÿçàííÿ, ÿê éîãî
ñóá’ºêòíèé ñêëàä, àëå íå çì³ñò, ùî äîçâîëÿº âèêîðèñòîâóâàòè ¿¿ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ
îáîðîòó ïðàâ âèìîãè ³ áîðã³â áåç áóäü-ÿêîãî âïëèâó öüîãî îáîðîòó íà çì³ñò
çîáîâ’ÿçàííÿ [24, ñ. 10]. Ðåãðåñó, íà â³äì³íó â³ä ñóáðîãàö³¿, ïåðåõ³ä ïðàâ êðåäèòîðà
òà ïðàâîíàñòóïíèöòâî íå ïðèòàìàííå, ùî º îñíîâíîþ îçíàêîþ ¿õ ðîçìåæóâàííÿ, ç
ÿêî¿ âèïëèâàþòü óñ³ ³íø³ îñîáëèâîñò³.

Â³äì³íí³ñòü ó ïðàâîâ³é ïðèðîä³ ñóáðîãàö³¿ òà ðåãðåñó çóìîâëþº ¿õ ð³çíå ïðàâîâå
ðåãóëþâàííÿ. Òàê, äî çîáîâ’ÿçàííÿ, ùî îïîñåðåäêîâóºòüñÿ ñóáðîãàö³ºþ,
çàñòîñîâóþòüñÿ ïðàâèëà, ÿê³ ðåãóëþâàëè â³äíîñèíè ì³æ ñòàðèì êðåäèòîðîì
(ñóáðîãàòîðîì) ³ áîðæíèêîì. Çà çàãàëüíèì ïðàâèëîì, äî ðåãðåñíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ
çàñòîñîâóþòüñÿ çàãàëüí³ ïðàâèëà âèêîíàííÿ çîáîâ’ÿçàíü [21, ñ. 44]. Ðàçîì ç òèì
çàêîíîäàâñòâîì ùîäî ðåãðåñó ïåðåäáà÷åíî íèçêó ñïåö³àëüíèõ ïðàâèë, íàïðèêëàä,
÷. 6 ñò. 261, ñò. 544, ñò. 1191 ÖÊ Óêðà¿íè òîùî. Òóò íåîáõ³äíî óòî÷íèòè, ùî â
Óêðà¿í³ ðåãðåñ òà ñóáðîãàö³ÿ â îñíîâíîìó ðåãëàìåíòóþòüñÿ ³ìïåðàòèâíèìè íîðìàìè.
Òàêèì ÷èíîì, âèíèêíåííÿ ïðàâà ðåãðåñó òà ïðàâà â ïîðÿäêó ñóáðîãàö³¿, ÿê ïðàâèëî,
íå çàëåæèòü â³ä âîë³ ñòîð³í, çà âèíÿòêîì âèïàäêó, ïåðåäáà÷åíîãî ñò. 569 ÖÊ
Óêðà¿íè, ùîäî ïðàâà ãàðàíòà íà çâîðîòíó âèìîãó äî áîðæíèêà, ÿêå çàñòîñîâóºòüñÿ,
ÿêùî ³íøå íå âñòàíîâëåíî äîãîâîðîì ì³æ ãàðàíòîì ³ áîðæíèêîì.

Ðîçìåæóâàííÿ ñóáðîãàö³¿ òà ðåãðåñó ìîæíà çä³éñíèòè ³ íà îñíîâ³ ñòðóêòóðè
ïðàâîâ³äíîñèí, ùî ¿õ îïîñåðåäêîâóþòü. Çîêðåìà ð³çíèöÿ ì³æ ðåãðåñîì ³ ñóáðîãàö³ºþ
ïîëÿãàº â òîìó, ùî ðåãðåñ ïðèïóñêàº ³ñíóâàííÿ äâîõ çîáîâ’ÿçàíü, òîä³ ÿê ïðè
ñóáðîãàö³¿ ³ñíóº ëèøå ºäèíå çîáîâ’ÿçàííÿ [25, ñ. 25]. Ïðè ðåãðåñ³ öå ïîÿñíþºòüñÿ
òàê: ïåðâ³ñíå çîáîâ’ÿçàííÿ áîðæíèêà ïåðåä êðåäèòîðîì ïðèïèíÿºòüñÿ âíàñë³äîê
éîãî âèêîíàííÿ ðåãðåñàíòîì, ó ðåçóëüòàò³ ÷îãî âèíèêàº íîâå çîáîâ’ÿçàííÿ ì³æ
ðåãðåñàòîì òà ðåãðåñàíòîì. Òîáòî ïðè ðåãðåñ³ âèêîíàííÿ ïåðâ³ñíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ
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ìàº õàðàêòåð ïðàâîïðèïèíÿþ÷îãî òà îäíî÷àñíî ïðàâîñòâîðþþ÷îãî þðèäè÷íîãî ôàêòó.
Çà ñóáðîãàö³¿ çîáîâ’ÿçàííÿ áîðæíèêà ïåðåä êðåäèòîðîì âíàñë³äîê éîãî âèêîíàííÿ
ñóáðîãàíòîì íå ïðèïèíÿþòüñÿ, à ïðîäîâæóþòü ³ñíóâàòè ç³ çì³íîþ ñòîðîíè —
ñóáðîãàíò ñòàº íà ì³ñöå êðåäèòîðà. Òîìó ïðè ñóáðîãàö³¿ âèêîíàííÿ ìàº õàðàêòåð
ïðàâîçì³íþþ÷îãî þðèäè÷íîãî ôàêòó.

² ïðè ñóáðîãàö³¿, ³ ïðè ðåãðåñ³ õàðàêòåðíèì º íàÿâí³ñòü ïåðâ³ñíîãî
çîáîâ’ÿçàííÿ, àëå ñòðóêòóðà òàêîãî çîáîâ’ÿçàííÿ ìîæå â³äð³çíÿòèñÿ. Òàê, ñòðóêòóðà
ðåãðåñíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ íå ïðèïóñêàº ³ñíóâàííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ ì³æ êðåäèòîðîì ³
áîðæíèêîì, à äëÿ ñóáðîãàö³¿ íåîáõ³äíà íà ìîìåíò ïëàòåæó íàÿâí³ñòü ïðàâîâ³äíîñèí
ì³æ êðåäèòîðîì ³ áîðæíèêîì [21, ñ. 44]. Òîáòî äëÿ âèíèêíåííÿ ðåãðåñó äîñòàòíüî
çîáîâ’ÿçàííÿ ì³æ êðåäèòîðîì òà ðåãðåñàíòîì, íàïðèêëàä, âèíèêíåííÿ ïðàâà
çâîðîòíî¿ âèìîãè ó þðèäè÷íî¿ ÷è ô³çè÷íî¿ îñîáè, ÿêà â³äøêîäóâàëà øêîäó, çàâäàíó
¿õí³ì ïðàö³âíèêîì ÷è ³íøîþ îñîáîþ (ñò.ñò. 1172, 1191 ÖÊ Óêðà¿íè). Òàêîæ ðåãðåñ,
íà â³äì³íó â³ä ñóáðîãàö³¿, çàâæäè ïîâ’ÿçàíèé ³ç â³äíîñèíàìè ì³æ ðåãðåñàíòîì òà
ðåãðåñàòîì. Â³ä þðèäè÷íî¿ ïðèðîäè ³ çì³ñòó öèõ ïîïåðåäí³õ â³äíîñèí ì³æ
áîðæíèêîì ³ êðåäèòîðîì ðåãðåñíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ çàëåæèòü çì³ñò, îá’ºì ïðàâ òà
îáîâ’ÿçê³â ó ðåãðåñíîìó çîáîâ’ÿçàíí³ ³ òå, ÿêèì ïðàâèëàì öå çîáîâ’ÿçàííÿ
ï³äêîðÿºòüñÿ. Ïðè ñóáðîãàö³¿ — çàì³í³ êðåäèòîðà â ³ñíóþ÷îìó çîáîâ’ÿçàíí³ —
ïîïåðåäí³ â³äíîñèíè ì³æ áîðæíèêîì ³ íîâèì êðåäèòîðîì þðèäè÷íîãî çíà÷åííÿ
äëÿ ä³éñíîñò³ ³ çì³ñòó öüîãî çîáîâ’ÿçàííÿ íå ìàþòü; ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â âîíè
âçàãàë³ â³äñóòí³ [26, ñ. 22–23]. Îäíàê îáèäâ³ ç íàçâàíèõ îçíàê, ùî â³äìåæîâóþòü
ñóáðîãàö³þ òà ðåãðåñ, ìàþòü â³äíîñíèé õàðàêòåð, îñê³ëüêè íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè
òàêå: ïî-ïåðøå, ðåãðåñ äîïóñêàº êîíñòðóêö³þ ç òðüîõ ïðàâîâ³äíîñèí. Ó íå¿ âõîäèòü
çîáîâ’ÿçàííÿ ì³æ áîðæíèêîì ³ êðåäèòîðîì (ï³ñëÿ âèêîíàííÿ òðåòüîþ îñîáîþ âîíî
ïðèïèíÿºòüñÿ), çîáîâ’ÿçàííÿ ì³æ òðåòüîþ îñîáîþ ³ êðåäèòîðîì (ï³ñëÿ âèêîíàííÿ
òðåòüîþ îñîáîþ âîíî òåæ ïðèïèíÿºòüñÿ), ðåãðåñíå çîáîâ’ÿçàííÿ ì³æ òðåòüîþ îñîáîþ
³ áîðæíèêîì (âîíî âèíèêàº â ðåçóëüòàò³ ïðèïèíåííÿ äâîõ çîáîâ’ÿçàíü
âèêîíàííÿì) [15, ñ. 111–112]. Íàïðèêëàä, òàêà ñèòóàö³ÿ ìàº ì³ñöå ïðè âèíèêíåíí³
ó ãàðàíòà ïðàâà íà çâîðîòíó âèìîãó (ðåãðåñ) äî áîðæíèêà â ìåæàõ ñóìè, ñïëà÷åíî¿
íèì çà ãàðàíò³ºþ êðåäèòîðîâ³ (ñò. 569 ÖÊ Óêðà¿íè). Ïî-äðóãå, ñóáðîãàö³ÿ òàêîæâ
îêðåìèõ âèïàäêàõ ñòàâèòüñÿ â çàëåæí³ñòü â³ä ³ñíóâàííÿ ïîïåðåäí³õ â³äíîñèí ì³æ
áîðæíèêîì òà ñóáðîãàíòîì. Ïðèêëàäîì ìîæå ñëóãóâàòè ñóáðîãàö³ÿ ïðàâ òðåò³é
îñîá³, ÿêà çàäîâîëüíèëà âèìîãó êðåäèòîðà áåç çãîäè áîðæíèêà ó ðàç³ íåáåçïåêè
âòðàòèòè ïðàâî íà ìàéíî áîðæíèêà (ïðàâî îðåíäè, ïðàâî çàñòàâè òîùî) âíàñë³äîê
çâåðíåííÿ êðåäèòîðîì ñòÿãíåííÿ íà öå ìàéíî (÷. 3 ñò. 528 ÖÊ Óêðà¿íè).

Çàçíà÷åí³ â³äì³ííîñò³ â ïðàâîâ³é ïðèðîä³ òà ñòðóêòóð³ ïðàâîâ³äíîñèí ç
ñóáðîãàö³¿ òà ðåãðåñó íå ìîæóòü íå ñïðè÷èíèòè ðîçá³æíîñò³ â ¿õ ïðàâîâèõ íàñë³äêàõ.
Ñåðåä îñòàíí³õ ñë³ä íàçâàòè òàê³:

1) îáñÿã ïðàâ: äî ñóáðîãàíòà ÿê íîâîãî êðåäèòîðà ïåðåõîäÿòü ïðàâà ïåðâ³ñíîãî
êðåäèòîðà ó çîáîâ’ÿçàíí³ â îáñÿç³ ³ íà óìîâàõ, ùî ³ñíóâàëè íà ìîìåíò ïåðåõîäó öèõ
ïðàâ (ùî ñòîñóºòüñÿ ³ ñïîñîá³â çàáåçïå÷åííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ — ñò. 514 ÖÊ Óêðà¿íè);
ó ðåãðåñàíòà âèíèêàº ïðàâî çâîðîòíî¿ âèìîãè (ðåãðåñó) ó ðîçì³ð³ âèïëà÷åíîãî
â³äøêîäóâàííÿ (÷. 1 ñò. 1191 ÖÊ Óêðà¿íè), â ìåæàõ ñïëà÷åíî¿ ñóìè (÷. 1 ñò. 569
ÖÊ Óêðà¿íè);

2) çàïåðå÷åííÿ áîðæíèêà: ïðè ñóáðîãàö³¿ áîðæíèê ìàº ïðàâî âèñóâàòè ïðîòè
âèìîãè ñóáðîãàíòà çàïåðå÷åííÿ, ÿê³ â³í ìàâ ïðîòè ïåðâ³ñíîãî êðåäèòîðà (÷. 1
ñò. 518 ÖÊ Óêðà¿íè); ðåãðåñàò ìîæå âèñóíóòè òàê³ çàïåðå÷åííÿ ò³ëüêè ó âèïàäêàõ,
ïðÿìî ïåðåäáà÷åíèõ çàêîíîì (íàïðèêëàä, ïðîòè ðåãðåñíî¿ âèìîãè îñîáè, ÿêà íåñå
ñóáñèä³àðíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ÿêùî âîíà äî çàäîâîëåííÿ âèìîãè, ïðåä’ÿâëåíî¿ ¿é
êðåäèòîðîì, íå ïîâ³äîìèòü ïðî öå îñíîâíîãî áîðæíèêà, à ó ðàç³ ïðåä’ÿâëåííÿ
ïîçîâó íå ïîäàñòü êëîïîòàííÿ ïðî çàëó÷åííÿ îñíîâíîãî áîðæíèêà äî ó÷àñò³ ó
ñïðàâ³ — ÷. 4 ñò. 619 ÖÊ Óêðà¿íè);
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3) â³äïîâ³äàëüí³ñòü ïåðâ³ñíîãî êðåäèòîðà: ïðè ñóáðîãàö³¿ ïåðâ³ñíèé êðåäèòîð
ó çîáîâ’ÿçàíí³ â³äïîâ³äàº ïåðåä ñóáðîãàíòîì çà íåä³éñí³ñòü ïåðåäàíî¿ éîìó âèìîãè
(ñò. 519 ÖÊ Óêðà¿íè), òîä³ ÿê ïðè ðåãðåñ³ òàêîãî ïðàâèëà íå âñòàíîâëåíî;

4) ïðîöåäóðí³ îáòÿæåííÿ: ïðè ñóáðîãàö³¿ íåîáõ³äíèì º ïèñüìîâå ïîâ³äîìëåííÿ
áîðæíèêà ïðî çàì³íó êðåäèòîðà ó çîáîâ’ÿçàíí³ (÷. 2 ñò. 516 ÖÊ Óêðà¿íè) òà íàäàííÿ
áîðæíèêîâ³ äîêàç³â ïåðåõîäó äî íîâîãî êðåäèòîðà ïðàâ ó çîáîâ’ÿçàíí³ (÷. 2 ñò. 517
ÖÊ Óêðà¿íè);

5) ñòðîêè ïîçîâíî¿ äàâíîñò³: çà ðåãðåñíèìè çîáîâ’ÿçàííÿìè ïåðåá³ã ïîçîâíî¿
äàâíîñò³ ïî÷èíàºòüñÿ â³ä äíÿ âèêîíàííÿ îñíîâíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ (÷. 6 ñò. 261
ÖÊ Óêðà¿íè), ïåðåõ³ä ïðàâ êðåäèòîðà â ïîðÿäêó ñóáðîãàö³¿ íå âïëèâàº íà ïåðåá³ã
ïîçîâíî¿ äàâíîñò³.

Ö³êàâèì ó êîíòåêñò³ ðîçìåæóâàííÿ ñóáðîãàö³¿ òà ðåãðåñó º ð³øåííÿ
Àïåëÿö³éíîãî ñóäó Õàðê³âñüêî¿ îáëàñò³ â³ä 14 âåðåñíÿ 2011 ðîêó ó ñïðàâ³ ¹ 22–
ö–15110/2011 [27], ó ÿêîìó áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ñóäîì ïåðøî¿ ³íñòàíö³¿ äîïóùåíà
íåòî÷í³ñòü ó âèçíà÷åíí³, ùî ñóìà â³äøêîäóâàííÿ ï³äëÿãàº ñòÿãíåííþ â ïîðÿäêó
ðåãðåñó, îñê³ëüêè â³äïîâ³äíî äî ïîëîæåíü ñò. 27 Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî ñòðàõóâàííÿ”,
ñò. 993 ÖÊ Óêðà¿íè ïðàâî çâîðîòíî¿ âèìîãè ñòðàõóâàëüíèêà äî îñîáè, â³äïîâ³äàëüíî¿
çà çàâäàí³ çáèòêè, º íå ðåãðåñîì, à ñóáðîãàö³ºþ. Îäíàê, áåðó÷è äî óâàãè òå, ùî
ð³øåííÿ ñóäó íå ìîæå áóòè çì³íåíî àáî ñêàñîâàíî ëèøå ç ôîðìàëüíèõ ì³ðêóâàíü,
çâàæàþ÷è íà òå, ùî àïåëÿíò â àïåëÿö³éí³é ñêàðç³ íà çàçíà÷åíó íåòî÷í³ñòü ñóäó
óâàãè íå çâåðíóâ, òà âðàõîâóþ÷è òå, ùî ³ ðåãðåñ, ³ ñóáðîãàö³ÿ º ïðàâîì çâîðîòíî¿
âèìîãè, ñóäîâà êîëåã³ÿ ââàæàº, ùî ñóòü ð³øåííÿ ïåðøî¿ ³íñòàíö³¿ â³ä äîïóùåíî¿
íåòî÷íîñò³ íå çì³íèòüñÿ, òîìó íå âáà÷àº ï³äñòàâ äëÿ âèõîäó çà ìåæ³ àïåëÿö³éíî¿
ñêàðãè ³ çì³íè ð³øåííÿ ñóäó ïåðøî¿ ³íñòàíö³¿ â çàçíà÷åí³é ÷àñòèí³. Íà íàøó
äóìêó, â ñèëó âêàçàíèõ âèùå â³äì³ííîñòåé ì³æ ñóáðîãàö³ºþ, ðåãðåñîì ³ ¿õ íàñë³äêàìè
òàêèé ï³äõ³ä ñóäó íàâðÿä ÷è ìîæíà âèçíàòè âèïðàâäàíèì íàâ³òü çà óìîâè, ùî
âèð³øåííÿ ö³º¿ êîíêðåòíî¿ ñïðàâè, ïî ñóò³, íå çì³íèëîñÿ á ³ ï³ñëÿ âèïðàâëåííÿ
äîïóùåíî¿ “íåòî÷íîñò³”.

Òàêèì ÷èíîì, “ñóáðîãàö³ÿ” òà “ðåãðåñ” º â³äì³ííèìè ïîíÿòòÿìè, ÿê³
ðîçð³çíÿþòüñÿ çà ïðàâîâîþ ïðèðîäîþ, ñâî¿ìè êîíñòðóêö³ÿìè òà ïðàâîâèìè
íàñë³äêàìè. Îäíî÷àñíî íàÿâí³ñòü ñï³ëüíèõ îçíàê íà ð³âí³ ö³ëüîâîãî ñïðÿìóâàííÿ
òà ï³äñòàâ âèíèêíåííÿ çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ÷³òêîãî ëåãàëüíîãî ðîçìåæóâàííÿ
ñóáðîãàö³¿ òà ðåãðåñó ÿê íà ð³âí³ çàãàëüíèõ ïîëîæåíü ïðî çîáîâ’ÿçàííÿ, òàê ³ â
êîíòåêñò³ îêðåìèõ öèâ³ëüíî-ïðàâîâèõ ³íñòèòóò³â (ïîðóêà, ñòðàõóâàííÿ òîùî). Òîìó
ïèòàííÿ ñóòíîñò³ ñóáðîãàö³¿ òà ðåãðåñó, âèçíà÷åííÿ ñôåð ¿õ çàñòîñóâàííÿ ïîòðåáóº
ïîäàëüøîãî íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ.
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Ñàìáèð Î. Å. Ñóáðîãàöèÿ è ðåãðåññ: ê âîïðîñó î ñîîòíîøåíèè ïîíÿòèé
Èññëåäóåòñÿ ñîîòíîøåíèå ïîíÿòèé ñóáðîãàöèè è ðåãðåññà çà ãðàæäàíñêèì ïðàâîì

Óêðàèíû. Ïðîâåäåí àíàëèç çàêîíîäàòåëüíîãî çàêðåïëåíèÿ, ñóäåáíîãî ïðèìåíåíèÿ è
äîêòðèíàëüíîãî ïîíèìàíèÿ ýòèõ ïîíÿòèé. Îïðåäåëåíû îáùèå è îòëè÷èòåëüíûå ÷åðòû â
ïðàâîâîé ïðèðîäå, öåëåíàïðàâëåííîñòè, îñíîâàíèÿõ âîçíèêíîâåíèÿ è óñëîâèÿõ îñóùåñòâëåíèÿ
ñóáðîãàöèè è ðåãðåññà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñóáðîãàöèÿ, ðåãðåññ, ïåðåìåíà ëèö â îáÿçàòåëüñòâå, îáðàòíîå òðåáîâàíèå.

Sambir, O. Ye. Subrogation and Regress: on the Issue of Interrelation of Concepts
Article deals with research the interrelation of concepts “subrogation” and “regress” under

civil law of Ukraine. Legal texts, court practice and doctrinal interpretation of these terms
are analysed. The general and distinctive features in the legal nature, purposefulness, the bases of
accrual and conditions of realization subrogation and regress are characterized.

Keywords: subrogation, regress, substitution of parties in an obligation, recourse.
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