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Ïðîâåäåíî ñèñòåìíèé àíàë³ç çàêîíîäàâ÷î¿ áàçè äåðæàâíîãî
óïðàâë³ííÿ â ñôåð³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó. Äîñë³äæåíî
ñòàíîâëåííÿ òà ãåíåçèñ îðãàí³çàö³éíèõ, ïðàâîâèõ,
ôóíêö³îíàëüíèõ îñíîâ ä³ÿëüíîñò³ îðãàí³â âèêîíàâ÷î¿ âëàäè
Óêðà¿íè â ñôåð³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ô³çè÷íà êóëüòóðà, ñïîðò, îðãàíè óïðàâë³ííÿ.

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà çáåð³ãàºòüñÿ àêòóàëüí³ñòü
âñåá³÷íî¿ ï³äòðèìêè ñôåðè ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó ç áîêó äåðæàâè. Òàêèé ñòàí
ðå÷åé óíîðìîâàíèé ÷èííèì çàêîíîäàâñòâîì. Ó ñò. 3 Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî ô³çè÷íó
êóëüòóðó ³ ñïîðò” â³äçíà÷àºòüñÿ, ùî äåðæàâà ðåãóëþº â³äíîñèíè ó ñôåð³ ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè ³ ñïîðòó øëÿõîì ôîðìóâàííÿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ó ö³é ñôåð³, ñòâîðåííÿ
â³äïîâ³äíèõ äåðæàâíèõ îðãàí³â, ô³íàíñîâîãî, ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íîãî, êàäðîâîãî,
³íôîðìàö³éíîãî, íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî òà ³íøîãî çàáåçïå÷åííÿ ðîçâèòêó ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè ³ ñïîðòó, à òàêîæ âèçíàííÿ øèðîêîãî ñàìîä³ÿëüíîãî ñòàòóñó ô³çêóëüòóðíî-
ñïîðòèâíîãî ðóõó â Óêðà¿í³ ³ êîìïëåêñíî¿ âçàºìîä³¿ äåðæàâíèõ îðãàí³â ç
ãðîìàäñüêèìè îðãàí³çàö³ÿìè ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ [1].

Ðåàë³çàö³ÿ âêàçàíî¿ íîðìè çàêîíîäàâñòâà ïîòðåáóº ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ çëàãîäæåíî¿
ðîáîòè äåðæàâíèõ ³íñòèòóö³é, òåðèòîð³àëüíèõ ãðîìàä, âèðîáíè÷èõ ñòðóêòóð,
ïðèâàòíèõ îðãàí³çàö³é, ãðîìàäñüêèõ îá’ºäíàíü òà ôàõ³âö³â ñôåðè. Íàñàìïåðåä öå
ñòîñóºòüñÿ êàòåãîð³¿ ôàõ³âö³â, ÿê³ ìàþòü ñòàòóñ äåðæàâíèõ ñëóæáîâö³â àáî ïðàöþþòü
â îðãàí³çàö³ÿõ, ÿê³ ô³íàíñóþòüñÿ ç äåðæàâíîãî àáî ì³ñöåâèõ áþäæåò³â [2]. Ò³ëüêè
çà óìîâè îïòèìàëüíîãî ïîºäíàííÿ ä³é óñ³õ çàö³êàâëåíèõ ñóá’ºêò³â óïðàâë³ííÿ ñòàíå
ðåàëüíèì çàáåçïå÷åííÿ ëþäåé îïòèìàëüíîþ ðóõîâîþ àêòèâí³ñòþ ïðîòÿãîì óñüîãî
æèòòÿ, äîñÿãíåííÿ íåþ äîñòàòíüîãî ð³âíÿ ô³çè÷íî¿ òà ôóíêö³îíàëüíî¿ ï³äãîòîâëåíîñò³,
âïðîâàäæåííÿ òðàäèö³é çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, àäæå ô³çè÷íà êóëüòóðà ³ ñïîðò —
öå ÷àñòèíà ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè äåðæàâè, îäíà ç ãðàíåé çàãàëüíî¿ êóëüòóðè ëþäèíè,
éîãî çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ. Ð³âåíü ðîçâèòêó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó â
ñóñï³ëüñòâ³ âèçíà÷àº ïîâåä³íêà ëþäèíè â íàâ÷àíí³, íà âèðîáíèöòâ³, â ïîáóò³, â
ñï³ëêóâàíí³, ñïðèÿº ð³øåííþ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ, âèõîâíèõ ³ îçäîðîâ÷èõ çàâäàíü.

Íèí³ â êðà¿í³ ôîðìóºòüñÿ àêòèâíèé ³íòåðåñ äî çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ. Ïî
ñóò³, â Óêðà¿í³ âèíèêàº íîâèé ñîö³àëüíèé ôåíîìåí, ùî âèðàæàºòüñÿ â ãîñòð³é
åêîíîì³÷í³é çàö³êàâëåíîñò³ ãðîìàäÿí ó çáåðåæåíí³ çäîðîâ’ÿ ÿê îñíîâè ìàòåð³àëüíîãî
áëàãîïîëó÷÷ÿ. Ðîçóì³ííÿ òîãî, ùî ìàéáóòíº áóäü-ÿêî¿ êðà¿íè âèçíà÷àºòüñÿ çäîðîâ’ÿì
÷ëåí³â ñóñï³ëüñòâà, ïðèâåëî äî ïîñèëåííÿ ðîë³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó â ä³ÿëüíîñò³
äåðæàâè ³ ñóñï³ëüñòâà, àêòèâíîãî âèêîðèñòàííÿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó â
ï³äòðèìö³ òà çì³öíåíí³ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ. Íåîáõ³äíî çáåðåãòè ³ â³äíîâèòè êðàù³
òðàäèö³¿ â³ò÷èçíÿíîãî ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîãî ðóõó ³ ïðîäîâæèòè ïîøóê íîâèõ
âèñîêîåôåêòèâíèõ ô³çêóëüòóðíî-îçäîðîâ÷èõ ³ ñïîðòèâíèõ òåõíîëîã³é, ñïðÿìîâàíèõ
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íà ìàêñèìàëüíå çàëó÷åííÿ óñ³õ âåðñòâ íàñåëåííÿ äî àêòèâíèõ çàíÿòü ô³çè÷íîþ
êóëüòóðîþ ³ ñïîðòîì.

Ïðîáëåì³ êëàñèô³êàö³¿ é ñèñòåìàòèçàö³¿ ïðèíöèï³â äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ
ïðèñâÿ÷åíî íèçêó ́ ðóíòîâíèõ íàóêîâèõ ïðàöü, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, äàº íàì ìîæëèâ³ñòü
çóïèíèòèñü ëèøå íà âèñâ³òëåíí³ íàéá³ëüø çàãàëüíèõ òåíäåíö³é öüîãî ïðîöåñó.
Ïðîáëåìè óïðàâë³ííÿ ñôåðîþ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó ðîçãëÿíóò³ â ðîáîòàõ
òàêèõ â³ò÷èçíÿíèõ ó÷åíèõ, ÿê Â. Ì. Ãóçàð, Þ. ². Äîâãåíüêî, Ì. Â. Äóò÷àê,
Â. Ë. Æóêîâà, Â. Â. Çàòèëê³íà, Â. ª. Êóäåëêî, Ì. Î. Îë³éíèê, Â. Ì. Ïëàòîíîâ,
Þ. Ì. Øêðåáò³é òà ³í.

Ìåòîþ ñòàòò³ º àíàë³ç ä³ÿëüí³ñòü äåðæàâíèõ îðãàí³â ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ
ãàëóç³ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ³ ñïîðòó.

Îñíîâíèì çàâäàííÿì äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè º ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ çðîñòàííÿ
äîáðîáóòó íàñåëåííÿ, íàö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ ³ çàáåçïå÷åííÿ äîâãîñòðîêîâî¿
ñîö³àëüíî¿ ñòàá³ëüíîñò³. Ñòâîðåííÿ îñíîâè äëÿ çáåðåæåííÿ ³ ïîë³ïøåííÿ ô³çè÷íîãî
³ äóõîâíîãî çäîðîâ’ÿ ãðîìàäÿí çíà÷íîþ ì³ðîþ ñïðèÿº äîñÿãíåííþ âêàçàíî¿ ìåòè. Ó
òîé æå ÷àñ ³ñòîòíèì ÷èííèêîì, ùî âèçíà÷àº ñòàí çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, º ï³äòðèìêà
îïòèìàëüíî¿ ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïðîòÿãîì óñüîãî æèòòÿ êîæíîãî ãðîìàäÿíèíà.
Äîñâ³ä áàãàòüîõ ðîçâèíåíèõ êðà¿í ïîêàçóº, ùî òàêå çàâäàííÿ ìîæå áóòè âèð³øåíå
ïðè êîìïëåêñíîìó ï³äõîä³ äî ïèòàíü ðîçâèòêó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó.

Ïð³îðèòåòè äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè âèñâ³òëþâàëèñü ó â³äïîâ³äíèõ çàêîíîäàâ÷èõ
òà íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêòàõ: çàêîíàõ, óêàçàõ Ïðåçèäåíòà, ïîñòàíîâàõ Âåðõîâíî¿
Ðàäè Óêðà¿íè òà Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â, íàêàçàõ òà íîðìàòèâíî-ìåòîäè÷íèõ
äîêóìåíòàõ [3]. Çíà÷åííÿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ÿê ñîö³àëüíîãî ôåíîìåíó
ï³äâèùóâàòèìåòüñÿ â ì³ðó ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà. Ãîëîâà Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ (ÂÎÎÇ) Í. Âåïà ï³äêðåñëþº çðîñòàþ÷ó ðîëü ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ó
ñó÷àñíîìó ñâ³ò³. Ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü º ïîòóæíèì ÷èííèêîì çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ,
åôåêòèâíèì çàñîáîì çíÿòòÿ ñòðåñ³â, ïðîô³ëàêòèêè àñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè ³ íàðêîìàí³¿.
Ó çâ’ÿçêó ç öèì, î÷åâèäíà ÿñêðàâî âèðàæåíà åêîíîì³÷íà çíà÷óù³ñòü ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè. Äåô³öèò ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ íåãàòèâíî ïîçíà÷àºòüñÿ íà ðîçãîðòàíí³ óñ³õ
êîìïîíåíò³â ãåíåòè÷íî¿ ïðîãðàìè ðîçâèòêó ³ æèòòºä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çìó ëþäèíè [4,
ñ. 12]. Âàæëèâî âèïðàâèòè äîïóùåí³ ïîìèëêè ³ âêëþ÷èòè ô³çè÷íó êóëüòóðó ³ ñïîðò
ó áàçèñíèé íàâ÷àëüíèé ïëàí îñâ³òí³õ óñòàíîâ ÿê äåðæàâíèé êîìïîíåíò. Ô³çè÷íå
âèõîâàííÿ ïîâèííî ðåàë³çîâóâàòèñÿ ÷åðåç óðî÷í³ ôîðìè çàíÿòü; äîäàòêîâ³
(ôàêóëüòàòèâí³) çàíÿòòÿ, ó òîìó ÷èñë³ ç ó÷íÿìè òà ñòóäåíòàìè, ÿê³ ìàþòü â³äõèëåííÿ
â ñòàí³ çäîðîâ’ÿ; ÷åðåç ô³çêóëüòóðíî-îçäîðîâ÷³ çàõîäè â äåííîìó ðåæèì³;
ïîçààêàäåì³÷í³ ôîðìè çàíÿòü (ñïîðòèâí³ ñåêö³¿, çàíÿòòÿ â ñïîðòèâíèõ øêîëàõ,
ñàìîñò³éí³ çàíÿòòÿ); ñïîðòèâíî-ìàñîâ³ ³ ô³çêóëüòóðíî-îçäîðîâ÷³ çàõîäè. Çà
åêñïåðòíèìè îö³íêàìè, ô³çè÷íà êóëüòóðà ³ ñïîðò äàþòü ìîæëèâ³ñòü çìåíøèòè
çàõâîðþâàí³ñòü ä³òåé, ï³äë³òê³â ³ ìîëîä³ íà 10–15 %. Òàêîæ ïðàêòèêà ïîêàçóº, ùî
ô³çè÷íà êóëüòóðà ³ ñïîðò º åôåêòèâíèì çàñîáîì ïðîô³ëàêòèêè àñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè
â ìîëîä³æíîìó ñåðåäîâèù³. Öå ïîçèòèâíî ïîçíà÷èòüñÿ íà çìåíøåíí³ äèòÿ÷î¿
çëî÷èííîñò³ ³ ñïîæèâàíí³ íàðêîòè÷íèõ çàñîá³â. Çàíÿòòÿ ä³òåé, ï³äë³òê³â ³ ìîëîä³ ó
ñïîðòèâíèõ êëóáàõ íå ëèøå ïîë³ïøàòü ¿õ çäîðîâ’ÿ ³ ô³çè÷íó ï³äãîòîâêó, àëå ³
çàáåçïå÷àòü çì³ñòîâí³øå äîçâ³ëëÿ.

Âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñòåé îïòèì³çàö³¿ ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ ðîçâèòêîì
ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîãî ðóõó, ³ííîâàö³éíèõ àëãîðèòì³â ïëàíóâàííÿ ³ ðåàë³çàö³¿
îñíîâíèõ çàõîä³â äîçâîëèòü óïðàâë³íöÿì ÷³òê³øå ïðåäñòàâèòè ìåæ³ ñâîº¿ ïðîôåñ³éíî¿
êîìïåòåíö³¿, óñï³øí³øå âçàºìîä³ÿòè ç äåðæàâíèìè îðãàíàìè é îðãàí³çàö³ÿìè ïðè
ð³øåíí³ ñï³ëüíèõ çàâäàíü, åôåêòèâí³øå çä³éñíþâàòè ïðàêòè÷í³ çàõîäè.

Ñó÷àñíà íàóêà ³ âèðîáíèöòâî ðîçâèâàþòüñÿ ïî ë³í³¿ îäíî÷àñíî¿ ³íòåãðàö³¿ ³
ñïåö³àë³çàö³¿. Íàéá³ëüø ñóòòºâ³ óçàãàëüíåííÿ â òåîð³¿ ³ ìåòîäèö³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè
íàðîäæóþòüñÿ íà ñòèêó ãóìàí³òàðíèõ, ïðèðîäíèõ ³ ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ íàóê.
Ïðîãðåñóþ÷å çðîñòàííÿ òâîð÷îãî êîìïîíåíòà â òðóäîâ³é ä³ÿëüíîñò³ ñïîðòèâíîãî
ïåäàãîãà âèñóâàº íà ïåðøèé ïëàí ð³âåíü çàãàëüíîîñâ³òí³õ çíàíü, òâîð÷èé ñòèëü
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ìèñëåííÿ, çäàòí³ñòü äî áåçïåðåðâíî¿ ñàìîîñâ³òè ôàõ³âöÿ. Ïðîòå íå ñàìà ïî ñîá³ ñóìà
çíàíü ³ óì³íü, à çíàííÿ é óì³ííÿ â ñèíòåç³, óçàãàëüíåí³ ç òâîð÷èìè çä³áíîñòÿìè, º
ïîêàçíèêîì óñåá³÷íî ðîçâèíåíî¿ îñîáè, ñïðèÿþòü àêòèâ³çàö³¿ ¿¿ ñîö³àëüíî¿ ðîë³ [5].
Í³ÿêèé ïåäàãîã³÷íèé àáî ìåòîäè÷íèé ïðèéîì íå ìîæå áóòè çíàéäåíèé ðàç ³ íàçàâæäè.
Îïàíóâàâøè îñíîâè ïåäàãîã³÷íèõ ³ ïðèðîäíî-íàóêîâèõ çíàíü, íàâ÷àëüíèé çàêëàä
ñòâîðþº ì³öíå ï³ä´ðóíòÿ ñâîº¿ ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³. Çðîñòàº ïîòðåáà ó ôàõ³âöÿõ,
ÿê³ ìàþòü íå ëèøå õîðîøó ìåòîäè÷íó ï³äãîòîâëåí³ñòü ó êîíêðåòíîìó âèä³ ä³ÿëüíîñò³,
àëå é ôóíäàìåíòàëüíó ï³äãîòîâëåí³ñòü ó ñôåð³ ãóìàí³òàðíèõ, ïðèðîäíî-íàóêîâèõ
äèñöèïë³í ³ áàçîâèõ âèäàõ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³. Ñó÷àñíèé ôàõ³âåöü ïîâèíåí áóòè
ñîö³àëüíî àêòèâíèì, çäàòíèì âïëèâàòè íà ðèíîê ïðàö³, ôîðìóâàòè éîãî. Îäí³ºþ ç
âàæëèâèõ ïðîáëåì äèäàêòèêè º âñòàíîâëåííÿ îïòèìàëüíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ
ïðàêòè÷íèìè óì³ííÿìè ³ òåîðåòè÷íîþ ï³äãîòîâëåí³ñòþ. Çíàííÿ áåç óì³íü ¿õ
ïðàêòè÷íî¿ ðåàë³çàö³¿ çàëèøàþòüñÿ ìåðòâèì âàíòàæåì. Ó ïåðøó ÷åðãó, âîíè ïîâèíí³
äîïîìàãàòè “óì³ííþ áà÷èòè” çà ÿâèùàìè ñóòü, âñòàíîâëþâàòè ïðè÷èííî-íàñë³äêîâ³
çâ’ÿçêè ³, çðåøòîþ, âèõîäèòè íà ðàö³îíàëüí³ ïåäàãîã³÷í³ ð³øåííÿ. Ó ïåäàãîã³÷í³é
îñâ³ò³ ïîâèíåí ïåðåâàæàòè ñèíòåç íàä àíàë³çîì, ³íäóêö³ÿ — íàä äåäóêö³ºþ. Áóäü-
ÿê³ çíàííÿ íàáóâàþòü ö³íí³ñòü ëèøå ó òîìó âèïàäêó, êîëè íèìè êåðóþòüñÿ â ïðîöåñ³
ä³ÿëüíîñò³. Åôåêòèâí³ñòü ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ äåòåðì³íîâàíà ïðîôåñ³éíî-
ïåäàãîã³÷íèìè óì³ííÿìè. Çðîñòàííÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó ôàõ³âö³â ïîâ’ÿçàíî ç
ï³äâèùåííÿì ÿê ôóíäàìåíòàëüíî¿, òàê ³ âóçüêîñïåö³àëüíî¿ ï³äãîòîâëåíîñò³.
Íîìåíêëàòóðà ñïåö³àëüíîñòåé ó ñôåð³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ íàäàë³ ðîçøèðþâàòèìåòüñÿ.
Ïðîòå îñíîâè ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè (íàóêè ãóìàí³òàðíîãî, ïðèðîäíî-íàóêîâîãî
áëîê³â, áàçîâ³ êóðñè òåîð³¿ ³ ìåòîäèêè ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³) çíàõîäÿòüñÿ â íàéìåíø³é
çàëåæíîñò³ â³ä êîí’þíêòóðè ðèíêó ïðàö³, à öå îçíà÷àº, ùî íàâ÷àëüí³ ïëàíè áàçîâîãî
ð³âíÿ îñâ³òè ìîæóòü áóòè óí³ô³êîâàí³ ó ðàìêàõ ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó ç ìåòîþ íàäàííÿ
ñèñòåìàì ï³äãîòîâêè êàäð³â ð³çíèõ êðà¿í ïðèéíÿòíî¿ êîíãðóåíòíîñò³ [1].
Åôåêòèâí³ñòü áóäü-ÿêî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèçíà÷àºòüñÿ äâîìà ³íòåãðàö³éíèìè ÷èííèêàìè
— ìîòèâàö³ºþ ñóá’ºêòà ³ éîãî çäàòí³ñòþ äî ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³. Îòðèìàí³ ó âèùèõ
íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ çíàííÿ ñòàþòü çàñòàð³ëèìè ³ âèìàãàþòü ïîñò³éíîãî ¿õ îíîâëåííÿ.
Â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ó âóçàõ ó ñòóäåíò³â ðàçîì ç ôîðìóâàííÿì íåîáõ³äíèõ çíàíü,
óì³íü ³ íàâè÷îê íåîáõ³äíî ïðîäîâæóâàòè ïðîöåñ ïðîôåñ³éíî¿ îð³ºíòàö³¿ àáî ìîòèâàö³¿
äî âèðîáíè÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ñôåð³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè. Ïåäàãîã³÷íà ìàéñòåðí³ñòü
ïðåäñòàâëÿºòüñÿ ÿê êîìïëåêñ îñîáîâèõ ³ ïðîôåñ³éíèõ ÿêîñòåé ïåäàãîãà [6]. Åôåêòèâíà
ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü ôàõ³âöÿ âèùî¿ êâàë³ô³êàö³¿ ó ñòîë³òòÿ ëàâèíîïîä³áíîãî
ïðèðîñòó íîâèõ çíàíü ³ òåõíîëîã³é âèìàãàº ïîñò³éíî¿ ðîáîòè ç ï³äâèùåííÿ âëàñíî¿
êîìïåòåíö³¿. Îòæå, â îñíîâ³ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè ïîâèííà áóòè çàêëàäåíà ³äåÿ
ôîðìóâàííÿ ïîòðåáè ³ çäàòíîñò³ äî ñàìîîñâ³òè, äî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, òîáòî äî
ïðîôåñ³éíîãî ³ ñîö³àëüíîãî çðîñòàííÿ.

Àíàë³ç ä³ÿëüíîñò³ îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè Óêðà¿íè ïîêàçàâ, ùî íåîáõ³äíî
íàäàâàòè ïðîãðàìíå çíà÷åííÿ ïèòàííÿì ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ, ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³
ñïîðòó, ðîçãëÿäàþ÷è ¿õ ÿê íàéá³ëüø åêîíîì³÷íî âèã³äíèé ³ åôåêòèâíèé øëÿõ
ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü, çì³öíåííÿ ãåíîôîíäó, ï³äâèùåííÿ ïîòåíö³àëó òðóäîâèõ
ðåñóðñ³â, ïñèõîô³çè÷íîãî çäîðîâ’ÿ, çðîñòàííÿ äîáðîáóòó íàñåëåííÿ ³ âèð³øåííÿ ³íøèõ
ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì. Â Óêðà¿í³ ïðàêòè÷íî â³äñóòíÿ ñèñòåìà ïðîïàãàíäè ô³çè÷íîãî
âèõîâàííÿ òà ñïîðòó. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ â Óêðà¿í³ ïðîäîâæóºòüñÿ ôîðìóâàííÿ
íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî òà îðãàí³çàö³éíî-óïðàâë³íñüêîãî çàáåçïå÷åííÿ ðîçâèòêó
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïðàâîâèì âðåãóëþâàííÿì â³äíîñèí
øëÿõîì óõâàëåííÿ çàêîíîäàâ÷èõ òà íîðìàòèâíèõ äîêóìåíò³â, ð³øåíü äåðæàâíèõ
îðãàí³â; ðîçðîáêîþ òà ðåàë³çàö³ºþ ö³ëüîâèõ êîìïëåêñíèõ ïðîãðàì; ñòâîðåííÿì ìåðåæ³
öåíòðàëüíèõ òà ì³ñöåâèõ îðãàí³â óïðàâë³ííÿ ç âèçíà÷åííÿì ¿õ ïîâíîâàæåíü òà
â³äïîâ³äàëüíîñò³; ðîçâèòêîì ³íôðàñòðóêòóðè ç óðàõóâàííÿì ñïåöèô³÷íèõ óìîâ ð³çíèõ
ðåã³îí³â êðà¿íè; íàëàãîäæåííÿì âåðòèêàëüíèõ òà ãîðèçîíòàëüíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ
ñóá’ºêòàìè; âïðîâàäæåííÿì îðãàí³çàö³éíî-ïðàêòè÷íèõ çàõîä³â äëÿ âäîñêîíàëåííÿ
òà ïîë³ïøåííÿ îðãàí³çàö³¿, ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ðîáîòè; ñòâîðåííÿì ñèñòåìèw
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ñîö³àëüíèõ ãàðàíò³é òà çàõèñòó ïðàâ ãðîìàäÿí ùîäî çàíÿòü ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ òà
ñïîðòîì; çä³éñíåííÿì ö³ëüîâîãî ô³íàíñóâàííÿ òà ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ; ñòâîðåííÿì ñïåö³àëüíèõ ôîíä³â [2, ñ. 171].

Îäíàê îñíîâí³ ïðîáëåìè, ïîâ’ÿçàí³ ç íåîáõ³äí³ñòþ øâèäêîãî ðåàãóâàííÿ íà
ïîë³òè÷í³, åêîíîì³÷í³ òà ³íø³ ñîö³àëüíî-ïðàâîâ³ çðóøåííÿ ó ñâ³ò³ òà â Óêðà¿í³ ç
óðàõóâàííÿì íàÿâíèõ ìîæëèâîñòåé ùîäî ðåàë³çàö³¿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ó ãàëóç³
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó, ùå ïîòðåáóþòü êîíöåïòóàëüíîãî ï³äõîäó äî ¿õ
âèð³øóâàííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ñüîãîäí³ ðîëü ñïîðòó ñòàº íå ëèøå óñå á³ëüø ïîì³òíèì
ñîö³àëüíèì, àëå ³ ïîë³òè÷íèì ÷èííèêîì ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³. Çàëó÷åííÿ øèðîêèõ ìàñ
íàñåëåííÿ äî çàíÿòü ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ, ñòàí çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ é óñï³õè íà
ì³æíàðîäíèõ çìàãàííÿõ º áåçïåðå÷íèì äîêàçîì æèòòºçäàòíîñò³ ³ äóõîâíî¿ ñèëè
áóäü-ÿêî¿ íàö³¿, à òàêîæ ¿¿ â³éñüêîâî¿ ³ ïîë³òè÷íî¿ ïîòóæíîñò³. Ïðîòå â îñòàíí³
äåñÿòèë³òòÿ ÷åðåç íåñòà÷ó ô³íàíñîâèõ ðåñóðñ³â ³ óâàãè ç áîêó äåðæàâè öåé êîëèñü
êîëîñàëüíèé ïîòåíö³àë áàãàòî â ÷îìó áóâ çàãóáëåíèé. Íèí³ º íèçêà ïðîáëåì, ùî
âïëèâàþòü íà ðîçâèòîê ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó, ùî âèìàãàþòü íåâ³äêëàäíîãî
ð³øåííÿ, ó òîìó ÷èñë³:

— íåäîñòàòíº çàëó÷åííÿ íàñåëåííÿ äî ðåãóëÿðíèõ çàíÿòü ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ;
— íåâ³äïîâ³äí³ñòü ð³âíÿ ìàòåð³àëüíî¿ áàçè é ³íôðàñòðóêòóðè ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè

³ ñïîðòó (à òàêîæ ¿õ ìîðàëüíèé ³ ô³çè÷íèé çíîñ) çàâäàííÿì ðîçâèòêó ìàñîâîãî
ñïîðòó â êðà¿í³;

— íåäîñòàòíÿ ê³ëüê³ñòü ïðîôåñ³éíèõ òðåíåðñüêèõ êàäð³â;
— âòðàòà òðàäèö³é óêðà¿íñüêîãî ñïîðòó âèùèõ äîñÿãíåíü;
— â³äñóòí³ñòü íà äåðæàâíîìó ð³âí³ àêòèâíî¿ ïðîïàãàíäè çàíÿòü ô³çè÷íîþ

êóëüòóðîþ ³ ñïîðòîì ÿê ñêëàäîâî¿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ.
Íàø³ äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäèëè, ùî îðãàíè äåðæàâíî¿ âëàäè — öå ñèëà, ùî

ñïðÿìîâóº òà îðãàí³çîâóº, çäàòíà ïðèéìàòè ð³øåííÿ ³ âò³ëþâàòè ¿õ â æèòòÿ. Ñó÷àñíèé
ïåð³îä ó ðîçâèòêó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó ïðîäåìîíñòðóâàâ òâîð÷ó ïîë³òèêó
äåðæàâè. Îðãàíè óïðàâë³ííÿ ó ðàìêàõ âèêîíóâàíèõ ôóíêö³é ôîðìóþòü â³äíîñèíè,
ðîçïîðÿäæåííÿ ³ ï³äïîðÿäêóâàííÿ, ñïðÿìîâàí³ ïåðåäóñ³ì íà ðåãóëþâàííÿ ³ ðåàë³çàö³þ
ñèñòåìè äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ ó ñôåð³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó, ùî ô³êñóºòüñÿ
â íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêòàõ, òîìó ùî åôåêòèâí³ñòü ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ ãàëóççþ
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó áåçïîñåðåäíüî çàëåæèòü â³ä ïîâíîãî íîðìàòèâíîãî
çàáåçïå÷åííÿ ¿¿ ä³ÿëüíîñò³.

Òàêèì ÷èíîì, îïòèì³çàö³ÿ ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ ãàëóççþ “Ô³çè÷íà êóëüòóðà ³
ñïîðò” â óìîâàõ ôîðìóâàííÿ ðèíêîâî¿ åêîíîì³êè ïîâèííà â³äáóâàòèñÿ çà äâîìà
âçàºìîçâ’ÿçàíèìè íàïðÿìàìè:

— âäîñêîíàëåííÿ ñàìîãî ïðîöåñó ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ çà
ðàõóíîê ðîçðîáêè íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè, ïîâí³øèé ïåðåõ³ä íà ïðîãðàìíî-ö³ëüîâå
óïðàâë³ííÿ,

— ïîøóê íîâèõ äæåðåë ô³íàíñîâîãî é ³íôîðìàö³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ ðîçâèòêó
ãàëóç³ òà ³í.

Íà äåðæàâíó ã³ëêó, ÿêó ôîðìóº ñèñòåìà äåðæàâíèõ óñòàíîâ ³ ÿêà
õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ äåðæàâíèõ ïðîãðàì, ïîêëàäàºòüñÿ ð³øåííÿ
çàãàëüíîäåðæàâíèõ çàâäàíü ùîäî çáåðåæåííÿ ³ çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ ð³çíèõ ãðóï
íàñåëåííÿ; ïðîôåñ³éíî-ïðèêëàäíà ³ â³éñüêîâî-ïðèêëàäíà ï³äãîòîâêà ìîëîä³.
Íàéâàæëèâ³øå çàâäàííÿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ó ñôåð³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó —
ôîðìóâàííÿ îïòèìàëüíî¿ ãàëóçåâî¿ ìîäåë³ óïðàâë³ííÿ, â ÿê³é áóäóòü ÷³òêî ðîçïîä³ëåí³
é óçãîäæåí³ êîìïåòåíö³ÿ ³ ïîâíîâàæåííÿ, ôóíêö³¿ ³ â³äïîâ³äàëüí³ñòü óñ³õ ñóá’ºêò³â
ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê íà äåðæàâíîìó ð³âí³, òàê ³ íà ð³âí³ ñóá’ºêò³â
ì³ñöåâèõ îðãàí³â âëàäè. Ó öüîìó êîíòåêñò³ ïîäàëüø³ íàóêîâ³ ïîøóêè ìîæóòü áóòè
ñïðÿìîâàí³ íà ðîçâ’ÿçàííÿ ³íøèõ ïðîáëåì îðãàí³çàö³¿ äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ ãàëóççþ
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó.
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Êîíîíîâè÷ Â. Ã. Òåîðåòè÷åñêèå è ïðàâîâûå îñíîâû ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì â Óêðàèíå

Ïðîâåäåí ñèñòåìíûé àíàëèç çàêîíîäàòåëüíîé áàçû ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ â ñôåðå
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà. Èññëåäîâàíî ñòàíîâëåíèå è ãåíåçèñ îðãàíèçàöèîííûõ, ïðàâîâûõ,
ôóíêöèîíàëüíûõ îñíîâ äåÿòåëüíîñòè îðãàíîâ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè Óêðàèíû â ñôåðå
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà, ñïîðò, îðãàíû óïðàâëåíèÿ.

Kononovych, V. H. Theoretical and Legal State Government Bases by a Physical Culture and
Sport in Ukraine

In the article the analysis of the systems of legislative base of state administration is conducted
in area of physical culture and sport. Becoming and genesis of organizational, legal and functional
bases of activity of organs of executive power of Ukraine in the sphere of physical culture and sport are
investigated.

Keywords: physical culture, sports, government bodies.
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