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Äîñë³äæóºòüñÿ òðóäîâèé äîãîâ³ð ÿê îñíîâíèé þðèäè÷íèé
ôàêò òðóäîâîãî ïðàâà, ùî âèçíà÷àº ñïåöèô³êó ö³º¿ ãàëóç³.
Êîíñòàòóºòüñÿ, ùî òðóäîâ³ ïðàâîâ³äíîñèíè íå ìîæóòü
âèíèêíóòè âíàñë³äîê òàêîãî âèäó þðèäè÷íèõ ôàêò³â, ÿê
ïîä³¿. Òðóäîâèé äîãîâ³ð íàëåæèòü äî ãðóïè þðèäè÷íèõ
àêò³â òà ìîæå áóòè óêëàäåíèé ëèøå â ðåçóëüòàò³
ïðàâîì³ðíèõ, âîëüîâèõ ä³é éîãî ñòîð³í. Êð³ì òîãî,
îá´ðóíòîâóºòüñÿ, ùî çà ñâîºþ ñóòí³ñòþ òðóäîâèé äîãîâ³ð
º ñêëàäíèì þðèäè÷íèì ôàêòîì. Îêðåìó óâàãó ïðèä³ëåíî
äîñë³äæåííþ ïèòàííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ òðóäîâîãî äîãîâîðó
³ òðóäîâîãî ïðàâîâ³äíîøåííÿ òà âêàçàíî íà â³äì³íí³ñòü
öèõ ïîíÿòü. Çðîáëåíî âèñíîâîê, ùî òðóäîâèé äîãîâ³ð
ñàìîñò³éíî àáî â ñóêóïíîñò³ ç ³íøèìè þðèäè÷íèìè
ôàêòàìè çàâæäè º ïðàâîâîþ îñíîâîþ äëÿ âèíèêíåííÿ ÿê
âëàñíå òðóäîâèõ, òàê ³ ïîâ’ÿçàíèõ ç íèìè ïðàâîâ³äíîñèí.
Ïðîàíàë³çîâàíî íîðìè ïðîåêòó Òðóäîâîãî êîäåêñó Óêðà¿íè,
ïðèñâÿ÷åí³ ï³äñòàâàì âèíèêíåííÿ òðóäîâèõ ïðàâîâ³äíîñèí,
ñôîðìóëüîâàí³ ïðîïîçèö³¿ ùîäî ¿õ óäîñêîíàëåííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðóäîâèé äîãîâ³ð, þðèäè÷íèé ôàêò, òðóäîâå ïðàâîâ³äíîøåííÿ,
ä³ÿ, þðèäè÷íèé àêò, âèíèêíåííÿ òðóäîâèõ ïðàâîâ³äíîñèí.

Òðóäîâèé äîãîâ³ð ÿê öåíòðàëüíèé ³íñòèòóò ãàëóç³ º ÷è íå íàéá³ëüø
äîñë³äæåíîþ êàòåãîð³ºþ â íàóö³ òðóäîâîãî ïðàâà, îäíàê ³ íàäàë³
ïðèâåðòàº äî ñåáå óâàãó â÷åíèõ, ÿê â ñèëó ñâîãî çíà÷åííÿ äëÿ
ðåãóëþâàííÿ òðóäîâèõ â³äíîñèí, òàê ³ ç îãëÿäó íà òðàíñôîðìàö³¿, ùî
â³äáóâàþòüñÿ â ñóñï³ëüíîìó æèòò³.
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Ó âñ³õ ãàëóçÿõ ïðàâà òà ãàëóçåâèõ þðèäè÷íèõ íàóêàõ º áàçîâ³
þðèäè÷í³ êîíñòðóêö³¿, ùî âèçíà÷àþòü ãàëóçåâó ñàìîñò³éí³ñòü öèõ
ïðàâîâèõ óòâîðåíü. Äëÿ òðóäîâîãî ïðàâà — öå òðóäîâèé äîãîâ³ð.
Òðóäîâèé äîãîâ³ð ÿê áàçîâà ãàëóçåâà òåîðåòè÷íà êîíñòðóêö³ÿ îá’ºäíóº ³
çâ’ÿçóº âñ³ ñòðóêòóðí³ ï³äðîçä³ëè òðóäîâîãî ïðàâà (ðîáî÷èé ÷àñ ³ ÷àñ
â³äïî÷èíêó, îõîðîíó ïðàö³, çàðîá³òíó ïëàòó òîùî). Þðèäè÷íà
êîíñòðóêö³ÿ òðóäîâîãî äîãîâîðó ñâ³ä÷èòü ïðî ¿¿ ãàëóçåâó þðèäè÷íó
ñâîºð³äí³ñòü [1, ñ. 155].

Çíà÷íèé âíåñîê ó äîñë³äæåííÿ òðóäîâîãî äîãîâîðó çðîáèëè òàê³
óêðà¿íñüê³ â÷åí³, ÿê: Í. Á. Áîëîò³íà, Â. Ñ. Âåíåä³êòîâ,
Ñ. Â. Âåíåä³êòîâ, Ñ. Â. Âèøíîâåöüêà, Î. Â. Äàíèëþê,
Â. Â. ªðüîìåíêî, Â. Â. Æåðíàêîâ, Ð. ². Êîíäðàòüºâ, Â. Ë. Êîñòþê,
Ï. Ä. Ïèëèïåíêî, Î. ². Ïðîöåâñüêèé, Á. À. Ðèìàð, Í. Ì. Õóòîðÿí,
Ã. ². ×àíèøåâà, Â. ². Ùåðáèíà, Î. Ì. ßðîøåíêî òà ³íø³.

Áåçóìîâíî, òðóäîâèé äîãîâ³ð º ñêëàäíèì ÿâèùåì ³ ðîçãëÿäàºòüñÿ
íàóêîâöÿìè â ð³çíèõ àñïåêòàõ, òàêèõ ÿê:

1) îñíîâíèé ³íñòèòóò òðóäîâîãî ïðàâà òà çàêîíîäàâñòâà;
2) óãîäà ïðî ïðàöþ ì³æ ïðàö³âíèêîì òà ðîáîòîäàâöåì;
3) ôîðìà ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà ïðàöþ;
4) ðåãóëÿòîð òðóäîâèõ â³äíîñèí;
5) þðèäè÷íèé ôàêò — ï³äñòàâà âèíèêíåííÿ òðóäîâèõ

ïðàâîâ³äíîñèí.
Òðóäîâèé äîãîâ³ð, ÿê çàçíà÷àº Å. Ì. Áîíäàðåíêî, íà â³äì³íó â³ä

òðóäîâîãî ïðàâîâ³äíîøåííÿ ÿê òåîðåòè÷íî¿ àáñòðàêö³¿, º òàêîæ
äîêóìåíòîì [2, ñ. 45].

Äîñë³äæóþ÷è ïðîáëåìè äîãîâ³ðíîãî ðåãóëþâàííÿ òðóäîâèõ â³äíîñèí
ó ñó÷àñíèõ åêîíîì³÷íèõ óìîâàõ, Í. Î. Ìåëüíè÷óê íàâ³òü â³äíåñëà
òðóäîâèé äîãîâ³ð äî ôîðì ðåàë³çàö³¿ íîðì ïðàâà [3, ñ. 106]. Îäíàê
ïîãîäèòèñÿ ç òàêèì âèñíîâêîì íå ìîæíà, àäæå â òåîð³¿ ïðàâà ï³ä
ðåàë³çàö³ºþ íîðì ïðàâà ïðèéíÿòî ðîçóì³òè âò³ëåííÿ ïðèïèñ³â ïðàâîâî¿
íîðìè â ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêò³â ïðàâà òà âèä³ëÿºòüñÿ ÷îòèðè îñíîâí³ ôîðìè
ðåàë³çàö³¿ íîðì ïðàâà, à ñàìå: âèêîðèñòàííÿ, äîòðèìàííÿ, âèêîíàííÿ ³
çàñòîñóâàííÿ [4, ñ. 783].

Îñòàíí³ì ÷àñîì ó ë³òåðàòóð³ ìîæíà çóñòð³òè âèçíà÷åííÿ òðóäîâîãî
äîãîâîðó ÷åðåç òåðì³í «ïðàâî÷èí». Òàê, Â. Ë. Êîñòþê ïèøå: «Çà ñâîºþ
ñóòòþ òðóäîâèé äîãîâ³ð º ïðàâî÷èíîì, çà ÿêèì éîãî ñòîðîíè (ïðàö³âíèê
³ ðîáîòîäàâåöü) ô³êñóþòü ³ñòîòí³ òà ôàêóëüòàòèâí³ óìîâè» [5]. Îäíàê,
íà íàøó äóìêó, âèêîðèñòàííÿ òåðì³íà «ïðàâî÷èí» íà ïîçíà÷åííÿ
òðóäîâîãî äîãîâîðó º íåäîñòàòíüî îá´ðóíòîâàíèì, âðàõîâóþ÷è ³ñíóþ÷ó
íàóêîâó äèñêóñ³þ ñåðåä òåîðåòèê³â òðóäîâîãî ïðàâà ùîäî íåïðèéíÿòíîñò³
òåîð³¿ «òðóäîâèõ ïðàâî÷èí³â».

Âðàõîâóþ÷è óí³êàëüí³ñòü òà áàãàòîàñïåêòí³ñòü þðèäè÷íî¿
êîíñòðóêö³¿ òðóäîâîãî äîãîâîðó, ñë³ä íàãîëîñèòè, ùî â ìåæàõ öüîãî
äîñë³äæåííÿ îñíîâíà óâàãà áóäå ïðèä³ëåíà òðóäîâîìó äîãîâîðó â
êîíòåêñò³ þðèäè÷íèõ ôàêò³â.

Íà åòàï³ âèíèêíåííÿ òðóäîâèõ ïðàâîâ³äíîñèí ÿê îäí³é ç³ ñòàä³é
ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ, þðèäè÷í³ ôàêòè íàñòàþòü ó ïðàâîâ³é ä³éñíîñò³,
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â ðåçóëüòàò³ ÷îãî ó÷àñíèêè â³äíîñèí íàáóâàþòü òðóäîâèõ ïðàâ ³
îáîâ’ÿçê³â.

ßê ñòâåðäæóº Ï. Ä. Ïèëèïåíêî, ãðóïà ïðàâîñòâîðþþ÷èõ ôàêò³â
ó òðóäîâîìó ïðàâ³ º ÷è íå íàéá³ëüøîþ ç-ïîì³æ ³íøèõ ãðóï, âèçíà÷åíèõ
çà îçíàêîþ þðèäè÷íèõ íàñë³äê³â. Öå çóìîâëåíî òèì, ùî íîðìè òðóäîâîãî
ïðàâà ïåðåäáà÷àþòü íàéð³çíîìàí³òí³ø³ îáñòàâèíè, ÿê³ ìîæóòü
ïîðîäæóâàòè â³äïîâ³äí³ ïðàâîâ³äíîñèíè, êîòð³, ó ñâîþ ÷åðãó, ââàæàþòüñÿ
þðèäè÷íèìè ôàêòàìè ³, òàêèì ÷èíîì, ïðèâîäÿòü äî âèíèêíåííÿ
ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ ³ îáîâ’ÿçê³â ¿õ ó÷àñíèê³â. Ñåðåä íèõ òðóäîâèé äîãîâ³ð
âçàãàë³ º ÷è íå íàéãîëîâí³øèì þðèäè÷íèì ôàêòîì óñüîãî òðóäîâîãî
ïðàâà [6, ñ. 17].

Ñë³ä âêàçàòè, ùî òðóäîâ³ ïðàâîâ³äíîñèíè íå ìîæóòü âèíèêíóòè
âíàñë³äîê òàêîãî âèäó þðèäè÷íèõ ôàêò³â, ÿê ïîä³¿ (íåçàëåæíî â³ä ¿õ
ð³çíîâèäó — â³äíîñí³ ÷è àáñîëþòí³). Âàæêî óÿâèòè òàêîæ ñèòóàö³þ,
êîëè ïîä³ÿ ìîæå âõîäèòè äî ïðàâîñòâîðþâàëüíîãî þðèäè÷íîãî ñêëàäó,
ùî çóìîâëþº âèíèêíåííÿ òðóäîâèõ ïðàâîâ³äíîñèí.

Îòæå, þðèäè÷íèì ôàêòîì, ÿêèé çóìîâëþº âèíèêíåííÿ òðóäîâèõ
ïðàâîâ³äíîñèí, º ä³ÿ ñóá’ºêò³â. Âðàõîâóþ÷è ³ñíóþ÷ó êëàñèô³êàö³þ
þðèäè÷íèõ ôàêò³â — ä³é íà íåïðàâîì³ðí³ òà ïðàâîì³ðí³, à îñòàíí³õ —
íà þðèäè÷í³ â÷èíêè òà þðèäè÷í³ àêòè, íåîáõ³äíî óòî÷íèòè, ùî
ïðàâîñòâîðþâàëüíîþ ä³ºþ äëÿ âèíèêíåííÿ òðóäîâèõ ïðàâîâ³äíîñèí ìîæå
áóòè ëèøå þðèäè÷íèé àêò, ÿêèé, íà â³äì³íó â³ä þðèäè÷íîãî â÷èíêó,
çàâæäè ïðÿìî ñïðÿìîâàíèé íà äîñÿãíåííÿ ïðàâîâîãî ðåçóëüòàòó. Òàêèì
þðèäè÷íèì àêòîì â³äïîâ³äíî äî ñò. 21 ÷èííîãî Êîäåêñó çàêîí³â ïðî
ïðàöþ Óêðà¿íè òà ÷. 2 ñò. 31 ïðîåêòó Òðóäîâîãî êîäåêñó Óêðà¿íè
(ðåºñòð. ¹ 1658) º òðóäîâèé äîãîâ³ð àáî æ òðóäîâèé äîãîâ³ð ó ñóêóïíîñò³
ç ³íøèìè þðèäè÷íèìè ôàêòàìè.

Ì. Ã. Àëåêñàíäðîâ ó ñâî¿é ìîíîãðàô³¿ «Òðóäîâå ïðàâîâ³äíîøåííÿ»
ãëàâó ÷åòâåðòó ïðèñâÿòèâ ï³äñòàâàì âèíèêíåííÿ òðóäîâèõ ïðàâîâ³äíîñèí,
ðîçãëÿíóâøè ¿õ âèäè, à ñàìå — ñîö³àë³ñòè÷íèé òðóäîâèé äîãîâ³ð, ï³äñòàâè
âèíèêíåííÿ êîîïåðàòèâíî-êîëãîñïíèõ òðóäîâèõ ïðàâîâ³äíîñèí, àêòè
ðàäÿíñüêîãî äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ [7, ñ. 219–257].

Ïðè ðîçãëÿä³ ïðîáëåìè ôóíêö³îíóâàííÿ þðèäè÷íèõ ôàêò³â,
çîêðåìà, íà åòàï³ âèíèêíåííÿ òðóäîâèõ ïðàâîâ³äíîñèí, íå ìîæíà íå
çãàäàòè ðîáîòó Â. Ì. Ñêîáåëê³íà «Òðóäîâ³ ïðàâîâ³äíîñèíè», â ÿê³é
âèñëîâëþºòüñÿ äóìêà ïðî ìîæëèâ³ñòü âèíèêíåííÿ òðóäîâèõ
ïðàâîâ³äíîñèí ³ áåç òðóäîâîãî äîãîâîðó, çîêðåìà, ïðè çàëó÷åíí³ äî ðîáîòè
â óìîâàõ íàäçâè÷àéíîãî ñòàíó, êîëè, ÿê ïèøå äîñë³äíèê, ìàº ì³ñöå
«òðóäîâà ïîâèíí³ñòü», ïðè ïðàöåâëàøòóâàíí³ íà ðîáîòó â ðàõóíîê êâîòè
òîùî [8, ñ. 92–93].

Îäíàê ó ñâ³òë³ ÿê ÷èííîãî çàêîíîäàâñòâà, òàê ³ ïîëîæåíü ïðîåêòó
Òðóäîâîãî êîäåêñó òàê³ ïîãëÿäè íà ñüîãîäí³ âèãëÿäàþòü íå çîâñ³ì
ïåðåêîíëèâî. Òàê, çã³äíî ç ÷. 2 ñò. 4 ïðîåêòó íå º ïðèìóñîâîþ ïðàöåþ,
à òèì á³ëüøå «òðóäîâîþ ïîâèíí³ñòþ» ðîáîòà, ùî âèêîíóºòüñÿ â³äïîâ³äíî
äî çàêîí³â ïðî ïðàâîâèé ðåæèì âîºííîãî ³ íàäçâè÷àéíîãî ñòàíó. Ùîäî
âèïàäê³â, êîëè òðóäîâ³ â³äíîñèíè ìîæóòü âèíèêàòè, áåç çãîäè
ðîáîòîäàâöÿ, òî, íà íàøó äóìêó, ¿õ ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê âèíÿòîê,
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ïåðåäáà÷åíèé äåðæàâîþ ç ìåòîþ çàõèñòó ³íòåðåñ³â îêðåìèõ êàòåãîð³é
ïðàö³âíèê³â.

Îñê³ëüêè ïîíÿòòÿ òðóäîâîãî äîãîâîðó ÿê þðèäè÷íîãî ôàêòó ò³ñíî
ïîâ’ÿçàíå ç ïîíÿòòÿì òðóäîâîãî ïðàâîâ³äíîøåííÿ, íå ìîæíà íå
çóïèíèòèñÿ íà ¿õ ñï³ââ³äíîøåíí³. Öÿ ïðîáëåìà äîñòàòíüî ´ðóíòîâíî
âèâ÷àëàñÿ ÿê ó íàóö³ ðàäÿíñüêîãî òðóäîâîãî ïðàâà, òàê ³ çà ÷àñ³â
íåçàëåæíî¿ Óêðà¿íè. Îäíàê íå ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî íà ñüîãîäí³
â÷åí³-òðóäîâèêè ìàþòü ºäèíå óçãîäæåíå áà÷åííÿ öüîãî ïèòàííÿ.

Ñï³ââ³äíîøåííÿ çì³ñòó òðóäîâîãî äîãîâîðó ³ òðóäîâîãî
ïðàâîâ³äíîøåííÿ ÿê ôîðìè ³ñíóâàííÿ ñóñï³ëüíî-òðóäîâîãî â³äíîøåííÿ
îäíèì ç ïåðøèõ ùå ó 1979 ðîö³ äîñë³äèâ Î. Ïðîöåâñüêèé ó ñâî¿é
ôóíäàìåíòàëüí³é íàóêîâ³é ïðàö³ «Ïðåäìåò ðàäÿíñüêîãî òðóäîâîãî
ïðàâà» [9, ñ. 60].

Çãîäîì À. Ð. Ìàöþê ó ìîíîãðàô³¿ «Òðóäîâ³ ïðàâîâ³äíîñèíè
ðîçâèíåíîãî ñîö³àë³ñòè÷íîãî ñóñï³ëüñòâà», ïîñèëàþ÷èñü íà
Î. ². Ïðîöåâñüêîãî, ä³éøîâ âèñíîâêó, ùî «òðóäîâèé äîãîâ³ð º íå ò³ëüêè
þðèäè÷íèì ôàêòîì, ÿêèé ïîðîäæóº âèíèêíåííÿ êîíêðåòíîãî òðóäîâîãî
ïðàâîâ³äíîøåííÿ, àëå é þðèäè÷íîþ îñíîâîþ äëÿ ðîçïîâñþäæåííÿ íà
â³äíîñèíè ñòîð³í âñüîãî òðóäîâîãî çàêîíîäàâñòâà. Çâ³äñè ïðàâîì³ðíîþ º
òåçà ïðî òå, ùî òðóäîâå ïðàâîâ³äíîøåííÿ º ïðîäóêòîì âçàºìîä³¿ äâîõ
ñîö³àëüíèõ ÿâèù — òðóäîâîãî ïðàâà ³ òðóäîâîãî â³äíîøåííÿ, îñê³ëüêè
ñóñï³ëüíî-òðóäîâå â³äíîøåííÿ — öå ñèíòåç ìàòåð³àëüíîãî çì³ñòó òà éîãî
âîëüîâîãî îïîñåðåäêóâàííÿ, ÿêîìó ³ íàäàºòüñÿ ïðàâîâà ôîðìà [10, ñ. 90].
Ïðîòå, íà â³äì³íó â³ä Î. ². Ïðîöåâñüêîãî,òðóäîâèé äîãîâ³ð ³ òðóäîâå
ïðàâîâ³äíîøåííÿ ÿê ðåçóëüòàò éîãî ïðîäîâæåííÿ, À. Ð. Ìàöþê ââàæàº
âçàºìîîáóìîâëåíèìè, ùî â ö³ëîìó ñòàíîâëÿòü îäíå ÿâèùå. «Ìîæíà
ñêàçàòè, — ïèñàâ â³í, — ùî òðóäîâèé äîãîâ³ð — öå òðóäîâå
ïðàâîâ³äíîøåííÿ ó ñòàòèö³, à òðóäîâå ïðàâîâ³äíîøåííÿ — öå òðóäîâèé
äîãîâ³ð ó äèíàì³ö³» [10, ñ. 91].

Â. Â. Æåðíàêîâ, ï³äòðèìóþ÷è ïîãëÿäè Î. ². Ïðîöåâñüêîãî,
çàçíà÷àâ, ùî ñë³ä ðîçð³çíÿòè òðóäîâèé äîãîâ³ð ³ òðóäîâå
ïðàâîâ³äíîøåííÿ, ÿê³ º ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèìè, àëå ð³çíèìè ÿâèùàìè [11,
ñ. 20].

«Ç òî÷êè çîðó þðèäè÷íî¿ ôîðìè, — ïèøå Â. Ä. Øàõîâ, — òðóäîâèé
äîãîâ³ð º óãîäîþ, ùî ìàº äîñòàòíüî âèçíà÷åíèé çì³ñò, ÿêèé íå çá³ãàºòüñÿ
ïîâí³ñòþ ç³ çì³ñòîì òðóäîâîãî ïðàâîâ³äíîøåííÿ» [12, ñ. 134].

Á³ëüø àðãóìåíòîâàíîþ º ïîçèö³ÿ òèõ â÷åíèõ, ÿê³ ââàæàþòü, ùî
çì³ñò òðóäîâîãî äîãîâîðó òà çì³ñò òðóäîâîãî ïðàâîâ³äíîøåííÿ íå
çá³ãàþòüñÿ çà îáñÿãîì. Òàêó æ ïîçèö³þ çàéìàº, çîêðåìà,
Å. Ì. Áîíäàðåíêî, ÿêà ïèøå: «Òðóäîâèé äîãîâ³ð, áóäó÷è óêëàäåíèì ³
ïîðîäæóþ÷è òàêèì ÷èíîì òðóäîâå ïðàâîâ³äíîøåííÿ, ÿê áè âïóñêàº ó
ñâ³é çì³ñò ò³ ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè, ÿê³ äî òîãî áóëè íåïåðñîí³ô³êîâàíèìè,
«í³êîìó íå íàëåæàëè», ³ âñòàíîâëþº ¿õ ïðèíàëåæí³ñòü êîíêðåòíèì
ñóá’ºêòàì êîíêðåòíîãî ïðàâîâ³äíîøåííÿ. Äæåðåëî íåñï³âïàä³ííÿ ó çì³ñò³
îáîõ ïîíÿòü òðåáà øóêàòè ó ïðèâàòíî-ïóáë³÷í³é ïðèðîä³ òðóäîâîãî
ïðàâà» [4, ñ. 55].
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À. Ì. Ëóøí³êîâ, Ì. Â. Ëóøí³êîâà òàêîæ çàçíà÷àþòü, ùî çì³ñò
òðóäîâîãî äîãîâîðó óòâîðþº ñóêóïí³ñòü óñ³õ éîãî óìîâ, ÿê³ âèçíà÷àþòü
ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè ñòîð³í, à çì³ñòîì òðóäîâîãî ïðàâîâ³äíîøåííÿ º ïðàâà
òà îáîâ’ÿçêè éîãî ñóá’ºêò³â, ùî âèçíà÷àþòüñÿ òðóäîâèì äîãîâîðîì ³
òðóäîâèì çàêîíîäàâñòâîì, ³íøèìè íîðìàòèâíèìè ïðàâîâèìè àêòàìè,
ÿê³ ì³ñòÿòü íîðìè òðóäîâîãî ïðàâà, êîëåêòèâíèìè äîãîâîðàìè, óãîäàìè,
ëîêàëüíèìè àêòàìè. Â³äïîâ³äíî çì³ñò òðóäîâîãî ïðàâîâ³äíîøåííÿ º
øèðøèì, í³æ äîãîâ³ðí³ çîáîâ’ÿçàííÿ ñòîð³í [13, ñ. 714].

Ö³êàâîþ º òàêîæ äóìêà Í. Ä. Ãåòüìàíöåâî¿ ïðî òå, ùî òðóäîâèé
äîãîâ³ð â ñèëó ñâîº¿ îñíîâíî¿ âëàñòèâîñò³ þðèäè÷íîãî ôàêòó, «ñòâîðèâøè
òðóäîâå ïðàâîâ³äíîøåííÿ — êàòåãîð³þ ïðåäìåòà, ñàì ïî÷èíàº éîãî
ðåãóëþâàòè ÿê êàòåãîð³ÿ ìåòîäó. Ïðè öüîìó âêàçóº äîñë³äíèöÿ, ùî
çì³ñòîâíà ÷àñòèíà òðóäîâîãî äîãîâîðó çàñòîñîâóºòüñÿ ïåðåâàæíî â
áåçïîñåðåäíüîìó çâ’ÿçêó ³ç çàêîíîì àáî ï³ä éîãî ä³ºþ» [14, ñ. 527].

Òàêèì ÷èíîì, ïîíÿòòÿ òðóäîâîãî äîãîâîðó ³ òðóäîâîãî
ïðàâîâ³äíîøåííÿ íå º òîòîæíèìè, àäæå ó ìåõàí³çì³ ïðàâîâîãî
ðåãóëþâàííÿ òðóäîâèé äîãîâ³ð íå ìîæå îäíî÷àñíî âèêîíóâàòè äâ³ ð³çí³
ôóíêö³¿ — þðèäè÷íîãî ôàêòó ³ ïðàâîâ³äíîøåííÿ.

Òðóäîâèé äîãîâ³ð ÿê ñàìîñò³éíèé þðèäè÷íèé ôàêò àáî â ñóêóïíîñò³
ç ³íøèìè þðèäè÷íèìè ôàêòàìè çàâæäè âèñòóïàº ïðàâîâîþ îñíîâîþ
äëÿ âèíèêíåííÿ ÿê ³íäèâ³äóàëüíèõ òðóäîâèõ, òàê ³ ïîâ’ÿçàíèõ ç íèìè
â³äíîñèí. Òàê, íàïðèêëàä, äî äèñöèïë³íàðíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà
íåíàëåæíå âèêîíàííÿ ñâî¿õ òðóäîâèõ îáîâ’ÿçê³â ìîæå áóòè ïðèòÿãíåíà
ëèøå îñîáà, ç ÿêîþ óêëàäåíèé òðóäîâèé äîãîâ³ð.

Ïåðåäóñ³ì òðóäîâèé äîãîâ³ð ÿê þðèäè÷íèé ôàêò ïîòð³áíî â³äíîñèòè
äî ãðóïè þðèäè÷íèõ àêò³â. Â³í óêëàäàºòüñÿ â ðåçóëüòàò³ ïðàâîì³ðíèõ,
âîëüîâèõ ä³é éîãî ñòîð³í, ÿê³ ïðàãíóòü äîñÿãíåííÿ îäíîãî ðåçóëüòàòó
— âèíèêíåííÿ òðóäîâèõ ïðàâîâ³äíîñèí. Ïðè öüîìó, ÿê çàçíà÷àº
Ï. Ä. Ïèëèïåíêî, â³ëüíå âîëåâèÿâëåííÿ êîæíî¿ ç³ ñòîð³í º îáîâ’ÿçêîâèì
äëÿ âèíèêíåííÿ òðóäîâèõ ïðàâîâ³äíîñèí. Âîíî ïåðåäáà÷àº äîñÿãíåííÿ
ó÷àñíèêàìè ïåðåääîãîâ³ðíèõ â³äíîñèí âçàºìíî¿ çãîäè çà óñ³ìà óìîâàìè
òðóäîâîãî äîãîâîðó [6, ñ. 37]. Ïðè öüîìó òðóäîâèé äîãîâ³ð ìîæå áóòè
ÿê ñàìîñò³éíèì þðèäè÷íèì ôàêòîì, òàê ³ åëåìåíòîì þðèäè÷íîãî
ôàêòè÷íîãî ñêëàäó.

Ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â íàóêè òðóäîâîãî ïðàâà ³ñíóþòü ð³çí³ ïîãëÿäè
íà ïèòàííÿ ùîäî â³äíåñåííÿ òðóäîâîãî äîãîâîðó äî ñêëàäíîãî þðèäè÷íîãî
ôàêòó. Íà äóìêó Â. Â. ªðüîìåíêà òà Î. Â. Äàíèëþêà, òðóäîâèé äîãîâ³ð
âèñòóïàº ó ÿêîñò³ ñêëàäíîãî þðèäè÷íîãî ôàêòó, îñê³ëüêè åëåìåíòè, ÿê³
éîãî ñêëàäàþòü, º îçíàêàìè, êîòð³ âèðàæàþòü âîëåâèÿâëåííÿ ìàéáóòí³õ
ñóá’ºêò³â òðóäîâèõ ïðàâîâ³äíîñèí [15, ñ. 10; 16, ñ. 66].

Ï. Ä. Ïèëèïåíêî ââàæàº òàêå òâåðäæåííÿ íåïåðåêîíëèâèì, áî
ÿêùî é äàë³ äîòðèìóâàòèñÿ òàêî¿ äóìêè, òî, íà éîãî äóìêó, íàïðèêëàä,
ó öèâ³ëüíîìó ïðàâ³ áóäü-ÿêèé äîãîâ³ð ìîæíà â³äíîñèòè äî ñêëàäíèõ
þðèäè÷íèõ ôàêò³â âèíèêíåííÿ ìàéíîâèõ ïðàâîâ³äíîñèí, ùî ðîáèòè íå
ìîæíà [6, ñ. 37].

Íà íàøó äóìêó, òðóäîâèé äîãîâ³ð ÿê ï³äñòàâó âèíèêíåííÿ òðóäîâèõ
ïðàâîâ³äíîñèí, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç òàêèõ åëåìåíò³â, ÿê: çàÿâà ïðàö³âíèêà
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ïðî ïðèéíÿòòÿ íà ðîáîòó, âèäàííÿ ðîáîòîäàâöåì íàêàçó (ðîçïîðÿäæåííÿ)
ïðî ïðèéíÿòòÿ íà ðîáîòó, îçíàéîìëåííÿ ïðàö³âíèêà ç íàêàçîì,
ïðîâåäåííÿ ³íñòðóêòàæó, ôàêòè÷íèé ïî÷àòîê ðîáîòè — ìîæíà
ðîçãëÿäàòè ÿê ñêëàäíèé þðèäè÷íèé ôàêò.

Ó ñò. 21 ÷èííîãî ÊÇïÏ Óêðà¿íè çãàäóºòüñÿ ëèøå òðóäîâèé äîãîâ³ð.
²íø³ þðèäè÷í³ ôàêòè, ùî âõîäÿòü äî þðèäè÷íèõ ôàêòè÷íèõ ñêëàä³â
ðàçîì ç òðóäîâèì äîãîâîðîì (îáðàííÿ çà êîíêóðñîì, ïðèçíà÷åííÿ íà
ïîñàäó òîùî), ïåðåäáà÷åí³ ³íøèìè íîðìàòèâíèìè àêòàìè ïðî ïðàöþ.
Á³ëüø ÷³òêî öå ïèòàííÿ âðåãóëüîâàíî â ïðîåêò³ Òðóäîâîãî êîäåêñó, â
÷. 2 ñò. 31 ÿêîãî âèçíà÷åíî: «Ï³äñòàâîþ äëÿ âèíèêíåííÿ òðóäîâèõ
â³äíîñèí º òðóäîâèé äîãîâ³ð.

Ó âèïàäêàõ, ïåðåäáà÷åíèõ çàêîíîäàâñòâîì, ñòàòóòíèìè
äîêóìåíòàìè àáî íîðìàòèâíèìè àêòàìè ðîáîòîäàâöÿ, êîëåêòèâíèì
äîãîâîðîì, òðóäîâèé äîãîâ³ð óêëàäàºòüñÿ (çì³íþºòüñÿ) íà ï³äñòàâ³:

1) ïðèçíà÷åííÿ íà ïîñàäó;
2) îáðàííÿ íà ïîñàäó;
3) ðåçóëüòàò³â êîíêóðñó;
4) ð³øåííÿ ñóäó».
Çàóâàæèìî, ùî íàâåäåíèé ïåðåë³ê º âè÷åðïíèì, õî÷à íå ìîæíà

ñòâåðäæóâàòè, ùî â³í ïîâíîþ ì³ðîþ îõîïëþº âñ³ þðèäè÷í³ ôàêòè, ÿê³
ìîæóòü ïîðîäæóâàòè âèíèêíåííÿ òðóäîâèõ ïðàâîâ³äíîñèí. Íàïðèêëàä,
ó íüîìó ÷îìóñü íå çíàéøëà â³äîáðàæåííÿ òàêà ï³äñòàâà óêëàäåííÿ
òðóäîâîãî äîãîâîðó, ÿê íàïðàâëåííÿ íà ðîáîòó îñ³á, ÿê³ ïîòðåáóþòü
ñîö³àëüíîãî çàõèñòó, â ðàõóíîê áðîí³ ÷è êâîòè. Âîäíî÷àñ ó ÷. 1 ñò. 54
ïðîåêòó òàêà ìîæëèâ³ñòü çãàäóºòüñÿ â êîíòåêñò³ çàáîðîíè çàñòîñîâóâàòè
êîíêóðñíèé â³äá³ð ó ðàç³ ïðèéíÿòòÿ íà ðîáîòó îñ³á, íàïðàâëåíèõ ó
ðàõóíîê áðîí³ ÷è êâîòè. Ó çâ’ÿçêó ç öèì, ââàæàºìî çà äîö³ëüíå
äîïîâíèòè âêàçàíó íîðìó ïðîåêòó ïðèíàéìí³ ùå îäí³ºþ ï³äñòàâîþ äëÿ
óêëàäåííÿ òðóäîâîãî äîãîâîðó, à ñàìå: «Íàïðàâëåííÿ íà ðîáîòó îñ³á â
ðàõóíîê áðîí³ ÷è êâîòè», à òàêîæ çàëèøèòè ïåðåë³ê ï³äñòàâ âèíèêíåííÿ
òðóäîâèõ ïðàâîâ³äíîñèí â³äêðèòèì, äîäàâøè äî çì³ñòó âêàçàíî¿ íîðìè
ñëîâà «òà â ³íøèõ âèïàäêàõ, ïåðåäáà÷åíèõ çàêîíîäàâñòâîì».

Ç îãëÿäó íà âèêëàäåíå âèùå, âèêîðèñòîâóþ÷è öèòàòó òåîðåòèêà
ïðàâà Ñ. À. Ç³í÷åíêà, âèñëîâëåíó íèì ùîäî áóäü-ÿêîãî þðèäè÷íîãî
ôàêòó [17, ñ. 46–47], ìîæíà çàçíà÷èòè, ùî òðóäîâèé äîãîâ³ð ÿê
þðèäè÷íèé ôàêò ó ìåõàí³çì³ ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ «îäíî÷àñíî âèêîíóº
òðè ôóíêö³¿: ïî-ïåðøå, «ïðèéìàº» åíåðã³þ îá’ºêòèâíîãî ïðàâà, ïî-äðóãå,
ïåðåòâîðþº ¿¿ ó «ñâîþ åíåðã³þ», ïî-òðåòº, «ñâîºþ åíåðã³ºþ» ïîðîäæóº
òðóäîâ³ ïðàâîâ³äíîñèíè».

Ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ òðóäîâîãî äîãîâîðó â àñïåêò³ þðèäè÷íèõ ôàêò³â
ñïðèÿòèìå íå ò³ëüêè ïðàêòè÷íîìó âäîñêîíàëåííþ òðóäîâîãî
çàêîíîäàâñòâà, à é ðîçâèòêó òåîð³¿ ñó÷àñíîãî òðóäîâîãî ïðàâà.
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Ñèìóòèíà ß. Â. Òðóäîâîé äîãîâîð êàê þðèäè÷åñêèé ôàêò
Èññëåäóåòñÿñÿ òðóäîâîé äîãîâîð êàê îñíîâíîé þðèäè÷åñêèé ôàêò â

òðóäîâîì ïðàâå, îïðåäåëÿþùèé ñïåöèôèêó äàííîé îòðàñëè. Êîíñòàòèðóåòñÿ,
÷òî òðóäîâûå ïðàâîîòíîøåíèÿ íå ìîãóò âîçíèêíóòü âñëåäñòâèå òàêîãî âèäà
þðèäè÷åñêèõ ôàêòîâ, êàê ñîáûòèÿ. Òðóäîâîé äîãîâîð îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå
þðèäè÷åñêèõ àêòîâ è ìîæåò çàêëþ÷àòüñÿ òîëüêî â ðåçóëüòàòå ïðàâîìåðíûõ,
âîëåâûõ äåéñòâèé åãî ñòîðîí. Êðîìå òîãî, îáîñíîâûâàåòñÿ, ÷òî ïî ñâîåé ñóòè
òðóäîâîé äîãîâîð ÿâëÿåòñÿ ñëîæíûì þðèäè÷åñêèì ôàêòîì. Îòäåëüíîå âíèìàíèå
óäåëÿåòñÿ èññëåäîâàíèþ âîïðîñà ñîîòíîøåíèÿ òðóäîâîãî äîãîâîðà è òðóäîâîãî
ïðàâîîòíîøåíèÿ, óêàçûâàåòñÿ íà èõ ðàçëè÷èå. Ñäåëàí âûâîä î òîì, ÷òî òðóäîâîé
äîãîâîð ñàìîñòîÿòåëüíî ëèáî â ñîâîêóïíîñòè ñ èíûìè þðèäè÷åñêèìè ôàêòàìè
âñåãäà âûñòóïàåò ïðàâîâîé îñíîâîé äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ êàê èíäèâèäóàëüíûõ
òðóäîâûõ, òàê è ñâÿçàííûõ ñ íèìè ïðàâîîòíîøåíèé. Ïðîàíàëèçèðîâàíû íîðìû
ïðîåêòà Òðóäîâîãî êîäåêñà Óêðàèíû, ðåãóëèðóþùèå îñíîâàíèÿ âîçíèêíîâåíèÿ
òðóäîâûõ ïðàâîîòíîøåíèé, ñôîðìóëèðîâàíû ïðåäëîæåíèÿ ïî èõ
óñîâåðøåíñòâîâàíèþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðóäîâîé äîãîâîð, þðèäè÷åñêèé ôàêò, òðóäîâîå
ïðàâîîòíîøåíèå, äåéñòâèå, þðèäè÷åñêèé àêò, âîçíèêíîâåíèå ïðàâîîòíîøåíèÿ.

Simutina, Y. V. The Employment Contract as a Legal Fact
The article investigates the employment contract as the main legal fact in

labour law that defines the specifics of this branch. It is stated that the employment
relationship can occur because of such legal facts as events. The employment contract
belongs to the group of legal acts and can only be the result of legitimate, voluntary
actions of its parties. In addition, it is proved that at its core, an employment contract
is a complex legal fact. Special attention is paid to study the question of the relationship
of the employment contract and the employment relationship, indicated by the difference
between them. It is concluded that the employment agreement alone or together with
other legal facts is always a legal basis for the emergence of the employment and
related relationships. The norms of the draft Labour code of Ukraine are analyzed,
which regulate the grounds for the emergence of labour relations and proposals for
their improvement are formulated.

Keywords: employment contract, the legal fact, employment relationship, an
action, a legal act, the emergence of relationship.
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