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ÂÛÂÎÄÛ

Ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ÑÕÒÁ â ñî÷åòàíèè ñ
êàëüêóëåçíûì ïðîñòàòèòîì  ïðåäñòàâëÿåò çíà-
÷èòåëüíûå òðóäíîñòè. Ïðåäëàãàåìàÿ ìåòîäèêà

ÓÝÂÒ è òðàíñðåêòàëüíîé ôîòîýëåêòðîñòèìóëÿ-
öèè ïîçâîëÿåò ó 18,3% áîëüíûõ äîáèòüñÿ âûðà-
æåííîãî êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà (äîñòîâåðíîå
óìåíüøåíèå âûðàæåííîñòè áîëè è óìåíüøåíèå
ðàçìåðîâ óïëîòíåíèÿ (êîíêðåìåíòà).

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÝÐÅÊÒÈËÜÍÎÉ
ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÈ. ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÈÍÃÈÁÈÒÎÐÎÂ

ÔÎÑÔÎÄÈÝÑÒÅÐÀÇÛ (ÈÔÄÝ) 5 ÒÈÏÀ

È.È. Ãîðïèí÷åíêî, Þ.Í. Ãóðæåíêî, À.Ì. Êîðíèåíêî, Ý.Ô. Ãóñåéíîâ

ÃÓ «Èíñòèòóò óðîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû»

«Çîëîòûì ñòàíäàðòîì» â ëå÷åíèè ÝÄ â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ â ìèðå ñ÷èòàþò ïðåïàðàò ñèë-
äåíàôèëà öèòðàò. Àêòóàëüíûì âîïðîñîì ÿâëÿåò-
ñÿ ïðîäîëæåíèå ïîèñêà ïðåïàðàòîâ ãðóïïû
ÈÔÄÝ 5 òèïà, îáëàäàþùèõ ìåíüøèì êîëè÷å-
ñòâîì ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé, ïðåïåðàòîâ, êîòîðûå
îáåñïå÷èâàþò ãàðìîíè÷íîå ñîîòíîøåíèå âñåõ
ñîñòàâëÿþùèõ ñîâðåìåííîãî ëåêàðñòâåííîãî
ñðåäñòâà: ýôôåêòèâíîñòü, âûñîêîå êà÷åñòâî è
áåçîïàñíîñòü [1, 2, 3, 6].

Ñâîéñòâà è ïðåèìóùåñòâà Òàäàëàôèëà:
ïðîäîëæèòåëüíîñòü äåéñòâèÿ 36 ÷àñîâ, íà÷àëî
äåéñòâèÿ ÷åðåç 16 ìèíóò ïîñëå ïðèåìà, âîç-
ìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ ñ ëþáîé ïèùåé è àëêî-
ãîëåì, íå âûçûâàåò èçìåíåíèÿ öâåòîîùóùåíèÿ,
íå òîêñè÷åí, îòñóòñòâóåò âëèÿíèå íà êà÷åñòâî
ñïåðìû.

Â êëèíèêå ñåêñîïàòîëîãèè è àíäðîëîãèè ÃÓ
«Èíñòèòóò óðîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû» ïðîâåäåíî
îòêðûòîå ìíîãîöåíòðîâîå ïàðàëëåëüíîå èññëåäî-
âàíèå ïðåïàðàòà ÒÀÄÀËÀÔÈË (ÑÈÀËÈÑ) ó
79 ïàöèåíòîâ ñ ÝÄ ðàçëè÷íîãî ãåíåçà â äèíàìèêå.
Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ áûëè ñäåëàíû âûâîäû
î òîì, ÷òî íàçíà÷åíèå ïðåïàðàòà ÑÈÀËÈÑ áîëü-
íûì ñ ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèåé ïðèâîäèò ê äî-
ñòîâåðíîìó äâóêðàòíîìó âîçðàñòàíèþ èíòåãðàòèâ-
íûõ ïàðàìåòðîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ ñåêñóàëüíóþ
ñôåðó ïàöèåíòà. Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðå-
ïàðàòà ÑÈÀËÈÑ ñîñòàâëÿåò 89,2%. Îòìå÷àëàñü òåí-
äåíöèÿ ê óëó÷øåíèþ êàâåðíîçíîãî êðîâîòîêà ó
ïàöèåíòîâ íà ôîíå êóðñîâîãî ëå÷åíèÿ ïðàïàðàòîì
ÑÈÀËÈÑ. Ïðåïàðàò ÑÈÀËÈÑ ìîæåò ðàññìàòðè-
âàòüñÿ êàê ïðåïàðàò ïåðâîãî ðÿäà â òåðàïèè ðàñ-
ñòðîéñòâ ýðåêöèè óêðàèíñêèõ ìóæ÷èí.
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Â êëèíèêå îòäåëà ñåêñîïàòîëîãèè è àíä-
ðîëîãèè ÃÓ «Èíñòèòóò óðîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàè-
íû» çà ïåðèîä ñ 01.01.2007 ïî 31.07.2013 ïðî-
èçâåäåíî ýíäîôàëëîïðîòåçèðîâàíèå 58 ïàöèåí-
òàì ñ áîëåçíüþ Ïåéðîíè, âîçðàñòíîé äèàïàçîí
áîëüíûõ  39–67 ëåò. Ñðåäíèé âîçðàñò: 51,6 ± 3,4.
Îñíîâíàÿ äèàãíîñòèêà  áàçèðîâàëàñü íà äîïïëå-
ðîãðàôèè ñîñóäîâ ïîëîâîãî ÷ëåíà, îáîñíîâàíî
òàêæå  ïðèìåíåíèå ëó÷åâûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòè-

êè (ÊÒ è ÌÐÒ). Ó áîëüøèíñòâà (58,5%) ïàöè-
åíòîâ íåîáðàòèìûå íàðóøåíèÿ êàâåðíîçíîé ãå-
ìîäèíàìèêè âûçâàíû àðòåðèî-âåíîçíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòüþ ñîñóäîâ ïîëîâîãî ÷ëåíà. Ñðåäíèé
óãîë äåâèàöèè  äî îïåðàöèè  ñîñòàâëÿë  65°± 4,1°.
Ñðåäíåå  çíà÷åíèå   óêîðî÷åíèÿ  ïîëîâîãî ÷ëåíà
(ðàçíèöà äëèíû ìåæäó ìàëîé è áîëüøîé êðè-
âèçíîé ïðè ýðåêöèè) êàê ñëåäñòâèå ôèáðîçà
ñîñòàâëÿëî äî îïåðàöèè  27% ± 5,8. Îñíîâíîé


