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ÂÛÂÎÄÛ

Ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ÑÕÒÁ â ñî÷åòàíèè ñ
êàëüêóëåçíûì ïðîñòàòèòîì  ïðåäñòàâëÿåò çíà-
÷èòåëüíûå òðóäíîñòè. Ïðåäëàãàåìàÿ ìåòîäèêà

ÓÝÂÒ è òðàíñðåêòàëüíîé ôîòîýëåêòðîñòèìóëÿ-
öèè ïîçâîëÿåò ó 18,3% áîëüíûõ äîáèòüñÿ âûðà-
æåííîãî êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà (äîñòîâåðíîå
óìåíüøåíèå âûðàæåííîñòè áîëè è óìåíüøåíèå
ðàçìåðîâ óïëîòíåíèÿ (êîíêðåìåíòà).

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÝÐÅÊÒÈËÜÍÎÉ
ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÈ. ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÈÍÃÈÁÈÒÎÐÎÂ

ÔÎÑÔÎÄÈÝÑÒÅÐÀÇÛ (ÈÔÄÝ) 5 ÒÈÏÀ

È.È. Ãîðïèí÷åíêî, Þ.Í. Ãóðæåíêî, À.Ì. Êîðíèåíêî, Ý.Ô. Ãóñåéíîâ

ÃÓ «Èíñòèòóò óðîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû»

«Çîëîòûì ñòàíäàðòîì» â ëå÷åíèè ÝÄ â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ â ìèðå ñ÷èòàþò ïðåïàðàò ñèë-
äåíàôèëà öèòðàò. Àêòóàëüíûì âîïðîñîì ÿâëÿåò-
ñÿ ïðîäîëæåíèå ïîèñêà ïðåïàðàòîâ ãðóïïû
ÈÔÄÝ 5 òèïà, îáëàäàþùèõ ìåíüøèì êîëè÷å-
ñòâîì ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé, ïðåïåðàòîâ, êîòîðûå
îáåñïå÷èâàþò ãàðìîíè÷íîå ñîîòíîøåíèå âñåõ
ñîñòàâëÿþùèõ ñîâðåìåííîãî ëåêàðñòâåííîãî
ñðåäñòâà: ýôôåêòèâíîñòü, âûñîêîå êà÷åñòâî è
áåçîïàñíîñòü [1, 2, 3, 6].

Ñâîéñòâà è ïðåèìóùåñòâà Òàäàëàôèëà:
ïðîäîëæèòåëüíîñòü äåéñòâèÿ 36 ÷àñîâ, íà÷àëî
äåéñòâèÿ ÷åðåç 16 ìèíóò ïîñëå ïðèåìà, âîç-
ìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ ñ ëþáîé ïèùåé è àëêî-
ãîëåì, íå âûçûâàåò èçìåíåíèÿ öâåòîîùóùåíèÿ,
íå òîêñè÷åí, îòñóòñòâóåò âëèÿíèå íà êà÷åñòâî
ñïåðìû.

Â êëèíèêå ñåêñîïàòîëîãèè è àíäðîëîãèè ÃÓ
«Èíñòèòóò óðîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû» ïðîâåäåíî
îòêðûòîå ìíîãîöåíòðîâîå ïàðàëëåëüíîå èññëåäî-
âàíèå ïðåïàðàòà ÒÀÄÀËÀÔÈË (ÑÈÀËÈÑ) ó
79 ïàöèåíòîâ ñ ÝÄ ðàçëè÷íîãî ãåíåçà â äèíàìèêå.
Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ áûëè ñäåëàíû âûâîäû
î òîì, ÷òî íàçíà÷åíèå ïðåïàðàòà ÑÈÀËÈÑ áîëü-
íûì ñ ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèåé ïðèâîäèò ê äî-
ñòîâåðíîìó äâóêðàòíîìó âîçðàñòàíèþ èíòåãðàòèâ-
íûõ ïàðàìåòðîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ ñåêñóàëüíóþ
ñôåðó ïàöèåíòà. Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðå-
ïàðàòà ÑÈÀËÈÑ ñîñòàâëÿåò 89,2%. Îòìå÷àëàñü òåí-
äåíöèÿ ê óëó÷øåíèþ êàâåðíîçíîãî êðîâîòîêà ó
ïàöèåíòîâ íà ôîíå êóðñîâîãî ëå÷åíèÿ ïðàïàðàòîì
ÑÈÀËÈÑ. Ïðåïàðàò ÑÈÀËÈÑ ìîæåò ðàññìàòðè-
âàòüñÿ êàê ïðåïàðàò ïåðâîãî ðÿäà â òåðàïèè ðàñ-
ñòðîéñòâ ýðåêöèè óêðàèíñêèõ ìóæ÷èí.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÅÇÍÈ ÏÅÉÐÎÍÈ,
ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÉ Ñ ÝÐÅÊÒÈËÜÍÎÉ ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÅÉ

È.È. Ãîðïèí÷åíêî, À.Ì. Êîðíèåíêî, Þ.Í. Ãóðæåíêî, Ì.Ã. Ðîìàíþê,
Â.Â. Áèëîãîëîâñêàÿ, Í.À. Ñòåïàíåíêî

ÃÓ «Èíñòèòóò óðîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû»

Â êëèíèêå îòäåëà ñåêñîïàòîëîãèè è àíä-
ðîëîãèè ÃÓ «Èíñòèòóò óðîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàè-
íû» çà ïåðèîä ñ 01.01.2007 ïî 31.07.2013 ïðî-
èçâåäåíî ýíäîôàëëîïðîòåçèðîâàíèå 58 ïàöèåí-
òàì ñ áîëåçíüþ Ïåéðîíè, âîçðàñòíîé äèàïàçîí
áîëüíûõ  39–67 ëåò. Ñðåäíèé âîçðàñò: 51,6 ± 3,4.
Îñíîâíàÿ äèàãíîñòèêà  áàçèðîâàëàñü íà äîïïëå-
ðîãðàôèè ñîñóäîâ ïîëîâîãî ÷ëåíà, îáîñíîâàíî
òàêæå  ïðèìåíåíèå ëó÷åâûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòè-

êè (ÊÒ è ÌÐÒ). Ó áîëüøèíñòâà (58,5%) ïàöè-
åíòîâ íåîáðàòèìûå íàðóøåíèÿ êàâåðíîçíîé ãå-
ìîäèíàìèêè âûçâàíû àðòåðèî-âåíîçíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòüþ ñîñóäîâ ïîëîâîãî ÷ëåíà. Ñðåäíèé
óãîë äåâèàöèè  äî îïåðàöèè  ñîñòàâëÿë  65°± 4,1°.
Ñðåäíåå  çíà÷åíèå   óêîðî÷åíèÿ  ïîëîâîãî ÷ëåíà
(ðàçíèöà äëèíû ìåæäó ìàëîé è áîëüøîé êðè-
âèçíîé ïðè ýðåêöèè) êàê ñëåäñòâèå ôèáðîçà
ñîñòàâëÿëî äî îïåðàöèè  27% ± 5,8. Îñíîâíîé
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ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé ÿâëÿëèñü ñàõàðíûé
äèàáåò 2-ãî òèïà (65,5%) è èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü
ñåðäöà (63,7%). Ðåøåíèå îá óñòàíîâêå èìïëàí-
òîâ ïðèíèìàëîñü íà îñíîâå æàëîá ïàöèåíòîâ î
íàðóøåíèè ýðåêòèëüíîé ôóíêöèè, íåâîçìîæíî-
ñòè æèòü ïîëîâîé æèçíüþ è äîêàçàííûõ íàðó-
øåíèé êàâåðíîçíîé ãåìîäèíàìèêè. Òåõíè÷åñêè-
ìè îñîáåííîñòÿìè ýíäîôàëëîïðîòåçèðîâàíèÿ ó
ïàöèåíòîâ ñ áîëåçíüþ Ïåéðîíè  ÿâëÿþòñÿ: ñóá-
êîðîíàðíûé äîñòóï, à â ñëó÷àå èìïëàíòàöèè ãèä-
ðàâëè÷åñêîãî ïðîòåçà äîïîëíèòåëüíî ïåíîñêðî-
òàëüíûé ðàçðåç; ñêàëüïèðîâàíèå ïîëîâîãî ÷ëå-
íà, ìîáèëèçàöèÿ äîðñàëüíîãî ñîñóäèñòî-íåðâíî-

ãî ïó÷êà, ïîñëàáëÿþùèå íàðóæíûå ðàçðåçû íà
áëÿøêó áåç ïðîíèêíîâåíèÿ â êàâåðíîçíóþ òêàíü;
äåëèêàòíàÿ òåõíèêà óñòàíîâêè èìïëàíòîâ â êà-
âåðíîçíûå òåëà. Â ñëó÷àå, åñëè ïîñëå âûïîëíå-
íèÿ ýòèõ óñëîâèé íà óñòàíîâëåííîì èìïëàíòå
äåâèàöèÿ ñîõðàíÿåòñÿ  ≥ 30°, ïðîèçâîäèòñÿ èññå-
÷åíèå  áëÿøêè, çàêðûòèå äåôåêòà  ãðàôòîì èç
ñèíòåòè÷åñêîãî èëè áèîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà.
Âûçâàííîå ðàçâèòèåì áëÿøêè óêîðî÷åíèå ïî-
ëîâîãî ÷ëåíà óäàåòñÿ ñêîððåêòèðîâàòü íà 59,3%
îò óòðà÷åííîé äëèíû. 91,4% ïàöèåíòîâ óäîâëåò-
âîðåíû ðåçóëüòàòàìè îïåðàöèè è êà÷åñòâîì ñåê-
ñóàëüíîé æèçíè.

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÝÊÑÊÐÅÒÎÐÍÎ-
ÒÎÊÑÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÁÅÑÏËÎÄÈß. ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ

CÅËÅÊÒÈÂÍÛÕ ÔÈÒÎÌÎËÅÊÓË Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ
ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌ

ÏÐÎÑÒÀÒÎÂÅÇÈÊÓËÈÒÎÌ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÌ
ÝÊÑÊÐÅÒÎÐÍÎ-ÒÎÊÑÈ×ÅÑÊÈÌ ÁÅÑÏËÎÄÈÅÌ

Þ.Í. Ãóðæåíêî, À.C. Ôåäîðóê, À.È. Áîéêî, Â.Â. Ñïèðèäîíåíêî, À.Þ. Ãóðæåíêî

ÃÓ «Èíñòèòóò óðîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû»
Áóêîâèíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

•Íàöèîíàëüíàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáó÷åíèÿ èì. Ï.Ë.Øóïèêà
Ëóãàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ïîëîâûõ îð-
ãàíîâ ó ìóæ÷èí â 40–60% ñëó÷àåâ îñëîæíÿþò-
ñÿ ýêñêðåòîðíî-òîêñè÷åñêèì áåñïëîäèåì (ÝÒÁ).
Ëå÷åíèå ÝÒÁ, îáóñëîâëåííîãî õðîíè÷åñêèìè âîñ-
ïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïîëîâûõ îðãàíîâ
ó ìóæ÷èí ïðîâîäÿò êàê êîìïëåêñ èíäèâèäó-
àëüíî ïîäîáðàííûõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé: àí-
òèáàêòåðèàëüíîå, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå ëå÷åíèå,
ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèå  ïðîöåäóðû. Ñëåäóþùèé
ýòàï ïðåäóñìàòðèâàåò èñïîëüçîâàíèå ñòèìóëè-
ðóþùèõ ïðåïàðàòîâ, êîòîðûå óëó÷øàþò îáùåå
êîëè÷åñòâî è ïîäâèæíîñòü  è êà÷åñòâî ñïåðìà-
òîçîèäîâ. Ìèíèìàëüíàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü òà-
êîãî ëå÷åíèÿ – 2,5 ìåñÿöà. Äëÿ èçáåæàíèÿ ïî-
ëèïðàãìàçèè, ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü ïðå-
ïàðàòû, îáëàäàþùèå ìóëüòèïàòîãåíåòè÷åñêèì
âîçäåéñòâèåì. Ýòî ÷àùå âñåãî ôèòîïðåïàðàòû,
Îñîáîå ìåñòî ñðåäè ïðåïàðàòîâ ýòîãî ðÿäà çà-
íèìàåò îäèí èç ïîäîáíûõ ïðåïàðàòîâ ÏÐÀÂÅ-
ÍÎÐ, êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íîâûé êëàññ
ïðåïàðàòîâ – ñåëåêòèâíûå ôèòîìîëåêóëû.

Â îòäåëåíèè ñåêñîïàòîëîãèè è àíäðîëî-
ãèè ÃÓ «Èíñòèòóò óðîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû»

ïðîâåäåíà ðàáîòà ïî èçó÷åíèþ ýôôåêòèâíîñòè
èñïîëüçîâàíèÿ ïðåïàðàòà ÏÐÀÂÅÍÎÐ è âëèÿ-
íèÿ ïðåïàðàòà íà êà÷åñòâî ïîêàçàòåëåé ñïåðìî-
ãðàììû ïðè ÝÒÁ ó 77 ïàöèåíòîâ, îáóñëîâëåííûì
õðîíè÷åñêèì ïðîñòàòèòîì, îñëîæíåííûì ÝÒÁ,
êîòîðûå ïîëó÷àëè íàðÿäó ñ òðàäèöèîííîé òåðà-
ïèåé, êîòîðàÿ âêëþ÷àëà â ñåáÿ àíòèáàêòåðèàëü-
íûå ïðåïàðàòû (ËÅÂÎÁÀÊÑ, ÖÈÏÐÎÁÀÊÑ),
èììóíîòðîïíûé ïðåïàðàò ÀËÜÔÀÐÅÊÈÍ, ãåïà-
òîïðîòåêòîð ÃÅÏÀÄÈÔ, óðîïðîáèîòèê ËÅÊÐÀÍ,
èññëåäóåìûé ïðåïàðàò ÏÐÀÂÅÍÎÐ.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ áûëè ñäåëàíû
âûâîäû î òîì, ÷òî ÏÐÀÂÅÍÎÐ ÿâëÿåòñÿ âûñî-
êîýôôåêòèâíûì ïðåïàðàòîì äëÿ ëå÷åíèÿ õðî-
íè÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ìóæñêèõ
ïîëîâûõ îðãàíîâ, îñëîæíåííûõ ÝÒÁ. Êëèíè÷å-
ñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ñîñòàâèëà 93,1–94,9%. Ïðå-
ïàðàò îòëè÷àåòñÿ õîðîøåé ïåðåíîñèìîñòüþ è
îòñóòñòâèåì ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ. Ïîëó÷åííûå
ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü ïðåïàðàò
ÏÐÀÂÅÍÎÐ äëÿ êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ õðîíè-
÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ìóæñêèõ
ïîëîâûõ îðãàíîâ, îñëîæíåííûõ ÝÒÁ.


