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Îëåîãðàíóëåìà ïîëîâîãî ÷ëåíà – íåñïå-
öèôè÷åñêîå õðîíè÷åñêîå âîñïàëèòåëüíîå çàáî-
ëåâàíèå. Ïîÿâëÿåòñÿ îëåîãðàíóëåìà èç-çà ââåäå-
íèÿ ïîä êîæó ïåíèñà ìàñëÿíèñòûõ âåùåñòâ (÷àùå
âñåãî – âàçåëèíà) ñ öåëüþ óòîëùåíèÿ è óäëè-
íåíèÿ ïåíèñà. Èñïîëüçîâàíèå ìàñëÿíèñòûõ âå-
ùåñòâ ïðèâîäèò ê ðóáöîâîé äåôîðìàöèè, èçúÿçâ-
ëåíèþ êîæè ïîëîâîãî ÷ëåíà, òàê êàê ãåëü èëè
èíîå âåùåñòâî ïîñëå ââåäåíèÿ âûçûâàþò îñòðîå
âîñïàëåíèå. Ðàçâèâàþòñÿ ïðèîáðåòåííûå èñêðèâ-
ëåíèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà, ýðåêòèëüíàÿ äèñôóíêöèÿ.
Òðàâìû ïîëîâîãî ÷ëåíà ó ïàöèåíòîâ ñ îëåîãðà-
íóëåìîé ìîãóò ïðèâîäèòü ê ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûì ïðîöåññàì è âòîðè÷íîé èíôåêöèè. Îñ-
ëîæíåíèÿ ìîãóò ïðîÿâëÿòüñÿ íå ñðàçó ïîñëå ââå-
äåíèÿ âåùåñòâ èëè ïðåäìåòîâ, à ÷åðåç çíà÷èòåëü-
íûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè – 10–12 ëåò. Ââåäåí-
íûé âàçåëèí ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ìåæäó êîæíûì ïî-
êðîâîì è îáîëî÷êàìè ïåíèñà, äåéñòâèòåëüíî èç-
ìåíÿÿ ðàçìåðû îðãàíà. Íî ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ
òêàíè âñòóïàþò â ðåàêöèþ, âûçûâàþùóþ èñêðèâ-
ëåíèå ïåíèñà. Ââîäèìîå âåùåñòâî âûçûâàåò àëëåð-
ãèþ, âîñïàëåíèå è íàãíîåíèå.

Â ðàçâèòèè îëåîãðàíóëåìû âûäåëÿþò íå-
ñêîëüêî ñòàäèé (Í.À. Ëîïàòêèí è ñîàâò., 1998):

– ïðîäóêòèâíóþ;
– êèñòîçíóþ;
– ãèàëèíîçà;
– ëèìôàòè÷åñêîãî îòåêà.
Ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ îëåîãðàíóëåìû

ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ìîøîíêó, ïàõîâóþ è ëîá-
êîâóþ îáëàñòè, ìî÷åèñïóñêàòåëüíûé êàíàë. Èí-
ôèëüòðàòèâíîå ïîðàæåíèå ñîñåäíèõ ó÷àñòêîâ
äåëàåò ïàòîëîãèþ ïî õàðàêòåðó ðîñòà ñõîäíîé
ñî çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè. Èñõîäÿ èç ñòå-
ïåíè ïîðàæåíèÿ êîæè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè
ôèáðîçà, âûäåëÿþò òðè ôîðìû çàáîëåâàíèÿ (Â.Í.
Ëåñîâîé è ñîàâò., 1998):

– ëåãêàÿ ôîðìà (I ñòåïåíü), êîãäà ãðàíó-
ëåìàòîçíûé èíôèëüòðàò çàõâàòûâàåò äèñ-

òàëüíóþ ÷àñòü ïåíèñà, ïîðàæàÿ êðàéíþþ
ïëîòü, âåíå÷íóþ áîðîçäó, ïðåïóöèàëüíûé
ìåøîê;
– òÿæåëàÿ ôîðìà (II ñòåïåíü) – àñåïòè-
÷åñêèé ôèáðîç ïîðàæàåò êîæó è ïîäêîæ-
íóþ êëåò÷àòêó ïåíèñà íà âñåì ïðîòÿæå-
íèè, ðàñïðîñòðàíÿÿñü íà ìîøîíêó è ëîá-
êîâóþ îáëàñòü;
– ñâèùåâàÿ ôîðìà (III ñòåïåíü), êîãäà íà
ôèáðîçíî èçìåíåííîé êîæå ïåíèñà
èìåþòñÿ èíôèöèðîâàííûå ðàíû, ÿçâû,
ñâèùè.
Äèàãíîç îëåîãðàíóëåìû ïåíèñà îñíîâûâà-

åòñÿ íà äàííûõ àíàìíåçà è îñìîòðà. Ïðè ýòîì
îáÿçàòåëüíî òðåáóåòñÿ èñêëþ÷èòü âåíåðè÷åñêèå
çàáîëåâàíèÿ, ãåïàòèò Ñ, ÑÏÈÄ è çëîêà÷åñòâåí-
íûå îïóõîëè. Îñíîâíîé êîíòèíãåíò ïàöèåíòîâ
ñ îëåîãðàíóëåìîé ïåíèñà – ýòî áûâøèå çàêëþ-
÷åííûå è äåìîáèëèçîâàííûå âîèíû.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü
28 ïàöèåíòîâ ñ îëåîãðàíóëåìîé ïåíèñà â âîç-
ðàñòå îò 22 äî 48 ëåò. 20 ïàöèåíòîâ – áûâøèå
çàêëþ÷åííûå è 8 – îòñëóæèâøèå ñðî÷íóþ ñëóæ-
áó â àðìèè. Ó 8 ïàöèåíòîâ áûëà äèàãíîñòèðîâà-
íà ëåãêàÿ ôîðìà îëåîãðàíóëåìû, ó 12 – òÿæåëàÿ
ôîðìà, ó îñòàëüíûõ 8 – ñâèùåâàÿ ôîðìà çàáîëå-
âàíèÿ. Ó 12 ïàöèåíòîâ ïðîèçâåäåíî õèðóðãè÷å-
ñêîå óäàëåíèå îëåîãðàíóëåìàòîçíûõ èíôèëüò-
ðàòîâ è ïîâðåæäåííûõ òêàíåé â îäèí ýòàï ñ
ïîñëåäóþùèì çàìåùåíèåì äåôåêòà êîæè ïåíè-
ñà. Î÷åíü âàæíûì ìîìåíòîì îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà ÿâëÿåòñÿ îñòàâëåíèå êàê ìîæíî áîëü-
øåãî ëîñêóòà âíóòðåííåãî ëèñòêà êðàéíåé ïëî-
òè. Ó 3 ïàöèåíòîâ âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ïî Ðàéõó
â ìîäèôèêàöèè Â.Í. Ëåñîâîãî â îäèí ýòàï ñ
õîðîøèìè îòäàëåííûìè ðåçóëüòàòàìè. Ó 13 ïà-
öèåíòîâ ìû çàìåñòèëè äåôåêò êîæè ïåíèñà ñâî-
áîäíûì êîæíûì ëîñêóòîì, ïîëó÷åííûì èç ïà-
õîâûõ îáëàñòåé. Êîæíûå ëîñêóòû íàêëàäûâàëè
íà ïåíèñ áåç íàòÿæåíèÿ, ôèêñèðóÿ âñå åãî êðàÿ



71ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÆÓÐÍÀË ÓÐÎËÎÃIÂ, ÀÍÄÐÎËÎÃIÂ ÒÀ ÍÅÔÐÎËÎÃIÂ

îòäåëüíûìè óçëîâûìè êåòãóòîâûìè è âèêðèëî-
âûìè øâàìè. Ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå ó âñåõ
ïàöèåíòîâ áûëî áåç îñîáåííîñòåé. Ó òðåõ ïàöè-
åíòîâ îòìå÷åí êðàåâîé íåêðîç ïðèøèòîãî ëîñ-
êóòà êîæè, êîòîðûé ïîñëå èññå÷åíèÿ êðàåâ õî-

ðîøî çàýïèòåëèçèðîâàëñÿ. Îòäàëåííûå ðåçóëü-
òàòû ó âñåõ ïðîîïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ áëà-
ãîïðèÿòíûå. Ó íèõ èñ÷åçëî ëîæíîå èñêðèâëåíèå
ïåíèñà, âîññòàíîâèëàñü ýðåêöèÿ è ïîÿâèëàñü âîç-
ìîæíîñòü ïîëíîöåííîé ïîëîâîé æèçíè.

ÎÑÒÐÛÉ ÒÐÎÌÁÎÔËÅÁÈÒ ÂÅÍ ÏÎËÎÂÎÃÎ ×ËÅÍÀ
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Ñðåäè ñïåöèàëèñòîâ ñëîæèëîñü ìíåíèå, ÷òî
÷èñëî ñëó÷àåâ îñòðîãî òðîìáîôëåáèòà  âåí ïî-
ëîâîãî ÷ëåíà íà ôîíå âàðèêîçíîãî ðàñøèðåíèÿ
âåí ðåçêî âîçðîñëî â ñâÿçè ñ ïðèõîäîì âîñòî÷-
íîé ìîäû íà ðàçëè÷íûå ñåêñóàëüíûå òåõíèêè.
Ïðè÷èíàìè âàðèêîçà âåí ïîëîâûõ îðãàíîâ ÿâ-
ëÿþòñÿ:

– òðàâìû, îïóõîëè;
– îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî íà îðãàíàõ
ìàëîãî òàçà;
– äëèòåëüíàÿ êîìïðåññèÿ çà ñ÷åò ïåðåðàñ-
òÿæåíèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ;
– íàðóøåíèå ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðî-
âè ïî òèïó òðîìáîôèëèé;
– áåñïîðÿäî÷íûå ñåêñóàëüíûå ñâÿçè, âëå-
êóùèå çà ñîáîé èíôåêöèîííûå îñëîæíå-
íèÿ;
– èñïîëüçîâàíèå ñåêñóàëüíûõ òåõíèê, ïðå-
äóñìàòðèâàþùèõ çàäåðæêó ýÿêóëÿöèè;
– áåñêîíòðîëüíîå ïðèìåíåíèå ñïåöèàëüíûõ
àíåñòåòèêîâ, êîòîðûå íàíîñÿòñÿ íà ãîëîâêó
ïåíèñà ñ öåëüþ ïðîäëåíèÿ ýðåêöèè.
Â íîðìå íà ïåíèñå ïîâåðõíîñòíî ðàñïîëî-

æåííûå ñîñóäû ìàëî çàìåòíû, à èíîãäà ëèøü
ñëåãêà âûñòóïàþò, ïðè ýòîì äèàìåòð èõ íå ïðå-
âûøàåò 2–3 ìì.

Ïðè âàðèêîçíîì ðàñøèðåíèè âåí ïåíèñà
ïîä êîæåé âûÿâëÿþòñÿ óçåëêè ðàçëè÷íûõ ðàç-
ìåðîâ. Íàáóõøèå âåíû ðåçêî êîíòóðèðóþòñÿ è
ñòàíîâÿòñÿ òâåðäûìè íà îùóïü, áîëåå íàïîìè-
íàÿ ïî ïëîòíîñòè ñóõîæèëèå, ÷åì êðîâåíîñíûé
ñîñóä, ÷òî ñòàíîâèòñÿ îñîáî çàìåòíûì â ýðåãè-
ðîâàííîì ñîñòîÿíèè. Ïîÿâëÿåòñÿ áîëü, äèñêîì-

ôîðò, ðåçêîå ïîêàëûâàíèå âî âðåìÿ ïîëîâîãî àêòà,
îòå÷íîñòü ïåíèñà è êðàéíåé ïëîòè. Äèàãíîç óñ-
òàíàâëèâàåòñÿ íà îñíîâàíèè îñìîòðà, ïàëüïàöèè,
ðåçóëüòàòîâ äîïïëåðîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
âåí ïåíèñà.

Ëå÷åíèå îñòðîãî òðîìáîôëåáèòà ïåíèñà
âêëþ÷àåò â ñåáÿ âðåìåííîå âîçäåðæàíèå îò ñåê-
ñóàëüíûõ êîíòàêòîâ, ïðèåì íåñòåðîèäíûõ ïðî-
òèâîâîñïàëèòåëüíûõ ñðåäñòâ, ìåñòíûå âòèðàíèÿ
àíòèêîãóëÿíòîâ. Ñ öåëüþ óìåíüøåíèÿ áîëåâîãî
ñèíäðîìà íàçíà÷àþò èíúåêöèîííûå íåíàðêîòè-
÷åñêèå àíàëãåòèêè. Ïðè îñëîæíåíèè â âèäå îñò-
ðîãî òðîìáîçà âåí ïåíèñà âûïîëíÿåòñÿ òðîì-
áýêòîìèÿ, ëèãèðîâàíèå è èññå÷åíèå âàðèêîçíî
ðàñøèðåííûõ âåí. Òðîìá ÷àùå âñåãî ëîêàëèçó-
åòñÿ âáëèçè âåíå÷íîé áîðîçäû è èìååò íåáîëü-
øèå ðàçìåðû, òåì íå ìåíåå, äîñòàòî÷íûå äëÿ òîãî,
÷òî áû â ðåçóëüòàòå ïîÿâèâøåãîñÿ ïðåïÿòñòâèÿ
ïðåêðàòèëñÿ îòòîê êðîâè.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 35 ïà-
öèåíòîâ ñ âàðèêîçíûì ðàñøèðåíèåì âåí ïåíèñà,
îñëîæíèâøèìñÿ âîçíèêíîâåíèåì îñòðîãî
òðîìáîôëåáèòà è òðîìáîçà. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ
áûë îò 18 äî 32 ëåò. Ïî÷òè ó âñåõ èç íèõ èìåëè
ìåñòî áåñïîðÿäî÷íûå ñåêñóàëüíûå ñâÿçè.

Â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ ìû âêëþ÷àëè:
1) ïðÿìûå àíòèêîãóëÿíòû (Ôðàêñèïàðèí,
Êëåêñàí ) 7–10 äíåé;
2) ïðåïàðàòû, óëó÷øàþùèå ìèêðîöèðêó-
ëÿöèþ è êðîâîîáðàùåíèå;
3) â/â êàïåëüíî Ðåîïîëèãëþêèí, Ëàòðåí,
Àêòîâåãèí, Ñîëêîñåðèë – 10 äíåé;
4) êñàíòèíîë ïî 2 ìë 10 äíåé;


