OOcnenoBaHMe BKIIOYAJIO: aHKETUPOBaAHME IO OTI-
pocuuky UCXIT HNU3 CIIA, tect Meapeca-Creii-
mu, TPY3U c¢ onpenenenreM Konm4ecTBa, PacIiono-
SKEHUSI, pa3MepoB (TUTOIIAIb) M aKyCTHISCKOM TIIOT-
HocTu (AIT) nerpucdukaros. ITnotans nerpudukaTta
paccunThIBaziach Kak S=pab, e a — OoJIbIINit Jua-
MeTp nerpudukata, b — menbiuii. Al oueHuBazach
no 3-0annbpHOM yciaoBHOU 1mKaje (1 6ar — 3xo-
MO3UTHUBHOCTD, 2 0ajula — TMIEePIXOreHHOCTh, 3 0al-
Jla — TUTIEPIXOTEHHOCTh ¢ aKyCTUYEeCKOM TEHBIO).
Kypc neuenus: 10 ceancoB YBT (ammapar
PiezoWave (Richard Wolf, 'epmanus)) aBaxkabl B
Hegemo, 4000 IMITyJIbCOB 3a CeaHC, YCIOBHBIN ypo-
BE€Hb MHTeHCUBHOCTH — 15—20 eguHMI, YacToTa —
8 I'n. TTosumonupoBanue: TepaneBTUYECKYIO TOJI0OB-
KY pacIioJlarajIv TojI JJOHHBIM couieHeHreM. J1JTs Ha-

BeneHNS YB ykazaTelbHBIN IMajiell BBOAWIN B 3aI-
HUI TIPOXOI M pacTIofioTalIi Hal TleTprdukaTtom. Jlo-
CTOBEPHOCTH Pa3IMINil OIIEHWBAJIACh TT0 TTAPHOMY
Tecty Bukokcona. Yposens 3Haunmoctu 0,05.

PE3VYJIBTATBI 1 UX OBCYXKJIEHUE

Menunana Bo3pacTta coctaBmiaa 38 et (32—
48). MennaHa poao/DKUTEIbHOCTH 3a00IeBaHUS —
8 MecsueB (7—36). MennaHa KoJlmyecTBa METPU-
dukatoB — 1 (1-3). XapakTepuCTUKU MPOCTATH-
Jeckux nerpudukatoB go u mociae YBT npencras-
JIeHbl B Tabnuue 1 B Bume Me U mpoueHTUICH
25-ro u 75-1o0.

IIpu mpoBenenun YBT ocnoxxHeHuii He 3a-
PETHCTPHPOBAHO.

Taonuna 1

Bmusnaue YBT Ha xapakTeprCTUKM TPOCTATUYECKNX TETPUPUKATOB

ITapameTp WUcxonno Ilocne YBT | P
S (MmMm?) 11,1 (6,5; 15,1)|10 (6,5; 15,4)| 0,1
AkycTuyeckasi TIOTHOCTb (OaJljibl) 2(1;2) 2(1;3) 0,65

BbIBO/1bI

Cpenneaneprerudeckast YBT noctoBepHo He
BJIMSIET Ha pa3Mepbl U aKyCTUYECKYIO MIOTHOCTD

npocTaTuyeckux nerpuduxkaTon. Heodxomumbl qaib-
Helile uccaeaoBaHus 151 pa3paboTKu METOIOB
NpodUIAKTUKM U IpaguKallui MPOCTaTUYECKUX
neTpudrKaToB.

NTNO®EPEHIIIMHA TIATHOCTUKA
XPOHIYHOT'O ITPOCTATUTY TA PAKY
IMMEPEJIMIXYPOBOI 3AJI03U1 3A PE3YJIBTATAMU
JJABOPATOPHO-THCTPYMEHTAJIbBHOTO AHAJII3Y

IL.T. dxoenes !, B.B. Mpaukoscokuii !, B.O. Kponeavnuuywvkuii ', B.C. Cakano ?

Kuiscokuii micokuil KainiuHull OHKOAO0IYHUIL LyeHmp '
Y «Incmumym yponoeii HAMH Ykpainu» 2

B mpakTuii yposora Bi3UT Mali€HTa cTaplie
3a 40 pokiB 31 cKapraMu Ha po3Jagu CEYOBUIIYC-
KaHHS Ta MIBUIIECHUM ITOKa3HUKOM TIPOCTaT-CIIe-
nudignoro antureny (IICA) y cupoBaTui KpoBi
MpeACTABIISIE CKIIATHNI BUKIIUK, TTOB’ I3aHUI 3 He-
OOXiTHICTIO BIIEBHEHO IU(EpPeHIIIIOBATH IIaTOJIOTiY-
HUH cTaH abo SK 3amajJbHOTO TTOXOIKEeHHS, abo
HEOIUIACTUYHOTO. 3TigHO 3 YKPalHCHKMM HallioHAJIb-
HUM KaHIIep-PEECTPOM, ITiK 3aXBOPIOBAHOCTI Ha pak
nepeaMixXypoBoi 3aj03u Mpulagae Ha 61-i pik
xkutTs. [Ipore 9% xBopHX Ha paK IPOCTATU MAIOTh
PHCH CITAIKOBOCTI ITbOTO 3aXBOPIOBAHHS, TIPH 11HO-
MYy IIiK 3aXBOPIOBAHOCTI B 1[Il TPYIIi TPaILISIETHCS

YKPATHCBKHI1 HAYKOBO-IIPAKTUYHUI XXYPHAJ YPOJIOTTB, AHJPOJIOTTB TA HE®POJIOTIB !‘lPOOfiS\

Ha 7—10 pokiB paHillre. 3 oIJIsIoy Ha 1ie HEOOXITHICTh
MpPOBEIeHHS AIarHOCTUYHOI OIOTICII MepeaMixXypo-
BOT 3aJ1031 JIJTSI BUKJTIOUEHHS paKy IPOCTaTH MOXKe
BUHUKHYTH W TIPU OIISIAI MOJIOMOTO TIalliEHTa 3
BUIIIE3TaTaHUMH cKapraMu Ta prucamu. HasgBHi 3a-
pyOiKHI my6/ikalii cBimyaTh po 3—5%-By 4acToTy
BUHUKHEHHS BaXXKNX 1HQEKUINHUX YCKIIaAHEeHb
MiCJIsI IPOBEICHHS MYHKIIAHUX OIOTICIH TTepeaMi-
XypoBoi 3ayio3u. Lleit (pakT morpedye 3acToCyBaHHSI
nudepeHIiNHOTO MiAXOAy IO INMPHU3HAYCHHS
MIaTHOCTUYHMX OIOICifl y XBOPUX CEPEAHBOTO BIiKYy
31 cKapraMm Ha AU3YpiyHI SBUINA Ta MiABUIIE-
HuM T1CA.
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MeTa: TIpeIcTaBUTU BJIACHUU allTOPUTM
BiZOOpPY XBOPHMX CEPEAHHOrO Ta CTAPIIOro BiKy 3i
cKapraMy Ha po3Jialy CeYOBUNYCKAHHS Ta MigBU-
meHuM piBHeM ITCA, 1110 3maTHUI 3MEHIIIUTHY Yac-
TOTY iHQEKUINHNUX YCKIaAHEHb MiarHOCTUYHMX
0iOTICiii TTepeaMiXypoBOI1 3a71031.

MATEPIAJIM TA METOAN
JOCHIIXKEHHA

3a mrepion 3 2010 go 2013 poKy B ypOJIOTIYHO-
My BigauieHHI KHMIBCHKOro MiChKOro KIIIHIYHOTO
oukoJiorivunoro nentpy (KMKOII) Oyno obcte-
JKEHO B 00C$I31 MajiblIeBOrO0 PeKTaJbHOTO OTJISIY,
TpaHCPEKTATBHOTO YIBTPA3BYKOBOTO JOCTIMKEHH S
(TPY31) ta mynbTudoKaabHOI Oiomcii mepemmi-
XypoBoi 3a71031 395 4oJI0BiKiB, SIKi OyJIM CKepoBaHi
10 KOoHCybpTaTuBHOI TTojtikiiHiku KMKOII 3 migo3-
pOIO Ha paK IepeaMixXypoBoi 3aj1o3u. Bik o0cTexy-
BaHUX Malli€HTIB OyB y cepeAHboMY 62 poku (Bif
36 mo 82 pokiB). PiBenb [ICA Ha MOMEHT 3BepHEH-
HS cKiamaB y cepemHpomy 16 Hr/mia (Bim 0,1 mo
82 ur/mur). O6’eM TlepeAMiXypoBOi 3aJI03M 3a Ja-
mumu TPY3]] 0yB y cepenubomy 49 cm? (Bim 22 1o
250 cm?). [TanbLbOBe peKTaJdbHE TOCITIIKEHHS TIPO-
BOJIMJIOCSI 3 METOI0 OLIHKMU (Pi3UYHUX BIACTUBOC-
Telt TKAHWHU TTepeIMiXypoBOi 3aJT031 Ta BUSIBICH-
HsI OCepeaKOBUX 3MiH B ocTaHHil. [Ipu BusiBIIeHHI
00JII0YOCTI ITepeaMiXypoBOI 321031 OIOIICisS HE BU-
KOHYBaJach, MPOTe MAIIEHTY MPU3HAYABCS JTIKYBATb-
HUI Kypc aHTUOIOTUKOTeparii (IUIpodIOKCAllMH
500 mr gBivi Ha moOy mpoTsarom 20 mid) 3 mpoTu-
3anajJbHUMU NpernapaTaMmu Ta BitTaMiHaMU, ITIicjIsl YOTo
noBTOpHO omiHoBaBcs piBeHb IICA. VY 3anexHocTi
Big nuHamiku ITCA Ta ctany mpocTaTu Iics Kyp-
Ccy aHTHOaKTepiaJIbHOI Tepallil BU3Havanacs moTpe-
0a B MpoBeIeHHI JIarHOCTUYHOI OiomcCil.

PE3YJBTATHU TA iX OBI'OBOPEHHS

3a pesyabTaTaMu MyJIbTU(OKAIBHOI OioTICil
paK IepeaMiXypoBoi 3ajio3W OyB BUSBICHUN Y
217 (55%) xBopux, y 138 (35%) — mobposikicHa
TKaHMHA IPOCTATH 3 PI3HUMU CTyHeHSIMU aTpodil, y
40 (10%) — mefikonuTapHa iHQITBTpAIlisS TapeH-
XiMH IIPOCTaTH, 30KpeMa 3 SIBUIIIAMM MIiKpoaOCIIemy-

BaHHS (Y omHOTO XBoporo). ['ocTpi 3anaibHi 3MIHA
TKAaHWHM TIPOCTATH 3 MiABUIICHHSIM TeMIlepaTypu
tina go 39 °C cnoctepiranucs y 11 (2,8%) xBopux,
1110 BUMAaraJjo IpoBeIeHHs TTapeHTepaJTbHOI aHTH-
OaxTepiaJbHOI Tepalrii mpoTsrom 3—5 aid 10 HOp-
Majiizailil ctaHy xBoporo. BkazaHi 3anajibHi sIBUIIA
cTIOCTepirancs JUIlle y XBOPUX BIKOM cTaplie 3a
65 POKIiB 3 SIBUILIAMHU XPOHIYHOI 3aTPUMKHU cedi. Ma-
CHUBHA KpPOBOTeYa B paHHI IIepiof ITiciisT OioIicii
cranacsty 3 (0,8%) xBopux, 1110 IOTPeOyBajIo roc-
miTaizalii XBOpoTo Ta MPOBEICHHS KPOBOCITMHHOI
Teparii. BigrepmiHnyBaHHS MyJIbTHU(OKAIBLHOI OioMCii
3 TIPUYUH IU3YPIYHUX SIBUIL Ha (pOHI OOIIOYOCTI TKa-
HUHU NepeaMIiXypoBOI 3aJI031 cTajlocsa y 51 XxBopo-
ro. 3a pesyJbTaTaMHU JiKyBaHHS OOJIIOYICTh IIPO-
ctatu 3HUKJIa. OKpiM 11boT0, y 13 3 HUX Tic/sI TIpo-
BelICHHSI BUIlIEBKa3aHO1 aHTUOAaKTepiaIbHOI TPOTH -
3amajibHOI Teparii mokasHuku [ICA 3MeHImImcs
JI0 HOPMH, 1M OiOTICisl He BUKOHYBaJIacs, Ta IMPU3HAa-
4ajgoch CIOCTEPEKEeHHSI OHKOYpoJoTra 3 KOHT-
POJBHUM OTJISIIOM Yepe3 6 MiIcSIIiB 3 pe3yabTaTa-
mu IICA. Inmmm 38 xBopuM OioTICisT TPOBOAMIIACE,
npu upomy y 7 xBopux noxkazHuku IICA micus
aHTHOaKTepiaJIbHOI IIPOTU3aIIaJIbHOI Teparii 3poc-
JIM, Y IHIINX — HE3HAYHO 3MEHIIWINCH, ajie He 0
HOPMaJIbHUX PIiBHIB.

BUCHOBKU

Ilepen mpoBegeHHSIM MYJIbTU(OKAIBHOI
Oiorcii XBOpOMY 3 MiZO3pOI0 Ha paK MepeaMixy-
poBOi 3a7103u Tpeba nudepeHIiloBaTU XBOPUX 3
HasBHUMM 3allaJbHUMM 3MiHAMU B TIPOCTaTi 3a
JTaHUMHU PEKTaJbHOTO MaJbIIbOBOTO JOCIIiIKEH-
Hsa. [Ipy BUSBIeHHI O3HAK 3amajieHHs, TTPOBEICH -
HS JIIKYyBaJbHOTO KypCy aHTHOAaKTepiaJbHOI IIPO-
TH3ammaJabHOI Tepamii mporsarom 20 mid mepen
Oioriciero 3amoOirae 3aroCTPeHHIO 3aMajJbHUX
MpOoIeciB Y MPOCTaTi, a TAKOX BHOKPEMUTH TUX
XBOPHUX, SIKMM OiOIIcisl MpocTaTyu He MOTpPiOHA.
YacToTa rocTpux 3amajJbHUX 3MiH Yy HEePEIMIXY-
POBIili 321031 ITiCasI BUKOHAHHS MyJAbTU(MOKAb-
HoI Giorcil B HalIoMy JoCiIKeHH1 ckiana 2,8%
Ta cIocTepiraiacs JUIle Y XBOPHUX CTAPIIOTO BiKy
(ctapuie 3a 65 pokiB) 3 SIBUIIAMU XPOHIYHOT
3aTPUMKH CeYi.
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