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Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Îäíîé èç ñëîæíûõ ïðîáëåì óðîëîãèè ÿâ-
ëÿåòñÿ ðàçâèòèå èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ
îñëîæíåíèé â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå ïðè çàáîëåâàíèè ïðîñòàòû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: óëó÷øèòü ïðîôèëàêòè-
êó èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ñ
çàáîëåâàíèÿìè ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ
ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Ìàòåðèàëîì ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàò îáñëåäî-
âàíèÿ 187 ïàöèåíòîâ, ïðîîïåðèðîâàííûõ ïî ïî-
âîäó ÄÃÏÆ. Âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà
äâå ãðóïïû. I ãðóïïà áîëüíûõ ñîñòîÿëà èç
135 ÷åëîâåê, êîòîðûì â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëàñü òðàäèöèîííàÿ òå-
ðàïèÿ. II ãðóïïà ñîñòîÿëà èç 52 ïàöèåíòîâ, êî-
òîðûì â äîïîëíåíèè ê òðàäèöèîííîé òåðàïèè

ïðèìåíÿëèñü ñâå÷è «Äèñòðåïòàçà» per rectum ïî
1 ñâ. 2 ðàçà â äåíü, íà÷èíàÿ ñî 2-ãî äíÿ ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Â I ãðóïïå áîëüíûõ, èç 135 ÷åëîâåê, â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èíôåêöè-
îííî-âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû è äèçóðèÿ
íàáëþäàëèñü ó 22 ïàöèåíòîâ (16,3%). Âî II ãðóïïå
áîëüíûõ, èç 52 ÷åëîâåê, â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ýòè ÿâëåíèÿ íàáëþäàëèñü ó
3 ïàöèåíòîâ (5,8%).

ÂÛÂÎÄÛ

Ïðèìåíåíèå ñâå÷åé «Äèñòðåïòàçà» â ðàí-
íåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñíèæàåò ðèñê
ðàçâèòèÿ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ
îñëîæíåíèé.
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Ïðîáëåìà õðîíè÷åñêîãî ïðîñòàòèòà â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ïðèîáðåëà îñîáóþ àêòóàëüíîñòü
ïî ðÿäó ýêîëîãè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ è ýòèêî-
ìîðàëüíûõ ïðè÷èí, ñóùåñòâåííî óâåëè÷èâøèõ
çàáîëåâàåìîñòü. Âàæíîñòü ïðîáëåìû ñâÿçàíà òàê-
æå ñ òåì, ÷òî âîñïàëåíèå ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû
ìîæåò çíà÷èòåëüíî íàðóøàòü åå ôóíêöèè, îáåñ-
ïå÷èâàþùèå ìóæñêóþ ôåðòèëüíîñòü, ÷òî â êî-
íå÷íîì èòîãå ïðèâîäèò ê óõóäøåíèþ äåìîãðà-
ôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Õðîíè÷åñêèé ïðîñòàòèò
â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñòàåòñÿ âåñüìà ðàñïðîñòðà-
íåííûì ñ íåîáû÷íûì òå÷åíèåì è òðóäíî ïîä-

äàþùèìñÿ ëå÷åíèþ çàáîëåâàíèåì, ÷àñòîòà êîòî-
ðîãî äîñòèãàåò 30–50%. Îí ïîðàæàåò ñåêñóàëü-
íî àêòèâíûõ ìóæ÷èí ìîëîäîãî âîçðàñòà è íå-
ðåäêî îñëîæíÿåòñÿ íàðóøåíèåì ðåïðîäóêòèâíîé
ôóíêöèè. Áîëüøèíñòâî óðîëîãîâ ïîëàãàþò, ÷òî
ïîâûøåíèå ÷àñòîòû õðîíè÷åñêèõ ïðîñòàòèòîâ,
ïðîòåêàþùèõ îñîáåííî ëàòåíòíî, è èõ îñëîæíå-
íèé â âèäå áåñïëîäèÿ, ñâÿçàíî ñ âûÿâëåíèåì
ìèêðîáíûõ âîçáóäèòåëåé, ïåðåäàþùèõñÿ ïîëî-
âûì ïóòåì, ÿâëÿþùèõñÿ óðîãåíèòàëüíûìè ñêðû-
òûìè èíôåêöèÿìè. Ìíîãîîáðàçèå ñóáúåêòèâíûõ
è îáúåêòèâíûõ ñèìïòîìîâ, ñâÿçàííûõ ñ âîñïà-


