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Ðàñïðîñòðàíåííîñòü áåññèìïòîìíîé áàê-
òåðèóðèè â ïîïóëÿöèè áåðåìåííûõ ñîñòàâëÿåò
6–26%. Íàèáîëåå ÷àñòûì óðîïàòîãåíîì ó áåðå-
ìåííûõ îñòàåòñÿ Å. Ñîli (îêîëî 80%), Klebsiellaspp,
î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò âûñîêàÿ ÷àñòîòà (27,4%)
ðàçâèòèÿ áàêòåðèîòîêñè÷åñêîãî øîêà ó ïàöèåí-
òîê ñ ÃÏ.

Íà áàçå ÊÏÊÁÝ è ÑÌÏ ã. Çàïîðîæüÿ çà
2010–2012 ãîäû âûïîëíåíî 29 ÓÐÑ áåðåìåí-
íûì, êîòîðûå â 16 íàáëþäåíèÿõ çàâåðøèëèñü
ÊËÒ/óðåòåðîëèòîýêñòðàêöèåé, â ðàçíûõ îòäåëàõ
ìî÷åòî÷íèêà. ÓÐÑ è ÊËÒ  ÿâëÿëèñü ïåðâîé ëè-
íèåé âìåøàòåëüñòâà ïðè óðåòåðîëèòèàçå ó áåðå-
ìåííûõ. Äðîáëåíèå îñóùåñòâëÿëîñü ïíåâìàòè-
÷åñêèì ëèòîòðèïòîðîì. Îáåçáîëèâàíèå – âíóò-

ðèâåííûé íàðêîç, ñïèíàëüíàÿ èëè ýïèäóðàëü-
íàÿ àíåñòåçèÿ.

Ïî ñðîêàì áåðåìåííîñòè ðàñïðåäåëåíèå ïà-
öèåíòîê ñëåäóþùåå: â I òðèìåñòðå – 7 (24,2%), âî
II – 14 (48,4%), â III – 8 (27,3%). Êàìíè ìî÷åòî÷íè-
êîâ âûÿâëåíû ó 16 (56%) ïàöèåíòîê: â íèæíåé
òðåòè ó 8 (51,4%), â ñðåäíåé òðåòè ó 3 (18,9%), â
âåðõíåé òðåòè ó 5 (29,7%). Íàðóøåíèå îòòîêà ìî÷è
èç ïî÷êè çà ñ÷åò ñäàâëåíèÿ ìî÷åòî÷íèêà óâåëè÷åí-
íîé ìàòêîé íàáëþäàëîñü ó 13 (44%) áåðåìåííûõ.

Ïðèìåíåíèå ÓÐÑ ïîçâîëÿåò äîñòîâåðíî
óñòàíîâèòü ïðè÷èíó îáñòðóêöèè ìî÷åòî÷íèêà ó
áåðåìåííûõ, âûïîëíåíèåì ÊËÒ âîññòàíîâèòü
ïàññàæ ìî÷è, áåç äëèòåëüíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé
òåðàïèè.

ÏÅÐØÈÉ ÄÎÑÂIÄ
ÌIÍI×ÅÐÅÇØÊIÐÍÎ¯ ÍÅÔÐÎËIÒÎÒÐÈÏÑI¯

À.Ç. Æóðàâ÷àê, Ì.Ä. Äÿ÷óê

ÄÍÓ «ÍÏÖ ÏÊÌ» ÄÓÑ, ì. Êè¿â

×åðåçøê³ðíà íåôðîë³òîòðèïñ³ÿ (×ØÍË) º
çíà÷íèì êðîêîì âïåðåä ïîð³âíÿíî ç â³äêðèòèìè
îïåðàòèâíèìè âòðó÷àííÿìè ïðè ñå÷îêàì’ÿí³é õâî-
ðîá³ (ÑÊÕ). Ïðîòå âèêîðèñòàííÿ äîñòóïó Fr 26–
30 ïîâ’ÿçàíî ç îïåðàö³éíèì ðèçèêîì êðîâîâòðàòè
ó çâ’ÿçêó ç òðàâìîþ íèðêè. Öå îáóìîâèëî ïîòðåáó
ó ðîçâèòêó òà ïîøóêó ìåíø òðàâìàòè÷íîãî äîñòó-
ïó äî íèðêè. Òåðì³í «ì³í³÷åðåçøê³ðíà íåôðîë³-
òîòðèïñ³ÿ» (Ì×ØÍË), áóâ âïðîâàäæåíèé Lahme
â Í³ìå÷÷èí³ ó 2001 ðîö³. Ïðîòå, âïåðøå Ì×ØÍË
ç äîñòóïîì 12–18 Fr âèêîíàíî ùå ó 1997 ðîö³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ïðîàíàë³çóâàòè ðåçóëü-
òàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà êàìåí³ íèðîê ìåòî-
äîì Ì×ØÍË.

ÌÀÒÅÐIÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ
ÄÎÑËIÄÆÅÍÍß

Ó äîñë³äæåííÿ óâ³éøëè 20 ïàö³ºíò³â ç
ÑÊÕ. Ïàö³ºíòàì áóëà âèêîíàíà Ì×ØÍË. Ìå-

òîäèêà îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ áóëà íàñòóïíîþ:
ï³ä ÓÇÄ òà ðåíòãåí êîíòðîëåì ï³ñëÿ êàòåòåðè-
çàö³¿ ñå÷îâîäó, â ïîëîæåíí³ íà æèâîò³, ïðîâîäè-
ëàñü ïóíêö³ÿ ïîðîæíèñòî¿ ñèñòåìè íèðêè ÷åðåç
íèæíþ, ñåðåäíþ, à â îêðåìèõ âèïàäêàõ ³ âåðõíþ
÷àøêó. Ï³ä ðåíòãåíîëîã³÷íèì êîíòðîëåì ïî
ñòðóí³ âèêîíóâàëîñü áóæóâàííÿ äîñòóïó òà âñòà-
íîâëþâàâñÿ àìïëàö íåôðîñêîïà. Íåôðîñêîï ïðî-
âîäèâñÿ â ïîðîæíèñòó ñèñòåìó íèðêè, ï³ñëÿ ÷îãî
â³çóàë³çîâàíèé êîíêðåìåíò äðîáèâñÿ çà äîïî-
ìîãîþ ëàçåðíîãî âîëîêíà òà äð³áíèìè øìàòêà-
ìè âèìèâàâñÿ ç òîêîì ð³äèíè ç ïîðîæíèñòî¿
ñèñòåìè çà ðàõóíîê ã³äðîäèíàì³÷íîãî åôåêòó áåç
ï³äâèùåííÿ ³íòðàðåíàëüíîãî òèñêó. Â äåÿêèõ âè-
ïàäêàõ ôðàãìåíòè êîíêðåìåíòà âèäàëÿëèñü ùèï-
öÿìè. Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ êîíêðåìåí³â ïðîâîäèâñÿ
ðåíòãåí êîíòðîëü íà íàÿâí³ñòü çàëèøêîâèõ
ôðàãìåíò³â. Ó ïîðîæíèñòó ñèñòåìó âñòàíîâ-
ëþâàâñÿ íåôðîñòîì³÷íèé äðåíàæ 12Ñh. Íå-
îáõ³äí³ñòü ïîñòàíîâêè íåôðîñòîì³÷íîãî äðåíà-
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æó ïîâ’ÿçàíà ç â³äñóòí³ñòþ ðåºñòðàö³¿ íåîáõ³ä-
íîãî æåëàòèíîâîãî òà ïðîòðîìá³íîâîãî êîìïî-
íåíòó äëÿ òàìïîíàäè íåôðîñòîì³÷íîãî õîäó.

Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñêëàâ 41 ð³ê.
Ì³í³ìàëüíèé â³ê 21 ð³ê, ìàêñèìàëüíèé 68 ðîê³â.
Óñ³ ïàö³ºíòè áóëè îáñòåæåí³ çã³äíî ç³ ñòàíäàðòàìè,
â äåÿêèõ âèïàäêàõ õâîðèì áóëëà ïîêàçàíà êîì-
ï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ. Ñåðåäí³é ðîçì³ð êîíêðåìåíò³â
ñêëàâ 1,4 ñì. Ì³í³ì³ëüíèé ðîçì³ð – 0,8 ñì, ìàêñè-
ìàëüíèé – 2,4 ñì. Ó á³ëüøî¿ ÷àñòèíè õâîðèõ êîí-
êðåìåíòè áóëè ðåöèäèâí³, àáî ðåçèäóàëüí³, ï³ñëÿ
ïðîâåäåíî¿ â³äêðèòî¿ ï³ºëîë³òîòîì³¿, ×ØÍË, àáî
ÅÓÕË. Ó ÷îòèðüîõ ïàö³ºíò³â ìàëà ì³ñöå îáñòóêö³ÿ
íà ð³âí³ ï³ºëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Çã³äíî ç îòðèìàíèìè äàíèìè, ñåðåäíÿ òðè-
âàë³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ñêëàëà 70 õâè-
ëèí, ³íòðàîïåðàö³éíà êðîâîâòðàòà íå ïåðåâèùó-
âàëà 100 ìë. Ó 85% âñ³õ ïðîîïåðîâàíèõ õâîðèõ,
âèäàëåííÿ êàòåòåðà Ôîëåÿ, ñå÷îâ³äíîãî êàòåòåðà
òà íåôðîñòîì³÷íîãî äðåíàæó âèêîíóâàëîñü ÷å-
ðåç äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, â (15%) âèïàäê³â âèäà-
ëåííÿ îñòàíí³õ â³äáóâàëîñÿ ÷åðåç äâ³ äîáè. Ñå-
ðåäí³é ÷àñ ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³ 1,2 äîáè. Ó
ðÿä³ âèïàäê³â áóëè âèÿâëåí³ â ï³ñëÿîïåðàö³é-

íîìó ïåð³îä³ óñêëàäíåííÿ: áîë³ ïî òèïó íèðêî-
âî¿ êîë³êè – 20%, çàãîñòðåííÿ ï³ºëîíåôðèòó –
10%. Â 10% âèïàäê³â áóëî âñòàíîâëåíî ñòåíò â
ðàííüîìó ï/î ïåð³îä³, â 20% âèïàäê³â íà êîíò-
ðîëüíîìó ÓÇÄ òà îãëÿäîâ³é óðîãðàô³¿ â³äì³÷à-
ëèñü çàëèøêîâ³ äð³áí³ ôðàãìåíòè äî 0,3–0,4 ñì,
ùî íå ïîòðåáóâàëè äîäàòêîâèõ âòðó÷àíü òà
â³äõîäèëè ñàìîñò³éíî.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

Ìåòîäèêà Ì×ØÍË  ìàº ðÿä ïåðåâàã: êî-
ðîòêèé ïåð³îä ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³, áåç-
ïå÷í³ñòü ïðîâåäåííÿ âòðó÷àííÿ, ìàëà ³íòðàîïå-
ðàö³éíà òà ï³ñëÿîïåðàö³éíà êðîâîâòðàòà, êðàùà
â³çóàë³çàö³ÿ îïåðàö³éíîãî ïîëÿ, ìîæëèâ³ñòü
øâèäêîãî âèäàëåííÿ êàòåòåðà ç ñå÷îâîãî ì³õóðà,
íåôðîñòîìè òà ñå÷îâ³äíîãî êàòåòåðà. Ìîæëèâ³ñòü
ïðîâåäåííÿ âòðó÷àííÿ õâîðèì ç âàæêîþ ñóïóò-
íüîþ ïàòîëîã³ºþ, à òàêîæ ìàéæå ïîâíà
â³äñóòí³ñòü áîëüîâîãî ñèíäðîìó.

Îñîáëèâîñòÿìè ìåòîäó º äîâîë³ òðèâàëèé
÷àñ ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, íå-
îáõ³äí³ñòü äîñâ³äó ïðîâåäåííÿ ×ØÍË òà âèñî-
êèé ôàõ õ³ðóðã³â, ó ðÿä³ âèïàäê³â íåîáõ³äí³ñòü
âñòàíîâëåííÿ ñòåíòà â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³.

ÌÎ×ÅÊÀÌÅÍÍÀß ÁÎËÅÇÍÜ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÏÐÈ ÃÈÏÅÐÏÀÐÀÒÈÐÅÎÇÅ
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Êëèíè÷åñêè ïî÷å÷íàÿ ôîðìà ïåðâè÷íîãî
ãèïåðïàðàòèðåîèäèçìà (ÏÃÏÒ) ïðîÿâëÿåòñÿ ìî-
÷åêàìåííîé áîëåçíüþ, ïðè÷åì íàèáîëåå òÿæå-
ëûìè åå âèäàìè: äâóõñòîðîííèì è ðåöèäèâíûì
êàìíåîáðàçîâàíèåì, êàìíåâûäåëåíèåì, âîçíèê-
íîâåíèåì êîðàëëîâèäíûõ êàìíåé.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ
ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Ìàòåðèàëîì ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàò îáñëåäî-
âàíèÿ 123 ïàöèåíòîâ, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â ýí-
äîóðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå ñ äèàãíîçîì ÌÊÁ.
Âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû.
I ãðóïïà áîëüíûõ (84), ó êîòîðûõ ïîêàçàòåëè

ïàðàòãîðìîíà è êàëüöèòîíèíà áûëè â ïðåäåëàõ
íîðìû. II ãðóïïà (39) ïàöèåíòîâ, ïîêàçàòåëè
ïàðàòãîðìîíà è êàëüöèòîíèíà çíà÷èòåëüíî ïðå-
âûøàëè íîðìó.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Â I ãðóïïå áîëüíûõ èç 84 ÷åëîâåê, êëè-
íè÷åñêèå ïðèçíàêè ãèïåðêàëüöèåìèè (ïàðàòãîð-
ìîí è êàëüöèòîíèí â ïðåäåëàõ íîðìû) íàáëþ-
äàëèñü ó 16 áîëüíûõ (19%). Âî  II ãðóïïå áîëü-
íûõ, èç 39 ÷åëîâåê, âûðàæåííûå êëèíè÷åñêèå
ïðèçíàêè ãèïåðêàëüöèåìèè (ïàðàòãîðìîí è
êàëüöèòîíèí çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàþò íîðìó)
íàáëþäàëèñü ó 28 ÷åëîâåê (72%).


