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ÂÛÂÎÄÛ

Ïîâûøåíèå ïîêàçàòåëåé ïàðàòãîðìîíà è
êàëüöèòîíèíà ñïîñîáñòâóþò áîëåå òÿæåëîìó

òå÷åíèþ ÌÊÁ ó áîëüíûõ è òðåáóåò îñîáîé
êîððåêöèè â ñòàäèè  ðåàáèëèòàöèè.
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Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷èòè ìîæëè-
âîñò³ êîðåêö³¿ àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé ñå÷îâî-
ãî ì³õóðà (ÑÌ) ó õâîðèõ ç ã³ïåðàêòèâíèì ñå÷î-
âèì ì³õóðîì (ÃÀÑÌ) ìåòîäîì á³îëîã³÷íîãî çâî-
ðîòíîãî çâ’ÿçêó (ÁÎÇ) â ïîºäíàíí³ ç òðèãåðíîþ
åëåêòðîñòèìóëÿö³ºþ ì’ÿç³â òàçîâîãî äíà (ETS).

Îáñòåæåíî 117 õâîðèõ. Óñ³ – æ³íêè ç ñèì-
ïòîìàìè íèæí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â, ùî â³äïîâ³äà-
ëè êðèòåð³ÿì ä³àãíîñòèêè Ì³æíàðîäíîãî òîâà-
ðèñòâà ç óòðèìàííÿ ñå÷³ äëÿ ÃÀÑÌ. Îòðèìàí³
äàí³ áóëè ç³ñòàâëåí³ ç äàíèìè â êîíòðîëüí³é
ãðóï³ (11 çäîðîâèõ æ³íîê). Ï³ñëÿ àíàë³çó âèõ³ä-
íèõ ïîêàçíèê³â åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ì’ÿç³â
ñô³íêòåðíîãî àïàðàòó òàçîâèõ îðãàí³â, ñåðåä îá-
ñòåæåíèõ áóëà ñôîðìîâàíà ãðóïà ë³êóâàííÿ
(51 õâîðà), ÿêèì â ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ áóâ çàïðî-
ïîíîâàíèé ìåòîä á³îëîã³÷íîãî çâîðîòíîãî çâ’ÿç-
êó â ïîºäíàíí³ ç ETS. Äèíàì³êó çì³í ïîêàç-
íèê³â åëåêòðîì³îãðàô³¿ (ÅÌÃ) â³äñòåæóâàëè íà
2-êàíàëüíîìó êîìï’þòåðíîìó åëåêòðîì³îãðàô³
«NeuroTrac™ MyoPlus4» â óìîâàõ ô³ç³îëîã³÷íîãî
ôîðìóâàííÿ ïîçèâó äî ñå÷îâèïóñêàííÿ ³ ïðè
ñòèìóëÿö³¿ ïîçèâó çîâí³øí³ì òèñêîì ³ çà ñòâî-
ðåííÿ óìîâ åìîö³éíîãî ñòðåñó ç³ ñïåöèô³÷íèì
«ñå÷îâèì» êîìïîíåíòîì. Ïðè àíàë³ç³ äàíèõ ì³î-
ãðàô³¿ îòðèìàí³ íàñòóïí³ ðåçóëüòàòè: ïîêàçíèêè
ì’ÿçîâî¿ ðîáîòè òàçîâèõ ñô³íêòåð³â ïîêðàùè-

ëèñÿ âæå ÷åðåç 2 òèæí³ ó 52% õâîðèõ, ÷åðåç
4 òèæí³ ïîêàçíèêè ÅÌÃ ïîêðàùèëèñÿ ó 61%
õâîðèõ, à äî 15-ãî çàíÿòòÿ ïðîãðåñ â ÿêîñò³ ì’ÿ-
çîâî¿ ðîáîòè çàô³êñîâàíèé ó 68% õâîðèõ
(ð <0,05). Ïðè àíàë³ç³ îòðèìàíèõ êë³í³÷íèõ äà-
íèõ ñòàâ î÷åâèäíèì âïëèâ òåðàï³¿ ÁÎÇ ÿê íà
ñèìïòîìè ã³ïåðàêòèâíîñò³ ñå÷îâîãî ì³õóðà, òàê ³
íà ñòàí òàçîâîãî äíà.

Òàêèì ÷èíîì, ïàòîãåíåòè÷íà ä³ÿ òåðàï³¿
ìåòîäó ÁÎÇ-òåðàï³¿ â ïîºäíàíí³ ç ÅÌÃ-òðèãåð-
íîþ åëåêòðîñòèìóëÿö³ºþ ì’ÿç³â òàçîâîãî äíà â
ë³êóâàíí³ ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü íèæí³õ
ñå÷îâèõ øëÿõ³â ïðè ÃÀÑÌ ïîëÿãàº â ïîçèòèâí³é
äèíàì³ö³ ³íòåíñèâíîñò³ äèçóð³÷íèõ ñèìïòîì³â, à
òàêîæ â ïîêðàùåíí³ ïîêàçíèê³â åôåêòèâíîñò³
ñå÷îâèïóñêàííÿ (óñóíåíí³ çàëèøêîâî¿ ñå÷³, âè-
ðàæåíîìó çá³ëüøåíí³ ñåðåäíüîãî åôåêòèâíîãî
îá’ºìó ñå÷îâîãî ì³õóðà ³ êîåô³ö³ºíòó åôåêòèâ-
íîñò³ ñå÷îâèïóñêàííÿ), ùî âêàçóº íà îïòèì³çà-
ö³þ ðåçåðâóàðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ ñå÷îâîãî
ì³õóðà, ðåμóëþþ÷èé âïëèâ íà òîíóñ äåòðóçîðà ³
çàìèêàëüíîãî àïàðàòó øèéêè ñå÷îâîãî ì³õóðà.
Åôåêòèâí³ñòü ìåòîäó ñêëàëà 74,5%. Ìåòîä º ìà-
ëî³íâàçèâíèì, áåçïå÷íèì ³ âèñîêîêîìïëàºíòíèì,
òîìó ìîæå áóòè ðåêîìåíäîâàíèé â ÿêîñò³ òå-
ðàï³¿ ïåðøî¿ ë³í³¿ â ë³êóâàíí³ ã³ïåðàêòèâíîãî
ñå÷îâîãî ì³õóðà.


