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Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî îö³íèòè ñòàí
ðåμ³îíàðíî¿ àêòèâíîñò³ âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè ³ êðîâîîá³ãó ñå÷îâîãî ì³õóðà (ÑÌ) ó
ïàö³ºíò³â ç ÃÀÑÌ, âèêîðèñòîâóþ÷è íîâèé
ìåòîä ãàðìîí³éíîãî àíàë³çó ì³êðîâàð³àö³é
á³î³ìïåäàíñà.

Ê³ëüê³ñíó îö³íêó ñòàíó êðîâîïîñòà÷àííÿ
ñò³íêè ÑÌ ³ éîãî íåéðîãåííî¿ àêòèâíîñò³ â ð³çí³
ïåð³îäè ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ÑÌ çä³éñíþ-
âàëè îðèã³íàëüíèì êîìï’þòåðíî-ðåîãðàô³÷íèì
êîìïëåêñîì «ÐåîÊîì» (ì. Õàðê³â) ç âèêîðèñòàí-
íÿì øâèäêîãî Ôóð’º–ïåðåòâîðåííÿ ³ ïðåäñòàâëÿ-
ëè ÿê çàëåæí³ñòü àìïë³òóäè ïåð³îäè÷íî¿ ñêëàäîâî¿
á³î³ìïåäàíñà â³ä ÷àñòîòè ö³º¿ ñêëàäîâî¿.

Îñíîâíó ãðóïó ñêëàëè 12 æ³íîê ç ³ä³îïà-
òè÷íèì ÃÀÑÌ. Îòðèìàí³ äàí³ áóëè ç³ñòàâëåí³ ç
äàíèìè â êîíòðîëüí³é ãðóï³ (5 çäîðîâèõ æ³íîê).
Äîñë³äæåííÿì âñòàíîâëåíî, ùî ó ñîìàòè÷íî çäî-
ðîâèõ æ³íîê ðåàêö³ºþ íà ô³ç³îëîã³÷íå íàïîâ-
íåííÿ ÑÌ ç ïîñòóïîâèì ôîðìóâàííÿì ïîçèâó
äî ñå÷îâèïóñêàííÿ º çíèæåííÿ ïîòóæíîñò³ ïåð-
øî¿ ñåðöåâî¿ ãàðìîí³êè á³î³ìïåäàíñà, ùî âêàçóº
íà çá³äíåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ éîãî ñò³íêè. Îä-
íî÷àñíî çá³ëüøóâàëàñÿ ïîòóæí³ñòü íèçüêî÷àñ-
òîòíîãî ï³êó Ìàéºðà, ùî â³äîáðàæàº àêòèâí³ñòü
ñèìïàòè÷íèõ ðåãóëÿòîðíèõ âïëèâ³â, ³ çìåíøó-
âàëàñÿ ïîòóæí³ñòü ðåñï³ðàòîðíîãî ï³êó (³ìîâ³ð-
íî õàðàêòåðèçóº ïàðàñèìïàòè÷íó àêòèâí³ñòü). Ïðè
ñïîðîæíåíí³ ÑÌ â³äçíà÷àëè çìåíøåííÿ ïîòóæ-

íîñò³ ï³êó Ìàéºðà ³ çðîñòàííÿ ðåñï³ðàòîðíîãî
ï³êó. Ó 67% ïàö³ºíòîê ç ÃÀÑÌ âèÿâëåíî çëåòè
ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ ð³çíî¿ ÷àñòîòè ³ àìïë³òóäè, à
òàêîæ ìàë³ âàð³àö³¿ á³î³ìïåäàíñà, ùî â³äîáðàæà-
þòü ñòàö³îíàðíó àêòèâí³ñòü ó çâ’ÿçêó ç ïóëüñî-
âèìè êîëèâàííÿìè àðòåð³àëüíîãî òèñêó ³ ì³êðî-
âàð³àö³ÿìè íåéðîãåííîãî μåíåçó, ùî éìîâ³ðíî,
â³äïîâ³äàëè ìèìîâ³ëüíèì ñêîðî÷åííÿì äåòðó-
çîðà, ùî ìîæå áóòè õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ ã³ïåð-
àêòèâíîñò³ ÑÌ. Ïðè ïî÷àòêîâîìó çíèæåíîìó
êðîâîïîñòà÷àíí³ (îö³íåíîìó çà êàðä³àëüíèì ï³êîì),
íàïîâíåííÿ ÑÌ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ïîäàëüøèì
çíèæåííÿì êàðä³àëüíîãî ï³êó, â³äáèâàþ÷èì ùå
á³ëüøå ïîã³ðøåííÿ éîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ, òà çà-
ëèøàëîñÿ ñò³éêî çíèæåíèì ï³ñëÿ ñïîðîæíåííÿ ÑÌ.
Çì³íà ïîòóæíîñò³ íèçüêî÷àñòîòíîãî ³ ðåñï³ðàòîð-
íîãî ï³ê³â ï³ä ÷àñ ³íôóç³éíî¿ öèñòîìåòð³¿ ìîæå
ñâ³ä÷èòè ïðî ï³äâèùåííÿ ñèìïàòè÷íî¿ àêòèâàö³¿
äëÿ çàáåçïå÷åííÿ àäàïòàö³¿ ïðè ³íòåíñèâíîìó ïî-
çèâ³ äî ñå÷îâèïóñêàííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ãàðìîí³éíèé àíàë³ç ì³êðî-
âàð³àö³é á³î³ìïåäàíñà ÑÌ äîçâîëÿº îö³íþâàòè
³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ íåéðîãåííî¿ àêòèâ-
íîñò³ ÑÌ ³ ñòàí ðåã³îíàðíîãî êðîâîîá³ãó. Ó ÷àñ-
òèíè õâîðèõ ÃÀÑÌ (67%) âèíèêàº äèñáàëàíñ
âåãåòàòèâíèõ ðåãóëÿòîðíèõ ìåõàí³çì³â ïðè íà-
ïîâíåíí³ ñå÷îâîãî ì³õóðà, òàêà äèñôóíêö³ÿ ìàº
÷³òêå ï³äòâåðäæåííÿ ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî
äîñë³äæåííÿ.

ÁÀÊÒÅÐÈÓÐÈß Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ,
ÃÎÑÏÈÒÀËÈÇÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ ÄÃÏÆ

Â.Â. Êóçíåöîâ, Ë.Ã. Ìèðçîÿí

1-ÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà èì. Ïèðîãîâà, ã. Ñåâàñòîïîëü

Èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ
(ÈÂÎ) ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ íà
ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçå ñóùåñòâåííî óâåëè÷èâà-

þò äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî â ñòàöè-
îíàðå è âåäóò ê óâåëè÷åíèþ çàòðàò íà ëå÷åíèå.
Íàëè÷èå áàêòåðèóðèè è ïîñòîÿííîãî êàòåòåðà
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ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì ðèñêà ðàçâèòèÿ ÈÂÎ. Àíà-
ëèç ìèêðîáíîãî ïåéçàæà áîëüíûõ ïîñòóïàþùèõ
ñ áàêòåðèóðèåé è ïîñòîÿííûì êàòåòåðîì  çíà-
÷èòåëüíî îáëåã÷èò âåäåíèå òàêîé ãðóïïû ïàöè-
åíòîâ.Ïðè÷èíà âîçíèêíîâåíèÿ  îñëîæíåíèé ó
ïàöèåíòîâ ñ  äîáðîêà÷åñòâåííîé ãèïåðïëàçèåé
ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû (ÄÃÏÆ)  ÷àùå âñåãî
ñâÿçàíà ñ íàëè÷èåì è îáîñòðåíèåì õðîíè÷åñêî-
ãî èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà ìî÷åâûâîäÿùèõ
ïóòåé, îñîáåííî íà  ôîíå äðåíèðîâàíèÿ ìî÷åâî-
ãî ïóçûðÿ óðåòðàëüíûì êàòåòåðîì ïî ïîâîäó
çàäåðæêè ìî÷è. Îñíîâíîé ïðîáëåìîé ïîñëåäíèõ
ëåò ÿâëÿåòñÿ øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ðåçèñ-
òåíòíûõ ôîðì ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ è
ñíèæåíèå ýôôåêòèâíîñòè ðÿäà àíòèáèîòèêîâ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíêà íàëè÷èÿ è õà-
ðàêòåðà áàêòåðèóðèè ó ïàöèåíòîâ ãîñïèòàëèçè-
ðîâàííûõ ïî ïîâîäó ÄÃÏÆ.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ
ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Â óðîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè 1-é ãîðîäñêîé
áîëüíèöû Ñåâàñòîïîëÿ ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå
âîçáóäèòåëåé èíôåêöèé ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé
ó 75 ïàöèåíòîâ ñ ÄÃÏÆ, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ
ïî ñðî÷íûì ïîêàçàíèÿì äëÿ  îïåðèðîâàííîãî
ëå÷åíèÿ ñ êëèíèêîé îñòðîé çàäåðæêè ìî÷è. Ñðåä-
íèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ – 67,3±8,1 ëåò. Äëèòåëü-
íîñòü îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ 5,3 ãîäà. Ó 5 (7%)
áîëüíûõ â  òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 3 ìåñÿöåâ  áûëà
ÎÇÌ ñ êàòåòåðèçàöèåé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, 4 (5%)
ïàöèåíòà ïîñòóïèëè ñ óñòàíîâëåííûì êàòåòåðîì;
ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü êàòåòåðèçàöèè ñîñòàâëÿëà
4,7 äíÿ äî ãîñïèòàëèçàöèè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ïðè ìèêðîáèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
ìî÷è áîëüíûõ ñ ÄÃÏÆ  áàêòåðèóðèÿ äèàãíîñ-

òèðîâàíà ó 12 (16%), ó 11 – øòàììû áûëè èäåí-
òèôèöèðîâàíû, â îäíîì ñëó÷àå ïîñåâ áûë îòðè-
öàòåëüíûé. Â 10 ñëó÷àÿõ âûäåëåíà ìîíîêóëüòó-
ðà – ÷àùå ãðàìîòðèöàòåëüíàÿ ãðóïïà áàêòå-
ðèé: Escherichia coli 5 (42%) ïàöèåíòîâ, Proteus
spp – 1, Klebsiella spp. – 1. Ãðàìïîëîæèòåëü-
íûå áàêòåðèè íàáëþäàëèñü â 25% ñëó÷àåâ:
Enterococcus spp. – 2, Staphylococcus spp. – 1. Â
ìèêðîáíîé àññîöèàöèè – Escherichia coli+Proteus.

Ïðè àíàëèçå ðåçèñòåíòíîñòè øòàììîâ êè-
øå÷íîé ïàëî÷êè îòìå÷åíà óñòîé÷èâîñòü ê öå-
ôàçîëèíó è  öåôîòàêñèìó  25%, ê öåôòðèàêñîíó
12,5%, ê àìïèöèëëèíó è îôëîêñîöèíó â ïðåäå-
ëàõ 17%, à ê ãåíòàìèöèíó 9%. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ
îãðàíè÷åííûì ïðèìåíåíèåì ïðåïàðàòà â òå÷å-
íèå  ïîñëåäíèõ 5–10 ëåò. Íå îòìå÷åíî ðåçèñòåí-
òíîñòè ê öåôîïåðàçîíó, èìèïåíåìó è ôîñôîìè-
öèíó. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî äëÿ àíòèáèîòèêîïðîôèëàê-
òèêè è àíòèáèîòèêîòåðàïèè ðåêîìåíäóåòñÿ èñ-
ïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòîâ, óðîâåíü ðåçèñòåíòíîñ-
òè êîòîðûõ íå ïðåâûøàåò 15–20%, ñ÷èòàåì íå-
âîçìîæíûì ïðèìåíåíèå äëÿ ýòèõ öåëåé  öåôà-
ëîñïîðèíîâ 1-ãî è 2-ãî ïîêîëåíèé.

ÂÛÂÎÄÛ

Â ýòèîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå èíôåêöèé
ìî÷åâûõ ïóòåé îñíîâíûìè âîçáóäèòåëÿìè ÿâ-
ëÿþòñÿ ãðàìîòðèöàòåëüíûå  áàêòåðèè. Âåäóùèì
ôàêòîðîì ðèñêà ðàçâèòèÿ ÈÂÎ ó áîëüíûõ ñ
ÄÃÏÆ ÿâëÿåòñÿ èíôåêöèÿ ìî÷åâûâîäÿùèõ ïó-
òåé. Çíàíèå ñòðóêòóðû âîçáóäèòåëåé  ïîìîãàåò
îïòèìèçèðîâàòü âûáîð àíòèìèêðîáíûõ ïðåïà-
ðàòîâ äëÿ àíòèáèîòèêîïðîôèëàêòèêè è àíòèáèî-
òèêîòåðàïèè. Öåôàëîñïîðèíû 3-ãî ïîêîëåíèÿ
ñîõðàíÿþò âûñîêóþ àêòèâíîñòü ïðîòèâ êèøå÷-
íîé ïàëî÷êè è  ìîãóò íàçíà÷àòüñÿ ïðè ýìïèðè-
÷åñêîé òåðàïèè. Ïðè âûáîðå àíòèìèêðîáíûõ
ïðåïàðàòîâ íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïîêàçàòåëè
ðåçèñòåíòíîñòè.
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Ç ïîÿâîþ íîâèõ ïðåïàðàò³â äëÿ ë³êóâàííÿ
ÄÃÏÇ ïîïóëÿðí³ñòü ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ ïî-
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