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Â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûì çà ïîë÷àñà äî
çàâåðøåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïîä
îáùåé èëè ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèåé âíóòðèâåí-
íî  ââîäèëè 1 ã èíôóëãàíà, â ïîñëåäóþùåì àíàë-
ãåçèþ ïðîâîäèëè åãî ââåäåíèåì ÷åðåç 4 ÷àñà íà
ïðîòÿæåíèè 72 ÷àñîâ. Îáùàÿ ñóòî÷íàÿ äîçà âíóò-
ðèâåííî ââåäåííîãî ïàðàöåòàìîëà ñîñòàâèëà 4 ã.
Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè áîëüíûì
îáåñïå÷èâàëè ïðîäëåííóþ àíàëüãåçèþ íàðêîòè-
÷åñêèìè àíàëüãåòèêàìè ñ èñïîëüçîâàíèåì òðà-
äèöèîííûõ àíàëüãåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Ïðîâîäè-
ëàñü îöåíêà âðåìåíè íàñòóïëåíèÿ äîñòàòî÷íîãî
àíàëüãåòè÷åñêîãî ýôôåêòà.

Êà÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîííîé àíåñòåçèè,
îöåíèâàåìîå ïî âèçóàëüíî-àíàëîãîâîé øêàëå
(ÂÀØ), âûÿâèëî ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè: íà
ìîìåíò íà÷àëà àíàëãåçèè â ðàííåì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå èíòåíñèâíîñòü áîëè â îáåèõ
ãðóïïàõ äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëàñü: 16,8±0,7
(ïîêîé), 19,4± 0,8 (äâèæåíèå) – ÎÃ è 16,7±0,9
(ïîêîé), 19,1±0,8 (äâèæåíèå) – ÃÑ. ×åðåç
15 ìèí. ïîñëå íà÷àëà àíàëãåçèè äèíàìèêà íèâå-
ëèðîâàíèÿ áîëåâîãî ñèíäðîìà â îáåèõ ãðóïïàõ
îñòàåòñÿ ñõîäíîé è íå èìååò äîñòîâåðíûõ îòëè-
÷èé: 15,8±0,5 (ïîêîé) è 18,4±0,6 (äâèæåíèå) –
ÎÃ, 16,1±0,8 (ïîêîé) è 19,1±0,7 (äâèæåíèå) –
ÃÑ. Ïðè ñðàâíåíèè êà÷åñòâà àíàëüãåçèè ÷åðåç
45 ìèí. ïîñëå íà÷àëà åå ïðîâåäåíèÿ îòìå÷åíî
äîñòîâåðíîå îòëè÷èå ïîêàçàòåëåé èíòåíñèâíîñ-
òè áîëè ïðè àêòèâíîì äâèæåíèè: 11,4±0,6 –
ÎÃ, 16,1±0,5 – ÃÑ, p<0,05, ïðè ýòîì îòëè÷èé
ïîêàçàòåëåé â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ íå îòìå÷åíî:
8,8±0,2 – ÎÃ, 8,6±0,6 – ÃÑ, p>0,05. Àíàëîãè÷íàÿ
òåíäåíöèÿ íàáëþäàåòñÿ ïðè îöåíêå ïîêàçàòåëåé
÷åðåç 90 ìèí. ïîñëå íà÷àëà àíàëüãåçèè: 8,3±0,5
(ïîêîé), 11,1±0,8 (äâèæåíèå) – ÎÃ, 8,7±0,5 (ïî-
êîé) è 13,4±0,6 (äâèæåíèå) – ÃÑ .

Ïðè èññëåäîâàíèè ðåçóëüòàòîâ ñóáúåêòèâ-
íîé îöåíêè êà÷åñòâà ïîñëåîïåðàöèîííîé àíàëü-

ãåçèè â ÎÃ 19 (63,3%) áîëüíûõ îòìåòèëè îöåí-
êîé «õîðîøî», 6 (20%) – «îòëè÷íî», 5 (16,6%) –
«óäîâëåòâîðèòåëüíî»,  0 – «íåóäîâëåòâîðèòåëü-
íî». Â ÃÑ  14 (46,7%) áîëüíûõ  îòìåòèëè îöåí-
êîé «õîðîøî», 8 (26,7%) – «óäîâëåòâîðèòåëü-
íî». Íà âòîðûå ñóòêè: 13 (43,3%) ïàöèåíòîâ ÎÃ
îòìåòèëè îöåíêîé «îòëè÷íî» è 14 (46,7%) –
«õîðîøî», â ÃÑ – 11 (36,7%) – «õîðîøî»,
13 (43,3%) – «óäîâëåòâîðèòåëüíî» è 6 (20%) –
«íåóäîâëåòâîðèòåëüíî». Íà òðåòüè ñóòêè êà÷å-
ñòâî àíàëãåçèè â ÎÃ íà «îòëè÷íî» îöåíèëè
18 (60%) áîëüíûõ, «õîðîøî» – 12 (40%); â ÃÑ:
13 (43,3%) – «õîðîøî», 12 (40%) – «óäîâëåòâî-
ðèòåëüíî», 3 (10%) – «íåóäîâëåòâîðèòåëüíî».

Âûðàæåííîñòü ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ â îñ-
íîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ ñîñòàâèëà 0,8±0,01 áàëëà,
â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ – 1,3±0,06 áàëëà
(p<0,05). Ïðè áîëåå äåòàëüíîì àíàëèçå ÷àñòîòû
ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ àíàëãåçèè  îêàçàëîñü, ÷òî
òàêèå ðåàêöèè, êàê  òîøíîòà, ðâîòà, ñîíëèâîñòü,
êîæíûé çóä, áîëü â ìåñòå èíúåêöèè îòìåòèëè â
1-å ñóòêè 3 (10%) áîëüíûõ ÎÃ è 5 (16,7 %) –
ÃÑ; âî 2-å ñóòêè  – 2 (6,7%) – ÎÃ è 2 (10±7%) –
ÃÑ; â 3-å ñóòêè – 1 (3,3%) – ÎÃ è 3 (10%) –
ÃÑ. Òàêèì îáðàçîì, àíàëãåçèÿ èíôóëãàíîì ÿâëÿ-
åòñÿ áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíîé.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ óêàçûâàþò íà
âàæíóþ ðîëü íåîïèîèäíîãî àíàëüãåòèêà ïàðà-
öåòàìîëà â ñèñòåìå ìóëüòèìîäàëüíîé ïîñëåîïå-
ðàöèîííîé àíàëãåçèè â óðîëîãèè.

Èñïîëüçîâàíèå âíóòðèâåííîé  ôîðìû ïà-
ðàöåòàìîëà (Èíôóëãàí) ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñ-
òè îáåñïå÷åíèÿ ýôôåêòèâíîãî è áåçîïàñíîãî
ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ â óðîëîãèè
ïðè çíà÷èòåëüíîì ñîêðàùåíèè ïîòðåáíîñòè â
îïèîèäíûõ àíàëüãåòèêàõ è ñíèæåíèè ñâÿçàí-
íûõ ñ íèìè ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ, ñïîñîáíûõ
îñëîæíèòü ñîñòîÿíèå ïðîîïåðèðîâàííîãî
ïàöèåíòà.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒI ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÍÎÃÎ ÏÎØÊÎÄÆÅÍÍß
ÍÈÐÎÊ Ó ÏÎÒÅÐÏIËÈÕ Ç ÏÎËIÒÐÀÂÌÎÞ

Þ.Ë. Ïiäãàéíèé

Çàïîð³çüêà ë³êàðíÿ åêñòðåìàëüíî¿ ìåäèöèíè òà øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
Êàôåäðà óðîëîã³¿ Çàïîðiçüêîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó

Âíàñëiäîê íàóêîâî-òåõíi÷íîãî ïðîãðåñó
çðîñòàº ÷èñëî àâàðié òà êiëüêiñòü ïîòåðïiëèõ, ëå-
òàëüí³ñòü ñåðåä ÿêèõ ñÿãàº 16–25% òà ó 30%
âèíèêàº ³íâàë³äèçàö³ÿ õâîðèõ.

Ìåòà: âèâ÷èòè ÷àñòîòó ïîøêîäæåíü íèð-
êè òà ¿¿ ôóíêöiîíàëüíèé ñòàí ó ïîòåðïiëèõ ç
ïîëiòðàâìîþ â ³íäóñòð³àëüíî ðîçâèíåíîìó
ðåãiîíi.
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ÌÀÒÅÐIÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ
ÄÎÑËIÄÆÅÍÍß

Ïiä íàãëÿäîì áóëî 735 ïîòåðïiëèõ ç
ïîëiòðàâìîþ, ç ÿêèõ ó 153 îñiá (21% âèïàäêiâ)
äiàãíîñòîâàíî òðàâìó íèðîê. Æiíîê áóëî 43 îñî-
áè (28%), à ÷îëîâiê³â – 110 (72%). Âèêîðèñòîâó-
âàëè çàãàëüíîêëiíi÷íi òà áiîõiìi÷íi ëàáîðàòîðí³
ìåòîäè, ÓÇÄ, ðåíòãåíîëîãi÷íå äîñëiäæåííÿ òà ÊÒ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Iç 153 ïîòåðï³ëèõ òðàâìà íèðêè íàé÷àñò³-
øå âèíèêàëà âíàñëiäîê ÄÒÏ – 75 âèïàäê³â
(49,1%). Ïðè ïàäiííi ç âèñîòè ïîøêîäæåííÿ
íèðîê ïðè ïîë³òðàâì³ ñïîñòåð³ãàëèñü ó 43 ïà-
ö³ºíò³â (28,3%). Âíàñëiäîê ïîáèòòÿ íèðêà òðàâ-
ìóâàëàñü ó 22 õâîðèõ (14,2%), iíøi ïðè÷èíè áóëè
ó 13 âèïàäêàõ (8,4%). Ó ïîòåðïiëèõ ç ïîëiòðàâ-
ìîþ â êëiíi÷ié êàðòèíi íà ïåðøîìó ìiñö³ –
îçíàêè ïîøêîäæåíü ãîëîâíîãî ìîçêó, òðàâìà-
òè÷íîãî øîêó ïðè òðàâì³ ê³ñòîê, ÿâèù âíóòð³ø-
íüî÷åðåâíî¿ êðîâîòå÷³. Îçíàêè òðàâìè íèðêè, ÿê

ïðàâèëî, âiäõîäèëè íà äðóãèé ïëàí. Íà áiëü ó
íèðöi ñêàðæèëèñü ò³ëüêè 23 õâîðèõ (15%), ïðè
îá’ºêòèâíîìó îãëÿä³ ó 55 îñ³á (35,4%) ñïîñòåð³-
ãàëèñü ïîøêîäæåííÿ øêiðè â ïðîåêöi¿ íèðêè.
Àíåìiçàöiÿ õâîðèõ ñïîñòåðiãàëàñü ó 36,6%
âèïàäêiâ (56 îñiá), à ó 51,6% ïàöiºíòiâ (79 îñiá)
íà ôîí³ àíåì³çàö³³ â³äì³÷àëèñü îçíàêè ãiïåð-
êîàãóëÿöi¿. Ïðè âèâ÷åíí³ àçîòîâèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿
íèðîê âèÿâèëîñü, ùî ó 44,1% îñiá (67 ïàöiºíòiâ)
ðiâåíü êðåàòèíiíó êðîâi áóâ ï³äâèùåíèì
(158,6±9,6 ìêìîëü/ë; ð< 0,05). Ãîëîâíèìè ìå-
òîäàìè ä³àãíîñòèêè ïîøêîäæåííÿ íèðêè áóëè
ÓÇÄ íèðîê, âíóòð³øíüîâåííà îðîãðàô³ÿ òà ÊÒ
îðãàí³â çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

Òðàâìàòè÷íå ïîøêîäæåííÿ íèðêè ïðè
ïîëiòðàâì³ âèíèêàº ó 21% âèïàäê³â òà õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ ïðèõîâàíèì, ëàòåíòíèì ïåðåáiãîì ç
ÿâèùàìè ã³ïåðêðåàòèí³íåì³¿ (44,1% âèïàäê³â),
ãiïåðêîàãóëÿö³¿ (51,6% îñ³á) íà ôîí³ àíåì³çàö³¿
(36,6% îñ³á) õâîðèõ.

ÂÏËÈÂ IÍÔIÊÎÂÀÍÎÑÒI MYCOPLASMA HOMINIS
ÒÀ UREAPLASMA UREALYTICUM ÍÀ ÊËIÍI×ÍÈÉ

ÏÅÐÅÁIÃ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß ÒÀ ÐÎÇÂÈÒÎÊ
ÐÀÍÍIÕ ÏIÑËßÎÏÅÐÀÖIÉÍÈÕ ÓÑÊËÀÄÍÅÍÜ
Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÄÎÁÐÎßÊIÑÍÓ ÃIÏÅÐÏËÀÇIÞ

ÏÅÐÅÄÌIÕÓÐÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

Ñ.Ï. Ïàñº÷í³êîâ 1,2, Ì.Â. Ì³ò÷åíêî 2, Â.Ñ. Ãðèöàé 1, À.Ñ. Ãëºáîâ2

Êàôåäðà óðîëîã³¿ Íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ 1

Â³ää³ë çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Êè¿â 2

Ïîïåðåäí³ìè íàøèìè äîñë³äæåííÿìè îòðè-
ìàí³ äàí³ ïðî âïëèâ çáóäíèê³â çàõâîðþâàíü, ùî
ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, íà ïåðåá³ã ðàííüî-
ãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ó õâîðèõ íà äîáðî-
ÿê³ñíó ã³ïåðïëàç³þ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÄÃÏÇ).
Çîêðåìà, âñòàíîâëåíî íåãàòèâíó ðîëü õëàì³ä³îçó
òà òðèõîìîí³àçó. Îäíàê ó ë³òåðàòóð³ ³ äî öüîãî ÷àñó
â³äñóòí³ ïóáë³êàö³¿, ÿê³ âèñâ³òëþþòü âïëèâ
Mycoplasma hominis òà Ureaplasma urealyticum (MH
òà UU) íà âèíèêíåííÿ ðàíí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
óñêëàäíåíü (ÐÏÓ) ó õâîðèõ íà ÄÃÏÇ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ òà çâ’ÿçîê ÐÏÓ
â³äêðèòî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿ ó õâîðèõ íà ÄÃÏÇ ç
íàÿâí³ñòþ MH òà UU â ãåí³òàëüíèõ åêñêðåòàõ

(ÃÅ) ³ â ³íòðàîïåðàö³éíî âèäàëåí³é òêàíèí³ ïå-
ðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÏÇ).

ÌÀÒÅÐIÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ
ÄÎÑËIÄÆÅÍÍß

Îáñòåæåíî 152 õâîðèõ íà ÄÃÏÇ, ÿêèì ïðî-
âåäåíà ïëàíîâà ÷åðåçì³õóðîâà ïðîñòàòåêòîì³ÿ. Óñ³ì
õâîðèì êð³ì çàãàëüíîêë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ ïðî-
âîäèëè ÓÇ äîñë³äæåííÿ (îá’ºì ÏÇ, ê³ëüê³ñòü çà-
ëèøêîâî¿ ñå÷³), ê³ëüê³ñíó îö³íêó ñèìïòîì³â ñå÷î-
âèïóñêàííÿ (IPSS, QîL), öèòîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ
ÃÅ (ç³ñêð³áêó ³ç ñå÷³âíèêà ³ ñåêðåò ÏÇ).
Iíô³êîâàí³ñòü MH òà UU âèâ÷àëàñü çà äîïîìîãîþ
ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ ó ÃÅ òà ó âèäà-


