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ëåí³é ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ òêàíèí³ ÏÇ. Äëÿ õàðàêòåðèñ-
òèêè ïåðåá³ãó ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³î-
äó ó õâîðèõ âðàõîâóâàëè òàê³ ïîêàçíèêè: äîâãî-
òðèâàëà (á³ëüøå 7 ä³á) àáî ïðîôóçíà (âêëþ÷àþ÷è
ãåìîòàìïîíàäó ñå÷îâîãî ì³õóðà) ìàêðîãåìàòóð³ÿ,

íàãíîºííÿ ðàíè, ðîçâèòîê ãîñòðîãî ï³ºëîíåôðèòó,
ãîñòðîãî óðåòðèòó, ãîñòðîãî îðõîåï³äèäèì³òó. Äî I
ãðóïè ââ³éøëè 49 ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ áóëî âèÿâëåíî
ÄÍÊ MH òà UU. II ãðóïó ñêëàëè 103 ïàö³ºíòè, ÿê³
íå³íô³êîâàí³ öèì çáóäíèêîì.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ïðè äîñë³äæåíí³ ³íô³êîâàíîñò³ MH òà UU
â ÃÅ ³ â ³íòðàîïåðàö³éíî âèäàëåí³é òêàíèí³ ÏÇ
152 õâîðèõ ó 49 (32,2%) áóëî âèÿâëåíî ÄÍÊ
öèõ çáóäíèê³â. Iíôåêö³éíî-çàïàëüí³ çàõâîðþâàí-

íÿ ÏÇ òà/àáî ñå÷³âíèêà áóëè ³äåíòèô³êîâàí³ ó
33 (67,3±6,7%) õâîðèõ I ãðóïè òà ó 69 (67,0±
4,6%) ïàö³ºíò³â II ãðóïè (ð>0,05). Ó õâîðèõ íà
ÄÃÏÇ, ³íô³êîâàíèõ ³ íå³íô³êîâàíèõ MH òà UU,
â³ðîã³äíî íå â³äð³çíÿëèñü ÿê îá’ºì ïåðåäì³õó-
ðîâî¿ çàëîçè (98,7±5,8 ìë òà 104,8±6,2 ìë â³äïî-
â³äíî), òàê ³ îá’ºì çàëèøêîâî¿ ñå÷³ (101,1± 9,6
ìë òà 110,0 ± 8,8 ìë â³äïîâ³äíî). Ïàö³ºíòè äî-
ñë³äæóâàíèõ ãðóï ìàëè îäíàêîâî âàæêèé ñòóï³íü
òÿæêîñò³ ñèìïòîì³â íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â,
ÿêèé îö³íþâàëè çà äîïîìîãî øêàëè I-PSS (ó
õâîðèõ I ãðóïè – 24,4±0,8 ïðîòè 23,4 ±0,4 áà-
ëà – ó II ãðóï³, ð > 0,05). Â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³
ì³æ ÿê³ñòþ æèòòÿ â³äì³÷åíî òàêîæ íå áóëî.
Ñòðóêòóðà ÐÏÓ ó õâîðèõ íà ÄÃÏÇ ó çàëåæ-
íîñò³ â³ä âèÿâëåííÿ MH òà UU ïðåäñòàâëåíà â
òàáëèö³ 1.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ñåðåä õâîðèõ íà ÄÃÏÇ, ÿê³ ïîòðåáóþòü
ïëàíîâîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, ñòóï³íü
³íô³êîâàíîñò³ ÃÅ òà òêàíèíè ÏÇ MH òà UU ñòà-
íîâèòü 32,2%.

2. Iíô³êîâàí³ñòü MH òà UU íå âïëèâàº íà
êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ÄÃÏÇ.

3. ×àñòîòà âèíèêíåííÿ ÐÏÓ ó ïàö³ºíò³â,
³íô³êîâàíèõ MH òà UU, â 1,7 ðàçó ïåðåâèùóº
òàêó ó íå³íô³êîâàíèõ õâîðèõ çà ðàõóíîê ó
2,0 ðàçè á³ëüøî¿ ÷àñòîòè âèíèêíåííÿ ³íôåê-
ö³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü.

Òàáëèöÿ 1
Ñòðóêòóðà ÐÏÓ ó õâîðèõ íà ÄÃÏÇ ó çàëåæíîñò³ â³ä âèÿâëåííÿ ÄÍÊ MH òà UU

Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ

Óñêëàäíåííÿ
³íô³êîâàí³ MH íå³íô³êîâàí³ MH

p
òà UU (n=49) òà UU (n=103)

àáñ. %±m àáñ. %±m

Íàãíîºííÿ ðàíè 3 6,1±3,4 3 2,9±1,7 >0,05

Ãîñòðèé îðõîåï³äèäèì³ò 6 12,2±4,7 5 4,9±2,1 >0,05

Ãîñòðèé óðåòðèò 7 14,3±5,0 5 4,9±2,1 >0,05

Ãîñòðèé ï³ºëîíåôðèò 4 8,2±3,9 8 7,8±2,6 >0,05

Âñüîãî ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü 20 40,8±7,0 21 20,4±4,0 <0,05

Äîâãîòðèâàëà àáî ïðîôóçíà ìàêðîãåìàòóð³ÿ 8 16,3±5,3 14 13,6±3,4 >0,05

Âñüîãî 28 57,1±8,6 35 34,0±4,7 <0,05

 ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÅÊÑÒÐÀÊÎÐÏÎÐÀËÜÍÎ¯
ÓÄÀÐÍÎÕÂÈËÜÎÂÎ¯ ËIÒÎÒÐÈÏÑI¯
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Øèðîêå ðîçïîâñþäæåííÿ òà çðîñòàííÿ çà-
õâîðþâàíîñò³ íà ñå÷îêàì’ÿíó õâîðîáó ³, çîêðåìà,

êàìåí³ ñå÷îâîäó çóìîâèëî ïîøóê íîâèõ ï³äõîä³â
äî ë³êóâàííÿ óðåòåðîë³ò³àçó. Óñêëàäíåííÿ óðåòå-
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ðîë³ò³àçó ãîñòðèì îáñòðóêòèâíèì ï³ºëîíåôðè-
òîì ïîòðåáóº åêñòðåíîãî â³äíîâëåííÿ óðîäèíà-
ì³êè âåðõí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â. Öå îáóìîâëþº ïåð-
ñïåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ó òàêèõ âèïàäêàõ
åêñòðåíî¿ ÅÓÕË (ÅÅÓÕË), ÿê íå³íâàçèâíîãî òà
åêîíîì³÷íî äîö³ëüíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ.

ÌÀÒÅÐIÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ
ÄÎÑËIÄÆÅÍÍß

ÅÅÓÕË âèêîíóâàëàñü â ïåðøó äîáó ï³ñëÿ
ãîñï³òàë³çàö³¿ ó 214 õâîðèõ íà óðåòåðîë³ò³àç áåç
ïîïåðåäíüî¿ êàòåòåðèçàö³¿ ñå÷îâîäó â óìîâàõ
íàÿâíîñò³ ãîñòðîãî ñåðîçíîãî ï³ºëîíåôðèòó.

ÅÓÕË ïðîâîäèëàñü íà àïàðàò³ „«Dornier –
U50» ç åëåêòðîìàãí³òíèì ãåíåðàòîðîì óäàðíèõ
õâèëü òà ä³àìåòðîì ôîêóñóþ÷î¿ ë³íçè 220 ìì.
Ðîçì³ð ôîêàëüíî¿ çîíè ñòàíîâèòü â³ä 4,3õ2,3 ìì
ïðè ì³í³ìàëüí³é åíåðã³¿ (410–570 áàð) äî
8,5õ3,3 ìì ïðè ìàêñèìàëüíîìó ð³âí³ åíåðã³¿
(1007–1450 áàð). Åôåêòèâí³ñòü ïðîâåäåíîãî ñå-
àíñó îö³íþâàëè çà òàêèìè êðèòåð³ÿìè, ÿê ñòóï³íü
çìåíøåííÿ äèëÿòàö³¿ ïîðîæíèí íèðêè, â³äõîä-
æåííÿ ôðàãìåíò³â çðóéíîâàíîãî êàìåíÿ, óòâî-
ðåííÿ «êàì’ÿíî¿ äîð³æêè», âèÿâëåííÿ ðåçèäóàëü-
íèõ êàìåí³â ó ñå÷îâîä³.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ ÅÅÓÕË ïðîâåäåíî â
çàëåæíîñò³ â³ä ëîêàë³çàö³¿ òà ðîçì³ð³â êàìåíÿ.
ÅÅÓÕË ïðîâåäåíà 214 õâîðèì íà óðåòåðîë³ò³àç,
óñêëàäíåíèé ãîñòðèì ï³ºëîíåôðèòîì áåç ïîïå-
ðåäíüî¿ ñïðîáè êàòåòåðèçàö³¿ ñå÷îâîäó ïðîòÿãîì
ïåðøî¿ äîáè ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ³ áóëà åôåê-
òèâíîþ ó 90,2+4,6% âèïàäê³â. Íàéêðàù³ ðåçóëü-
òàòè (100%) îòðèìàíî ïðè ÅÅÓÕË êàìåí³â ðîç-
ì³ðàìè 0,5–1,0 ñì íåçàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ êîí-
êðåìåíòó. Ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè ÅÅÓÕË êàìåí³â
ðîçì³ðàìè 1,1–1,5 ñì âåðõíüî¿, ñåðåäíüî¿ òà íèæ-
íüî¿ òðåòèí ñå÷îâîäó â³äïîâ³äíî ñòàíîâèëè:
60,0+21,9% < 100,0% >84,0+7,6% (p>0,05).

 Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ïðîâåäåíèõ ñåàíñ³â
ÅÓÕË äîð³âíþâàëà â³äïîâ³äíî: äëÿ âåðõíüî¿

1/3 ñå÷îâîäó – 1,7 ñåàíñó, äëÿ ñåðåäíüî¿ 1/3 –
1,6 òà äëÿ íèæíüî¿ 1/3 ñå÷îâîäó – 1,5 ñåàíñó. Ëèøå
ó äâàäöÿòè îäíîãî õâîðîãî, ùî ñòàíîâèòü 17% â³ä
ãðóïè ïàö³ºíò³â ç ðîçì³ðàìè êàìåíÿ 1,1–1,5 ñì, àáî
9,8% â³ä çàãàëüíî¿ ãðóïè, åêñòðåíà ë³òîòðèïñ³ÿ áóëà
íååôåêòèâíà. Â³äñóòí³ñòü ôðàãìåíòàö³¿ êàìåíÿ òà
îçíàê â³äíîâëåííÿ óðîäèíàì³êè çà äàíèìè ïîâòîð-
íîãî ÓÇÄ çìóñèëî ïðîâåñòè êàòåòåðèçàö³þ ñå÷î-
âîäó, ï³ñëÿ ÷îãî õâîð³ áóëè ïðîë³êîâàí³ çà äîïî-
ìîãîþ ïîâòîðíèõ ñåàíñ³â ïëàíîâî¿ ÅÓÕË. Çàãàëîì
âèñîêà åôåêòèâí³ñòü åêñòðåíî¿ ÅÓÕË ùå ðàç
ï³äòâåðäèëà çíà÷åííÿ äëÿ óñï³õó ë³êóâàííÿ ôàê-
òîð³â òðèâàëîñò³ ïåðåáóâàííÿ êàìåíÿ â ïåâíîìó
ì³ñö³ ñå÷îâîäó òà ñòóïåíÿ éîãî ô³êñàö³¿ äî ñò³íêè
ñå÷îâîäó, ÿê³ ó äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ áóëè íåòðèâà-
ëèìè ³ ìàëî âèðàæåíèìè.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â âåäåííÿ õâîðèõ çà îï-
ðàöüîâàíèì àëãîðèòìîì ïîêàçàâ, ùî íàéá³ëüø
âàãîìèì ç îòðèìàíèõ äàíèõ âèÿâèëàñü òðè-
âàë³ñòü ë³êóâàííÿ. Ñåðåäí³é ë³æêî-äåíü ó õâî-
ðèõ ï³ñëÿ ÅÅÓÕË âèÿâèâñÿ äîñòîâ³ðíî ìåíøèì
çà òàêèé ó õâîðèõ, ÿêèì ïðîâîäèëàñü â³äñòðî÷å-
íà ÅÓÕË (10,1+1,0 ïðîòè 17,1+0,4).

 Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ ÅÅÓÕË ïðè-
çâîäèòü äî ñêîðî÷åííÿ ñåðåäíüîãî òåðì³íó ãîñ-
ï³òàë³çàö³¿ ó õâîðèõ íà óðåòåðîë³ò³àç, óñêëàäíå-
íèé ãîñòðèì ñåðîçíèì ï³ºëîíåôðèòîì, íà
6,8 ë³æêî-äí³â, òîáòî ó 1,6 ðàçó.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Âèñîêà åôåêòèâí³ñòü ÅÅÓÕË (90,2+4,3 %)
äîçâîëÿº çàñòîñóâàòè ¿¿ ÿê àëüòåðíàòèâíèé ìå-
òîä â³äíîâëåííÿ ïàñàæó ñå÷³ ç áëîêîâàíî¿ íèð-
êè ó õâîðèõ íà óðåòåðîë³ò³àç, óñêëàäíåíèé ãîñ-
òðèì ñåðîçíèì ï³ºëîíåôðèòîì, ïðè êàìåíÿõ ðîç-
ì³ðîì äî 1,0 ñì ó âåðõí³é òðåòèí³ òà êàìåíÿõ äî
1,5 ñì ó ñåðåäí³é òà íèæí³é òðåòèíàõ ñå÷îâîäó.

2. Ðîçðîáëåíà ñó÷àñíà òåõíîëîã³ÿ ë³êóâàí-
íÿ õâîðèõ íà óðåòåðîë³ò³àç, óñêëàäíåíèé ãîñòðèì
ñåðîçíèì ï³ºëîíåôðèòîì äîçâîëÿº ïîë³ïøèòè
ÿê³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà ðàõóíîê ñêîðî÷åí-
íÿ òåðì³íó ãîñï³òàë³çàö³¿ äî 9,2 äîáè òà âèêëþ-
÷åííÿ ³íâàçèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ.


