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Ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ïàöèåíòîâ ñ íåôðîïòîçîì íàõîäèòñÿ íå íà äîëæ-
íîì óðîâíå. Áåç ñâîåâðåìåííîãî îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ ïðîãíîç ïðè íåôðîïòîçå âåñüìà íåáëà-
ãîïðèÿòíûé è ÷àñòî çàêàí÷èâàåòñÿ îñëîæíåíè-
ÿìè, ñðåäè êîòîðûõ ïî òÿæåñòè îäíî èç ïåðâûõ
ìåñò çàíèìàåò ïðèîáðåòåííûé (âòîðè÷íûé) ãèä-
ðî- è óðåòåðîãèäðîíåôðîç.

Áûâàåò ïîäâèæíûé è ôèêñèðîâàííûé
(ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé) íåôðîïòîç. Ìî÷åòî÷íèê
ïðè îïóùåíèè ïî÷êè èñêðèâëÿåòñÿ, îáðàçóÿ ïå-
ðåãèáû, ÷òî ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ óðåòåðîãèäðî-
íåôðîçà. À åñëè ïåðåãèá âîçíèêàåò â îáëàñòè
ëîõàíî÷íî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà (ËÌÑ), òî
âîçíèêàþò ÿâëåíèÿ ãèäðîíåôðîçà.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü
24 æåíùèíû è 4 ìóæ÷èíû íåôðîïòîçîì, îñëîæ-
íåííûì ãèäðî- è óðåòåðîãèäðîíåôðîçîì. Â
64,3% ñëó÷àåâ – ñî÷åòàíèå íåôðîïòîçà ñ ãèäðî-
íåôðîçîì, â 35,7% – íåôðîïòîç ñ óðåòåðîãèäðî-
íåôðîçîì.

Íàìè ðàçðàáîòàí îðèãèíàëüíûé ìåòîä ôèê-
ñàöèè ïî÷êè çà âåðõíèé ïîëþñ ïðè ïîìîùè ïðî-
ëåíîâîé ñåòêè ê ñóõîæèëüíûì íîæêàì äèà-
ôðàãìû.

Ìåæðåáåðíûì äîñòóïîì â 11-ì ìåæðåáåðüå
ïîñëîéíî âñêðûâàåì çàáðþøèííîå ïðîñòðàíñòâî,

êàïñóëó Ãåðîòà. Ìîáèëèçóåì íîæêè äèàôðàãìû
è âåðõíèé ïîëþñ ïàòîëîãè÷åñêè ïîäâèæíîé
ïî÷êè. Ê ôèáðîçíîé êàïñóëå âåðõíåãî ïîëþñà
ïî÷êè ïîäøèâàåì ëîñêóò ïðîëåíîâîé ñåòêè
8 êàïðîíîâûìè øâàìè. ×åðåç ëàòåðàëüíóþ è
ñðåäíþþ íîæêè äèàôðàãìû ïðîøèâàåì 2 ëàâ-
ñàíîâûå ëèãàòóðû. Âèçóàëüíàÿ ðåâèçèÿ ìî÷åòî÷-
íèêà, ËÌÑ è ëîõàíêè. Ïî ïîêàçàíèÿì âûïîëíÿ-
åì óðåòîðîëèç è óñòðàíåíèå ïåäóíêóëèòà, èññå÷å-
íèå âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïî õîäó ìî÷å-
òî÷íèêà, óñòðàíåíèå óãëîîáðàçîâàíèÿ ìî÷åòî÷íè-
êà, ïëàñòèêà ËÌÑ ïî Êó÷åðà è Àíäåðñåíó–Õàéí-
ñó, óðåòåðîêàëèêîàíàñòîìîç ñ íåôðîñòîìèåé è äðå-
íèðîâàíèåì ìî÷åòî÷íèêà. Ïðîêñèìàëüíûå êîíöû
ëèãàòóð ïðîøèâàåì âåðõíèé ïîëþñ ïî÷êè ñ çàä-
íåé ïîâåðõíîñòè íà ïåðåäíþþ ÷åðåç ïðîëåíîâóþ
ñåòêó. Àññèñòåíò, íàäàâëèâàÿ çà íèæíèé ïîëþñ ïî÷-
êè, ïîäàåò åå ê äèàôðàãìå, îïåðàòîð çàâÿçûâàåò
ëèãàòóðû. Ïî÷êà çàíèìàåò ôèçèîëîãè÷åñêîå ïîëî-
æåíèå â ñâîåì ëîæå. Ïîñëîéíîå óøèâàíèå ðàíû.

Íàìè âûïîëíåíî: 5 (17,8%) óðåòåðîêàëè-
êîàíàñòàìîçîâ; 7 (25%) – ïëàñòèê ËÌÑ ïî
Êó÷åðà; 6 (21,5%) – ïëàñòèê ËÌÑ ïî Àíäåðñå-
íó–Õàéíñó; 10 (35,7%) – óðåòîðîëèç è óñòðà-
íåíèå ïåäóíêóëèòà è óãëîîáðàçîâàíèÿ ìî÷åòî÷-
íèêà, èññå÷åíèå âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïî
õîäó ìî÷åòî÷íèêà.
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Â³äîìî, ùî ÎÌÓ â³äíîñÿòü äî íàéá³ëüø
òÿæêèõ ôîðì îáñòðóêòèâíèõ óðîïàò³é ó ä³òåé.

Ìåòîþ  ðîáîòè º îö³íêà ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó íèðêè ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ óðîäèíàì³êè
âåðõí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â çà ð³âíåì ïðîòèçàïàëü-

íîãî öèòîê³íó – òðàíñôîðìóþ÷îãî ôàêòîðà ðîñ-
òó-β1 (ÒÔÐ-β1), ïðîçàïàëüíîãî öèòîê³íó – ôàê-
òîðà íåêðîçó ïóõëèí-α (ÔÍÏ-α), ïðîñêëåðîòè÷-
íîãî ìîíîöèòàðíîãî õåìîàòðàêòàíòíîãî ïðîòå¿-
íó-1 (ÌÑÐ-1) òà ð³âí³â àêòèâíîñò³ N-àöåòèë-
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β-D-ãëþêîçàì³í³äàçè (ÍÀÃ) òà β-ãàëàêòîçèäà-
çè (β-ÃÀË) – óìîâíî ðåíîñïåöèô³÷íèõ åíçèì³â.
Îáñòåæåíî 55 õâîðèõ ä³òåé ç íåêîìïåíñîâàíîþ
ôîðìîþ ÎÌÓ äî òà 36 ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ðåêîíñò-
ðóêòèâíèõ îïåðàö³é (÷åðåç 1 ð³ê); êîíòðîëüíà
ãðóïà – 25 çäîðîâèõ ä³òåé.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â âèçíà÷åííÿ ð³âí³â ÒÔÐ-
β1, ÔÍÏ-α, ÌÑÐ-1 òà àêòèâíîñò³ ÍÀÃ òà β-ÃÀË
ó ñå÷³ õâîðèõ ç ÎÌÓ â³ðîã³äíî á³ëüøå ïîêàç-
íèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (Ð < 0,01). Åòàïíà êî-
ðåêö³ÿ íåêîìïåíñîâàíèõ ôîðì ÎÌÓ ñïðèÿº
ïîêðàùåííþ óðîäèíàì³êè, òîä³ ÿê ó ÷àñòèíè
ïàö³ºíò³â ôóíêö³îíàëüíà çäàòí³ñòü íèðîê íå

â³äíîâëþâàëàñü (çà äàíèìè íàâåäåíèõ ³ìóíîëî-
ã³÷íèõ ïîêàçíèê³â – ó 62,5–75–18% òà åíçèìî-
ëîã³÷íèõ – ó 28,2–43,8%). Âñòàíîâëåíî, ùî ï³äâè-
ùåííÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ òà åíçèìîëîã³÷íèõ ïîêàç-
íèê³â ó ñå÷³ ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ óðîäèíàì³êè
ìîæóòü áóòè êðèòåð³ÿìè äëÿ ôîðìóâàííÿ ãðóï
ðèçèêó ðîçâèòêó íåôðîñêëåðîçó.

Òàêèì ÷èíîì, âèçíà÷åííÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ
òà åíçèìîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ñå÷³ õâîðèõ ä³òåé
º ³íôîðìàòèâíèìè ìåòîäàìè äëÿ îö³íêè ôóíê-
ö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê òà åôåêòèâíîñò³ åòàï-
íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ä³òåé íåêîìïåíñîâàíèõ
ôîðì ÎÌÓ.
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Ââåäåíèå. Ñîâðåìåííîå ðàçâèòèå òåõíîëî-
ãèè äàëî âîçìîæíîñòü âûáîðà ìåòîäà ëå÷åíèÿ:
àíòåãðàäíàÿ (ÀÓÐÑ) è ðåòðîãðàäíàÿ (ÐÓÐÑ)
óðåòåðîëèòîòðèïñèÿ, ýêñòðàêîðïîðàëüíàÿ óäàð-
íîâîëíîâàÿ ëèòîòðèïñèÿ (ÝÓÂË), ëàïàðîñêîïè-
÷åñêàÿ óðåòåðîëèòîòîìèÿ (ËÓ) – â çàâèñèìîñòè
îò êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè èíäèâèäóàëüíî äëÿ
êàæäîãî áîëüíîãî.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ñ 2005
ïî 2012 ã. â êëèíèêå óðîëîãèè ÔÈÏÎ ÄÍÌÓ,
íà áàçå ÄÖÃÊÁ¹1 èçó÷åíî 653 ïàöèåíòà â âîç-
ðàñòå 18–72 ëåò ñ êàìíÿìè ïðîêñèìàëüíîãî îò-
äåëà ìî÷åòî÷íèêà ðàçìåðîì áîëåå 1 ñì. ÝÓÂË
âûïîëíåíî 289, ÐÓÐÑ – 32, ÀÓÐÑ – 16, ËÓ –
312 áîëüíûì.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ýôôåêòèâ-
íîñòü ÝÓÂË ñî ñòåíòèðîâàíèåì ñîñòàâèëà 89,8%.

Îäíàêî ìíîãîñåàíñíîñòü òåðàïèè ïðîëîíãèðî-
âàëî âðåìÿ ëå÷åíèÿ – â ñðåäíåì 17 (5–32) äíåé.
Ýôôåêòèâíîñòü ÐÓÐÑ ñîñòàâèëà 59 %. Ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü ãîñïèòàëèçàöèè – 6 (4–9) äíåé.
Ýôôåêòèâíîñòü ÀÓÐÑ – 88%. Äëèòåëüíîñòü ñòà-
öèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ – 6 (4–9) äíåé. Ýô-
ôåêòèâíîñòü ëàïàðîñêîïè÷åñêîé óðåòåðîëèòîòî-
ìèè – 98,4%. Äëèòåëüíîñòü ãîñïèòàëèçàöèè –
7 (5–11) äíåé.

Âûâîäû. ËÓ ìåòîä ëå÷åíèÿ ïðîêñèìàëüíî-
ãî óðåòåðîëèòèàçà èìååò íàèáîëüøóþ ýôôåê-
òèâíîñòü (98,4%), íî è âûðàæåííûé áîëåâîé
ôàêòîð, è ïðîäîëæèòåëüíûå ñðîêè ãîñïèòàëèçà-
öèè. ÝÓÂË ïðè âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè 89,8%
áîëåå ñîöèàëüíî àäàïòèâíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ, òàê
êàê ìåíåå âûðàæåí áîëåâîé ôàêòîð è òåðàïèÿ
ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ â àìáóëàòîðíîì ðåæèìå.


