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β-D-ãëþêîçàì³í³äàçè (ÍÀÃ) òà β-ãàëàêòîçèäà-
çè (β-ÃÀË) – óìîâíî ðåíîñïåöèô³÷íèõ åíçèì³â.
Îáñòåæåíî 55 õâîðèõ ä³òåé ç íåêîìïåíñîâàíîþ
ôîðìîþ ÎÌÓ äî òà 36 ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ðåêîíñò-
ðóêòèâíèõ îïåðàö³é (÷åðåç 1 ð³ê); êîíòðîëüíà
ãðóïà – 25 çäîðîâèõ ä³òåé.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â âèçíà÷åííÿ ð³âí³â ÒÔÐ-
β1, ÔÍÏ-α, ÌÑÐ-1 òà àêòèâíîñò³ ÍÀÃ òà β-ÃÀË
ó ñå÷³ õâîðèõ ç ÎÌÓ â³ðîã³äíî á³ëüøå ïîêàç-
íèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (Ð < 0,01). Åòàïíà êî-
ðåêö³ÿ íåêîìïåíñîâàíèõ ôîðì ÎÌÓ ñïðèÿº
ïîêðàùåííþ óðîäèíàì³êè, òîä³ ÿê ó ÷àñòèíè
ïàö³ºíò³â ôóíêö³îíàëüíà çäàòí³ñòü íèðîê íå

â³äíîâëþâàëàñü (çà äàíèìè íàâåäåíèõ ³ìóíîëî-
ã³÷íèõ ïîêàçíèê³â – ó 62,5–75–18% òà åíçèìî-
ëîã³÷íèõ – ó 28,2–43,8%). Âñòàíîâëåíî, ùî ï³äâè-
ùåííÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ òà åíçèìîëîã³÷íèõ ïîêàç-
íèê³â ó ñå÷³ ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ óðîäèíàì³êè
ìîæóòü áóòè êðèòåð³ÿìè äëÿ ôîðìóâàííÿ ãðóï
ðèçèêó ðîçâèòêó íåôðîñêëåðîçó.

Òàêèì ÷èíîì, âèçíà÷åííÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ
òà åíçèìîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ñå÷³ õâîðèõ ä³òåé
º ³íôîðìàòèâíèìè ìåòîäàìè äëÿ îö³íêè ôóíê-
ö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê òà åôåêòèâíîñò³ åòàï-
íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ä³òåé íåêîìïåíñîâàíèõ
ôîðì ÎÌÓ.
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Ââåäåíèå. Ñîâðåìåííîå ðàçâèòèå òåõíîëî-
ãèè äàëî âîçìîæíîñòü âûáîðà ìåòîäà ëå÷åíèÿ:
àíòåãðàäíàÿ (ÀÓÐÑ) è ðåòðîãðàäíàÿ (ÐÓÐÑ)
óðåòåðîëèòîòðèïñèÿ, ýêñòðàêîðïîðàëüíàÿ óäàð-
íîâîëíîâàÿ ëèòîòðèïñèÿ (ÝÓÂË), ëàïàðîñêîïè-
÷åñêàÿ óðåòåðîëèòîòîìèÿ (ËÓ) – â çàâèñèìîñòè
îò êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè èíäèâèäóàëüíî äëÿ
êàæäîãî áîëüíîãî.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ñ 2005
ïî 2012 ã. â êëèíèêå óðîëîãèè ÔÈÏÎ ÄÍÌÓ,
íà áàçå ÄÖÃÊÁ¹1 èçó÷åíî 653 ïàöèåíòà â âîç-
ðàñòå 18–72 ëåò ñ êàìíÿìè ïðîêñèìàëüíîãî îò-
äåëà ìî÷åòî÷íèêà ðàçìåðîì áîëåå 1 ñì. ÝÓÂË
âûïîëíåíî 289, ÐÓÐÑ – 32, ÀÓÐÑ – 16, ËÓ –
312 áîëüíûì.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ýôôåêòèâ-
íîñòü ÝÓÂË ñî ñòåíòèðîâàíèåì ñîñòàâèëà 89,8%.

Îäíàêî ìíîãîñåàíñíîñòü òåðàïèè ïðîëîíãèðî-
âàëî âðåìÿ ëå÷åíèÿ – â ñðåäíåì 17 (5–32) äíåé.
Ýôôåêòèâíîñòü ÐÓÐÑ ñîñòàâèëà 59 %. Ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü ãîñïèòàëèçàöèè – 6 (4–9) äíåé.
Ýôôåêòèâíîñòü ÀÓÐÑ – 88%. Äëèòåëüíîñòü ñòà-
öèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ – 6 (4–9) äíåé. Ýô-
ôåêòèâíîñòü ëàïàðîñêîïè÷åñêîé óðåòåðîëèòîòî-
ìèè – 98,4%. Äëèòåëüíîñòü ãîñïèòàëèçàöèè –
7 (5–11) äíåé.

Âûâîäû. ËÓ ìåòîä ëå÷åíèÿ ïðîêñèìàëüíî-
ãî óðåòåðîëèòèàçà èìååò íàèáîëüøóþ ýôôåê-
òèâíîñòü (98,4%), íî è âûðàæåííûé áîëåâîé
ôàêòîð, è ïðîäîëæèòåëüíûå ñðîêè ãîñïèòàëèçà-
öèè. ÝÓÂË ïðè âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè 89,8%
áîëåå ñîöèàëüíî àäàïòèâíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ, òàê
êàê ìåíåå âûðàæåí áîëåâîé ôàêòîð è òåðàïèÿ
ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ â àìáóëàòîðíîì ðåæèìå.


