
27ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÆÓÐÍÀË ÓÐÎËÎÃIÂ, ÀÍÄÐÎËÎÃIÂ ÒÀ ÍÅÔÐÎËÎÃIÂ
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Â ãîìîãåíàò³ íèðîê êðîë³â, ó ÿêèõ øëÿõîì
íàêëàäàííÿ ë³ãàòóðè íà âåðõí³é ïîëþñ îäí³º¿
íèðêè íà 3–8 ì³ñÿö³â âèêëèêàëè ðîçâèòîê õðî-
í³÷íî¿ ³øåì³¿ öüîãî îðãàíà, ç ìåòîþ äîñë³äæåí-
íÿ âïëèâó ïîðóøåííÿ íèðêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè
íà ³øåì³çîâàíó òà ³íòàêòíó êîíòðàëàòåðàëüíó
íèðêè âèâ÷àëè àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â ëóæíî¿
ôîñôàòàçè (ËÔ), γ-ãëþòàì³ëòðàíñïåïòèäàçè
(ÃÃÒ), íåéòðàëüíî¿ òà êèñëî¿ α-ãëþêîçèäàç (ÍÃ òà
ÊÃ) – åíçèì³â åï³òåë³þ ïðîêñèìàëüíèõ êà-
íàëüö³â íåôðîíó, ùî áåðóòü ó÷àñòü â ìåòàáîë³çì³
ôîñôîðó (ËÔ), á³ëê³â (ÃÃÒ) òà âóãëåâîä³â (ÍÃ
òà ÊÃ). Áóëî äîñë³äæåíî 3 çäîðîâèõ êðîë³
(6 íèðîê) ³ ó 10 êðîë³â áóëî â³äòâîðåíî õðîí³÷-
íó ³øåì³þ. Ó çäîðîâèõ êðîë³â àêòèâí³ñòü ËÔ,
ÃÃÒ, ÍÃ òà ÊÃ â ïàðåíõ³ì³ íèðêè áóëà â³äïîâ³ä-
íî 442,9±24,3, 750,7±47,6, 266,3±16,9 òà
148,0±10,7 íÌîëü/ñåê×ã òêàíèíè. Ïðè õðîí³÷í³é

³øåì³¿ àêòèâí³ñòü âèùåçàçíà÷åíèõ ôåðìåíò³â
ñòàíîâèëà â óðàæåí³é íèðö³ 259,2±47,7*,
533,1±104,2, 101,1±21,6* òà 52,6±10,5*, â
³íòàêòí³é íèðö³ – â³äïîâ³äíî 326,6±59,8,
667,5±111,2, 142,6±22,5* òà 83,6±15,9* (* –
p < 0,01-0,001 â ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ). ßê âèä-
íî ç ïðåäñòàâëåíèõ ðåçóëüòàò³â, ïðè õðîí³÷í³é
³øåì³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çíà÷í³ çì³íè àêòèâíîñò³
äîñë³äæóâàíèõ ôåðìåíò³â â óðàæåí³é íèðö³ òà
çì³íè àêòèâíîñò³ ÍÃ òà ÊÃ â êîíòðàëàòåðàëüí³é.
Íàéá³ëüøèõ çì³í çàçíàº ìåòàáîë³çì âóãëåâîä³â,
à ñàìå ëàíêà ðîçùåïëåííÿ ìàëüòîçè ç óòâîðåí-
íÿì ãëþêîçè, ÿêà êàòàë³çóºòüñÿ ôåðìåíòàìè
ÍÃ òà ÊÃ.

Òàêèì ÷èíîì, âñòàíîâëåíî, ùî õðîí³÷íà
³øåì³ÿ îäí³º¿ íèðêè ïðèçâîäèòü äî çì³íè ìåòàáî-
ë³çìó íå ëèøå â óðàæåíîìó îðãàí³, àëå é âïëèâàº
íà ôóíêö³îíóâàííÿ êîíòðàëàòåðàëüíî¿ íèðêè.

IÍÄÅÊÑ ÎÊÑÈÄÀÒÈÂÍÎÃÎ ÑÒÐÅÑÓ (IÎÑ)
ßÊ ÏÐÎÃÍÎÑÒÈ×ÍÈÉ ÌÀÐÊÅÐ

ÐÅÖÈÄÈÂÓÞ×ÎÃÎ ÏIªËÎÍÅÔÐÈÒÓ (ÏÍ) Ó ÆIÍÎÊ
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ÏÍ º îäíèì ç íàéïîøèðåí³øèõ ³íôåê-
ö³éíèõ çàõâîðþâàíü òà ñòàíîâèòü ñåðéîçíó åêî-
íîì³êî-ñîö³àëüíó ïðîáëåìó ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³ ó
âñüîìó ñâ³ò³. Á³ëüø í³æ ó 30% õâîðèõ, ÿê³ ïåðå-
íåñëè ãîñòðèé ÏÍ, ðîçâèâàºòüñÿ ðåöèäèâóþ÷èé
ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ (á³ëüøå 3 åï³çîä³â çà ð³ê),
ùî ç ÷àñîì ìîæå ïðèçâåñòè äî ñò³éêî¿ âòðàòè
ôóíêö³¿ íèðîê. Íåîáõ³äí³ñòü âèçíà÷åííÿ ïðåäèê-
òîð³â õðîí³çàö³¿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â íèðêàõ,
òîáòî ïðåäèêòîð³â ðåöèäèâóâàííÿ, º íàäçâè÷àé-
íî àêòóàëüíîþ. ßê ïðåäèêòîð õðîí³çàö³¿
ï³ºëîíåôðîòè÷íîãî ïðîöåñó ùå äî ïî÷àòêó ë³êó-
âàííÿ ïðîïîíóºòüñÿ âèçíà÷åííÿ IÎÑ – ³íòåã-
ðàëüíîãî ïîêàçíèêà, ùî îá’ºêòèâíî â³äáèâàº
âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ïðîöåñàìè ïåðîêñèäàö³¿ òà
àíòèîêñèäàíòíîþ â³äïîâ³ääþ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
³íäèâ³äóàëüíî ó êîæíîãî ïàö³ºíòà.

Îáñòåæåíî 56 æ³íîê, õâîðèõ íà ÏÍ, â³êîì
â³ä 18 äî 63 ðîê³â (ó ñåðåäíüîìó 36±7,7 ðîêó)
òà 30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á òîãî æ â³êó (êîí-
òðîëü). Ðåöèäèâóþ÷èé ïåðåá³ã õâîðîáè êîíñòà-
òîâàíî ó 41 æ³íêè (ãðóïà 1), 15 æ³íîê ìàëè çà-
ãîñòðåííÿ ÏÍ äî 2 ðàç³â íà ð³ê (ãðóïà 2).

Âñòàíîâëåíî, ùî âåëè÷èíè ²ÎÑ ó õâîðèõ ç
ãðóïè 1 â³ðîã³äíî ïåðåâèùóþòü àíàëîã³÷íèé ïîêàç-
íèê ÿê ó îñ³á ç ãðóïè êîíòðîëþ, òàê ³ ó õâîðèõ ç
ãðóïè 2 (ð<0,001). Êð³ì òîãî, ñåðåäí³ çíà÷åííÿ âåëè-
÷èí ²ÎÑ ç ãðóïè 2 òàêîæ â³ðîã³äíî ïåðåâèùóþòü
ñåðåäí³ çíà÷åííÿ âåëè÷èí IÎÑ ç ãðóïè êîíòðîëþ
(ð<0,001). Iíäèâ³äóàëüíèé àíàë³ç âèçíà÷åííÿ âåëè-
÷èí IÎÑ ó õâîðèõ íà ÏÍ çàñâ³ä÷èâ, ùî ïðè ðåºñò-
ðàö³¿ âåëè÷èíè öüîãî ïîêàçíèêà á³ëüøå í³æ
2,5 îä., ïðîãíîçóþòü éìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó  ðåöè-
äèâóþ÷îãî ïåðåá³ãó ÏÍ ó 93% âèïàäê³â.
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Îòæå, îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî
äîö³ëüí³ñòü âèçíà÷åííÿ ²ÎÑ ó õâîðèõ íà ÏÍ

äëÿ çàâ÷àñíîãî ïîïåðåäæåííÿ íåñïðèÿòëèâîãî
ïåðåá³ãó õâîðîáè.

ÀÊÒÈÂÍIÑÒÜ ÇÀÏÀËÜÍÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÓ Â ÍÈÐÊÀÕ,
ÂIÊ ÒÀ ÅÍÇÈÌÈ ÑÅ×I Ó ÄIÒÅÉ,

ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÏIªËÎÍÅÔÐÈÒ (ÏÍ)

Ë.ß. Ìèãàëü, Ë.Â. Êîðîëü, I.Â. Áàãäàñàðîâà, Î.Â. Ëàâðåí÷óê, Ñ.Ï. Ôîì³íà

ÄÓ «Iíñòèòóò íåôðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Íà ñüîãîäí³ ÏÍ ó ä³òåé õàðàêòåðèçóºòüñÿ
çá³ëüøåííÿì â³äñîòêà õâîðèõ ìîëîäøîãî â³êó ç
á³ëüø ðàíí³ì çíèæåííÿì ôóíêö³¿ íèðîê. Îä-
íèì ³ç øëÿõ³â ä³àãíîñòèêè ôóíêö³¿ íèðîê º ôåð-
ìåíòàòèâí³ äîñë³äæåííÿ ñå÷³, îñîáëèâî äîñë³ä-
æåííÿ ôåðìåíò³â ë³çîñîì – N-àöåòèë-β-D-ãëþ-
êîçàì³í³äàçè (ÍÀÃ), ¿¿ òåðìîñòàá³ëüíîãî ³çîôåð-
ìåíòó ÍÀÃ Â òà β-ãàëàêòîçèäàçè (β-Ãàë).

Äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ îáñòåæåíî 250 õâî-
ðèõ ³ç àêòèâíîþ ñòàä³ºþ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â
íèðêàõ. Äî 6 ðîê³â (0–5) – 107, ï³ñëÿ 6 ðîê³â
(6–12) – 143 ïàö³ºíòè. Ç àêòèâíîþ ñòàä³ºþ çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó I ñòóïåíÿ (ñò.) áóëî 70 ïàö³ºíò³â,
II ñò. – 91, III cò. – 89 ïàö³ºíò³â. Íà ãîñòðèé ïåð-
âèííèé ÏÍ (ÃÏÏÍ) õâîð³ëî 80 ïàö³ºíò³â, íà
õðîí³÷íèé ïåðâèííèé ÏÍ (ÕÏÏÍ) – 79, íà õðî-
í³÷íèé âòîðèííèé (ÕÂÏÍ) – 91 õâîðèé (ïåðå-
âàæíî õâîð³ ç ì³õóðîâî-ñå÷îâ³äíèì ðåôëþêñîì).
Êîíòðîëüíà ãðóïà – 25 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé
àíàëîã³÷íîãî â³êó òà ñòàò³.

Âñòàíîâëåíî, ùî àêòèâí³ñòü ÍÀÃ ìàéæå ó
âñ³õ õâîðèõ íà ÏÍ ³ç I ñò. àêòèâíîñò³ ÏÍ òà
àêòèâí³ñòü ÍÀÃ Â ó âñ³õ ïåðåë³÷åíèõ õâîðèõ
â³ðîã³äíî ïåðåâèùóâàëè àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè
ó ãðóï³ êîíòðîëþ (ð < 0,05–0,001). Ó ä³òåé ³ç II
òà III ñò. àêòèâíîñò³ ÏÍ, õâîðèõ íà ÃÏÏÍ, ÕÏÏÍ
òà ÕÂÏÍ, ð³âí³ àêòèâíîñò³ ÍÀÃ, ÍÀÃ Â òà β-Ãàë
ó ãðóïàõ õâîðèõ â³êîì 0–5 ðîê³â â³ðîã³äíî ïå-
ðåâèùóâàëè àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ó ãðóïàõ õâî-
ðèõ â³êîì 6–12 ðîê³â (ð < 0,001–0,05). Ó õâî-
ðèõ íà ÕÂÏÍ ³ç II òà III ñòóïåíÿìè àêòèâíîñò³
ÏÍ ó â³êîâ³é ãðóï³ ä³òåé 0–5 ðîê³â áóëè çàðå-
ºñòðîâàí³ íàéâèù³ ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ âñ³õ
ôåðìåíò³â, ùî äîñë³äæóâàëèñÿ, ïîð³âíÿíî ç àíà-
ëîã³÷íèìè ãðóïàìè õâîðèõ ÿê íà ÃÏÏÍ, òàê ³
íà ÕÏÏÍ (ð < 0,05–0,001).

Âñòàíîâëåíó çàëåæí³ñòü çì³í àêòèâíîñò³
ÍÀÃ, ÍÀÃ Â òà β-Ãàë â³ä ñò. àêòèâíîñò³ ÏÍ, â³êó
òà âàð³àíòà ÏÍ äîö³ëüíî âðàõîâóâàòè äëÿ îïòè-
ì³çàö³¿ ë³êóâàííÿ ó êîæíî¿ äèòèíè ç ÏÍ.

ÅÍÇÈÌÓÐÈ×ÍI ÊÐÈÒÅÐI¯ ÄIÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
ÏÐÈÕÎÂÀÍÎ¯ ÄÈÑÔÓÍÊÖI¯ ÊÀÍÀËÜÖÅÂÎÃÎ ÀÏÀÐÀÒÀ

ÏÀÐÅÍÕIÌÈ ÍÈÐÎÊ Ó ÄIÒÅÉ Ç ÂÐÎÄÆÅÍÈÌ
ÌIÕÓÐÎÂÎ-ÑÅ×ÎÂIÄÍÈÌ ÐÅÔËÞÊÑÎÌ (ÌÑÐ)

Ë.ß. Ìèãàëü, Ã.Ã. Í³êóë³íà, Â.Ô. Ïåòåðáóðãñüêèé, Î.À. Êàë³ùóê, I.ª. Ñåðá³íà
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Íåäîñêîíàë³ñòü ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè ó
ä³òåé ç ÌÑÐ ïðèõîâàíèõ ïîðóøåíü ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó íèðîê, çîêðåìà êàíàëüöåâîãî
â³ää³ëó íåôðîíó, âåäå äî ïðîãðåñóâàííÿ ïàòîëî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó ÿê ó ñå÷îâèõ øëÿõàõ, òàê ³ ó
íèðêàõ òà ðîçâèòêó ðåôëþêñ-íåôðîïàò³¿. Ç îã-
ëÿäó íà òå, ùî ðåàêö³ÿ êàíàëüöåâîãî â³ää³ëó íå-
ôðîíó íà ðîçâèòîê ã³ïîêñ³¿ º íàéá³ëüø ðàííüîþ,
êàíàëüöåâ³ äèñôóíêö³¿ â íèðö³, ùî ñïðîâîêî-

âàí³ ã³ïîêñ³ºþ, ìîæíà âèÿâèòè ïðè âèçíà÷åíí³
â ñå÷³ àêòèâíîñò³ ë³çîñîìíèõ åíçèì³â – çàãàëü-
íî¿ Í-àöåòèë-β-D-ãëþêîçàì³í³äàçè (ÍÀÃ) òà ¿¿
³çîåíçèìó ÍÀÃ Â. Ç ìåòîþ ä³àãíîñòèêè ïðèõî-
âàíî¿ äèñôóíêö³¿ êàíàëüöåâîãî àïàðàòà ïàðåí-
õ³ìè íèðêè àêòèâí³ñòü ÍÀÃ òà ÍÀÃ Â ñå÷³ áóëî
âèçíà÷åíî ó 103 õâîðèõ íà ÌÑÐ (87 ä³â÷àò òà
16 õëîï÷èê³â) â³êîì â³ä 1 äî 15 ðîê³â òà ó
25 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé (êîíòðîëü). Âñòà-


