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Îòæå, îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî
äîö³ëüí³ñòü âèçíà÷åííÿ ²ÎÑ ó õâîðèõ íà ÏÍ

äëÿ çàâ÷àñíîãî ïîïåðåäæåííÿ íåñïðèÿòëèâîãî
ïåðåá³ãó õâîðîáè.

ÀÊÒÈÂÍIÑÒÜ ÇÀÏÀËÜÍÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÓ Â ÍÈÐÊÀÕ,
ÂIÊ ÒÀ ÅÍÇÈÌÈ ÑÅ×I Ó ÄIÒÅÉ,

ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÏIªËÎÍÅÔÐÈÒ (ÏÍ)

Ë.ß. Ìèãàëü, Ë.Â. Êîðîëü, I.Â. Áàãäàñàðîâà, Î.Â. Ëàâðåí÷óê, Ñ.Ï. Ôîì³íà

ÄÓ «Iíñòèòóò íåôðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Íà ñüîãîäí³ ÏÍ ó ä³òåé õàðàêòåðèçóºòüñÿ
çá³ëüøåííÿì â³äñîòêà õâîðèõ ìîëîäøîãî â³êó ç
á³ëüø ðàíí³ì çíèæåííÿì ôóíêö³¿ íèðîê. Îä-
íèì ³ç øëÿõ³â ä³àãíîñòèêè ôóíêö³¿ íèðîê º ôåð-
ìåíòàòèâí³ äîñë³äæåííÿ ñå÷³, îñîáëèâî äîñë³ä-
æåííÿ ôåðìåíò³â ë³çîñîì – N-àöåòèë-β-D-ãëþ-
êîçàì³í³äàçè (ÍÀÃ), ¿¿ òåðìîñòàá³ëüíîãî ³çîôåð-
ìåíòó ÍÀÃ Â òà β-ãàëàêòîçèäàçè (β-Ãàë).

Äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ îáñòåæåíî 250 õâî-
ðèõ ³ç àêòèâíîþ ñòàä³ºþ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â
íèðêàõ. Äî 6 ðîê³â (0–5) – 107, ï³ñëÿ 6 ðîê³â
(6–12) – 143 ïàö³ºíòè. Ç àêòèâíîþ ñòàä³ºþ çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó I ñòóïåíÿ (ñò.) áóëî 70 ïàö³ºíò³â,
II ñò. – 91, III cò. – 89 ïàö³ºíò³â. Íà ãîñòðèé ïåð-
âèííèé ÏÍ (ÃÏÏÍ) õâîð³ëî 80 ïàö³ºíò³â, íà
õðîí³÷íèé ïåðâèííèé ÏÍ (ÕÏÏÍ) – 79, íà õðî-
í³÷íèé âòîðèííèé (ÕÂÏÍ) – 91 õâîðèé (ïåðå-
âàæíî õâîð³ ç ì³õóðîâî-ñå÷îâ³äíèì ðåôëþêñîì).
Êîíòðîëüíà ãðóïà – 25 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé
àíàëîã³÷íîãî â³êó òà ñòàò³.

Âñòàíîâëåíî, ùî àêòèâí³ñòü ÍÀÃ ìàéæå ó
âñ³õ õâîðèõ íà ÏÍ ³ç I ñò. àêòèâíîñò³ ÏÍ òà
àêòèâí³ñòü ÍÀÃ Â ó âñ³õ ïåðåë³÷åíèõ õâîðèõ
â³ðîã³äíî ïåðåâèùóâàëè àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè
ó ãðóï³ êîíòðîëþ (ð < 0,05–0,001). Ó ä³òåé ³ç II
òà III ñò. àêòèâíîñò³ ÏÍ, õâîðèõ íà ÃÏÏÍ, ÕÏÏÍ
òà ÕÂÏÍ, ð³âí³ àêòèâíîñò³ ÍÀÃ, ÍÀÃ Â òà β-Ãàë
ó ãðóïàõ õâîðèõ â³êîì 0–5 ðîê³â â³ðîã³äíî ïå-
ðåâèùóâàëè àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ó ãðóïàõ õâî-
ðèõ â³êîì 6–12 ðîê³â (ð < 0,001–0,05). Ó õâî-
ðèõ íà ÕÂÏÍ ³ç II òà III ñòóïåíÿìè àêòèâíîñò³
ÏÍ ó â³êîâ³é ãðóï³ ä³òåé 0–5 ðîê³â áóëè çàðå-
ºñòðîâàí³ íàéâèù³ ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ âñ³õ
ôåðìåíò³â, ùî äîñë³äæóâàëèñÿ, ïîð³âíÿíî ç àíà-
ëîã³÷íèìè ãðóïàìè õâîðèõ ÿê íà ÃÏÏÍ, òàê ³
íà ÕÏÏÍ (ð < 0,05–0,001).

Âñòàíîâëåíó çàëåæí³ñòü çì³í àêòèâíîñò³
ÍÀÃ, ÍÀÃ Â òà β-Ãàë â³ä ñò. àêòèâíîñò³ ÏÍ, â³êó
òà âàð³àíòà ÏÍ äîö³ëüíî âðàõîâóâàòè äëÿ îïòè-
ì³çàö³¿ ë³êóâàííÿ ó êîæíî¿ äèòèíè ç ÏÍ.

ÅÍÇÈÌÓÐÈ×ÍI ÊÐÈÒÅÐI¯ ÄIÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
ÏÐÈÕÎÂÀÍÎ¯ ÄÈÑÔÓÍÊÖI¯ ÊÀÍÀËÜÖÅÂÎÃÎ ÀÏÀÐÀÒÀ

ÏÀÐÅÍÕIÌÈ ÍÈÐÎÊ Ó ÄIÒÅÉ Ç ÂÐÎÄÆÅÍÈÌ
ÌIÕÓÐÎÂÎ-ÑÅ×ÎÂIÄÍÈÌ ÐÅÔËÞÊÑÎÌ (ÌÑÐ)

Ë.ß. Ìèãàëü, Ã.Ã. Í³êóë³íà, Â.Ô. Ïåòåðáóðãñüêèé, Î.À. Êàë³ùóê, I.ª. Ñåðá³íà

ÄÓ «Iíñòèòóò íåôðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Íåäîñêîíàë³ñòü ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè ó
ä³òåé ç ÌÑÐ ïðèõîâàíèõ ïîðóøåíü ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó íèðîê, çîêðåìà êàíàëüöåâîãî
â³ää³ëó íåôðîíó, âåäå äî ïðîãðåñóâàííÿ ïàòîëî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó ÿê ó ñå÷îâèõ øëÿõàõ, òàê ³ ó
íèðêàõ òà ðîçâèòêó ðåôëþêñ-íåôðîïàò³¿. Ç îã-
ëÿäó íà òå, ùî ðåàêö³ÿ êàíàëüöåâîãî â³ää³ëó íå-
ôðîíó íà ðîçâèòîê ã³ïîêñ³¿ º íàéá³ëüø ðàííüîþ,
êàíàëüöåâ³ äèñôóíêö³¿ â íèðö³, ùî ñïðîâîêî-

âàí³ ã³ïîêñ³ºþ, ìîæíà âèÿâèòè ïðè âèçíà÷åíí³
â ñå÷³ àêòèâíîñò³ ë³çîñîìíèõ åíçèì³â – çàãàëü-
íî¿ Í-àöåòèë-β-D-ãëþêîçàì³í³äàçè (ÍÀÃ) òà ¿¿
³çîåíçèìó ÍÀÃ Â. Ç ìåòîþ ä³àãíîñòèêè ïðèõî-
âàíî¿ äèñôóíêö³¿ êàíàëüöåâîãî àïàðàòà ïàðåí-
õ³ìè íèðêè àêòèâí³ñòü ÍÀÃ òà ÍÀÃ Â ñå÷³ áóëî
âèçíà÷åíî ó 103 õâîðèõ íà ÌÑÐ (87 ä³â÷àò òà
16 õëîï÷èê³â) â³êîì â³ä 1 äî 15 ðîê³â òà ó
25 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé (êîíòðîëü). Âñòà-
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íîâëåíî, ùî çàãàëüíà àêòèâí³ñòü ÍÀÃ ó 57 ³ç
103 õâîðèõ (≈55%) âèçíà÷àëàñü ó ìåæàõ íîð-
ìàëüíèõ (ç óðàõóâàííÿì M±1,5σ) âåëè÷èí (ó
33 ïàö³ºíò³â ç îäíîá³÷íèì òà ó 24 – ç äâîá³÷-
íèì ÌÑÐ). Iíäèâ³äóàëüíèé àíàë³ç, ïðîâåäåíèé ó
ä³òåé ç îäíîá³÷íèì ÌÑÐ (âèêëþ÷åííÿ âïëèâó
ïðîòèëåæíî¿ íèðêè), ó ÿêèõ çàãàëüíà àêòèâí³ñòü
ÍÀÃ ðåºñòðóâàëàñÿ ó ìåæàõ ïîêàçíèê³â êîíòðî-
ëþ, ïîêàçàâ, ùî ó 23 ³ç 33 ïàö³ºíò³â (~70%) ìàëî
ì³ñöå çíà÷óùå ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ÍÀÃ Â ó
ïîð³âíÿíí³ ÿê ç êîíòðîëåì, òàê ³ ç ãðóïîþ ä³òåé,

ó ÿêèõ (n=10) àêòèâí³ñòü öüîãî ³çîåíçèìó
ðåºñòðóâàëàñÿ ó ä³àïàçîí³ íîðìàëüíèõ âåëè÷èí
(ð<0,001).

Îòæå, ÿêùî çàãàëüíà àêòèâí³ñòü ÍÀÃ äî-
ð³âíþº ïîêàçíèêàì êîíòðîëþ, àëå ìàº ì³ñöå ñòà-
ëå â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ¿¿ ³çîåíçè-
ìó ÍÀÃ Â, òî öå ñâ³ä÷èòü ïðî ïðèõîâàíó äèñ-
ôóíêö³þ êàíàëüöåâîãî àïàðàòà íèðêè òà ïðî
íåîáõ³äí³ñòü ïðèçíà÷åííÿ öèì õâîðèì êîðå-
ãóþ÷î¿ òåðàï³¿ äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó òà
ïðîãðåñóâàííÿ ó íèõ ðåôëþêñ-íåôðîïàò³¿.

ÅÍÇÈÌÎIÍÄÈÊÀÒÎÐÈ ÎÖIÍÊÈ ÅÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒI
ÊÎÐÅÊÖI¯ ÏÎÐÓØÅÍÜ ÊÐÎÂÎÎÁIÃÓ Â ÍÈÐÊÀÕ

IÇ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÞ IØÅÌIªÞ

Ã.Ã. Í³êóë³íà, Â.Î. Ïèðîãîâ, Ë.ß. Ìèãàëü, Ñ.Â. Í³ê³òàºâ, I.ª. Ñåðá³íà

ÄÓ «Iíñòèòóò íåôðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîáëåìà ³øåì³¿ ïàðåíõ³ìè íèðêè òà â³äïî-
â³äíî ¿¿ êîðåêö³¿ íà ñüîãîäí³ çàéìàº âàæëèâå
ì³ñöå ïðè âèð³øåíí³ ïèòàíü ùîäî ïîäàëüøî¿
òàêòèêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ íèðîê.
Íèðêè º íàéá³ëüøèì äæåðåëîì ôåðìåíò³â, òîìó
ðåàêö³ÿ íèðîê íà ã³ïîêñ³þ º íàéá³ëüø ðàííüîþ,
îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ ôåðìåíò³â ë³çîñîì, çîê-
ðåìà β-ãàëàêòîçèäàçè (β-Ãàë).

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 22 (44 íèðêè) ñòà-
òåâîçð³ëèõ êðîëÿõ-ñàìöÿõ âàãîþ 3,2±0,05 êã. Êîíò-
ðîëüíà (ãðóïà 1) – 10 êðîë³â ç åêñïåðèìåíòàëüíî
çìîäåëüîâàíîþ ³øåì³ºþ ë³âî¿ íèðêè, ùî ðîçâèíó-
ëàñÿ ÷åðåç 3,5–6,0 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ ë³ãàòó-
ðè íà ¿¿ âåðõí³é ïîëþñ, ïðàâà íèðêà – ³íòàêòíà. Äîñ-
ë³äíà (ãðóïà 2) – 9 êðîë³â, ÿêèì íà òë³ åêñïåðè-
ìåíòàëüíî çìîäåëüîâàíî¿ ³øåì³¿ ë³âî¿ íèðêè, ùî ðîç-
âèíóëàñÿ ÷åðåç 3,5–6,0 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ
ë³ãàòóðè íà ¿¿ âåðõí³é ïîëþñ, ç ìåòîþ çä³éñíåííÿ
êîðåêö³¿ ïîðóøåíü êðîâîîá³ãó, â ³øåì³çîâàíó çîíó

ë³âî¿ íèðêè ââåäåíî ðîç÷èí îñíîâíîãî ôàêòîðà
ðîñòó ô³áðîáëàñò³â (bFGF), ïðàâà íèðêà – ³íòàêò-
íà. Ãðóïà 3 – 3 çäîðîâèõ êðîë³ (6 íèðîê).

Âñòàíîâëåíî, ùî àêòèâí³ñòü β-Ãàë â êîð-
êîâîìó øàð³ ïàðåíõ³ìè íèðîê ç ãðóïè 1 â³ðîã³ä-
íî çíèæåíà ó ïîð³âíÿíí³ ç àíàëîã³÷íèì ïîêàç-
íèêîì íèðîê ãðóïè 3 òà ³íòàêòíèõ íèðîê
(ð < 0,01–0,02). Äëÿ äîñë³äíî¿ ãðóïè 2 õàðàê-
òåðíèì º â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³
β-Ãàë ïîð³âíÿíî ç àíàëîã³÷íèì ïîêàçíèêîì ³ç ãðóïè
1 (ð < 0,001) òà â³äñóòí³ñòü ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ àê-
òèâíîñò³ β-Ãàë ì³æ ë³âîþ òà ïðàâîþ íèðêàìè ³ç
ö³º¿ ãðóïè òà íèðêàìè çäîðîâèõ êðîë³â.

Îòæå, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî
ïîçèòèâíèé âïëèâ ïðåïàðàòó bFGF íà ôóíêö³-
îíàëüíèé ñòàí ïàðåíõ³ìè íèðêè òà ïðî
äîö³ëüí³ñòü âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ β-Ãàë äëÿ
îö³íêè êîðåêö³¿ ïîðóøåíü êðîâîîá³ãó â íèðêàõ
ç åêñïåðèìåíòàëüíîþ ³øåì³ºþ.

ÒÐÓÄÍÎÑÒÈ È ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ
ÓÐÅÒÅÐÎÑÊÎÏÈÈ

Ñ.Ï. Ñòåïóøêèí, Ð.Â. Ñîêîëåíêî, È.Ä. Àëèôàíîâ, Â.Î. Íîâèêîâ

ÊÓ «Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ÃÌÊÁ ¹4» ÄÎÑ, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Ââåäåíèå. Ïðè âûïîëíåíèè óðåòåðîñêîïèè
îòìå÷àåòñÿ ðàçâèòèå èíòðàîïåðàöèîííûõ (îòðûâ,
ïåðôîðàöèÿ, òðàâìà ñëèçèñòîé ìî÷åòî÷íèêà, êðî-
âîòå÷åíèå) è ïîñëåîïåðàöèîííûõ (èíôåêöèîí-

íî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ, ñòðèêòóðà ìî-
÷åòî÷íèêà, èíêðóñòàöèÿ ñòåíòà) îñëîæíåíèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîôèëàêòèêà ðàçâè-
òèÿ îñëîæíåíèé óðåòåðîñêîïèè.


