
32 ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÆÓÐÍÀË ÓÐÎËÎÃIÂ, ÀÍÄÐÎËÎÃIÂ ÒÀ ÍÅÔÐÎËÎÃIÂ

àáî 25%. Öå îçíà÷àº, ùî çì³íí³ñòü (ì³íëèâ³ñòü)
÷àñòîòè óñêëàäíåíü ìîæå áóòè ïîÿñíåíà íà 25%
çà ðàõóíîê çì³ííîñò³ PADUA score.

Âèñíîâêè. Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè íàãëÿä-
íî äåìîíñòðóþòü ö³íí³ñòü âèçíà÷åííÿ PADUA
score ÿê ç ìåòîþ ïðîãíîçóâàííÿ ³ìîâ³ðíîñò³ ðîç-
âèòêó ð³çíîìàí³òíèõ óñêëàäíåíü îðãàíîçáåð³ãà-

þ÷èõ âòðó÷àíü, òàê ³ ï³ä ÷àñ âèáîðó ìåòîäó ë³êó-
âàííÿ ì³æ îðãàíîçáåð³ãàþ÷îþ îïåðàö³ºþ òà íå-
ôðåêòîì³ºþ. Ñóìàðíèé áàë çà ñèñòåìîþ PADUA,
âëàñòèâèé ïóõëèí³, êîðåëþº ç ³ìîâ³ðí³ñòþ âè-
íèêíåííÿ óñêëàäíåíü ï³ä ÷àñ îðãàíîçáåð³ãàþ-
÷èõ îïåðàö³é íà íèðêàõ (êîåô³ö³ºíò á³ñåð³àëü-
íî¿ êîðåëÿö³¿ – 0,5; R2 = 0,256).

Ðèñ. 2. Âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ PADUA score òà âèíèêíåííÿì
óñêëàäíåíü âíàñë³äîê îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é íà íèðêàõ
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Âñòóï. Îäíèì ç àëüòåðíàòèâíèõ ìåòîä³â
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàï³ëÿðíèõ ïîâåðõíåâèõ
ïóõëèí ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â º ëàçåðíà àáëÿö³ÿ,
ÿêà ä³ºþ òî÷íî íàïðàâëåíîãî ïðîìåíÿ ðóéíóº
ðàêîâ³ êë³òèíè, ùî çàáåçïå÷óº çáåðåæåííÿ îðãà-
íà. Ïåðåâàãîþ ìåòîäó º ìîæëèâ³ñòü îäíîìîìåí-
òíîãî âèäàëåííÿ ïàï³ëÿðíî¿ ïóõëèíè ï³ñëÿ ¿¿
âèÿâëåííÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ç
ñ³÷íÿ 2008 ð. ïî ãðóäåíü 2012 ð. â óðîëîã³÷íîìó

â³ää³ëåíí³ ÊÇ ÊÎÐ «Êè¿âñüêî¿ îáëàñíî¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³» ëàçåðíà êîíòàêòíà ë³òîòðèï-
ñ³ÿ áóëà ïðîâåäåíà 2159 ïàö³ºíòàì (1079 ÷î-
ëîâ³ê³â òà 1083 æ³íêè) â³êîì â³ä 17 äî 86 ðîê³â.

Çà äàíèìè îáñòåæåíü ïðàâîá³÷íà ïàòîëî-
ã³ÿ áóëà â 1049 âèïàäêàõ, ë³âîá³÷íà – â 1082,
äâîá³÷íà – 28 âèïàäêàõ.

Ç ïðèâîäó êîíêðåìåíò³â âåðõí³õ ñå÷îâè-
â³äíèõ øëÿõ³â ïðîë³êîâàíî 2159 õâîðèõ, ç íèõ:
ç êîíêðåìåíòàìè ïðè ñòðèêòóðàõ ñå÷îâîä³â –
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47 (2,19%) (îïåðàö³ÿ ç ëàçåðíèì ðîçñ³÷åííÿì
ñòðèêòóðè â êîìá³íàö³¿ ç ë³òîòðèïñ³ºþ), ç êîíê-
ðåìåíòàìè â óðåòåðîöåëå – 32 (1,48%), âàã³òí³
(24–36 òèæí³â) – 10 (0,45%), ç îáñòðóêòèâíè-
ìè àíóð³ÿìè ïðè ºäèí³é íèðö³ – 26 (1,22%)
(óðãåíòíî). Ó âñ³õ âèïàäêàõ îïåðàö³ÿ çàê³í÷åíà
äðåíóâàííÿì íèðêè ñòåíòîì.

Ó 26 âèïàäêàõ áóëà âèêîíàíà äâîá³÷íà óðå-
òåðîë³òîòðèïñ³ÿ, òà 8 – äâîá³÷íà ï³ºëîë³òîòðèï-
ñ³ÿ ç äðåíóâàííÿì íèðîê ñòåíòàìè (óðãåíòíî).

Ó 450 âèïàäêàõ âèêîíóâàëàñü ï³ºëîêàë³-
êîë³òîòðèïñ³ÿ, ïðè öüîìó íèðêà äðåíîâàíà ñòåí-
òîì â 306 âèïàäêàõ.

Ó 1709 âèïàäêàõ âèêîíóâàëàñü óðåòåðîë³-
òîòðèïñ³ÿ (â â/Ç – 612 (35,81%), ñ/3 – 350
(20,49%), í/3 – 747 (43,7%) ç íèõ ó 824 (48,2%)
âèïàäêàõ íèðêà äðåíîâàíà ñòåíòîì.

Ïðîë³êîâàíî õâîðèõ ç óðàòîêàì’ÿíîþ õâî-
ðîáîþ – 184.

Äðåíóâàííÿ íèðêè ñòåíòîì ïðîâîäèëîñü ó
òåðì³í â³ä 3 äí³â äî 12 òèæí³â ó çàëåæíîñò³ â³ä
ïîêàçàíü.

ßê ïðàâèëî, ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïàö³ºíòè áóëè
âèïèñàí³ íà àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ ÷åðåç 2–
3 äí³, çà ïîîäèíîêèìè âèêëþ÷åííÿìè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ç ïðîâå-
äåíèõ 2159 îïåðàö³é, ï³ä ÷àñ ë³òîòðèïñ³¿, ó
2 ïàö³ºíò³â âèÿâëåíî ïóõëèíè âåðõí³õ ñå÷îâè-
â³äíèõ øëÿõ³â, ùî íå áóëî çàô³êñîâàíî ìåòîäà-

ìè ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ
öèõ õâîðèõ.

Ó ïåðøîìó âèïàäêó ïðè ïðîâåäåíí³ îïå-
ðàö³¿ êîíòàêòíî-ëàçåðíî¿ óðåòåðîë³òîòðèïñ³¿ â
ñ/3 çë³âà âèÿâëåíà ïóõëèíà ìèñêè ïàï³ëÿðíîãî
õàðàêòåðó 1x1ñì. Ïðîâåäåíà ¿¿ ëàçåðíà àáëÿö³ÿ ³
àñï³ðàö³ÿ ïóõëèíè. ÏÃÇ: ïàï³ëÿðíèé ïåðåõ³äíî-
êë³òèííèé Ñã ç ä³ëÿíêàìè ïëîñêî-êë³òèííî¿ ìå-
òàïëàç³¿. Ïðè êîíòðîëüí³é óðåòåðîï³ºëîñêîï³¿
÷åðåç 5 ì³ñÿö³â ðåöèäèâó ïóõëèíè íå âèÿâëåíî.

Ó äðóãîìó âèïàäêó ó õâîðîãî ç êîíêðå-
ìåíòîì â íèðö³ ïðè óðåòåðîñêîï³¿ âèÿâëåíî ïóõ-
ëèíó â ñ/3 ñå÷îâîäó íà í³æö³. Ïðîâåäåíà ëàçåðíà
ðåçåêö³ÿ ïóõëèíè íà í³æö³ ³ ¿¿ àñï³ðàö³ÿ, ï³ñëÿ
÷îãî âèêîíàíà ï³ºëîë³òîòðèïñ³ÿ. ÏÃÇ: ïàï³ëÿð-
íèé ïåðåõ³äíîêë³òèííèé Ñã. Ïðè êîíòðîëüí³é
óðåòåðîï³ºëîñêîï³¿ ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ðåöèäèâó
ïóõëèíè íå âèÿâëåíî.

Ï³ñëÿ êîíñóëüòàö³¿ â îíêîöåíòð³ îíêîëî-
ãîì ³ õ³ì³îòåðàïåâòîì ïàö³ºíò³â âçÿòî íà äèñ-
ïàíñåðíèé îáë³ê.

Âèñíîâêè. Ïîä³áíèé ìåòîä ëàçåðíî¿ òåðàï³¿
ïóõëèí âåðõí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ó äàíèõ âè-
ïàäêàõ ñòàº àëüòåðíàòèâîþ á³ëüø òðàâìàòè÷íîìó
ñêàëüïåëüíîìó âòðó÷àííþ, îñê³ëüêè íå ò³ëüêè äîç-
âîëÿº çáåðåãòè ïàðí³ îðãàíè, àëå é ïîäîâæóº ÿê³ñòü
æèòòÿ äëÿ òèõ, ó êîãî ëèøå îäíà ôóíêö³îíóþ÷à
íèðêà àáî æ ïðèñóòí³ ð³çí³ õðîí³÷í³ ÷è ãîñòð³ çà-
õâîðþâàííÿ íèðîê ³ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â.
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Âñòóï. Íà ñüîãîäí³ ñå÷îêàì’ÿíà õâîðîáà
(ÑÊÕ) º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ ïàòî-
ëîã³é ñå÷îâèâ³äíî¿ ñèñòåìè. Ñåðåä óñ³õ õ³ðóðã³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü íèðîê íà ÑÊÕ ïðèïàäàº 40%.

Ïðè ñå÷îêàì’ÿí³é õâîðîá³ äëÿ âèäàëåííÿ
êîíêðåìåíò³â ç ñå÷îâèõ øëÿõ³â êð³ì òðàäèö³é-
íîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ çàñòîñîâóºòüñÿ
äèñòàíö³éíà, åíäîñêîï³÷íà – óëüòðàçâóêîâà, ïíåâ-
ìàòè÷íà ³ íàéñó÷àñí³øà – êîíòàêòíà ëàçåðíà
ë³òîòðèïñ³ÿ, ÿêà äîçâîëÿº ôðàãìåíòóâàòè êîíê-
ðåìåíòè ð³çíîãî õ³ì³÷íîãî ñêëàäó, ðîçì³ðó, íà âñ³õ
ð³âíÿõ ñå÷îâèä³ëüíîãî òðàêòó  ç íàéìåíøîþ
éìîâ³ðí³ñòþ óøêîäæåííÿ íàâêîëèøí³õ òêàíèí.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ç
ñ³÷íÿ 2008 ð. ïî ãðóäåíü 2012 ð. â óðîëîã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ ÊÇ ÊÎÐ «Êè¿âñüêî¿ îáëàñíî¿

êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³» ëàçåðíà êîíòàêòíà ë³òîòðèï-
ñ³ÿ áóëà ïðîâåäåíà 2159 ïàö³ºíòàì (1079 ÷î-
ëîâ³ê³â òà 1083 æ³íêè) â³êîì â³ä 17 äî 86 ðîê³â.

Çà äàíèìè îáñòåæåíü ïðàâîá³÷íà ïàòîëî-
ã³ÿ áóëà â 1049 âèïàäêàõ, ë³âîá³÷íà – â 1082,
äâîá³÷íà – 28 âèïàäêàõ.

Ç ïðèâîäó êîíêðåìåíò³â âåðõí³õ ñå÷îâè-
â³äíèõ øëÿõ³â ïðîë³êîâàíî 2159 õâîðèõ, ç íèõ:
ç êîíêðåìåíòàìè ïðè ñòðèêòóðàõ ñå÷îâîä³â –
47 (2,19%) (îïåðàö³ÿ ç ëàçåðíèì ðîçñ³÷åííÿì
ñòðèêòóðè â êîìá³íàö³¿ ç ë³òîòðèïñ³ºþ), ç êîíê-
ðåìåíòàìè â óðåòåðîöåëå – 32 (1,48%), âàã³òí³
(24–36 òèæí³â) – 10 (0,45%), ç îáñòðóêòèâíè-
ìè àíóð³ÿìè ïðè ºäèí³é íèðö³ – 26 (1,22%)
(óðãåíòíî). Ó âñ³õ âèïàäêàõ îïåðàö³ÿ çàê³í÷åíà
äðåíóâàííÿì íèðêè ñòåíòîì.


