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Ó 26 âèïàäêàõ áóëà âèêîíàíà äâîá³÷íà
óðåòåðîë³òîòðèïñ³ÿ, òà 8 – äâîá³÷íà ï³ºëîë³-
òîòðèïñ³ÿ ç äðåíóâàííÿì íèðîê ñòåíòàìè (óð-
ãåíòíî).

Ó 450 âèïàäêàõ âèêîíóâàëàñü ï³ºëîêàë³-
êîë³òîòðèïñ³ÿ, ïðè öüîìó íèðêà äðåíîâàíà ñòåí-
òîì â 306 âèïàäêàõ.

Ó 1709 âèïàäêàõ âèêîíóâàëàñü óðåòåðîë³-
òîòðèïñ³ÿ (â â/ç – 612 (35,81%), ñ/3 – 350
(20,49%), í/3 – 747 (43,7%) ç íèõ ó 824 (48,2%)
âèïàäêàõ íèðêà äðåíîâàíà ñòåíòîì.

Äðåíóâàííÿ íèðêè ñòåíòîì ïðîâîäèëîñü ó
òåðì³í â³ä 3 äí³â äî 12 òèæí³â ó çàëåæíîñò³ â³ä
ïîêàçàíü.

ßê ïðàâèëî, ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ïàö³ºíòè áóëè
âèïèñàí³ íà àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ ÷åðåç 2–
3 äí³, çà ïîîäèíîêèìè âèêëþ÷åííÿìè.

Ïðîë³êîâàíî õâîðèõ ç óðàòîêàì’ÿíîþ õâî-
ðîáîþ – 184, ç âèêîðèñòàííÿì êîíòàêòíî¿ ëà-
çåðíî¿ ë³òîòðèïñ³¿ òà ïîäàëüøèì ïðîâåäåííÿì
öèòðàòîòåðàï³¿.

Â³äì³÷åí³ íàñòóïí³ òåõí³÷í³ îñîáëèâîñò³
òà óñêëàäíåííÿ îïåðàö³é: 2 (0,13%) âèïàäêè
íåôðîñòîì³¿ ïðè íåìîæëèâîñò³ äðåíóâàííÿ
íèðêè ñòåíòîì ó çâ’ÿçêó ç äåâ³àö³ºþ ñå÷îâîäó.
34 (2,19%) âèïàäêè – ïîì³ðí³ ãåìàòóð³¿, ÿê³
áóëè êóïîâàí³ êîíñåðâàòèâíî. 28 (1,8%) âè-

ïàäê³â çàãîñòðåííÿ ï³ºëîíåôðèòó, ÿê³ áóëè
êóïîâàí³ êîíñåðâàòèâíî.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ëàçåðíà
êîíòàêòíà åíäîñêîï³÷íà ë³òîòðèïñ³ÿ áóëà ïðî-
âåäåíà 2159 ïàö³ºíòàì â íå çàëåæíîñò³ â³ä ñêëà-
äó êîíêðåìåíòó òà éîãî ëîêàë³çàö³¿.

Ïðè ðîçñ³÷åíí³ âðîäæåíèõ òà íàáóòèõ
ñòðèêòóð ñå÷îâîä³â ïðîâîäèëàñü êîðåêö³ÿ ðåæèìó
ðîáîòè ëàçåðà.

Äðåíóâàííÿ íèðêè ñòåíòîì 5–6 Fr âèêî-
íóâàëîñü ïðè: ðîçñ³÷åíí³ ñòðèêòóð, ïðîëåæíÿõ
ñå÷îâîä³â, âåëèêèõ êîíêðåìåíòàõ 2–3 ñì, â ïî-
ðîæíèíí³é ñèñòåì³ íèðêè, äâîá³÷í³é ïàòîëîã³¿
íèðîê, àíóð³ÿõ, ºäèí³é íèðö³, íà ÷àñ öèòðàòîòå-
ðàï³¿ ïðè óðàòîêàì’ÿí³é õâîðîá³.

Âñ³ õâîð³ âèïèñàí³ ç³ ñòàö³îíàðó íà àìáó-
ëàòîðíå ë³êóâàííÿ, ÿê ïðàâèëî, ÷åðåç 2–3 äí³ ï³ñëÿ
ïðîâåäåíî¿ îïåðàö³¿.

Âèñíîâêè. Âèêîðèñòàííÿ ãîëüì³ºâî¿ êîí-
òàêòíî¿ ëàçåðíî¿ ë³òîòðèïñ³¿  äîçâîëÿº çíà÷íî
ïîêðàùèòè åôåêòèâí³ñòü åíäîóðîëîã³÷íèõ âòðó-
÷àíü íà âñ³õ ð³âíÿõ ñå÷îâèâ³äíî¿ ñèñòåìè, øëÿ-
õîì çíà÷íîãî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ³íòðàîïåðà-
ö³éíèõ òðàâì òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü,
ñêîðî÷åííÿ òåðì³íó ë³êóâàííÿ, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü
çíà÷íî ï³äâèùèòè ÿê³ñòü íàäàíî¿ ñïåö³àë³çîâà-
íî¿ óðîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè.
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Âñòóï. Îáñòðóêòèâíà óðîïàò³ÿ – ïîøèðåíå
óñêëàäíåííÿ, êîòðå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè ñàìîñò³éíî-
ìó â³äõîäæåíí³ êîíêðåìåíòà ÷è ï³ñëÿ  äèñòàíö³é-
íî¿ ë³òîòðèïñ³¿ êîíêðåìåíòó íèðêè ó õâîðèõ íà
ñå÷îêàì’ÿíó õâîðîáó. Îáñòðóêö³ÿ ñå÷îâèõ øëÿõ³â
º íåáåçïå÷íà òèì, ùî ïðèçâîäèòü äî ñïàëàõó ï³ºëî-
íåôðèòó òà ðîçâèòêó óðåòåðîã³äðîíåôðîçó. Òîìó
îáñòðóêòèâíà óðîïàò³ÿ ó õâîðèõ íà óðîë³ò³àç âè-
ìàãàº âèðîáëåííÿ ÷³òêî¿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè. Äåÿê³
êë³í³êè äîòðèìóþòüñÿ î÷³êóâàëüíî¿ òàêòèêè, âè-
êîíóþòü äðåíóâàííÿ ñå÷îâèõ øëÿõ³â ëèøå â ðàç³
âèðàæåíî¿ ãàðÿ÷êè, áîëüîâîãî ñèíäðîìó òà ïðî-
ïàñíèö³ ïîíàä 2–3 ðàçè. Ïðîòå, âèâ÷åííÿ ïàòîô³ç³î-
ëîã³÷íèõ çì³í ó ñå÷îâèõ øëÿõàõ ïðè îáñòðóêö³¿ ¿õ
êîíêðåìåíòàìè ÷è ¿õ ôðàãìåíòàìè ï³ñëÿ äèñòàí-
ö³éíî¿ ë³òîòðèïñ³¿ çìóøóº äîòðèìóâàòèñÿ àêòèâ-
íî¿ òàêòèêè ó òàêèõ õâîðèõ. Äî îñòàííüîãî ñõèëü-
íà á³ëüø³ñòü ïðàêòèêóþ÷èõ óðîëîã³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷åííÿ âïëèâó
ë³êâ³äàö³¿ îáñòðóêö³¿ ñå÷îâèä³ëüíèõ øëÿõ³â ó
õâîðèõ íà ñå÷îêàì’ÿíó õâîðîáó ç ðàíí³ì çàñòî-
ñóâàííÿì ïðèðîäíî¿ ë³êóâàëüíî¿ âîäè „«Íàôòó-
ñÿ» â Òðóñêàâåöüê³é ë³êàðí³ çðàçó æ ï³ñëÿ
â³äíîâëåííÿ ïîâíîö³ííîãî ïàñàæó ñå÷³ ïî ñå÷î-
âèõ øëÿõàõ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ùî-
ð³÷íî â óðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ Òðóñêàâåöüêî¿
ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ íà ë³êóâàíí³ ïåðåáóâàº ïîíàä
500 õâîðèõ ç îáñòðóêòèâíîþ óðîïàò³ºþ, ñïðè-
÷èíåíîþ ñå÷îêàì’ÿíîþ õâîðîáîþ, ùî ñêëàäàº
áëèçüêî 40% õâîðèõ, ë³êîâàíèõ â óðîëîã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ Òðóñêàâåöüêî¿ ì³ñüêî¿ ë³êàðí³. Ïðè-
÷îìó ñåðåä öüîãî êîíòèíãåíòó áëèçüêî 1% –
õâîð³ ç êàìåíÿìè âèñÿ÷î¿ ÷àñòèíè óðåòðè, 3%  –
ç êàìåíÿìè ñå÷îâîãî ì³õóðà, 25% – êàìåíÿìè
íèðêîâî¿ ìèñêè, ðåøòà – êàìåí³ ñå÷îâîä³â.
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Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Õâîð³ ç
îáñòðóêòèâíîþ óðîïàò³ºþ çà îñòàíí³ 5 ðîê³â â
óðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ Òðóñêàâåöüêî¿ ì³ñüêî¿
ë³êàðí³ ïåðåáóâàëè ïîíàä 2,5 òèñÿ÷³ îñ³á. Âñ³ âîíè
áóëè ðîçä³ëåí³ íà ãðóïè. Çîêðåìà, çà ëîêàë³çà-
ö³ºþ ð³âíÿ îáñòðóêö³¿ – íà ïàòîëîã³þ ó âåðõí³õ
ñå÷îâèä³ëüíèõ øëÿõàõ – íèðêîâèõ ìèñêàõ òà
ñå÷îâîäàõ òà  – ó íèæí³õ ñå÷îâèõ øëÿõàõ –
ñå÷îâèé ì³õóð òà óðåòðà.

Ó õâîðèõ ç êàìåíÿìè âèñÿ÷î¿ ÷àñòèíè óðåò-
ðè îáñòðóêö³ÿ íàé÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëàñÿ íà ð³âí³
÷îâíîïîä³áíî¿ ÿìêè âèñÿ÷î¿ ÷àñòèíè óðåòðè. Çà
îñòàíí³õ ï’ÿòü ðîê³â, 2007–2012 ðð., ìè ñïîñòå-
ð³ãàëè 27 òàêèõ õâîðèõ. Ó 25 ç íèõ âèäàëåíî
êîíêðåìåíò ç óðåòðè ï³ä äîâåííèì äèïðèâàíî-
âèì çíå÷óëåííÿì. Ó 2 çàñòîñîâàíî ìåàòîòîì³þ
ï³ä ³äåíòè÷íèì çíåáîëåííÿì. Ïåð³îä ï³ñëÿ
âòðó÷àííÿ ñóïðîâîäæóâàâñÿ êîðîòêîòðèâàëîþ
ïîë³óð³ºþ òà õâîð³ îòðèìóâàëè óðîàíòèñåïòèêè
³ ïðîòèçàïàëüíó òåðàï³þ.

Õâîð³ ç êàìåíÿìè ñå÷îâîãî ì³õóðà çà ïåð³îä
2007–2012 ðð. ñêëàëè 78 îñ³á. Ó íèõ óðãåíòíîãî
â³äíîâëåííÿ ïàñàæó ñå÷³ íà 1–2 äí³ äîáèâàëèñü
ïîñòàíîâêîþ ïîñò³éíîãî óðåòðàëüíîãî êàòåòåðà.
Âîíè ðîçä³ëèëèñÿ íà äâ³ ãðóïè. Ó ïåðø³é – ó
27 õâîðèõ âèêîíàíî â³äêðèòó îïåðàö³þ – öèñòî-
ë³òîòîì³þ. Îñòàííÿ ó ïîëîâèíè  õâîðèõ áóëà çó-
ìîâëåíà íàÿâíîþ äîáðîÿê³ñíîþ ã³ïåðïëàç³ºþ ïå-
ðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ³ âèìàãàëà îäíîìîìåíòíîãî
âèêîíàííÿ ³ àäåíîìåêòîì³¿. Ó ðåøòè 13 îñ³á áóëè
ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ – ñòðèêòóðà çàäíüî¿ óðåòðè, ùî
âèìàãàëà îïåðàòèâíî¿ êîðåêö³¿. Ó äðóã³é ãðóï³ – ó
61 õâîðîãî âèêîíàíî äðîáëåííÿ êîíêðåìåíòó ñå-
÷îâîãî ì³õóðà. Ç íèõ, ó 25 âèïàäêàõ – äèñòàíö³é-
íîãî ç ñàìîñò³éíèì â³äõîäæåííÿì ôðàãìåíò³â, ó
36 – êîíòàêòíîãî äðîáëåííÿ êîíêðåìåíòó ñå÷îâî-
ãî ì³õóðà åëåêòðîã³äðàâë³÷íèì ñïîñîáîì ³ç çàñòîñó-
âàííÿì àïàðàòó Óðàò-2. Ðîçì³ð êîíêðåìåíòó áóâ âà-
ð³àáåëüíèé – â³ä 8 ìì äî 6 ñì. Áóëî âèêîíàíî ñïðî-
áó êîíòàêòíî¿  öèñòîë³òîòðèïñ³¿ ç çàñòîñóâàííÿì
ïíåâìàòè÷íîãî äðîáëÿ÷îãî ìåõàí³çìó. Ó 3 õâîðèõ
ñïðîáè áóëè íåâäàë³ ÷åðåç ù³ëüí³ñòü êîíêðåìåíòó ³
ó íèõ óñï³øíî çàñòîñîâàíî  àïàðàò Óðàò-2.

Õâîð³ ç êîíêðåìåíòàìè ñå÷îâîäó ñêëàëè
1750 îñ³á. Ó 2/3 ç íèõ îáñòðóêö³ÿ ë³êâ³äóâàëàñÿ
ï³ä âïëèâîì êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ – çíåáîëåííÿ,
ñïàçìîë³òèêè, ãàðÿ÷à âàííà, ô³ç³îòåðàï³ÿ ³ äèñ-
òàíö³éíî¿ ë³òîòðèïñ³¿ (ÅÓÕË). Ó ðåøòè 590
õâîðèõ ç êîíêðåìåíòàìè ñå÷îâîä³â âèêîíóâàëè
äðåíóâàííÿ íèðêè ³ç çàñòîñóâàííÿì ðåíòãåíî-
êîíòðàñòíèõ  ñå÷îâ³äíèõ êàòåòåðèê³â, à îñòàíí³ì
÷àñîì ñå÷îâ³äíèõ ñòåíò³â ³ç ïîäàëüøèì äèñòàíò-
íèì äðîáëåííÿì êîíêðåìåíòó òà çàñòîñóâàííÿì
óðîàíòèñåïòèê³â, àíòèá³îòèê³â òà ïðîòèçàïàëü-
íî¿ òåðàï³¿.

Îñòàíí³ì ÷àñîì ó 7 õâîðèõ âèêîíàíî êîí-
òàêòíó ë³òîòðèïñ³þ êàìåíÿ íèæíüî¿ òðåòèíè
ñå÷îâîäó â ïëàíîâîìó ïîðÿäêó. Ïîïåðåäíüî ÷å-
ðåç îáñòðóêö³þ ñå÷îâîäó âèêîíóâàëè éîãî  ñòåí-
òóâàííÿ òåðì³íîì íà 2–3 òèæí³.

Çà îñòàíí³ 5 ðîê³â ó 630 õâîðèõ âèÿâèëè
îáñòðóêö³þ ñå÷îâèä³ëüíèõ øëÿõ³â íà ð³âí³ ìèñ-
êîâî-ñå÷îâ³äíîãî ñåãìåíòà. Öèì õâîðèì âèêî-
íàëè óðãåíòíî ñòåíòóâàííÿ íèðêè íà ñòîðîí³
óðàæåííÿ ç ïîäàëüøîþ ³íòåíñèâíîþ ³íôóç³é-
íîþ äåòîêñèêàö³éíîþ òåðàï³ºþ, àíòèáàêòåð³àëü-
íîþ ³ óðîàíòèñåïòè÷íîþ òåðàï³ºþ, àíòèàçîòå-
ì³÷íîþ òåðàï³ºþ. Ï³ñëÿ 3–5 äí³â ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿ âèêîíóâàëè  ñåàíñè äèñòàíö³éíî¿ ë³òî-
òðèïñ³¿.

Ïðè çàñòîñóâàíí³ äèñòàíö³éíî¿ ë³òîòðèïñ³¿
ó 80% âèïàäê³â ë³êóâàëüíèé åôåêò äîñÿãàâñÿ
ï³ñëÿ 1–3 ñåàíñ³â ë³òîòðèïñ³¿, ó ðåøòè – äîâîäè-
ëîñü çàñòîñîâóâàòè á³ëüøó ê³ëüê³ñòü ñåàíñ³â.

Ó âñ³õ õâîðèõ, ùî ë³êóâàëèñÿ ç ïðèâîäó
îáñòðóêòèâíî¿ óðîïàò³¿, çàñòîñîâóâàëè ë³êóâàëü-
íó âîäó «„Íàôòóñÿ» ïèòíèì ñïîñîáîì, êóðñîâèì
ïðèéîìîì ïðîòÿãîì 2 òèæí³â. Öå çóìîâëåíî íà-
ÿâí³ñòþ ó âîäè „«Íàôòóñÿ» ïðîòèçàïàëüíî¿, ä³-
óðåòè÷íî¿, àìá³âàëåíòíî-åêâ³ë³áðè÷íî¿ ùîäî åëåê-
òðîë³ò³â êðîâ³ ä³¿ òà ³ìóíîìîäóëþþ÷îãî âïëèâó.

×åðåçøê³ðíó  íåôðîñòîìó çàñòîñîâàíî ó
10 õâîðèõ òà ïðîâåäåíî â óìîâàõ îáëàñíî¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ïðè íàÿâí³é îáñòðóêö³¿ íà
ð³âí³ íèðêîâî¿ ìèñêè ³ ñå÷îâîäó.

Ç äâîá³÷íèìè îáñòðóêòèâíèìè ïðîöåñàìè
â ñå÷îâîäàõ ÷åðåç íàÿâí³ñòü êàìåíÿ ìè ç³òêíó-
ëèñÿ ó ñïîðàäè÷íèõ òðüîõ âèïàäêàõ. ×åðåç âàæ-
êèé ñòàí – àíóð³ÿ, àçîòåì³ÿ – õâîð³ áóëè ãîñ-
ï³òàë³çîâàí³ óðãåíòíî â îáëàñíó ë³êàðíþ.

Âèñíîâêè.

1. Îáñòðóêòèâíà óðîïàò³ÿ – ïîøèðåíà ïà-
òîëîã³ÿ ñåðåä îñ³á íà êóðîðò³ Òðóñêàâåöü, êîòð³
õâîð³þòü íà ñå÷îêàì’ÿíó õâîðîáó.

2. Îáñòðóêòèâíà óðîïàò³ÿ âåðõí³õ ñå÷îâèõ
øëÿõ³â âèìàãàº óðãåíòíîãî äðåíóâàííÿ íèðêè
íà ñòîðîí³ óðàæåííÿ ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ ïðî-
ãðåñèâíîãî ðîçâèòêó äåñòðóêòèâíîãî ï³ºëî-
íåôðèòó.

3. Îáñòðóêö³ÿ êîíêðåìåíòîì íà ð³âí³ ñå-
÷îâîãî ì³õóðà âèìàãàº êîíòàêòíîãî äðîáëåííÿ ç
çàñòîñóâàííÿì åëåêòðîã³äðàâë³÷íî¿ öèñòîë³òî-
òðèïñ³¿, çà â³äñóòíîñò³ àäåíîìè ïåðåäì³õóðîâî¿
çàëîçè ÷è  ñòðèêòóðè çàäíüî¿ óðåòðè. Îñòàíí³ –
âèìàãàþòü â³äêðèòîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

4. Îáñòðóêö³ÿ íà ð³âí³ âèñÿ÷î¿ ÷àñòèíè
óðåòðè ÷åðåç ãîñòðó çàòðèìêó ñå÷³ âèìàãàº íå-
â³äêëàäíîãî ³íñòðóìåíòàëüíîãî âèäàëåííÿ êà-
ìåíÿ ç ïîäàëüøîþ ìåòàô³ëàêòèêîþ êàìåíåóò-
âîðåííÿ.
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5. Äèñòàíö³éíà ë³òîòðèïñ³ÿ – ä³ºâèé ìå-
òîä ë³êâ³äàö³¿ îáñòðóêö³¿ ñå÷îâèä³ëüíèõ
øëÿõ³â.

6. „«Íàôòóñÿ» ñïðèÿº ì’ÿêîìó ïåðåá³ãó
ï³ºëîíåôðèòó ï³ñëÿ ë³êâ³äàö³¿ îáñòðóêòèâíî¿
óðîïàò³¿ ³ ñëóãóº çàñîáîì ìåòàô³ëàêòèêè.

ÓÄÊ 616.617-089.844

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÏÈÅËÎÏËÀÑÒÈÊÀ
ÏÐÈ ÏÅÐÂÈ×ÍÛÕ ÑÒÐÈÊÒÓÐÀÕ

ÏÈÅËÎÓÐÅÒÅÐÀËÜÍÎÃÎ ÑÅÃÌÅÍÒÀ

Á.Ã. Ãóëèåâ, Ð.Â. Àëèåâ

Cåâåðî-Çàïàäíûé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. È.È. Ìå÷íèêîâà,
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ââåäåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêî âíå-
äðÿåòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ïèåëîïëàñòèêà (ËÏ)
ïðè îáñòðóêöèè ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåí-
òà (ÏÓÑ). Ìû ïðèâîäèì ðåçóëüòàòû ËÏ ó
72 áîëüíûõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ñ 2010
ïî 2013 ãîäû ËÏ âûïîëíåíà 72 áîëüíûì. Ìóæ-
÷èí áûëî 34, æåíùèí – 38, âîçðàñò èõ êîëåáàëñÿ
îò 20 äî 58 ëåò. ËÏ ñïðàâà ïðîèçâåäåíà ó
32 áîëüíûõ, ñëåâà – ó 40. Îïåðàöèþ âûïîëíÿëè
íà áîêó ñ èñïîëüçîâàíèåì 3 èëè 4 òðîàêàðîâ. Ó
58 (80,5%) áîëüíûõ âûïîëíÿëè èíöèçèþ áðþ-
øèíû ïî ëèíèè Òîëüäà, âûäåëÿëè, îòâîäèëè òîëñ-
òóþ êèøêó ìåäèàëüíî, âûäåëÿëè âåðõíþþ òðåòü
ìî÷åòî÷íèêà, ÏÓÑ è ëîõàíêó.  Ó 14 (19,5%) áîëü-
íûõ ñ ãèäðîíåôðîçîì ñëåâà ËÏ âûïîëíÿëàñü
÷åðåç áðûæåéêó íèñõîäÿùåé òîëñòîé êèøêè. Âî
âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëàñü ïîëíàÿ ðåçåêöèÿ ÏÓÑ
ñî ñïàòóëÿöèåé ìî÷åòî÷íèêà. Ó 8 (11,1%) ïàöè-
åíòîâ òàêæå óäàëåíû êàìíè èç ïîëîñòíîé ñèñ-
òåìû ïî÷êè. Àíòåâàçàëüíàÿ ïëàñòèêà ÏÓÑ ïðî-
èçâåäåíà 28 (38,9%) áîëüíûì. Ïèåëîóðåòåðî-
àíàñòîìîç ôîðìèðîâàëè óçëîâûìè èíòðàêîðïî-

ðàëüíûìè øâàìè. ÂÌÏ äðåíèðîâàëè ñòåíòîì,
êîòîðûé óäàëÿëñÿ ÷åðåç 3–4 íåäåëè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Êîíâåðñèé íå
áûëî.  Ïîäòåêàíèå ìî÷è ïî äðåíàæó îòìå÷àëîñü ó
4 (5,5%) áîëüíûõ, ïðåêðàòèâøååñÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íî â 3 ñëó÷àÿõ. Îäíîìó ïàöèåíòó âûïîëíåíà ïî-
âòîðíàÿ ëàïàðîñêîïèÿ è óøèâàíèå äåôåêòà àíàñ-
òîìîçà. Îáîñòðåíèå õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà,
ñâÿçàííîå ñ ïóçûðíî-ëîõàíî÷íûì ðåôëþêñîì íà
ôîíå ñòåíòà, íàáëþäàëîñü â 5 ñëó÷àÿõ.  Äëèòåëü-
íîñòü îïåðàöèé êîëåáàëàñü îò 90–180 ìèíóò (ñðåä-
íåå 150 ìèí). Ó 68 (94,4%) áîëüíûõ ïî äàííûì
ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ ÏÓÑ ñâîáîäíî
ïðîõîäèì, óðîäèíàìèêà ÂÌÏ íîðìàëèçîâàëàñü èëè
ñðàâíèòåëüíî óëó÷øèëàñü. Â 3 (4,2%) ñëó÷àÿõ â
ñâÿçè ñ ðåöèäèâîì ñòðèêòóðû ÏÓÑ âûïîëíåíà ðåò-
ðîãðàäíàÿ ýíäîïèåëîòîìèÿ, â 1 (1,4%) – îòêðû-
òàÿ ïèåëîïëàñòèêà.

Âûâîäû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåòîäîì âûáîðà
ïðè ïåðâè÷íûõ ñóæåíèÿõ ÏÓÑ ÿâëÿåòñÿ ËÏ, íå
óñòóïàþùåé ïî ýôôåêòèâíîñòè îòêðûòîé ïèåëî-
ïëàñòèêå. Ñðîêè ãîñïèòàëèçàöèè è ðåàáèëèòàöèè
áîëüíîãî ïîñëå ËÏ áûëè äîñòîâåðíî íèæå.

ÓÄÊ 616.617-089

ÝÍÄÎÏÐÎÒÅÇÈÐÎÂÀÍÈÅ ÌÎ×ÅÒÎ×ÍÈÊÀ
ÌÅÒÀËËÈ×ÅÑÊÈÌÈ ÍÈÒÈÍÎËÎÂÛÌÈ ÑÒÅÍÒÀÌÈ

Á.Ã. Ãóëèåâ, À.Ì. Çàãàçåæåâ

Cåâåðî-Çàïàäíûé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. È.È. Ìå÷íèêîâà,
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ââåäåíèå. Ïåðñïåêòèâíûì ñïîñîáîì
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ðåöèäèâíûìè è îïóõîëå-
âûìè ñòðèêòóðàìè ìî÷åòî÷íèêà ÿâëÿåòñÿ

ýíäîïðîòåçèðîâàíèå âåðõíèõ ìî÷åâûõ
ïóòåé (ÂÌÏ) ìåòàëëè÷åñêèìè íèòèíîëîâûìè
ñòåíòàìè.


