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Ââåäåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêî âíå-
äðÿåòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ïèåëîïëàñòèêà (ËÏ)
ïðè îáñòðóêöèè ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåí-
òà (ÏÓÑ). Ìû ïðèâîäèì ðåçóëüòàòû ËÏ ó
72 áîëüíûõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ñ 2010
ïî 2013 ãîäû ËÏ âûïîëíåíà 72 áîëüíûì. Ìóæ-
÷èí áûëî 34, æåíùèí – 38, âîçðàñò èõ êîëåáàëñÿ
îò 20 äî 58 ëåò. ËÏ ñïðàâà ïðîèçâåäåíà ó
32 áîëüíûõ, ñëåâà – ó 40. Îïåðàöèþ âûïîëíÿëè
íà áîêó ñ èñïîëüçîâàíèåì 3 èëè 4 òðîàêàðîâ. Ó
58 (80,5%) áîëüíûõ âûïîëíÿëè èíöèçèþ áðþ-
øèíû ïî ëèíèè Òîëüäà, âûäåëÿëè, îòâîäèëè òîëñ-
òóþ êèøêó ìåäèàëüíî, âûäåëÿëè âåðõíþþ òðåòü
ìî÷åòî÷íèêà, ÏÓÑ è ëîõàíêó.  Ó 14 (19,5%) áîëü-
íûõ ñ ãèäðîíåôðîçîì ñëåâà ËÏ âûïîëíÿëàñü
÷åðåç áðûæåéêó íèñõîäÿùåé òîëñòîé êèøêè. Âî
âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëàñü ïîëíàÿ ðåçåêöèÿ ÏÓÑ
ñî ñïàòóëÿöèåé ìî÷åòî÷íèêà. Ó 8 (11,1%) ïàöè-
åíòîâ òàêæå óäàëåíû êàìíè èç ïîëîñòíîé ñèñ-
òåìû ïî÷êè. Àíòåâàçàëüíàÿ ïëàñòèêà ÏÓÑ ïðî-
èçâåäåíà 28 (38,9%) áîëüíûì. Ïèåëîóðåòåðî-
àíàñòîìîç ôîðìèðîâàëè óçëîâûìè èíòðàêîðïî-

ðàëüíûìè øâàìè. ÂÌÏ äðåíèðîâàëè ñòåíòîì,
êîòîðûé óäàëÿëñÿ ÷åðåç 3–4 íåäåëè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Êîíâåðñèé íå
áûëî.  Ïîäòåêàíèå ìî÷è ïî äðåíàæó îòìå÷àëîñü ó
4 (5,5%) áîëüíûõ, ïðåêðàòèâøååñÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íî â 3 ñëó÷àÿõ. Îäíîìó ïàöèåíòó âûïîëíåíà ïî-
âòîðíàÿ ëàïàðîñêîïèÿ è óøèâàíèå äåôåêòà àíàñ-
òîìîçà. Îáîñòðåíèå õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà,
ñâÿçàííîå ñ ïóçûðíî-ëîõàíî÷íûì ðåôëþêñîì íà
ôîíå ñòåíòà, íàáëþäàëîñü â 5 ñëó÷àÿõ.  Äëèòåëü-
íîñòü îïåðàöèé êîëåáàëàñü îò 90–180 ìèíóò (ñðåä-
íåå 150 ìèí). Ó 68 (94,4%) áîëüíûõ ïî äàííûì
ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ ÏÓÑ ñâîáîäíî
ïðîõîäèì, óðîäèíàìèêà ÂÌÏ íîðìàëèçîâàëàñü èëè
ñðàâíèòåëüíî óëó÷øèëàñü. Â 3 (4,2%) ñëó÷àÿõ â
ñâÿçè ñ ðåöèäèâîì ñòðèêòóðû ÏÓÑ âûïîëíåíà ðåò-
ðîãðàäíàÿ ýíäîïèåëîòîìèÿ, â 1 (1,4%) – îòêðû-
òàÿ ïèåëîïëàñòèêà.

Âûâîäû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåòîäîì âûáîðà
ïðè ïåðâè÷íûõ ñóæåíèÿõ ÏÓÑ ÿâëÿåòñÿ ËÏ, íå
óñòóïàþùåé ïî ýôôåêòèâíîñòè îòêðûòîé ïèåëî-
ïëàñòèêå. Ñðîêè ãîñïèòàëèçàöèè è ðåàáèëèòàöèè
áîëüíîãî ïîñëå ËÏ áûëè äîñòîâåðíî íèæå.
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Ââåäåíèå. Ïåðñïåêòèâíûì ñïîñîáîì
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ðåöèäèâíûìè è îïóõîëå-
âûìè ñòðèêòóðàìè ìî÷åòî÷íèêà ÿâëÿåòñÿ

ýíäîïðîòåçèðîâàíèå âåðõíèõ ìî÷åâûõ
ïóòåé (ÂÌÏ) ìåòàëëè÷åñêèìè íèòèíîëîâûìè
ñòåíòàìè.


