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Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñðàâíèòåëüíûé àíà-
ëèç îòäàëåííûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ è
êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ ïðè âûïîëíåíèè ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêîé ðàäèêàëüíîé íåôðýêòîìèè
(ÐÍÝ) è ðåçåêöèè ïî÷êè (ÐÏ) ïðè ïî÷å÷íî-
êëåòî÷íîì ðàêå (ÏÊÐ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Íàìè
èçó÷åíî 76 ïàöèåíòîâ ñ (ÏÊÐ). Ïåðâóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè 40 (53%) ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âûïîë-
íèëè  ÐÍÝ. Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 36 (47%)
÷åëîâåê, êîòîðûì ïðîèçâåäåíà ÐÏ ïî÷êè. Ðàç-
ìåðû îïóõîëè ïåðâîé ãðóïïû 2,5–6,0 ñì, à âòî-
ðîé ãðóïïû – 1,8–4,5 ñì. Ôóíêöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå ïî÷åê îöåíèâàëè ïî êëóáî÷êîâîé
ôèëüòðàöèè (ÊÔ) è êðåàòèíèíó. Êà÷åñòâî æèçíè
(ÊÆ) èçó÷àëè ïî îïðîñíèêó EORTC.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Äëèòåëüíîñòü
îïåðàöèè ïåðâîé ãðóïïû îò 127 äî 326 ìèí, îáúåì
êðîâîïîòåðè îò 50 äî 350 ìë. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü

îïåðàöèè âî âòîðîé ãðóïïå îò 75 äî 205 ìèí, îáúåì
êðîâîïîòåðè îò 20 äî 170 ìë. Ñðåäíèé óðîâåíü
êðåàòèíèíà ïåðåä îïåðàöèåé â ïåðâîé ãðóïïå
71,4±2,56 ìêìîëü/ë, à âî âòîðîé ãðóïïå – 64,6±
3,12 ìêìîëü/ë. ×åðåç 40 ìåñÿöåâ ñðåäíèé óðîâåíü
êðåàòèíèíà â ãðóïïå – ÐÍÝ 91,31±1,2 ìêìîëü/ë,
à â ãðóïïå ÐÏ – 70,19±2,06 ìêìîëü/ë. ÊÔ â îòäà-
ëåííûå ñðîêè â ãðóïïå ÐÍÝ ñíèæàëàñü íà 14–
27%. Ó 3 (10,0%) ïàöèåíòîâ ãðóïïû ÐÍÝ ðàçâè-
ëàñü ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.

ÊÆ â ãðóïïàõ ÐÏ è ÐÍÝ: ôèçè÷åñêàÿ àê-
òèâíîñòü (4,7±0,3 vs 6,2±0,9), îáùåå çäîðîâüå
(5,2±0,4 vs 7,1±1,3), æèçíåñòîéêîñòü (4,4±0,5 vs
6,1±0,9), ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ (4,7±1,0 vs
6,3±0,4).

Âûâîäû. ÐÏ ÿâëÿåòñÿ ïðåäïî÷òèòåëüíûì ìå-
òîäîì ëå÷åíèÿ (ÏÊÐ) ïðè íåáîëüøèõ ðàçìåðàõ
îïóõîëè, ÷òî ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü ôóíêöèþ ïî÷åê
ïðè èäåíòè÷íûõ îíêîëîãè÷åñêèõ ðåçóëüòàòàõ.
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Ââåäåíèå. Ðàäèêàëüíàÿ ïðîñòàòýêòîìèÿ
(ÐÏÝ) äîëæíà îáåñïå÷èâàòü îíêîëîãè÷åñêèé
êîíòðîëü, è èìåòü îïòèìàëüíûå ôóíêöèîíàëü-
íûå ðåçóëüòàòû. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñ÷èòàåòñÿ ëî-
ãè÷íûì âûïîëíåíèå ïåðåñå÷åíèÿ âåíîçíî-äîð-
çàëüíîãî êîìïëåêñà (ÂÄÊ) áåç ïðåäâàðèòåëü-
íîãî ïðîøèâàíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíêà âëèÿíèÿ ïåðå-
ñå÷åíèÿ ÂÄÊ áåç ïðåäâàðèòåëüíîé ïåðåâÿçêè
ïðè âûïîëíåíèè ÐÏÝ íà êà÷åñòâî âûïîëíåíèÿ
îïåðàöèè è ôóíêöèþ óäåðæàíèÿ ìî÷è.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.

42 áîëüíûõ ïîñëå ÐÏÝ ðàçäåëåíû íà äâå ãðóï-
ïû. Â ïåðâóþ âîøëè 22 ïàöèåíòà, êîòîðûì ïðî-
èçâîäèëîñü ïðîøèâàíèå ÂÄÊ. Âî âòîðóþ – 20,
ãäå ýòî íå ïðîèçâîäèëîñü.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â ïåðâîé
ãðóïïå ïîëíîå óäåðæàíèå ìî÷è íà ïåðâûå ñóò-

êè ïîñëå óäàëåíèÿ êàòåòåðà îòìå÷åíî ó 9 (40,9%)
áîëüíûõ, ÷åðåç 3 ìåñÿöà – 15 (68%) áîëüíûõ, â
ñðîêå 12 ìåñÿöåâ ó 2 (9%) ïàöèåíòîâ îòìå÷àåò-
ñÿ ÷àñòè÷íîå íåäåðæàíèå ìî÷è ëåãêîé ñòåïåíè
òÿæåñòè (äî 2 ïðîêëàäîê â äåíü). Âî âòîðîé ãðóï-
ïå ïîëíîå óäåðæàíèå ìî÷è â ïåðâûé äåíü ïîñëå
óäàëåíèÿ êàòåòåðà îòìå÷åíî â 17 (85%) ñëó÷àÿõ,
÷åðåç 3 ìåñÿöà âñå áîëüíûå óäåðæèâàþò ìî÷ó.

Âûâîäû. ïåðåñå÷åíèÿ ÂÄÊ áåç ïðîøèâà-
íèÿ ïðè âûïîëíåíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ÐÏÝ
îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ñîõðàíåíèå
ôóíêöèè óäåðæàíèÿ ìî÷è, à èìåííî íà 45%
áîëüøå ïàöèåíòîâ îòìå÷àþò ïîëíîå óäåðæàíèå
ìî÷è â ðàííèå ñðîêè, à â ïîçäíèå ñðîêè íà 10%
áîëüøå áîëüíûõ ïîëíîñòüþ óäåðæèâàþò ìî÷ó.
Íå îòìå÷åíî óâåëè÷åíèÿ êðîâîïîòåðè (p>0,05),
êîëè÷åñòâà ïîçèòèâíûõ êðàåâ è êîëè÷åñòâà áèî-
õèìè÷åñêèõ ðåöèäèâîâ.


