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17–18 æîâòíÿ  2013 ðîêó ó ì. Òðóñêàâåöü
â³äáóâñÿ ç’¿çä Àñîö³àö³¿ óðîëîã³â Óêðà¿íè, ÿêèé
áóâ ïðèñâÿ÷åíèé àêòóàëüíèì ïèòàííÿì â³ò÷èç-
íÿíî¿ óðîëîã³¿. Ç’¿çä ìàâ ïîë³òåìàòè÷íèé õàðàê-
òåð, ùî ï³äòðèìàíî äåëåãàòàìè òà çíàéøëî ñâîº
â³äîáðàæåííÿ â éîãî ðåçîëþö³¿.

Îðãàí³çàòîðàìè ç’¿çäó ñòàëè Íàö³îíàëüíà
àêàäåì³ÿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, Ì³í³ñòåðñòâî
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè, ÄÓ «²íñòèòóò óðî-
ëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», Ëüâ³âñüêà îáëàñíà äåðæ-
àäì³í³ñòðàö³ÿ, ÇÀÒ «Òðóñêàâåöüêóðîðò», Àñîö³-
àö³ÿ óðîëîã³â Óêðà¿íè. Îðãêîì³òåò î÷îëèâ äè-
ðåêòîð ÄÓ «²íñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»
÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ïðîôåñîð
Ñ.Î. Âîç³àíîâ.

Ó ðîáîò³ ç’¿çäó áðàëè ó÷àñòü ïîíàä 700 ôà-
õ³âö³â, ó òîìó ÷èñë³ äåëåãàòè ç óñ³õ îáëàñòåé
Óêðà¿íè, çàâ³äóâà÷³ ïðîô³ëüíèõ êàôåäð òà êóðñ³â
âèùèõ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè, ãîëîâí³ óðî-
ëîãè îáëàñíèõ àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³é Óê-
ðà¿íè, êîëåãè ç Í³äåðëàíä³â, ²òàë³¿, Ðîñ³éñüêî¿
Ôåäåðàö³¿, Ðåñïóáë³êè Á³ëîðóñü, Àçåðáàéäæàíó,
Êàçàõñòàíó, Ïîëüù³.

Íà ïîðÿäêó äåííîìó ç’¿çäó ðîçãëÿäàëèñÿ
òàê³ íàïðÿìêè – çàõâîðþâàííÿ ïåðåäì³õóðîâî¿
çàëîçè: åò³îëîã³ÿ, ïàòîãåíåç, ä³àãíîñòèêà, ë³êóâàí-
íÿ; îáñòðóêòèâí³ óðîïàò³¿; ìàëî³íâàçèâíà óðî-
ëîã³ÿ; íåôðåêòîì³ÿ, ïîñòíåôðåêòîì³÷íèé ñèíä-
ðîì, ºäèíà ôóíêö³îíóþ÷à íèðêà; íîâå â óðî-
ëîã³¿; îðãàí³çàö³éí³ ïèòàííÿ.

Çã³äíî ç ïðîãðàìîþ ïðîâåäåíî ï’ÿòü ïëå-
íàðíèõ çàñ³äàíü òà îäíå îðãàí³çàö³éíå, à òàêîæ äâà
ñèìïîç³óìè – êîìïàí³é Àñòåëëàñ Ôàðìà òà Ãëàê-
ñîñÑì³òÊëÿéí, çàñ³äàííÿ ªâðîïåéñüêî¿ øêîëè óðî-
ëîã³â ï³ä åã³äîþ ªâðîïåéñüêî¿ Àñîö³àö³¿ óðîëîã³â,
îðãàí³çîâàíà âèñòàâêà â³ò÷èçíÿíèõ òà ³íîçåìíèõ
âèðîáíèê³â ë³êàðñüêèõ çàñîá³â òà ìåäè÷íîãî îá-
ëàäíàííÿ, ìåäè÷íî¿ ë³òåðàòóðè òà æóðíàë³â.

Îñîáëèâ³ñòþ öüîãî çàõîäó áóëî òå, ùî, çàâ-
äÿêè çàçäàëåã³äü ï³äãîòîâëåíîìó òåõí³÷íîìó îñ-
íàùåííþ, ÷åðåç ³íòåðíåò ó ðåæèì³ online âçÿòè
ó÷àñòü ó ç’¿çä³ çìîãëè ³íòåðíåò-êîðèñòóâà÷³ ÿê
íàøî¿ êðà¿íè, òàê ³ çàðóá³æí³.

Ó ïðîãðàìí³é äîïîâ³ä³ äèðåêòîðà ²íñòèòó-
òó óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ ÷ëåí-êîðåñïîíäåíòà ÍÀÌÍ
Óêðà¿íè Ñ.Î. Âîç³àíîâà áóëî îêðåñëåíî ñòàí òà
ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó óðîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íà-
ñåëåííþ Óêðà¿íè. Îö³íêà ðåçóëüòàòèâíîñò³ ä³ÿëü-
íîñò³ óðîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ìàº ñóòòºâå çíà÷åííÿ
ó ïðîãðåñèâíîìó ðîçâèòêó ñèñòåìè îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ, òîìó ùî ïîêàçóº, íàñê³ëüêè åôåêòèâíî âîíà
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âèêîðèñòîâóº ñâî¿ ìîæëèâîñò³ ³ äàº çìîãó ðîç-
ðîáëÿòè ïëàíè ùîäî ¿õ óêð³ïëåííÿ. Âèçíà÷åí³
ãîëîâí³ ñòðàòåã³÷í³ íàïðÿìè: óäîñêîíàëåííÿ ñè-
ñòåìè ðàííüîãî âèÿâëåííÿ õâîðèõ ç óðîëîã³÷-
íîþ ïàòîëîã³ºþ; ïîäàëüøå âäîñêîíàëåííÿ ñèñ-
òåìè ïîë³êë³í³÷íî¿ òà ñòàö³îíàðíî¿ äîïîìîãè
ïàö³ºíòàì çà ÷³òêèìè ïîêàçàííÿìè äëÿ ãîñï³òà-
ë³çàö³¿; êîìïåòåíòí³ñòü ³ â³äïîâ³äí³ñòü êâàë³ô³-
êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿ ðåàëüíèì ìîæëèâîñòÿì ë³êà-
ðÿ, êîíêîðäàòí³ñòü ì³æ ôàõ³âöÿìè ñòàö³îíàð³â ³
ïîë³êë³í³êè, ò³ñíèé âçàºìîçâ’ÿçîê ç ë³êàðÿìè
³íøèõ ñïåö³àëüíîñòåé; ï³äâèùåííÿ ðîë³ Àñîö³-
àö³¿ óðîëîã³â Óêðà¿íè ó áåçïåðåðâíîìó ïî-
ë³ïøåíí³ ä³ëîâî¿ êâàë³ô³êàö³¿ ë³êàð³â-óðîëîã³â
òà ó÷àñò³ â ¿õ àòåñòàö³¿, ë³öåíçóâàíí³ ë³êóâàëüíî-
ïðîô³ëàêòè÷íèõ óñòàíîâ ð³çíèõ ôîðì âëàñíîñò³,
ðîçðîáö³ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â, ñòâîðåíí³ ïðî-
ãðàì ùîäî îá³çíàíîñò³ íàñåëåííÿ ç ïðîáëåì õâî-
ðîá íèðîê òà ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â, áåçïë³ääÿ.

Ñèìïîç³óì ô³ðìè Àñòåëëàñ Ôàðìà áóâ ïðè-
ñâÿ÷åíèé íîâîìó â ë³êóâàíí³ äîáðîÿê³ñíî¿ ã³ïåð-
ïëàç³¿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ç ñèìïòîìàìè
íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â, êîìïëåêñíîìó ë³êó-
âàííþ öèñòèòó, âïëèâó ³íôåêö³é, ùî ïåðåäàþòü-
ñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, íà ðåïðîäóêòèâíå çäîðîâ’ÿ
÷îëîâ³ê³â.

Ïðîäîâæåíî òåìàòèêó ñó÷àñíèõ àñïåêò³â
ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ äîáðîÿê³ñíî¿ ã³ïåðïëàç³¿
ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè íà ñèìïîç³óì³  ô³ðìè
ÃëàêñîÑì³òÊëÿéí, íà ÿêîìó âèñâ³òëåíî âàæ-
ëèâ³ñòü âèÿâëåííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó ïðîãðåñó-
âàííÿ öüîãî çàõâîðþâàííÿ, äàíî îáμðóíòóâàííÿ
êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿ òà ïðàêòè÷íèõ àñïåêò³â
òðèâàëîãî ¿¿ çàñòîñóâàííÿ.

Çàñ³äàííÿ ªâðîïåéñüêî¿ øêîëè óðîëîã³â
ï³ä åã³äîþ ªâðîïåéñüêî¿ Àñîö³àö³¿ óðîëîã³â ìàëî
ìîíîòåìàòè÷íèé õàðàêòåð, áóëè ãëèáîêî  ïîäàí³
ïèòàííÿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ïóõëèí íè-
ðîê ³ç ïðîâåäåííÿì ³íòåðàêòèâíî¿ äèñêóñ³¿.

Íà ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³ ç ïðîáëåìè çà-
õâîðþâàíü ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè áóëè îáãîâî-
ðåí³ ïèòàííÿ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ, â òîìó
÷èñë³ íèçüêîäîçîâî¿ åñòðîãåí-àíòèàíäðîãåííî¿
òåðàï³¿ ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè, íåéðîåíäî-
êðèííîãî äèôåðåíö³þâàííÿ ÐÏÇ, à òàêîæ ôóíê-
ö³îíàëüíèõ ðåçóëüòàò³â ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñê-
ëàäíåíü ïðè ð³çíèõ âèäàõ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ ïðè äîáðîÿê³ñí³é ã³ïåðïëàç³¿ ïåðåäì³õó-
ðîâî¿ çàëîçè, âèñâ³òëåí³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó òà
ë³êóâàííÿ ãîñòðèõ ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ çà-
õâîðþâàíü ñå÷îñòàòåâèõ îðãàí³â.
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Ò.Ñ. Ïåðåïàíîâà (Ìîñêâà) çóïèíèëàñü íà
ãîñòðèõ òà ðåöèäèâóþ÷èõ ³íôåêö³ÿõ ñå÷îâèõ
øëÿõ³â, âêàçàâøè íà âàæëèâ³ñòü ³äåíòèô³êàö³¿
çáóäíèê³â òà âèçíà÷åííÿ àäåêâàòíî¿ êîíñåðâà-
òèâíî¿ òåðàï³¿. Ó ïîâ³äîìëåíí³ Â.Ì. Ãðèãîðåíêà
(Êè¿â) äàíî åêñïåðèìåíòàëüíå òà êë³í³÷íå îá-
μðóíòóâàííÿ íèçüêîäîçîâî¿ åñòðîãåí-àíòèàíäðî-
ãåííî¿ òåðàï³¿ òà ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî ãîðìîíàëü-
íîãî ë³êóâàííÿ ëîêàëüíî-ðîçïîâñþäæåíîãî òà
ìåòàñòàòè÷íîãî ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè.
À.Â. Ñèâêîâ (Ìîñêâà) âêàçàâ íà âàæëèâ³ñòü âðà-
õóâàííÿ íåéðîåíäîêðèííîãî äèôåðåíö³þâàííÿ
ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè. Î.À. ×åðíè÷åíêî
(Êè¿â) íàãîëîñèâ íà ïðîáëåì³ ïîðóøåííÿ ì³íå-
ðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòîê ó õâîðèõ íà ðàê ïå-
ðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè, ùî îòðèìóþòü ãîðìîíàëü-
íó òåðàï³þ, çàïðîïîíóâàâ øëÿõè ¿¿ âèð³øåííÿ.
Ä.Â. Ùóê³í (Õàðê³â) òà Ñ.Ì. Øàìðàºâ (Äî-
íåöüê) ïîä³ëèëèñÿ äîñâ³äîì âèêîíàííÿ â³äêðè-
òî¿ ðàäèêàëüíî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿, ïðåäñòàâèëè  îí-
êîëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ, äîïîâ³ëè ïðî
ìîæëèâ³ óñêëàäíåííÿ îïåðàö³¿, øëÿõè ¿õ óñóíåí-
íÿ. Ó äîïîâ³äÿõ Â.Ì. Ãðèãîðåíêà, Ð.Î. Äàíèëüöÿ
(Êè¿â) òà Ï.Ñ. Ñåðíÿêà (Äîíåöüê), ïðèñâÿ÷åíèõ
ðàäèêàëüí³é ïðîñòàòåêòîì³¿, áóëî íàãîëîøåíî íà
íåîáõ³äí³ñòü àêòèâíîãî âïðîâàäæåííÿ ëàïàðî-
ñêîï³÷íèõ ìåòîäèê ó ë³êóâàííÿ ëîêàë³çîâàíîãî
ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè.  Ðîçãëÿíóòî íîâèé
ï³äõ³ä ùîäî îáðîáêè äîðçàëüíîãî âåíîçíîãî êîì-
ïëåêñó ï³ä ÷àñ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿
øëÿõîì éîãî êîàãóëÿö³¿. Ð.Â. Áàõ÷³ºâ (Îäåñà)
âèñâ³òëèâ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷í³ ìåòîäè
âèÿâëåííÿ ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè íà äî-
êë³í³÷íèõ ñòàä³ÿõ. ².Â. Áàðàëî (Â³ííèöÿ) òà
Ï.Ñ. Ñåðíÿê (Äîíåöüê) ðîçãëÿíóëè ð³çí³ ìåòî-
äèêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ äîáðîÿê³ñíî¿ ã³ïåð-
ïëàç³¿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè. Áóëî íàãîëîøåíî,
ùî âèá³ð ìåòîäèêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
(òðàíñóðåòðàëüíà ðåçåêö³ÿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëî-
çè àáî â³äêðèòà ïðîñòàòåêòîì³ÿ) òà óñêëàäíåí-
íÿ çàëåæàòü â³ä îá’ºìó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè.
Ñ.Â. Ãîëîâêî (Êè¿â), Î.Â. Øìóë³÷åíêî (Êè¿â)
ïîäàëè äàí³ ïî óñêëàäíåííÿõ ìàëî³íâàçèâíèõ
ìåòîäèê îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç ïðèâîäó ã³ïåð-
ïëàç³¿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè. ª.À. Ëèòâèíåöü
(²âàíî-Ôðàíê³âñüê), Ã.Â. Áà÷óð³í (Çàïîð³ææÿ),
Þ.Ì. Ãóðæåíêî (Êè¿â), Î.Á. Áàíèðà (Ëüâ³â),
Î.À. Áîðæ³ºâñüêèé (Ëüâ³â), À.Ñ. Ãëºáîâ (Êè¿â),
Ì.Â. Ì³ò÷åíêî (Êè¿â), À.Ì. Ñèòåíêî (Êè¿â)
çðîáèëè äîïîâ³ä³ íà òåìó ñó÷àñíèõ ï³äõîä³â äî
ë³êóâàííÿ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ïåðåäì³õóðî-
âî¿ çàëîçè.

Ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ, ïðèñâÿ÷åíå ìàëî³íâà-
çèâí³é óðîëîã³¿, â³ääçåðêàëèëî ðîçìà¿òòÿ çàñòî-
ñîâàíèõ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ îñíîâíèõ

óðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü – àíòåãðàäíà ³ ðåò-
ðîãðàäíà óðåòåðîë³òîòðèïñ³ÿ, åêñòðàêîðïîðàëüíà
óäàðíî-õâèëüîâà ë³òîòðèïñ³ÿ, ëàïàðîñêîï³÷íà óðå-
òåðîë³òîòîì³ÿ, ÷åðåçøê³ðíà íåôðîë³òîòðèïñ³ÿ òà
íåôðîë³òîòîì³ÿ ïðè ÑÊÕ, ëàïàðîñêîï³÷íà êîðåê-
ö³ÿ òðàâì ñå÷îâîäó, åíäîâåíîçíà ëàçåðíà êîàãó-
ëÿö³ÿ ÿº÷êîâî¿ âåíè òà òðàíñàáäîì³íàëüíà ëàïà-
ðîñêîï³÷íà âàðèêîöåëåêòîì³ÿ ïðè ë³êóâàíí³ âà-
ðèêîöåëå, îðãàíîçáåð³ãàþ÷à õ³ðóðã³ÿ ïðè ïóõëè-
íàõ íèðîê, à òàêîæ âèñâ³òëèëî ïèòàííÿ îïòèì³-
çàö³¿ ïðîöåñó íàâ÷àííÿ óðîëîã³â âèñîêèì òåõ-
íîëîã³ÿì åíäîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü.

Â.Ì. Ë³ñîâèì òà Â.². Ñàâåíêîâèì (Õàðê³â)
ïðåäñòàâëåíî ïðîåêò ïîåòàïíî¿ ñòàíäàðòèçîâà-
íî¿ ïðîãðàìè íàâ÷àííÿ óðîëîã³â ³ õ³ðóðã³÷íèõ
áðèãàä â Óêðà¿í³ ëàïàðîñêîï³÷í³é òåõí³ö³, éîãî
âïðîâàäæåííÿ äîçâîëèòü çíèçèòè ê³ëüê³ñòü óñ-
êëàäíåíü ³ ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè âèêîíàííÿ ëà-
ïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü. Ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç
îðãàíîçáåð³ãàþ÷î¿ õ³ðóðã³¿ ïðè ïóõëèíàõ íèðîê
ó ïëàí³ îö³íêè ñêëàäíîñò³ öèõ âòðó÷àíü ïðîâå-
ëè Â.Ì. Ë³ñîâèé, Ä.Â. Ùóê³í, ².Ì. Àíòîíÿí òà
³íø³ (Õàðê³â). Íèìè âèä³ëåí³ ôàêòîðè, ïîâ’ÿçàí³
ç õàðàêòåðîì ïóõëèíè, îñîáëèâîñòÿìè ïàö³ºíòà, ÿê³
ìàþòü âïëèâ íà õ³ä îïåðàö³¿ òà ¿¿ íàñë³äêè –
öå ïåðø çà âñå ðîçì³ð ïóõëèíè òà ñêëåðîòè÷í³
çì³íè â ïàðàíåôðàëüí³é êë³òêîâèí³. Ïåðêóòàíí³é
íåôðîë³òîòðèïñ³¿ ÿê ìåòîäó âèáîðó ë³êóâàííÿ
íåôðîë³ò³àçó ó õâîðèõ ç àíîìàë³ÿìè íèðîê áóëà
ïðèñâÿ÷åíà äîïîâ³äü À.Ö. Áîðæ³ºâñüêîãî òà
ñï³âàâòîð³â (Ëüâ³â). Âèçíà÷åíà íèçüêà òðàâìà-
òè÷í³ñòü òà âèñîêà åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ
öüîãî ìåòîäó, ùî çàáåçïå÷óº âèñîêèé â³äñîòîê
ïîâíîãî ïîçáàâëåííÿ íèðîê â³ä êîíêðåìåíò³â.
Âñòàíîâëåíî çäàòí³ñòü äî â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿
óðàæåíèõ íèðîê ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.
Çàñòîñóâàííÿ ìàëî³íâàçèâíèõ ìåòîäèê ë³êóâàí-
íÿ ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè â óðîëîã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ Õìåëüíèöüêî¿ îáëàñíî¿ ë³êàðí³ äî-
çâîëèëî Â.Â. Âîéöåøèíó òà ñï³âàâòîðàì âèáðàòè
íàéá³ëüø åôåêòèâíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ ³íäèâ³-
äóàëüíî, âðàõîâóþ÷è êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ êîæ-
íîãî âèïàäêó ³ çíèçèòè äî 3% ê³ëüê³ñòü «â³äêðè-
òèõ» îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü. ².À. Äåðêà÷, À.². Ñà-
ãàëåâè÷ (Äîíåöüê) ïðèñâÿòèëè ñâîº ïîâ³äîì-
ëåííÿ  îáμðóíòóâàííþ âèáîðó ìàëî³íâàçèâíîãî
ìåòîäó ë³êóâàííÿ íåôðîë³ò³àçó, ïðîäåìîíñòðóâàâ-
øè, ùî ÅÓÕË º îïòèìàëüíèì ìåòîäîì âèáîðó.
À.ª. Ëîñêóòîâ òà ñï³âàâòîðè (Äîíåöüê) ðîçãëÿ-
íóëè óñêëàäíåííÿ óðåòðîñêîï³¿ òà çàïðîïîíóâà-
ëè øëÿõè ¿õ ïðîô³ëàêòèêè. Ñó÷àñí³ òåõíîëîã³¿
äîçâîëèëè Î.Î. Ï³äìóðíÿêó òà ñï³âàâòîðàì
(Õìåëüíèöüêèé) âèêîíàòè ëàïàðîñêîï³÷íó àä-
ðåíàëåêòîì³þ ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ïóõ-
ëèíè íàäíèðíèêà. Â.Ï. Ñòóñü, À.Ì. Ôð³äáåðã òà
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ñï³âàâòîðè (Äí³ïðîïåòðîâñüê) íà ï³äñòàâ³
20-ð³÷íîãî äîñâ³äó êë³í³êè ïî âèäàëåííþ ñå÷î-
âèõ êîíêðåìåíò³â âèä³ëèëè êîíòàêòí³ ìåòîäè
ðóéíóâàííÿ ñå÷îâèõ êàìåí³â ÿê ïð³îðèòåòí³.
Äîñâ³äîì ëàïàðîñêîï³÷íî¿ êîðåêö³¿ òðàâì ñå÷î-
âîäó ïðè ã³íåêîëîã³÷íèõ îïåðàö³ÿõ ïîä³ëèëèñÿ
Þ.Ï.Ñåðíÿê òà ñï³âàâòîðè (Äîíåöüê), íàãîëî-
ñèâøè íà åôåêòèâíîñò³ ëàïàðîñêîï³÷íîãî óðå-
òåðîöèñòîíåîàíàñòîçó òà çàñòîñóâàíí³ åëåêòðî-
óðåòåðîãðàô³¿ äëÿ âèçíà÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿
ñïðîìîæíîñò³ ñå÷îâîäó. Ñ.Ì. Øàìðàºâ ç³ ñï³âàâ-
òîðàìè (Äîíåöüê) äîïîâ³ëè ðåçóëüòàòè íåôðîí-
çáåð³ãàþ÷î¿ õ³ðóðã³¿ â³äêðèòèì ³ ëàïàðîñêîï³÷-
íèì äîñòóïîì ïðè ðàêó íèðêè. Þ.Ï. Ñåðíÿê òà
ñï³âàâòîðè (Äîíåöüê), ðîçãëÿíóëè ð³çí³ âèäè ìà-
ëî³íâàçèâíîãî ë³êóâàííÿ êàìåí³â ïðîêñèìàëü-
íîãî â³ää³ëó ñå÷îâîäó, à À.Ç. Æóðàâ÷àê ³ ñï³âàâ-
òîðè (Êè¿â) – ì³í³÷åðåçøê³ðíó íåôðîë³òîòðèï-
ñ³þ â ë³êóâàíí³ êàìåí³â íèðîê.

Ïðîáëåìà îáñòðóêòèâíèõ óðîïàò³é áóëà îá-
ãîâîðåíà íà îêðåìîìó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³, íà
ÿêîìó äîñèòü çì³ñòîâíî áóëè ïðåäñòàâëåí³ ïà-
òîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè, ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàí-
íÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ ó äèòÿ÷îìó â³ö³; òàêòèêà ë³êó-
âàííÿ ðåôëþêñóþ÷îãî ìåãàóðåòåðà; ìåòàô³ëàê-
òèêà ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè, â òîìó ÷èñë³ ôîñ-
ôîðíîêèñëîãî íåôðîë³ò³àçó â óìîâàõ âèçíà÷åí-
íÿ éîãî åò³îëîã³÷íèõ ôàêòîð³â; ðåçóëüòàòè õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òðàâì òà ñòðèêòóð ñå÷îâèâ³ä-
íîãî êàíàëó; êîìá³íîâàíå ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó
íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ó ÷îëîâ³ê³â.

Ó äîïîâ³ä³ «Îáñòðóêòèâí³ óðîïàò³¿ ó ä³òåé:
ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè, ä³àãíîñòèêà, ë³êóâàí-
íÿ» (Ñ.Î. Âîç³àíîâ, Â.Ô. Ïåòåðáóðãñüêèé, Êè¿â)
áóëî âèñâ³òëåíî íîâ³òí³ äàí³ ùîäî ïàòîãåíåòè÷-
íèõ ìåõàí³çì³â ïðè õðîí³÷í³é îáñòðóêö³¿ ñå÷î-
âîä³â, ÿê³ ñòàíîâëÿòü îñíîâó ôîðìóâàííÿ íåôðî-
ñêëåðîòè÷íèõ çì³í ïàðåíõ³ìè íèðêè. Ïðîäåìîí-
ñòðîâàíî çíà÷óù³ñòü îö³íêè ìàðêåð³â íåôðî-
ñêëåðîçó ³ ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
íèðêè òà ¿õ ä³àãíîñòè÷íó ³íôîðìàòèâí³ñòü. Ïðî-
äåìîíñòðîâàíî ñó÷àñí³ ä³àãíîñòè÷í³ òà ë³êóâàëüí³
àëãîðèòìè ïðè îáñòðóêòèâíèõ óðîïàò³ÿõ ó ä³òåé
òà ðîëü íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é â ¿õ ë³êóâàíí³. Âïåð-
øå áóëî ïîêàçàíî íåîáõ³äí³ñòü òà åôåêòèâí³ñòü
ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðåíîïðîòåêòîðíî¿ òåðàï³¿ ó
äèòÿ÷îìó â³ö³. Äîïîâ³äü âèêëèêàëà âåëèêó çàö³-
êàâëåí³ñòü àóäèòîð³¿. Ïðîáëåìàòèö³ ìåòàô³ëàê-
òèêè ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè áóëà ïðèñâÿ÷åíà äî-
ïîâ³äü ïðîô. Â.². Âîùóëè ç Ì³íñüêà. Íèì áóëè
âèêëàäåí³ óäîñêîíàëåí³ ï³äõîäè  äî çãàäàíîãî
ïèòàííÿ, ðîçêðèò³ ñó÷àñí³ äàí³ ïðî çàñòîñóâàííÿ
íîâ³òí³õ ðîñëèííèõ ïðåïàðàò³â äëÿ ìåòàô³ëàê-
òèêè ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè. Äàí³ ïðîô. Â.Â. ×åð-
íåíêà ³ç ñï³âàâòîðàìè (Êè¿â) â³ääçåðêàëèëè áà-

ãàòîð³÷íèé äîñâ³ä àâòîð³â ë³êóâàííÿ ôîñôîðíî-
êèñëîãî íåôðîë³ò³àçó ³ ñòàëè ïðàêòè÷íîþ íà-
ñòàíîâîþ äëÿ ë³êàð³â ïðàêòè÷íî¿ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ. Ö³êàâîþ ³ îðèã³íàëüíî ³ëþñòðîâàíîþ áóëà
äîïîâ³äü ïðîô. Þ.Ì. Ãóðæåíêà (Êè¿â), ïðèñâÿ-
÷åíà ïèòàííþ êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ ñèíä-
ðîìó íèæí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â ó ÷îëîâ³ê³â. Ïðî-
ôåñîð Ï.Ñ. Ñåðíÿê ³ç ñï³âàâòîðàìè (Äîíåöüê),
íà ï³äñòàâ³ á³ëüø í³æ 30-ð³÷íîãî äîñâ³äó, íàâ³â
äîêëàäíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ òðàâì ³ ñòðèêòóð ñå÷îâèïóñêíîãî êàíàëó.
Îäí³ºþ ç íàéá³ëüø äèñêóñ³éíèõ ñòàëà äîïîâ³äü
².Ì. Ðóñèíêî (Äí³ïðîïåòðîâñüê) ïðî âèá³ð ìå-
òîäó îïåðàòèâíî¿ êîðåêö³¿ ïîðóøåíü óðîäèíà-
ì³êè ïðè íåôðîïòîç³, óñêëàäíåíèì âòîðèííèì
ã³äðîíåôðîçîì, âèêëèêàëà áàãàòî ïèòàíü ïðî
ïîêàçè äî âèêîðèñòàííÿ íåôðîïåêñ³¿ ïðè óñê-
ëàäíåíèõ ôîðìàõ íåôðîïòîçó òà ³ç çàö³êàâëåí³-
ñòþ áóëà ñïðèéíÿòà àóäèòîð³ºþ. Ê.ìåä.í.
Î.À. Êàë³ùóê ³ç ñï³âàâòîðàìè (Êè¿â) âèêëàâ îðè-
ã³íàëüíèé ï³äõ³ä äî òàêòèêè ë³êóâàííÿ ðåôëþê-
ñóþ÷îãî ìåãàóðåòåðà ó ä³òåé ìîëîäøîãî â³êó. Ó
ö³ëîìó äîïîâ³ä³ ïðîäåìîíñòðóâàëè âèñîêèé íà-
óêîâèé ð³âåíü àâòîð³â ó ðîçêðèòò³ ïðîáëåìàòè-
êè îáñòðóêòèâíèõ óðîïàò³é.

Íåôðåêòîì³ÿ, ïîñòíåôðåêòîì³÷íèé ñèíäðîì
òà ºäèíà ôóíêö³îíóþ÷à íèðêà ñòàëè ïðåäìåòîì
ïëåíàðíîãî çàñ³äàííÿ ç’¿çäó, çâàæàþ÷è íà ìåäè-
êî-ñîö³àëüíèé àñïåêò ö³º¿ ïðîáëåìè, òîìó âè-
çíà÷åííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó, ïðîãíîçó, ë³êóâàííÿ
òà ïðîô³ëàêòèêè ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè ó õâî-
ðèõ ç ºäèíîþ íèðêîþ, ôóíêö³îíàëüíèõ òà îí-
êîëîã³÷íèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ àíã³îë³ïîìè
íèðêè òà ìàëèõ ¿¿ íîâîóòâîðåíü, ïðè÷èí òà ë³êó-
âàëüíî¿ òàêòèêè ïðè òðîìáîåìáîë³ÿõ íèðêîâî¿
âåíè ñïðèÿòèìå çíèæåííþ ³íâàë³äíîñò³ ³ íàâ³òü
ñìåðòíîñò³ ïðè äàí³é ïàòîëîã³¿. Îáãîâîðþâàëàñü
äèíàì³êà íåôðåêòîì³é ïðè ðàêó íèðêè â Äí³ïðî-
ïåòðîâñüê³é îáëàñò³. Ïðîâîäèëàñü ïîð³âíÿëüíà
îö³íêà òà õàðàêòåðèñòèêà ñïîñîá³â ³ ðåçóëüòàò³â
ë³êóâàííÿ óðîë³ò³àçó ïðè ºäèí³é íèðö³, ïðèä³ëÿ-
ëàñü çíà÷íà óâàãà ïðîô³ëàêòèö³ ñå÷îêàì’ÿíî¿
õâîðîáè çà äîïîìîãîþ ïðèðîäíèõ ðåñóðñ³â Óê-
ðà¿íè. Âèõîäÿ÷è ç íàóêîâèõ äîïîâ³äåé, ï³ä ÷àñ äèñ-
êóñ³¿ ïðèéíÿòî ð³øåííÿ, ùî âñ³ ïàö³ºíòè ç ºäèíîþ
íèðêîþ ïåðåáóâàþòü ó ãðóï³ ï³äâèùåíîãî ðèçèêó
ïî çàõâîðþâàíîñò³ íà ñå÷îêàì’ÿíó õâîðîáó, ùî, ó
ñâîþ ÷åðãó, ìîæå ïðèçâåñòè äî âàæêèõ óñêëàä-
íåíü òà ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â. Òàêà ãðóïà ïàö³ºíò³â
ïîòðåáóº ï³äâèùåíî¿ óâàãè òà ïîñò³éíîãî äèíàì³÷-
íîãî êîíòðîëþ. Àêöåíòîâàíî íà ðåòåëüí³ñòü îá-
μðóíòóâàíü ïîêàç³â äî íåôðåêòîì³¿ òà ¿¿ âèêîíàí-
íÿ ó ñïåö³àë³çîâàíèõ çàêëàäàõ.

Íà ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³ «Íîâå â óðîëîã³¿»
ðîçãëÿíóòî íèçêó ð³çíîñòîðîíí³õ ïèòàíü, ùî
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ïîãëèáèëè çíàííÿ ñïåö³àë³ñò³â ³ç ïðîáëåì ñåê-
ñîïàòîëîã³¿, àíäðîëîã³¿, îíêîóðîëîã³¿, íåéðîóðî-
ëîã³¿, ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè, äèòÿ÷î¿ óðîëîã³¿, à
òàêîæ íîâèõ ôîðì ï³äãîòîâêè ë³êàð³â. Áóëî âè-
ñâ³òëåíî: àëãîðèòìè îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ áåç-
ïë³ääÿ ïîäðóæíüî¿ ïàðè; êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ
ñèíäðîìó òàçîâîãî áîëþ; õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ
õâîðîáè Ïåéðîí³ òà äåâ³àö³¿ ñòàòåâîãî ÷ëåíà, óñ-
êëàäíåíèõ åðåêòèëüíîþ äèñôóíêö³ºþ; ë³êóâàí-
íÿ âàã³í³çìó ó ìîëîäèõ æ³íîê òà îö³íêà ñòàíó
ñåêñóàëüíîãî çäîðîâ’ÿ æ³íîê «åëåãàíòíîãî â³êó»;
òåðì³íîâ³ åôåêòè á³îàêòèâíî¿ âîäè «Íàôòóñÿ»;
ñòàí ñïåðìàòîãåíåçó òà ðîëü åíäîòåë³àëüíîãî
ôàêòîðà ðîñòó òà ù³ëüíîñò³ ì³êðîñóäèí ó õâî-
ðèõ íà ãåðì³íîãåíí³ ïóõëèíè ÿº÷êà; ë³êóâàííÿ
íåéðîãåííèõ ðîçëàä³â ñå÷îâèïóñêàííÿ; îñîáëè-
âîñò³ ë³êóâàííÿ ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè ó îñ³á
ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó; àíàë³ç ðàíí³õ ðå-
çóëüòàò³â óðåòåðîêàë³êîàíàñòîìîçó; àíàòîì³÷íå
äîñë³äæåííÿ êðîâîòå÷³ ïðè âåíàêàâàòðîìáåê-
òîì³¿; ³ííîâàö³éí³ òåõíîëîã³¿ â ä³àãíîñòèö³ òà
ë³êóâàíí³ äèñìåòàáîë³÷íèõ íåôðîïàò³é ó ä³òåé;
íîâ³ äèñòàíö³éí³ ôîðìè ïîäîâæåíî¿ ï³ñëÿäèï-
ëîìíî¿ îñâ³òè óðîëîã³â òà àíäðîëîã³â. Ó äîïîâ³ä³
ïðîô. ².². Ãîðïèí÷åíêà òà Î.Ä. Í³ê³ò³íà (Êè¿â),
ïðèñâÿ÷åí³é ïðîáëåìàì áåçïë³äíîãî øëþáó, áóâ
çàïðîïîíîâàíèé àëãîðèòì îáñòåæåííÿ òà ë³êó-
âàííÿ ïàö³ºíò³â. Ïîâ³äîìëåííÿ À.Â. Ñèâêîâà òà
ñï³âàâòîð³â (Ðîñ³ÿ) îõîïèëî ïèòàííÿ ï³ñëÿäèï-
ëîìíî¿ îñâ³òè ë³êàð³â óðîëîã³â òà àíäðîëîã³â.
Íàêîïè÷åíèé äîñâ³ä òàêî¿ îñâ³òè, áåçïåðå÷íî,
ìàòèìå êîðèñòü äëÿ Óêðà¿íè, à òàêîæ ³íøèõ êðà¿í
ÑÍÄ. Â.Î. Ïèðîãîâ (Êè¿â) äåòàëüíî çóïèíèâñÿ
íà åëåêòðîì³îãðàô³¿ ÿê ìåòîä³ ä³àãíîñòèêè ó
õâîðèõ ç ïîðóøåííÿìè ôóíêö³¿ îðãàí³â ñå÷îâè-
â³äíî¿ ñèñòåìè. Íà ï³äñòàâ³ 45-ð³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ áóëà ïðåäñòàâëåíà îö³íêà á³îåëåêòðè÷íî¿
àêòèâíîñò³ ð³çíèõ ñòðóêòóð îðãàí³â ñå÷îâèâ³ä-
íî¿ ñèñòåìè â íîðì³ ³ ïðè äåÿêèõ ïàòîëîã³÷íèõ
ñòàíàõ ôóíêö³îíàëüíîãî òà îðãàí³÷íîãî μåíåçó
çà äîïîìîãîþ åëåêòðîì³îãðàô³¿. Ïðîâåäåíå äîñ-
ë³äæåííÿ ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ
àäåêâàòíî¿ òàêòèêè òåðàï³¿ â óðîëîã³÷íèõ
ïàö³ºíò³â ³ç íåéðîãåííèìè ðîçëàäàìè ñå÷îâî¿
ñèñòåìè. À.Â. Ñàêàëî òà ñï³âàâò. (Êè¿â) íàâ³â íîâ³
äàí³ ùîäî õâîðèõ íà ãåðì³íîãåíí³ ïóõëèíè ÿº÷-
êà, à îñîáëèâîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
ïàö³ºíò³â ³ç õâîðîáîþ Ïåéðîí³, óñêëàäíåíîþ
åðåêòèëüíîþ äèñôóíêö³ºþ, áóëè ðîçãëÿíóò³ â
äîïîâ³ä³ À.Ì. Êîðí³ºíêà ³ ñï³âàâò. (Êè¿â). Ñêëàä-
íèì ïèòàííÿì åò³îëîã³¿, ïàòîãåíåçó, êë³í³êè ³ ñó-
÷àñíîãî ë³êóâàííÿ ÷îëîâ³ê³â ³ç ñèíäðîìîì õðî-
í³÷íîãî òàçîâîãî áîëþ áóëà ïðèñâÿ÷åíà äîïîâ³äü
Â.Ã. Ìèãîâà ³ ñï³âàâò. (Êè¿â). Çîêðåìà àâòîðè
âèêîðèñòîâóâàëè óäàðíî-õâèëüîâó òåðàï³þ ³ ðåê-

òàëüíó åëåêòðîñòèìóëÿö³þ ÿê îñíîâíèé ìåòîä
ë³êóâàííÿ é îòðèìàëè õîðîøèé òåðàïåâòè÷íèé
åôåêò â³ä êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿. Çàö³êàâëåí³ñòü
àóäèòîð³¿ âèêëèêàëî ïîâ³äîìëåííÿ À.Ë. Äðà-
íîâñüêîãî òà ñï³âàâò. (Òðóñêàâåöü), ïðèñâÿ÷åíå
åôåêòàì á³îàêòèâíî¿ âîäè «Íàôòóñÿ». Àâòîðè
â³äì³òèëè ï³äâèùåííÿ äåÿêèõ âàæëèâèõ ô³ç³î-
ëîã³÷íèõ ïàðàìåòð³â (çîêðåìà – ð³âíÿ òåñòîñòå-
ðîíó â êðîâ³) ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ  ÷îëîâ³ê³â.
Äîïîâ³äü Î.Â. Ðîìàùåíêî ³ ñï³âàâò. (Êè¿â) áóëà
ïðèñâÿ÷åíà ïðîáëåìàì âàã³í³çìó. Àâòîðè äîïî-
â³ëè ðåçóëüòàòè ñó÷àñíèõ ìåòîä³â òåðàï³¿ öüîãî
ñêëàäíîãî ç îãëÿäó ë³êóâàííÿ ñòàíó ó ìîëîäèõ
æ³íîê. Ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
ïàö³ºíò³â ç äåâ³àö³ºþ ñòàòåâîãî ÷ëåíà é ïîðó-
øåííÿì åðåêö³¿ áóëè ïðîàíàë³çîâàí³ â ïîâ³äîì-
ëåíí³ À.Â. Àðêàòîâà ³ ñï³âàâò. (Õàðê³â). Ñ.Â. Êóø-
í³ðåíêî òà À.². Áîéêî (Êè¿â) íàäàëè äàí³ ùîäî
³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é ó ä³àãíîñòèö³ òà ë³êó-
âàíí³ ìåòàáîë³÷íèõ íåôðîïàò³é ó ä³òåé. Âèÿâèëà
³íòåðåñ ó àóäèòîð³¿ äîïîâ³äü Ñ.Ì. Ìåëüíèêîâà
(Êè¿â), ÿêà ñòîñóâàëàñü àíàë³çó ñåêñóàëüíîãî çäî-
ðîâ’ÿ ó æ³íîê, êîòð³ âèêîðèñòîâóþòü ð³çí³ ìå-
òîäè êîíòðàöåïö³¿. Çà äàíèìè àâòîðà ïåðåðâà-
íèé ñòàòåâèé àêò, ÿê ìåòîä êîíòðàöåïö³¿, íàé÷àñ-
ò³øå çíèæóº ïîêàçíèêè ñåêñóàëüíîãî çäîðîâ’ÿ
æ³íîê ³ º  ïðè÷èíîþ çàñò³éíèõ çàïàëüíèõ ïðî-
öåñ³â â îðãàíàõ ìàëîãî òàçà. Àíàë³çó õ³ðóðã³÷íèõ
îïåðàö³é (óðåòåðîêàë³êîàíàñòîìîç) áóëà ïðèñâÿ-
÷åíà äîïîâ³äü ².À. Ãàðàãàòîãî òà ñï³âàâò. (Õàðê³â).
Ðåçóëüòàòè áàãàòîð³÷íèõ äîñë³äæåíü ïî åôåê-
òèâíîñò³ á³îëîã³÷íî¿ äîáàâêè «Ìàäæèê ñòàôô»
ó ïàö³ºíò³â ç åðåêòèëüíîþ äèñôóíêö³ºþ áóëè
ïðîàíàë³çîâàí³ â ïîâ³äîìëåíí³ Â.Ã. Ìèãîâà
(Êè¿â). Ìîæëèâîñò³ åôåêòèâíîãî âèêîðèñòàííÿ
ñó÷àñíèõ ô³òîòåðàïåâòè÷íèõ ïðåïàðàò³â ó ë³êó-
âàíí³ ïàö³ºíò³â ³ç ãîñòðèì òà õðîí³÷íèì öèñòè-
òîì áóëè ïðîàíàë³çîâàí³ â ïîâ³äîìëåíí³
Â.Â. Ñïèðèäîíåíêà (Ëóãàíñüê) òà Þ.Ì. Ãóðæåí-
êà (Êè¿â). Çàö³êàâëåí³ñòü àóäèòîð³¿ âèêëèêàëà
äîïîâ³äü Î.Â. Ðîìàùåíêî ³ ñï³âàâò. «Ñåêñóàëüíå
çäîðîâ’ÿ æ³íîê «åëåãàíòíîãî â³êó». Ó ïîâ³äîì-
ëåíí³ àâòîðà ïðîàíàë³çîâàíî ñòàí çäîðîâ’ÿ, â òîìó
÷èñë³ é ñåêñóàëüíîãî, ó æ³íîê êë³ìàêòåðè÷íîãî
â³êó, ï³äêðåñëåíà ïðè öüîìó ðîëü ñòàòåâèõ ãîð-
ìîí³â ³ çáåðåæåííÿ ñòàòåâî¿ àêòèâíîñò³ ÿê ôàê-
òîð³â, ùî âïëèâàþòü íà ÿê³ñòü æèòòÿ æ³íîê «åëå-
ãàíòíîãî â³êó». Ó ïîâ³äîìëåíí³ Ñ.Ã. ªðì³ëîâà òà
ñï³âàâò. (Äîíåöüê) ïðîàíàë³çîâàí³ ïîêàçàííÿ äî
âèáîðó ìåòîäó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïðè õâî-
ðîá³ Ïåéðîí³. À.Â. Ñàêàëî òà ñï³âàâò. (Êè¿â) äî-
ïîâ³ëè ïðî äîñë³äæåííÿ ùîäî ñó÷àñíèõ óÿâëåíü
ðîë³ ñóäèííîãî åíäîòåë³àëüíîãî ôàêòîðà ðîñòó
ïðè ãåðì³íàòèâíèõ ïóõëèíàõ ÿº÷êà. Ìîæëèâîñò³
ñó÷àñíî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà ã³ïåð-
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àêòèâíèé ñå÷îâèé ì³õóð, ðîçãëÿíóò³ â ïîâ³äîì-
ëåíí³ Ð.Ç. Øåðåìåòè (Ëüâ³â). Î.Ñ. Ôóêñçîí òà
Þ.Ï. Ñåðíÿê (Äîíåöüê) ïîä³ëèëèñü äîñâ³äîì
ë³êóâàííÿ íåéðîãåííèõ ðîçëàä³â ñå÷îâèïóñêàí-
íÿ ó ïàö³ºíò³â ³ç ñóïðàñàêðàëüíèìè òðàâìàìè
ñïèííîãî ìîçêó. Ó ïîâ³äîìëåíí³ Î.Î. Ñóìöîâî¿
³ ñï³âàâò. (Äîíåöüê) áóëè ïðîàíàë³çîâàí³ îñîá-
ëèâîñò³ ë³êóâàííÿ ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè ó îñ³á
ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó. Ïðîáëåìàì ä³àãíîñ-
òèêè òà ë³êóâàííÿ ä³òåé ç íåñïðàâæí³ì êðèï-
òîðõ³çìîì áóëà ïðèñâÿ÷åíà äîïîâ³äü Î.Þ. Êðè-
æàíîâñüêî¿ òà Â.Ï. Ñòóñÿ (Äí³ïðîïåòðîâñüê).
Ä.Â. Ùóê³í ³ ñï³âàâò. (Õàðê³â) ïîä³ëèëèñü ðå-
çóëüòàòàìè àíàòîì³÷íèõ äîñë³äæåíü äæåðåë êðî-
âîòå÷³ ïðè ñêëàäíèõ îïåðàö³ÿõ – âåíàêàâàòðîìá-
åêòîì³ÿõ. Âàæëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ óðîôëîóìåòð³¿
ïðè àìáóëàòîðíîìó îáñòåæåíí³ ïàö³ºíò³â íà
ÄÃÏÇ é ñèìïòîìàìè íèæí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â
áóëî ïðèñâÿ÷åíî äîïîâ³äü ª.À. Êâÿòêîâñüêîãî
òà Ò.Î. Êâÿòêîâñüêî¿ (Äí³ïðîïåòðîâñüê).

Íà ç’¿çä³ áóëà ïðèéíÿòà íîâà ðåäàêö³ÿ Ñòà-
òóòó ÀÓÓ, â³äáóëèñÿ âèáîðè êåð³âíèöòâà Àñîö³àö³¿.

Ïðåçèäåíòîì Àñîö³àö³¿ óðîëîã³â Óêðà¿íè  îäíîãî-
ëîñíî îáðàíî ÷ëåí-êîðåñïîíäåíòà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
ïðîôåñîðà Ñ.Î. Âîç³àíîâà, Â³öå-Ïðåçèäåíòîì –
÷ëåí-êîðåñïîíäåíòà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ïðîôåñîðà Â.Ì.
Ë³ñîâîãî. Îáðàíî Êîîðäèíàö³éíó Ðàäó òà Ïðàâë³í-
íÿ Àñîö³àö³¿. Ïî÷åñíèì Ïðåçèäåíòîì Àñîö³àö³¿
óðîëîã³â Óêðà¿íè  ñòàâ àêàäåì³ê ÍÀÍ òà ÍÀÌÍ
Óêðà¿íè, ïðîôåñîð Î.Ô. Âîç³àíîâ. Ç ïîâíèì ïåðå-
ë³êîì ÷ëåí³â Êîîðäèíàö³éíî¿  Ðàäè òà Ïðàâë³ííÿ
ìîæíà îçíàéîìèòèñü íà îô³ö³éíîìó ñàéò³
ÄÓ «²íñòèòóò óðîëîã³¿  ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»:
http://www.inurol.kiev.ua/ .

Ç’¿çä â³äì³÷àº, ùî â³ò÷èçíÿíà óðîëîã³ÿ çà îñ-
òàíí³ ï’ÿòü ðîê³â äîñÿãëà ïåâíèõ óñï³õ³â ó ð³çíèõ
àñïåêòàõ ñïåö³àëüíîñò³, ùî äîçâîëèëî ïîêðàùèòè
ÿê³ñòü íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè õâîðèì.
Ó ðåçóëüòàò³ çìåíøèëèñü ëåòàëüí³ñòü íà óðîëîã³÷-
íèõ ë³æêàõ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíà ïðè îñíîâíèõ âè-
äàõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ñìåðòí³ñòü íàñåëåííÿ
â³ä îñíîâíèõ óðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ïîêàçíè-
êè ïåðâèííî¿ ³íâàë³äíîñò³ ñåðåä ïðàöåçäàòíîãî
íàñåëåííÿ.

ÐÅÇÎËÞÖIß
ç’¿çäó Àñîö³àö³¿ óðîëîã³â Óêðà¿íè

1. Äëÿ ïîë³ïøåííÿ ñòàíó êàäðîâîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ë³êàðÿìè-óðîëîãà-
ìè çîñåðåäèòè óâàãó íà áåçïåðåðâí³é ñèñòåì³
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ¿õíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâ-
êè íà îñíîâ³ ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ç ïðîô³ëüíè-
ìè êàôåäðàìè òà êóðñàìè ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³-
òè ìåäè÷íèõ óñòàíîâ ç âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ
òåõíîëîã³é, ó òîìó ÷èñë³ âïðîâàäæåííÿì äèñ-
òàíö³éíèõ ôîðì íàâ÷àííÿ. Ðåêîìåíäóâàòè îðãàí³-
çàö³þ êóðñ³â ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè äèòÿ÷èõ
óðîëîã³â íà áàç³ êàôåäðè óðîëîã³¿ ÍÌÀÏÎ
³ì. Ï.Ë. Øóïèêà (ÏÀÖ òà ÒÓ), ÿê îïîðíî¿, äëÿ
çàáåçïå÷åííÿ ï³äãîòîâêè ïðàêòè÷íèõ ë³êàð³â ç
ìåòîþ îñâîºííÿ íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é ä³àãíîñòè-
êè òà ë³êóâàííÿ õâîðîá íèðîê òà ñå÷îâèâ³äíèõ
øëÿõ³â ó äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè.

2. Ïðîäîâæèòè ðîçðîáêó ñòàíäàðò³â îáñòå-
æåííÿ òà ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ð³çíèìè óðîëî-
ã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè, ³ç ñòâîðåííÿì ëîêàëü-
íèõ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â, óäîñêîíàëåííÿ ÷èí-
íèõ ïðîòîêîë³â ë³êóâàííÿ ç óðàõóâàííÿì ðåêî-
ìåíäàö³é ªâðîïåéñüêî¿ Àñîö³àö³¿ óðîëîã³â ç ïî-
äàëüøèì âïðîâàäæåííÿì ó êë³í³÷íó ïðàêòèêó.

3. Âèâ÷èòè ìîæëèâ³ñòü þðèäè÷íîãî çàõèñ-
òó ë³êàð³â ó ðàç³ ³íòðàîïåðàö³éíîãî ³íô³êóâàííÿ
ÑÍ²Ä, ãåïàòèòàìè.

4. Ïðîâîäèòè  íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ïî âè-
â÷åííþ ïîøèðåíîñò³ õâîðîá ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòå-

ìè â ïîïóëÿö³¿, ¿õ ïðîô³ëàêòèêè é óïåðåäæåííÿ
óñêëàäíåíü, ó òîìó ÷èñë³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ, à òà-
êîæ  ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ  ç ìåòîþ ïîêðàùåííÿ
çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, çáåðåæåííÿ ÿêîñò³ éîãî æèòòÿ,
çìåíøåííÿ òèì÷àñîâî¿ òà òðèâàëî¿ âòðàòè ïðà-
öåçäàòíîñò³, ëåòàëüíîñò³, ñìåðòíîñò³.

5. Ñïðèÿòè ï³äâèùåííþ ÿêîñò³, ïîë³ïøåí-
íþ îðãàí³çàö³¿ íàäàííÿ óðîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè â
àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íèõ óìîâàõ çàâäÿêè ðîç-
ðîáö³ òà âïðîâàäæåííþ íîâîââåäåíü ïî çàáåç-
ïå÷åííþ åôåêòèâíî¿ ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíî¿
äîïîìîãè õâîðèì óðîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ; óòî÷-
íåííþ ïîêàçàíü äî ãîñï³òàë³çàö³¿  ³ç âèçíà÷åí-
íÿì êðèòåð³¿â ìîæëèâîñò³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ â ïîë³êë³í³ö³; âèáîðó íàéá³ëüø åôåêòèâ-
íèõ, ïåðñîí³ô³êîâàíèõ ñòàö³îíàðçàì³ñíèõ ôîðì,
ç ìåòîþ ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ë³æêîâî-
ãî ôîíäó.

6.  Ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ïîòðåáóþòü ðîç-
ðîáêà òà óäîñêîíàëåííÿ ñêðèí³íã-ä³àãíîñòèêè
ïîøèðåíèõ õâîðîá íèðîê òà ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â
ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ õâîðèõ íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ çà-
õâîðþâàííÿ òà ñâîº÷àñíîãî ë³êóâàííÿ ³ç âèêî-
ðèñòàííÿì îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ òåõíîëîã³é.

7. Ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ âèâàæåíî îáèðàòè
òàêòèêó âåäåííÿ õâîðèõ íà ÄÃÏÇ, âèêîðèñòîâó-
âàòè äîñÿãíåííÿ ñó÷àñíî¿ íàóêè ùîäî êîíñåð-
âàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïàòîëîã³¿, ïðè öüîìó êåðó-
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âàòèñü äîêàçîâî äîâåäåíèìè äàíèìè ïðî åôåê-
òèâí³ñòü çàïðîïîíîâàíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, à ó
ðàç³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ïåðåâàãó íàäàâàòè
ìàëî³íâàçèâíèì ìåòîäèêàì. Ðåêîìåíäóâàòè çà-
ïðîâàäæåííÿ ëàïàðîñêîï³÷íèõ ìåòîäèê ó ë³êó-
âàíí³ ëîêàë³çîâàíèõ ôîðì ÐÏÇ, ùî ì³í³ì³çóþòü
îïåðàö³éíó òðàâìó òà çìåíøóþòü òåðì³í ðåàá³ë³-
òàö³¿ õâîðîãî.

8. Ïðè âèáîð³ ðàö³îíàëüíî¿ åìï³ðè÷íî¿ àí-
òèá³îòèêîòåðàï³¿  õâîðèì ç ³íôåêö³ºþ ñå÷îâèâ³ä-
íèõ øëÿõ³â âðàõîâóâàòè äàí³ àíàë³çó çáóäíèê³â
òà ¿õ ðåçèñòåíòí³ñòü, ÿê³ âèìàãàþòü ñèñòåìàòè÷-
íîãî ìîí³òîðèíãó â óìîâàõ êîæíîãî óðîëîã³÷-
íîãî ñòàö³îíàðó.

9. Âèçíà÷èòè êîíöåïö³þ ñòðàòåã³÷íîãî íà-
ïðÿìó çáåðåæåííÿ ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ
íàñåëåííÿ, äèôåðåíö³éîâàíó äî â³êó òà ñòàò³, à
òàêîæ ³ç ïðîô³ëàêòèêè áåçïë³ääÿ òà ïðèíöèï³â
éîãî ë³êóâàííÿ ó ïîäðóæíüî¿ ïàðè ç ìåòîþ ðàí-
íüîãî âèÿâëåííÿ òà âèçíà÷åííÿ ðåàëüíî¿ ÷àñòî-

òè íåïë³äíîñò³ â Óêðà¿í³. Âïðîâàäæóâàòè ìåòî-
äîëîã³÷í³ ï³äõîäè ùîäî ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàí-
íÿ ñåêñóàëüíèõ äèñôóíêö³é ó æ³íîê ð³çíèõ â³êî-
âèõ ãðóï ó ñèñòåì³ ïëàíóâàííÿ ñ³ì’¿.

10. Ïîêðàùèòè ñï³âïðàöþ ç öåíòðàìè ïå-
ðèíàòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ç ìåòîþ ðàííüîãî âè-
ÿâëåííÿ âðîäæåíèõ âàä ñå÷îâî¿ ñèñòåìè ó ä³òåé
ç âèçíà÷åííÿì ãðóï, ÿê³ ï³äëÿãàþòü êîðåêö³¿
õ³ðóðã³÷íèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ.

11. Ïîäàëüøî¿ óâàãè  ïîòðåáóþòü ðîçðîáêà,
óäîñêîíàëåííÿ òà âïðîâàäæåííÿ ìåòîä³â ä³àã-
íîñòèêè  òà êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ íåéðî-
ãåííèõ ðîçëàä³â ñå÷îâèïóñêàííÿ.

12. Ï³äâèùóâàòè ìåäè÷íó ³íôîðìîâàí³ñòü
ïàö³ºíò³â, äîâîäèòè ÷åðåç çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîð-
ìàö³¿ ïðî õèáí³ íàñë³äêè ñàìîë³êóâàííÿ, íå-
îáõ³äí³ñòü äîòðèìàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèò-
òÿ, òà øëÿõîì âèäàííÿ ïðîô³ëüíèõ æóðíàë³â, äî-
íåñåííÿ íàóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿ äî ë³êàð³â ïðàê-
òè÷íî¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.




