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Âñòóï. Íèðêîâî-êë³òèííèé ðàê (ÍÊÐ) –
íàéïîøèðåí³øà ïåðâèííà ïóõëèíà íèðêè, ùî çó-
ñòð³÷àºòüñÿ ó 3% âèïàäê³â âñ³õ çëîÿê³ñíèõ íî-
âîóòâîðåíü ³ ó 90% âèïàäê³â çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí
íèðêè [1, 2]. Ñåðåä ð³çíèõ ã³ñòîëîã³÷íèõ ñóáòèï³â
ÍÊÐ íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèì º éîãî ñâ³òëî-
êë³òèííà ôîðìà (ñêÍÊÐ), ÿêà âèÿâëÿòüñÿ ó 70–
80% ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ çàêëþ÷åíü [3]. Ñòóï³íü
çëîÿê³ñíîñò³ ñêÍÊÐ âèçíà÷àºòüñÿ ð³çíèìè ã³ñòî-
ëîã³÷íèìè êëàñèô³êàö³ÿìè, íàéá³ëüø øèðîêî
âæèâàíîþ ³ç ÿêèõ º ãðàäàö³ÿ çà Fuhrman, ÿêà
μðóíòóºòüñÿ íà 4 ìîðôîÿäåðíèõ êðèòåð³ÿõ (òàáë.
1). Ðàçîì ³ç çíà÷íèì ïîñòóïîì ó ðîçóì³íí³ ìå-
õàí³çì³â ðîçâèòêó ÍÊÐ áóâ çàïðîïîíîâàíèé
âàð³àíò àêòèâíîãî âèæèâàííÿ ó âèáðàíèõ
ïàö³ºíò³â, êëþ÷îâó ðîëü ïðè òàêîìó âèáîð³
â³ä³ãðàº ñòóï³íü çëîÿê³ñíîñò³ ïóõëèíè [4, 5]. Ñó-
÷àñí³ êë³í³÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ âêàçóþòü íà çðîñòà-
þ÷ó ðîëü ïóíêö³éíèõ á³îïñ³é (ÏÁ) êåðîâàíèõ çà
äîïîìîãîþ ïðîìåíåâèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ äëÿ
çä³éñíåííÿ êîðåêòíîãî â³äáîðó äî òàêî¿ êàòå-
ãîð³¿ õâîðèõ [6]. Ïðîòå, çàñòîñóâàííÿ ìåòîäèêè

ÏÁ, âñå ùå àêòèâíî äèñêóòóºòüñÿ, îñê³ëüêè âîíà
º ³íâàçèâíîþ, òà âèìàãàº çíà÷íîãî ÷àñó äëÿ
âèêîíàííÿ [7–10]. Îêð³ì òîãî, êîðåëÿö³ÿ ñòóïå-
íÿ äèôåðåíö³àö³¿ ÍÊÐ çà Fuhrman, çà äàíèìè
ïóíêö³éíî¿ á³îïñ³¿ òà ï³ñëÿ àíàë³çó óñ³º¿ ïóõëè-
íè ï³ñëÿ ¿¿ õ³ðóðã³÷íîãî âèäàëåííÿ, º äîñèòü âà-
ð³àáåëüíîþ, îñîáëèâî ó âèïàäêàõ êîðòèêàëüíî
ðîçòàøîâàíèõ ïóõëèí, ùî ïîÿñíþºòüñÿ ¿õ âèðà-
æåíîþ ãåòåðîãåíí³ñòþ. Çà äàíèìè äåÿêèõ äîñë³-
äæåíü â³äñîòîê íåä³àãíîñòè÷íèõ á³îïñ³é º âêðàé
âèñîêèé ³ âàð³þºòüñÿ â³ä 5 äî 40% [8]. Îñê³ëüêè
ðåçóëüòàò ÏÊ çàëåæèòü â³ä ä³ëÿíêè ïóõëèíè, ÿêà
áóëà îòðèìàíà ïðè ïóíêö³¿, âêðàé âàæëèâèì º
çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ïðîìåíåâî¿ â³çóàë³çàö³¿, ÿêèé
áè äîçâîëèâ âèçíà÷àòè ñòóï³íü äèôåðåíö³àö³¿
ïóõëèíè òà ³íø³ õàðàêòåðèñòèêè ¿¿ îêðåìèõ ÷àñ-
òèí. Çàñòîñóâàííÿ òàêî¿ ìåòîäèêè ïåðåä ÷è ï³ä
÷àñ êîæíî¿ á³îïñ³¿ äîçâîëèëî á çíà÷íî ï³äâè-
ùèòè ä³àãíîñòè÷íó âàðò³ñòü öüîãî ³íâàçèâíîãî
äîñë³äæåííÿ ÷è íàâ³òü éîãî çàì³ñòèòè.

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü êîìï’þòåðíà òîìî-
ãðàô³ÿ (ÊÒ) º ðóòèííèì ïðîìåíåâèì äîñë³äæåí-

Òàáëèöÿ 1
Ñèñòåìà ãðàäàö³¿ ÿäåðíîãî ïîë³ìîðô³çìó (ßÏÌ) ïðè ÍÊÐ çà Fuhrman [19]

Ñòóï³íü Õàðàêòåðèñòèêà ÿäåð Ïîøèðåí³ñòü (%) 5-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü (%)

ßäðà îêðóãë³, áëèçüêî 10 ìêì ä³àìåòðîì,

I ïðàâèëüíî¿ ôîðìè, ÿäåðöÿ 10–15 65

íå âèçíà÷àþòüñÿ

Êîíòóðè ÿäåð äåùî íåïðàâèëüí³, ä³àìåòð

II ¿õ áëèçüêî 15 ìêì, âèçíà÷àþòüñÿ ÿäåðöÿ 35–55 30

ïðè çá³ëüøåíí³ ×400

Ïîì³ðíà àáî âèðàæåíà íåð³âíîì³ðí³ñòü

III
êîíòóð³â ÿäåð, ¿õí³é ä³àìåòð áëèçüêî 20 ìêì,

25–35 32
âèçíà÷àþòüñÿ âèðàæåí³ ÿäåðöÿ ïðè

çá³ëüøåíí³ ×100

ßäðà òàê³ æ, ÿê ³ ïðè ñòóïåí³ 3, àëå ÷àñòî

IV ìóëüòèëîáóëÿðí³, ñïîòâîðåí³, 5–15 10

ç âèðàæåíèìè çåðíàìè õðîìàòèíó
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íÿì ïðè ÍÊÐ, ÿêå äîçâîëÿº ³ç âèñîêîþ òî÷í³-
ñòþ ïðîâîäèòè ñòóä³þâàííÿ íîâîóòâîðåíü, âè-
çíà÷àòè õàðàêòåð éîãî ðîñòó òà íàÿâí³ñòü íåêðî-
òè÷íèõ ä³ëÿíîê. Äîñë³äíèêàìè áóëî îòðèìàíî
îáíàä³éëèâ³ ðåçóëüòàòè ó äèôåðåíö³àö³¿ ã³ñòî-
ëîã³÷íèõ ñóáòèï³â ÍÊÐ òà ïóõëèí ³ç ð³çíèì ñòó-
ïåíåì ÿäåðíî¿ àòèï³¿ [11, 12]. Ïðîòå, âñå á³ëüøó
óâàãó íàóêîâö³â ³ êë³í³öèñò³â ïðèâåðòàº ôàêò
çíà÷íîãî ðèçèêó ÊÒ-³íäóêîâàíîãî îíêîãåíåçó,
íàâ³òü ïðè îäíîðàçîâîìó ïðîâåäåíí³ öüîãî äîñ-
ë³äæåííÿ. ¥ðóíòîâíèé àíàë³ç ãðóïè àâñòðàë³éñü-
êèõ äîñë³äíèê³â íà ÷îë³ ç MathewsJ., äî ÿêîãî
ââ³éøëî ìàéæå 10,9 ì³ëüéîíà õâîðèõ ìîëîäîãî
â³êó ³ç ð³çíîþ ïàòîëîã³ºþ (ç íèõ 680 000 áóëî
ïðîâåäåíî ÊÒ) äîâåëî, ùî ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì õî÷
îäèí ðàç áóëà ïðîâåäåíà ÊÒ, ðèçèê âèíèêíåííÿ
îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ áóâ âèùèì íà 24%, í³æ
ó íåîïðîì³íåíèõ ïàö³ºíò³â. Ïðè öüîìó çëîÿê³ñí³
íåîïëàñòè÷í³ ïðîöåñè íàé÷àñò³øå óðàæàëè øëóí-
êîâî-êèøêîâèé òðàêò, ì’ÿê³ òêàíèíè,  æ³íî÷³
ðåïðîäóêòèâí³ îðãàíè, ñå÷îâèâ³äíó ñèñòåìó, ìî-
çîê, ÷àñòî âèêëèêàëè ìåëàíîìó, ëåéêåì³þ, ì³ºëî-
äèñïëàç³þ òà ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè  ïðè ñå-
ðåäí³é åôåêòèâí³é äîç³ çà îäíå ñêàíóâàííÿ –
4,5 ìÇâ [14].

Â îñòàíí³ ðîêè ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìî-
ãðàô³ÿ (ÌÐÒ) âñå ÷àñò³øå ïðèâåðòàº óâàãó
êë³í³öèñò³â ÿê ìåòîä âèáîðó äëÿ ä³àãíîñòèêè òà
ñòàä³þâàííÿ ÍÊÐ, îñê³ëüêè ìàº ðÿä ïåðåâàã íàä
ÊÒ: â³äì³ííà ÿê³ñòü çîáðàæåííÿ, âèñîêà ³íôîð-
ìàòèâí³ñòü, â³äñóòí³ñòü áóäü-ÿêîãî ïðîìåíåâîãî
íàâàíòàæåííÿ íà ïàö³ºíòà òà ïåðñîíàë, ìîæ-
ëèâ³ñòü îòðèìàííÿ òðèâèì³ðíîãî çîáðàæåííÿ,
îö³íêà ôóíêö³¿ íèðîê çà äîïîìîãîþ êîíòðàñòó-
âàííÿ òîùî. Çà äàíèìè äîñë³äæåíü Bachir T. etal.
òà Kim J. etal.÷óòëèâ³ñòü ÌÐÒ ³ç êîíòðàñòíèì
ï³äñèëåííÿì ïðè äèôåðåíö³éí³é ä³àãíîñòèö³
ÍÊÐ áóëà íàâ³òü âèùîþ çà òàêó ïðè ÊÒ ³ ñòà-
íîâèëà 100% ïðîòè 84%, ïðè òîìó, ùî ñïå-
öèô³÷í³ñòü îáîõ ìåòîäèê áóëà ìàéæå îäíàêî-
âîþ – 89% ³ 91% â³äïîâ³äíî[15, 16].

Çàñòîñóâàííÿ äèôóç³éíî-çâàæåíèõ çîáðà-
æåíü  (ÄÇÇ), ùî ÿâëÿþòü ñîáîþ ÌÐÒ ìîäàëüí³ñòü,
ÿêà âèêîðèñòîâóº ñèëüí³ á³ïîëÿðí³ ãðàä³ºíòè
äëÿ ïîñèëåííÿ ÷óòëèâîñò³ äî òåðì³÷íî ³íäóêî-
âàíîãî áðîóí³âñüêîãî ðóõó ìîëåêóë âîäíþ äî-
çâîëÿº âèì³ðþâàòè ìîëåêóëÿðíó äèôóç³þ â òêà-
íèíàõ in vivo. Âèì³ðþâàíèé  êîåô³ö³ºíò äèôóç³¿
(ÂÊÄ) – öå ê³ëüê³ñíèé ïàðàìåòð, ÿêèé âèðàõî-
âóºòüñÿ ç ÄÇÇ çîáðàæåíü ³ âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ
îö³íêè ñòóïåíÿ äèôóç³¿ ó çäîðîâèõ òà óðàæåíèõ
òêàíèíàõ. Äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó ÄÇÇ â îñíîâíî-
ìó çàñòîñîâóâàëèñü äëÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñ-
òèêè ïóõëèí öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ïðîòå,
â îñòàíí³ ðîêè áóëè îòðèìàí³ îáíàä³éëèâ³ äàí³

ùîäî çàñòîñóâàííÿ ö³º¿ ìåòîäèêè ó ä³àãíîñòèö³
çàõâîðþâàíü ³íøèõ îðãàí³â, ó òîìó ÷èñë³ íèðîê
[17, 18]. Ó äàíèé ÷àñ ìàéæå âñ³ äîñòóïí³ êë³í³÷í³
ñèñòåìè ÌÐÒ (1,5 T ³ 3 Ò) ìàþòü ìîæëèâ³ñòü
âèêîíàííÿ ìîäàëüíîñò³ ÄÇÇ íà äîäàòîê äî ìîð-
ôîëîã³÷íî¿ òà àíàòîì³÷íî¿ â³çóàë³çàö³¿. Äëÿ îá-
ñòåæåííÿ ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè á³ëüø³ñòü ÄÇÇ
âèêîíóþòüñÿ â îñüîâ³é ïëîùèí³ ïðè «â³ëüíîìó
äèõàíí³» àáî ç âèêîðèñòàííÿì «äèõàëüíîãî òð³μå-
ðó» íà äîäàòîê äî çâè÷àéíèõ ïîñë³äîâíîñòåé ÌÐÒ,
ç äîäàòêîâèì ÷àñîì ïðèáëèçíî 4–10 õâ.

Âðàõîâóþ÷è âèùåñêàçàíå, îö³íêà åôåêòèâ-
íîñò³ çàñòîñóâàííÿ ÌÐÒ ³ç ìîäàëüí³ñòþ ÄÇÇ äëÿ
âèçíà÷åííÿ ïàðàìåòð³â ïóõëèíè òà ñòóïåíÿ ¿¿
äèôåðåíö³àö³¿ ïðè ÍÊÐ  º âêðàé àêòóàëüíèì
ïèòàííÿì ñó÷àñíî¿ óðîëîã³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïî-
ëÿãàëà â îö³íö³ ³íôîðìàòèâíîñò³ ÌÐÒ ³ç âèêî-
ðèñòàííÿì ìîäàëüíîñò³ ÄÇÇ ó ä³àãíîñòèö³ ñêÍÊÐ
òà âèçíà÷åíí³ ñòóïåíÿ éîãî äèôåðåíö³àö³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ðåòðîñ-
ïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ ó 62 äîðîñ-
ëèõ õâîðèõ ³ç ñêÍÊÐ (32 ÷îëîâ³êè ³ 30 æ³íîê)
³ç 65 ïóõëèíàìè íèðîê â³êîì â³ä 42 äî 73 ðîê³â
(ñåðåäí³é â³ê 59,5±1,2 ðîêó). Êîíòðîëüíó ãðóïó
ñêëàëè 15 çäîðîâèõ âîëîíòåð³â áåç íèðêîâî¿ ïà-
òîëîã³¿ çà äàíèìè êë³í³÷íèõ òà ïðîìåíåâèõ äîñ-
ë³äæåíü (9 ÷îëîâ³ê³â ³ 6 æ³íîê) â³êîì â³ä 23 äî
46 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê 22,2±1,8 ðîêó). Óñ³ì ïà-
ö³ºíòàì ³ç ÍÊÐ òà çäîðîâèì âîëîíòåðàì âèêî-
íóâàëàñü ÌÐÒ, ÿêà âêëþ÷àëà ÄÇÇ ³ç ïîäàëüøèì
îáðàõóâàííÿì ÂÊÄ. Äîñë³äæåííÿ áóëî äîçâîëå-
íî åòè÷íîþ êîì³ñ³ºþ òà ïðîâîäèëîñü íà áàç³
êë³í³ê êàôåäðè óðîëîã³¿ òà êàôåäðè ðàä³îëîã³¿ ³
ðàä³àö³éíî¿ ìåäèöèíè ËÍÌÓ ³ì. Äàíèëà Ãàëèöü-
êîãî òà íà áàç³ ìåäè÷íîãî öåíòðó «ªâðîêë³í³ê»
ïðîòÿãîì 2013–2014 ðîê³â.

Ó äîñë³äæåííÿ âõîäèëè ïàö³ºíòè ëèøå ³ç
ñâ³òëîêë³òèííèì ã³ñòîëîã³÷íèì ï³äòèïîì ÍÊÐ.
²ç äîñë³äæåííÿ áóëè âèêëþ÷åí³ ïàö³ºíòè ³ç íèð-
êîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ, ìåòàëåâèìè äåòàëÿìè â ò³ë³,
ê³ñòîçíèìè óðàæåííÿìè íèðîê, çîáðàæåííÿ ³ç
íèçüêîþ ÿê³ñòþ, ÄÇÇ ç ÿâíèìè àðòåôàêòàìè. Óñ³ì
õâîðèì ³ç ñêÍÊÐ âèêîíóâàëîñü ÷àñòêîâå àáî
ðàäèêàëüíå âèäàëåííÿ íèðêè ³ç ïîäàëüøîþ ïà-
òîìîðôîëîã³÷íîþ âåðèô³êàö³ºþ ä³àãíîçó. Çã³äíî
ç ñèñòåìîþ ãðàäàö³¿ ÿäåðíîãî  ïîë³ìîðô³çìó ïðè
ñêÍÊÐ çà Fuhrman õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà-
ñòóïíèì ÷èíîì: ñòóï³íü I – 12 õâîðèõ, ñòóï³íü
II – 18 õâîðèõ, ñòóï³íü III – 21 õâîðèé, ñòóï³íü
IV – 11 õâîðèõ. Äî ïðîâåäåííÿ ÌÐÒ òà õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ ïðîòèïóõëèííà òåðàï³ÿ ó
ïàö³ºíò³â íå ïðîâîäèëàñü.

ÌÐÒ âèêîíóâàëàñÿ çà äîïîìîãîþ 1,5 T
ñêàíåðà (Signa HDxt, General Electric, ÑØÀ) ç
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âèêîðèñòàííÿì âîñüìèêàíàëüíî¿ êîòóøêè. Ó âñ³õ
âèïàäêàõ âèêîðèñòîâóâàâñÿ îäíàêîâèé ñòàíäàð-
òèçîâàíèé ïðîòîêîë ñêàíóâàííÿ, ÿêèé âêëþ÷àâ
íàñòóïí³ ïîñë³äîâíîñò³:

1. Êîðîíàëüí³ T2-çâàæåí³ îäíîìîìåíòí³
øâèäê³ ñï³íîâ³ åõî – coronal T2-weighted single
shot fast spin echo (SSFSE), ÷àñ ïîâòîðó
(RT) = 2625 ìñ, ÷àñ åõî (TE) = 90 ìñ, êóò ïî-
âîðîòó = 90°, ïîëå çîðó = 40 ñì × 40 ñì, ìàòðè-
öÿ = 200 × 192 , ³ç çàòðèìêîþ äèõàííÿ.

2. Îñüîâ³ 2D øâèäê³ çîáðàæåííÿ ç âèêî-
ðèñòàííÿì æèðîâîãî íàñè÷åííÿ – axial 2D fast
imaging employing steady state acquisition with fat
saturation (FIESTAFATSAT), TR = 4,1 ìñ,
TE = 1,8 ìñ,êóò ïîâîðîòó = 90°, ïîëå çîðó =
40 ñì × 40 ñì , ìàòðèöÿ = 224 × 320.

3. Îñüîâ³ ÄÇÇ ç íàñòóïíèìè ïàðàìåòðàìè:
TR = 12000 ìñ, TE = 90 ìñ, ïîëå çîðó = 40 ñì ×
40 ñì; ìàòðèöÿ = 200 × 192; NEX = 3; ïðîïóñê-
íà çäàòí³ñòü = 250 êÃö, íàïðÿìîê äèôóç³¿ = çð³ç,
òîâùèíà çð³çó = 6,0 ìì, ì³æñêàíóâàëüíèé ðîç-
ðèâ = 1,0 ìì ç á-ïîêàçíèêîì = 0, 800 ìì2/ñ, ÷àñ
äîñë³äæåííÿ = 17 ñ. ÄÇÇ ïðîâîäèëèñÿ äî ââå-
äåííÿ êîíòðàñòíèõ ðå÷îâèí, çà äîïîìîãîþ îäíî-
ìîìåíòíî¿ åõî-ïëàíàðíî¿ ïîñë³äîâíîñò³ çîáðàæåíü
³ç òåõí³êîþ ïàðàëåëüíî¿ â³çóàë³çàö³¿ òà íàñè÷åííÿ
æèðó ïðîòÿãîì îäí³º¿ çàòðèìêè äèõàííÿ.

4. Îñüîâ³ Ò1-çâàæåí³ øâèäê³ ãðàä³ºíòí³
ïîâòîðþâàí³ ïîäâ³éí³ åõî – axial T1-weighted
fast spoiled gradient recalled echo dual echo
(FSPGRDE),TR = 130 ìñ, TE = 2,1 ìñ ³ 4,3 ìñ,
êóò ïîâîðîòó = 70°, ïîëå çîðó = 43 ñì × 43 ñì,
ìàòðèöÿ = 320 × 192, ³ç çàòðèìêîþ äèõàííÿ.

5. Îñüîâ³ Ò2-çâàæåí³ øâèäêî-â³äíîâëþ-
âàëüí³ ñï³íîâ³ åõî – axial T2-weighted fast recovery
fast spin echo (FRFSE), TR = 8750 ìñ, TE =
78 ìñ ³ 132 ìñ, êóò ïîâîðîòó = 90°, ïîëå çîðó =
44 ñì × 44 ñì, ìàòðèöÿ = 384 × 192.

6. Ñàã³òàëüí³ T2-çâàæåí³ îäíîìîìåíòí³
øâèäê³ ñï³íîâ³ åõî – sagital T2-weighted, TR =
1760 ìñ, TE = 87,4 ìñ, êóò ïîâîðîòó = 90°, ïîëå
çîðó = 37 ñì × 37 ñì, ìàòðèöÿ = 384 × 256.

7. Îñüîâ³ 3D æèðîíàñè÷óâàëüí³ Ò1-çâàæåí³
ãðàä³ºíòí³ åõî – axial 3D fat-saturated T1-weighted
spoiled gradient echo, liver acquisition with volume
acquisition (LAVA), TR = 4,5 ìñ, TE = 2,2 ìñ, êóò
ïîâîðîòó = 15°, ïîëå çîðó = 38 ñì × 38 ñì, ìàò-
ðèöÿ = 320 × 192, ï³ä ÷àñ ³ ï³ñëÿ ââåäåííÿ ãàäå-
ïåíòàòóä³ìåãëóì³í ó äîç³ 0,1 ììîëü/êã ìàñè ò³ëà
ó âèãëÿä³ áîëþñíèõ ³í’ºêö³é ïðîòÿãîì 20 ñ ì³æ
êîæíèì ïîäèõîì.

Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ÌÐÒ îáñòåæåííÿ ñòà-
íîâèëà 35 õâèëèí.

ÂÊÄ îá÷èñëþâàâñÿ ç  ÂÊÄ-êàðò, ùî àâòî-
ìàòè÷íî ãåíåðóâàëèñü íà ðîáî÷³é ñòàíö³¿ íà îñ-

íîâ³ ÄÇÇ, ³ âèêîðèñòîâóâàâñÿ ÿê ì³ðà äèôóç³¿.
ÂÊÄ ðîçðàõîâóâàâñÿ ç ë³í³éíîþ ðåãðåñ³ºþ
àíàë³çó ôóíêö³¿:

S = S
0
 × åõð( - á × ÂÊÄ) ,

äå S – ³íòåíñèâí³ñòü ñèãíàëó ï³ñëÿ çàñòîñóâàí-
íÿ ãðàä³ºíòà äèôóç³¿ ³ S

0
 – ³íòåíñèâí³ñòü ñèãíà-

ëó íà çîáðàæåíí³ ÄÇÇ âèçíà÷åíîãî ïðè
á = 0 ñ/ìì2.

Äëÿ îá÷èñëåííÿ ÂÊÄ ïóõëèíè âñòàíîâ-
ëþâàëè îáëàñòü çàö³êàâëåííÿ (ÎÇ) íà ÂÊÄ-êàðò³
íàä ä³ëÿíêîþ íîâîóòâîðåííÿ ðåòåëüíî ïîâòî-
ðþþ÷è éîãî êîíòóðè, ï³ñëÿ ÷îãî âèì³ðþâàëè. Ïðè
íàÿâíîñò³ íåãîìîãåííîãî ñèãíàëó â³ä ïóõëèíè
÷è çîí íåêðîçó ÎÇ âñòàíîâëþâàëè íàä ä³ëÿí-
êîþ ³ç íàéìåíøèì çíà÷åííÿì ÂÊÄ. Äîäàòêîâî
ïðîâîäèëè  âèì³ð ÂÊÄ íîðìàëüíî¿ íèðêîâî¿
ïàðåíõ³ìè, êîï³þþ÷è ÎÇ ïóõëèíè íà ñèìåòðè÷-
íó ä³ëÿíêó êîíòðàëàòåðàëüíî¿ íèðêè.

Ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèì ðåçóëüòàò ââà-
æàâñÿ ïðè çíà÷åíí³ ð < 0,05. Äëÿ ñòàòèñòè÷íî¿
îáðîáêè îòðèìàíèõ äàíèõ âèêîðèñòîâóâàëàñü
ïðîãðàìà Microsoft Exel 2010.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Íà çîáðà-
æåííÿõ ÌÐÒ ïóõëèíè ìàëè â îñíîâíîìó íåïðà-
âèëüíó ôîðìó ³ç íåð³âíèìè êðàÿìè òà íå÷³òêè-
ìè êîíòóðàìè. Âñ³ íîâîóòâîðåííÿ ìàëè ä³àìåòð,
ùî ïåðåâèùóâàâ 3 ñì, ç ñåðåäí³ì ðîçì³ðîì 5,6 ±
2,2 ñì (ä³àïàçîí â³ä 3,0 äî 13,5 ñì). Ó òðüîõ ³ç 62
(4,8%) õâîðèõ ïóõëèíà áóëà ìóëüòèôîêàëüíîþ,
ó ðåøòè 59 (95,2%) ïàö³ºíò³â – ìîíîôîêàëü-
íîþ. Ó ïàö³ºíò³â ³ç ñêÍÊÐ ó 49 (79%) âèïàäêàõ
ñïîñòåð³ãàâñÿ ãîìîãåííèé ñèãíàë; â ³íøèõ
13 ïàö³ºíò³â (21%) â³äì³÷àâñÿ ãåòåðîãåííèé ñèã-
íàë, ùî ïîÿñíþºòüñÿ íàÿâí³ñòþ íåêðîòè÷íèõ
êîìïîíåíò³â ïóõëèíè. Íà ÌÐÒ çîáðàæåííÿõ
ñêÍÊÐ õàðàêòåðèçóâàâñÿ ã³ïåð³íòåíñèâíèì äî
ïàðåíõ³ìè íèðêè ñèãíàëîì íà Ò2-çâàæåíèõ
çîáðàæåííÿõ ³ ã³ïî³íòåíñèâíèì íà Ò1-çâàæåíèõ
çîáðàæåííÿõ. Íà ÄÇÇ ä³ëÿíêà ïóõëèíè çàâæäè
áóëà ïðåäñòàâëåíà ã³ïåð³íòåíñèâíèì ñèãíàëîì, ó
òîé ÷àñ, êîëè íà ÂÊÄ-êàðòàõ â³äïîâ³äíà çîíà
áóëà ã³ïî³íòåíñèâíîþ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç íåóðàæå-
íîþ íèðêîâîþ ïàðåíõ³ìîþ.

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî àíàë³çó áóëî âñòà-
íîâëåíî, ùî ñåðåäíº çíà÷åííÿ ÂÊÄ çëîÿê³ñíèõ
íîâîóòâîðåíü áóëî çíà÷íî íèæ÷èì, í³æ ó íîð-
ìàëüíî¿ íèðêîâî¿ ïàðåíõ³ìè ³ ñòàíîâèëî
1,82±0,16×10– 3 ìì2/ñ ïðîòè 2,15±0,12×10– 3 ìì2/ñ
â³äïîâ³äíî (ð < 0,05), ùî ïîÿñíþºòüñÿ çíà÷íî
á³ëüøîþ ù³ëüí³ñòþ òêàíèí ñêÍÊÐ ³ ÿê íàñë³äîê
îáìåæåííÿ â íèõ äèôóç³¿ ìîëåêóë âîäíþ.

Ïðè îö³íö³ ñåðåäíüîãî çíà÷åííÿ ÂÊÄ ó
õâîðèõ ³ç ñêÍÊÐ ð³çíèõ ñòóïåí³â çëîÿê³ñíîñò³
çà êëàñèô³êàö³ºþ Fuhrman áóëî â³äì³÷åíî çíè-
æåííÿ ñåðåäíüîãî çíà÷åííÿ ÂÊÄ ïîðó÷ ³ç çðîñ-
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òàííÿì âèðàæåíîñò³ ÿäåðíîãî ïîë³ìîðô³çìó. Òàê,
ó õâîðèõ ç³ ñòóïåíåì I ñåðåäíº çíà÷åííÿ ÂÊÄ
ñòàíîâèëî 1,92±0,12×10– 3 ìì2/ñ, ó õâîðèõ ç³ ñòóïå-
íåì II öåé ïîêàçíèê áóâ 1,84±0,14×10– 3 ìì2/ñ, ó
ïàö³ºíò³â ç³ ñòóïåíåì III ñåðåäíº çíà÷åííÿ ÂÊÄ
ñêëàäàëî 1,79±0,12×10– 3 ìì2/ñ òà ó õâîðèõ ç³
ñòóïåíåì ÿäåðíîãî ïîë³ìîðô³çìó IV ñåðåäíº
çíà÷åííÿ ÂÊÄ ñòàíîâèëî1,72±0,11×10– 3 ìì2/ñ.
Ïðè ñòàòèñòè÷íîìó ïîð³âíÿíí³ äàíèõ ó ÷îòè-

ðüîõ ãðóïàõ õâîðèõ ³ç ð³çíèìè ñòóïåíÿìè äèôå-
ðåíö³àö³¿ ñêÍÊÐ áóëî îòðèìàíî äîñòîâ³ðíó
ð³çíèöþ (ð < 0,05). Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ÂÊÄ íîð-
ìàëüíî¿ íèðêîâî¿ ïàðåíõ³ìè òà ñêÍÊÐ ð³çíèõ
ñòóïåí³â çëîÿê³ñíîñò³ â³äîáðàæåí³ ó òàáë. 2. Îò-
ðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ïóõëèíè ³ç âèùèì ñòó-
ïåíåì çëîÿê³ñíîñò³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ á³ëüøèì
îáìåæåííÿì äèôóç³¿ ìîëåêóë âîäíþ ó ñâî¿õ òêà-
íèíàõ íà ÄÇÇ (ðèñ. 1, 2).

Ðèñ. 1. Êîðîáêîâèé ãðàô³ê çíà÷åííÿ ÂÊÄ íîðìàëüíî¿ íèðêîâî¿ ïàðåíõ³ìè,
ñêÍÊÐ òà éîãî ñòóïåí³â äèôåðåíö³àö³¿ çà Fuhrman

Âèñíîâêè

1. Îòðèìàí³ ó õîä³ äîñë³äæåííÿ äàí³ ñâ³ä÷àòü
ïðî çíà÷íå îáìåæåííÿ äèôóç³¿ ìîëåêóë âîäíþ
ó òêàíèíàõ ñêÍÊÐ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç çäîðîâîþ
íèðêîâîþ ïàðåíõ³ìîþ, ùî ïîÿñíþºòüñÿ á³ëüøîþ
ù³ëüí³ñòþ òêàíèí ïóõëèíè.

2. Ñåðåäíº çíà÷åííÿ ÂÊÄ íîðìàëüíî¿ íèð-
êîâî¿ ïàðåíõ³ìè áóëî çíà÷íî âèùèì, í³æ ó òêàíè-
íàõ ñêÍÊÐ ³ ñòàíîâèëî 2,15±0,12×10– 3 ìì2/ñ òà
1,82±0,16×10– 3 ìì2/ñ â³äïîâ³äíî (ð < 0,05).

3. Ìè ñïîñòåð³ãàëè ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíó
ð³çíèöþ ó ñåðåäí³õ çíà÷åííÿõ ÂÊÄ ïóõëèí

Òàáëèöÿ 2
Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ÂÊÄ íîðìàëüíî¿ íèðêîâî¿ ïàðåíõ³ìè òàñêÍÊÐ

Ïàòîëîã³÷íèé òèï/ñòàä³ÿ (âèïàäêè) Ñåðåäíº ÂÊÄ çíà÷åííÿ (×10-3 ìì2/ñ)

Íîðìàëüíà íèðêîâà ïàðåíõ³ìà (n=15) 2,15 ± 0,12 *

ñêÍÊÐ (n=62) 1,82 ± 0,16 *

Ñòóï³íü I (n=12) 1,92 ± 0,12 *

Ñòóï³íü II (n=18) 1,84 ± 0,14 *

Ñòóï³íü III (n=21) 1,79 ± 0,12 *

Ñòóï³íü IV (n=11) 1,72 ± 0,11 *

Ïðèì³òêà: * – p < 0,05
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Ðèñ. 2. Ðåçóëüòàò ÌÐÒ äîñë³äæåííÿ õâîðîãî Ï.,
52 ð., ïàòîìîðôîëîã³÷íå çàêëþ÷åííÿ: ñêÍÊÐ

ïðàâî¿ íèðêè, I ñòóï³íü äèôåðåíö³àö³¿ çà Fuhrman.
Ñòð³ëêàìè ïîçíà÷åíà ïóõëèíà

À: íà êîðîíàëüíîìó T2-çâàæåíîìó çîáðàæåíí³ â ðå-
æèì³ SSFSE ïóõëèíà ó âåðõí³é òðåòèí³ ïðàâî¿ íèðêè
ìàº íåãîìîãåííèé ³çî- òà ã³ïåð³íòåíñèâíèé ñèãíàë,
áåç îçíàê ³íâàç³¿ ïàðàíåôðàëüíî¿ êë³òêîâèíè;
Á: îñüîâå 2D øâèäêå çîáðàæåííÿ ç âèêîðèñòàííÿì
æèðîâîãî íàñè÷åííÿ FIESTAFATSAT, ïóõëèíà äåôîð-
ìóº çàäí³é êîíòóð ïðàâî¿ íèðêè, ìàº ã³ïåð³íòåíñèâ-
íèé ñèãíàë;
Â: îñüîâå Ò1-çâàæåíå øâèäêå ãðàä³ºíòíå ïîâòîðþâà-
íå ïîäâ³éíå åõî â ðåæèì³ FSPGRDE, ä³ëÿíêà ïóõëèíè
º ã³ïî³íòåíñèâíîþ;
Ã: äèôóç³éíî-çâàæåíå çîáðàæåííÿ, á-ïîêàçíèê =
0,800 ìì2/ñ, ä³ëÿíêà ïóõëèíè º âèðàæåíî ã³ïåð³íòåí-
ñèâíîþ;
Ä: ÂÊÄ-êàðòà, çíà÷åííÿ ÂÊÄ ó çîí³ çàö³êàâëåííÿ íàä
ïóõëèíîþ ñòàíîâèëî 1,82 ×××××10-3 ìì2/ñ òà íàä ä³ëÿíêîþ
íåóðàæåíî¿ íèðêîâî¿ ïàðåíõ³ìè êîíòðàëàòåðàëüíî¿
íèðêè – 2,13 ×××××10-3 ìì2/ñ
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ñêÍÊÐ ³ç ð³çíèì ñòóïåíåì ÿäåðíî¿ àòèï³¿ çà
Fuhrman – ó ïóõëèí ³ç íèçüêèì ñòóïåíåì
äèôåðåíö³àö³¿ ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ÂÊÄ áóëè
âèùèìè, í³æ ó âèñîêî äèôåðåíö³éîâàíèõ
ïóõëèíàõ.

4. Çàñòîñóâàííÿ ÌÐÒ ìîäàëüíîñò³ ÄÇÇ ³ç
îá÷èñëåííÿì ÂÊÄ äîçâîëÿº îòðèìàòè ö³ííó
³íôîðìàö³þ, ÿêà º íåîáõ³äíîþ äëÿ ä³àãíîñòè-

êè ñêÍÊÐ òà äèôåðåíö³àö³¿ ñòóïåí³â éîãî çëî-
ÿê³ñíîñò³, ùî ìîæå áóòè âèêîðèñòàíî äëÿ ï³äâè-
ùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ïóíêö³éíî¿ á³îïñ³¿ òà ÿê
îêðåìèé ä³àãíîñòè÷íèé ³íñòðóìåíò.

5. Íåîáõ³äí³ ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ äëÿ
âñòàíîâëåííÿ ð³çíèö³ ó çíà÷åííÿõ ÂÊÄ ³íøèõ
ã³ñòîëîã³÷íèõ ï³äòèï³â ÍÊÐ òà äîáðîÿê³ñíèõ íî-
âîóòâîðåíü íèðîê.
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ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÄÈÔÔÓÇÍÎ-
ÂÇÂÅØÅÍÍÎÉ ÂÈÇÓÀËÈÇÀÖÈÈ ÌÐÒ ÄËß
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÑÂÅÒËÎÊËÅÒÎ×ÍÎÃÎ
ÐÀÊÀ ÏÎ×ÊÈ ÐÀÇÍÎÉ ÑÒÅÏÅÍÈ
ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀÖÈÈ

Þ.Î. Ìûöèê, Þ.Á. Áîðûñ, È.Þ. Äóòêà,
È.Ì. Êîìíàöêàÿ, Ð.Ì. Ëîçèíñêèé,
È.Ñ. Øàòèíñêàÿ-Ìûöèê

Ïî÷å÷íî-êëåòî÷íûé ðàê (ÏÊÐ) – íàèáî-
ëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùàÿñÿ îïóõîëü ïî÷êè è âû-
ÿâëÿåòñÿ â 85–90% ñëó÷àÿõ, ÷òî ñîñòàâëÿåò 1–
3% îò âñåõ çëîêà÷åñòâåííûõ âèñöåðàëüíûõ íî-
âîîáðàçîâàíèé. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ó
62 âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ ñ ïàòîìîðôîëîãè÷åñêè
äîêàçàííûì ñâåòëîêëåòî÷íûì ïîäòèïîì ÍÊÐ
(ñêÍÊÐ) è ó15 çäîðîâûõ âîëîíòåðîâ. Âñåì ïà-
öèåíòàì âûïîëíÿëèñü ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òî-
ìîãðàôèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì äèôôóçíî-âçâåøåí-
íîé âèçóàëèçàöèè (ÄÂÂ) ñ ïîñëåäóþùèì îï-
ðåäåëåíèåì èçìåðÿåìîãî êîýôôèöèåíòà äèôôó-
çèè (ÈÊÄ). Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà áûëî óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî ñðåäíåå çíà÷åíèå ÈÊÄ çëîêà÷åñòâåí-
íûõ íîâîîáðàçîâàíèé áûëî çíà÷èòåëüíî íèæå,
÷åì ó íîðìàëüíîé ïî÷å÷íîé ïàðåíõèìû è ñî-
ñòàâëÿëî 1,82 ± 0,16 × 10– 3 ìì2/ñ ïðîòèâ
2,15 ± 0,12 × 10– 3 ìì2/ñ ñîîòâåòñòâåííî
(ð< 0,05).Òàêæå íàáëþäàëàñü ðàçíèöà â ïîêàçà-
òåëÿõ ÈÊÄ ó áîëüíûõ ñ ñêÏÊÐ âûñîêîé è íèç-
êîé ñòåïåíåé äèôôåðåíöèàöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïî÷å÷íî-êëåòî÷íûé ðàê,
ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ, äèôôóçíî-
âçâåøåííàÿ âèçóàëèçàöèÿ, èçìåðÿåìûé êîýôôè-
öèåíò äèôôóçèè.

Summary

APPLICATION OF THE DIFFUSION-
WEIGHTED MRI FOR THE DIAGNOSTICS OF
THE RENAL CELL CARCINOMA WITH
DIFFERENT PATHOLOGICAL GRADES

Yu.O. Mytsyk, Yu.B. Borys, I.Yu. Dutka,
I.M. Komnatska, R.M. Lozynsky,
I.S. Shatynska-Mytsyk

Renal cell carcinoma (RCC) is the most
common malignant epithelial tumor of the kidney,
accounting for 85–90% of all solid renal tumors
in adults and comprising 1–3% of all malignant
visceral neoplasms. The study included 62 adult
patients with pathologically verified clear cell
subtype of the renal cell carcinoma (ccRCC)
and15healthy volunteers. All patients underwent renal
MR imaging which included diffusion-weighted
imaging (DWI) with subsequent apparent diffusion
coefficient measurement (ADC). In the result of the
clinical trial we observed significant difference in
mean ADC value of the normal renal parenchyma
and ccRCC – 1,82 ± 0,16 × 10– 3 mm2/s vs
2,15 ± 0,12 × 10– 3 mm2/s correspondingly
(ð < 0,05). Also statistically reliable difference in
ADC values in patients with high and low ccRCC
grades was obtained.

Key words: renal cell carcinoma, magnetic
resonance imaging, diffusion-weighted imaging,
apparent diffusion coefficient.
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