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Ïîðàæåíèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû
ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ïî÷åê
(ÕÁÏ) íà ïåðèòîíåàëüíîì äèàëèçå (ÏÄ) èìååò
ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà êà÷åñòâî èõ æèçíè è
âûæèâàåìîñòü [1, 2]. Íàèáîëåå ÷àñòî ó òàêèõ áîëü-
íûõ âñòðå÷àåòñÿ èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà
(ÈÁÑ), îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí êîòîðîé ÿâ-
ëÿåòñÿ àòåðîñêëåðîòè÷åñêîå ïîðàæåíèå âåíå÷íûõ
àðòåðèé, îáóñëîâëåííîå íàðóøåíèåì ëèïèäíîãî
îáìåíà, ðåàêöèåé ñèñòåìíîãî âîñïàëåíèÿ è èõ
êàëüöèôèêàöèÿ, êàê ïðîÿâëåíèå íàðóøåíèé ôîñ-
ôîðíî-êàëüöèåâîãî îáìåíà [3,  4,  5]. Àòåðîñêëå-
ðîòè÷åñêîå ïîðàæåíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé â
âèäå àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê ëîêàëèçóåòñÿ
â èíòèìàëüíîì ñëîå è åñòü îäíèì èç âåäóùèõ
ôàêòîðîâ îñòðûõ êîðîíàðíûõ ðèñêîâ [6]. Àìîðô-
íûå ìèíåðàëüíûå îòëîæåíèÿ ïî îêðóæíîñòè
îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ýëàñòè÷åñêèõ ñëîåâ ìå-
äèè ñîñóäà êàê ïðîÿâëåíèå íàðóøåíèé ôîñôîð-
íî-êàëüöèåâîãî îáìåíà ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç îñ-
íîâíûõ ôàêòîðîâ ðàçâèòèÿ  ãèïåðòðîôèè ìèî-
êàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà (ÃËÆ), êîòîðàÿ íàðÿäó
ñ íàðóøåíèåì àóòîðåãóëÿöèè êîðîíàðíîãî êðî-
âîòîêà  ïðèâîäèò ê ïðîöåññàì ðåìîäåëèðîâàíèÿ
ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà ñ èñõîäîì â èøå-
ìè÷åñêóþ äèëàòàöèîííóþ êàðäèîìèîïàòèþ
(ÈÄÊÌÏ) è õðîíè÷åñêóþ ñåðäå÷íóþ íåäîñòà-
òî÷íîñòü (ÕÑÍ) [7, 8, 9]. Ïî ìåðå ïðîãðåññèðî-
âàíèÿ ÃËÆ óâåëè÷èâàåòñÿ íåñîîòâåòñòâèå ìåæ-
äó ìàññîé ìèîêàðäà è îáúåìîì êîðîíàðíîãî êðî-
âîòîêà, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíè-
æåíèåì êîðîíàðíîãî ïåðôóçèîííîãî ðåçåðâà è
ïðîãðåññèðîâàíèåì ÈÁÑ [4, 5].

Ñêëåðîòè÷åñêîå ïîðàæåíèå êîðîíàðíûõ
àðòåðèé ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÁÏ äåáþòèðóåò  îòëî-
æåíèåì ìîäèôèöèðîâàííûõ ëèïîïðîòåèäîâ â
èíòèìå ñîñóäîâ ñ ðàçâèòèåì ýíäîòåëèàëüíîé
äèñôóíêöèè è âûðàáîòêîé ìåäèàòîðîâ ñèñòåì-
íîãî âîñïàëåíèÿ – ïðîâîñïàëèòåëüíûõ èíòåð-
ëåéêèíîâ (ÈË) è áåëêîâ îñòðîé ôàçû âîñïàëå-
íèÿ, èãðàþùèõ áîëüøóþ ðîëü â ðàçâèòèè ïî-

âðåæäåíèÿ ñîñóäèñòîé ñòåíêè, âîçíèêíîâåíèè è
äåñòàáèëèçàöèè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé áëÿøêè ñ
ðàçâèòèåì òðîìáîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé è èøå-
ìèè ìèîêàðäà [7, 8]. Ê îñíîâíûì ìåäèàòîðàì
ñèñòåìíîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè îòíîñÿò ôàê-
òîð íåêðîçà îïóõîëè-α (ÔÍÎ-α), êîòîðûé ñïî-
ñîáåí «çàïóñòèòü» êàñêàä ñèíòåçà ïðîâîñïàëè-
òåëüíûõ öèòîêèíîâ, â òîì ÷èñëå ÈË-1β è  ÈË-8,
èãðàþùèõ âåäóùóþ ðîëü â ýíäîòåëèàëüíîé äèñ-
ôóíêöèè. Èíèöèàòîð âîñïàëåíèÿ â äàííîì ñëó-
÷àå – ýòî ìîäèôèöèðîâàííûå â õîäå îêèñëè-
òåëüíîãî ñòðåññà ëèïîïðîòåèäû, êîòîðûå ÿâëÿ-
þòñÿ òàêæå òðàíñïîðòíûìè ñèñòåìàìè äëÿ íå-
êîòîðûõ áåëêîâ îñòðîé ôàçû âîñïàëåíèÿ, à èìåí-
íî Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà (ÑÐÁ), ñûâîðîòî÷íîãî
àìèëîèäà À (ÑÀÀ) è àïî(à1)-ëèïîïðîòåèíà, îá-
ëàäàþùèõ âûñîêîé òðîïíîñòüþ ê ëèïèäàì è
öèðêóëèðóþùèõ â êðîâè â àññîöèàöèè ñ ðàç-
íûìè êëàññàìè ëèïîïðîòåèäîâ [2, 3].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿâèòü íàèáîëåå âå-
ðîÿòíûå äèàãíîñòè÷åñêè çíà÷èìûå ìåòàáîëè÷åñ-
êèå (ïîêàçàòåëè ëèïèäíîãî, ôîñôîðíî-êàëüöèå-
âîãî îáìåíà) è èììóíîëîãè÷åñêèå (ïðîâîñïà-
ëèòåëüíûå ÈË è áåëêè îñòðîé ôàçû âîñïàëå-
íèÿ, òðîïíûå ê ëèïèäàì) ïîêàçàòåëè êàê ôàê-
òîðû ïðîãðåññèðîâàíèÿ ÈÁÑ ó ïàöèåíòîâ íà ÏÄ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè áûëî îáñëå-
äîâàíî 114 ïàöèåíòîâ, êîòîðûå ïîëó÷àëè ïî÷å÷-
íîçàìåñòèòåëüíóþ òåðàïèþ (ÏÇÒ) ìåòîäîì ÏÄ
íà áàçå îòäåëåíèÿ íåôðîëîãèè è ïåðèòîíåàëü-
íîãî äèàëèçà Õàðüêîâñêîãî îáëàñòíîãî êëèíè-
÷åñêîãî öåíòðà óðîëîãèè è íåôðîëîãèè
èì.  Â.È.  Øàïîâàëà. Äëèòåëüíîñòü ÏÇÒ – îò 12
äî 108 ìåñÿöåâ (ìåäèàíà 53,0 ìåñÿöà). Ñðåäíèé
âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 47,9±1,2 ãîäà. Â èñ-
ñëåäîâàíèå íå âêëþ÷àëèñü ïàöèåíòû, ïåðåíåñ-
øèå îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà äàâíîñòüþ ìå-
íåå òðåõ ìåñÿöåâ, à òàêæå ïàöèåíòû ñ îñòðûìè
âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè.

Ïðîãðåññèðîâàíèå ÈÁÑ ó áîëüíûõ êîíñòà-
òèðîâàëè â ñëó÷àÿõ âîçíèêíîâåíèÿ èëè ó÷àùå-
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íèÿ ïðèñòóïîâ ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè, ïðè
âûÿâëåíèè áåçáîëåâîé èøåìèè ìèîêàðäà ïî ðå-
çóëüòàòàì ïðîâåäåííûõ íàãðóçî÷íûõ âåëîýðãî-
ìåòðè÷åñêèõ ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷åñêèõ (ÝÊÃ)
ïðîá, ïðè íàðàñòàíèè ïðèçíàêîâ ÈÄÊÌÏ, ïðî-
ÿâëÿþùèõñÿ óìåíüøåíèåì ñèñòîëè÷åñêîãî óòîë-
ùåíèÿ ìèîêàðäà, áèâåíòðèêóëÿðíîé äèëàòàöèåé,
íàëè÷èåì óìåðåííîé èëè âûðàæåííîé ìèòðàëü-
íîé ðåãóðãèòàöèè, äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöè-
åé (ÄÄ), êàëüöèôèêàöèåé è àòåðîìàòîçîì àîðòû,
à òàêæå ó ëèö, ïåðåíåñøèõ â òå÷åíèå èññëåäîâà-
íèÿ îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ âûÿâëåííûìè âàðèàíòà-
ìè ÈÁÑ áûëè âûäåëåíû 5 êëèíè÷åñêèõ ãðóïï:
1-ÿ ãðóïïà – ïàöèåíòû, ïåðåíåñøèå èíôàðêò
ìèîêàðäà, â òå÷åíèå 1–2 ìåñÿöåâ ïîñëå íà÷àëà
èññëåäîâàíèÿ (îñòðûé êîðîíàðíûé ñèíäðîì);
2-ÿ ãðóïïà – ïàöèåíòû, ñòðàäàþùèå ñòàáèëüíîé
ñòåíîêàðäèåé ðàçëè÷íûõ ôóíêöèîíàëüíûõ êëàñ-
ñîâ; 3-ÿ ãðóïïà – ïàöèåíòû ñ áåçáîëåâîé èøå-
ìèåé ìèîêàðäà; 4-ÿ ãðóïïà – ïàöèåíòû ñ
ÈÄÊÌÏ; 5-ÿ ãðóïïà (ãðóïïà ñðàâíåíèÿ) – ïà-
öèåíòû, íå èìåþùèå ïðèçíàêîâ ÈÁÑ.

Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëèñü îáùåêëèíè-
÷åñêèå, èììóíîëîãè÷åñêèå, âêëþ÷àþùèå îïðåäå-
ëåíèå ÈË-1β, ÈË-8, ÔÍÎ-α, áåëêîâ îñòðîé ôàçû
âîñïàëåíèÿ ÑÐÁ è ÑÀÀ, è áèîõèìè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ, à èìåííî ïîêàçàòåëè  ëèïèäíîãî è
ôîñôîðíî-êàëüöèåâîãî îáìåíà (ñîäåðæàíèå ôîñ-
ôîðà, êàëüöèÿ, ñêîððåêòèðîâàííîãî ïî àëüáóìè-
íó, èíòàêòíîãî ïàðàòèðåîèäíîãî ãîðìîíà (è-ÏÒÃ),
ðàññ÷èòûâàëîñü ôîñôîðíî-êàëüöèåâîå ïðîèçâå-
äåíèå). Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ
äàííûõ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ñòàòèñòè-
÷åñêèõ ïðîãðàìì äëÿ ïåðñîíàëüíîãî êîìïüþòå-
ðà SPSS 19.0 forWindows.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Íà ïåðâîì
ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ðàçëè÷-
íûõ âàðèàíòîâ ïðîãðåññèðîâàíèÿ ÈÁÑ è ðàñïðå-
äåëåíèÿ ïàöèåíòîâ ïî êëèíè÷åñêèì ãðóïïàì áûë

ïðîâåäåí àíàëèç ïðîöåññîâ ðåìîäåëèðîâàíèÿ
ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà ïî äàííûì äîïïëå-
ðýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â äèíàìè-
êå. Íà ðèñ.1 ïðåäñòàâëåíû ñòðóêòóðíî-ôóíêöè-
îíàëüíûå èçìåíåíèÿ ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷-
êà ó ÏÄ-ïàöèåíòîâ â äèíàìèêå.

×åðåç 12 ìåñÿöåâ òåðàïèè ÏÄ ó ÷àñòè ïà-
öèåíòîâ ïðîèçîøëî ðåãðåññèðîâàíèå êîíöåíò-
ðè÷åñêîé ÃËÆ: ñ 3,7% äî 7,5%. Âñå áîëüíûå ñ
îòñóòñòâèåì ïðèçíàêîâ ÃËÆ ïðèíàäëåæàëè ê
ãðóïïå ïàöèåíòîâ, íå èìåâøèõ ïðèçíàêîâ ÈÁÑ,
à ñ ýêñöåíòðè÷åñêîé ÃËÆ – ê  ãðóïïå ïàöèåí-
òîâ ñ ÈÄÊÌÏ. Ïðèçíàêè ñèñòîëè÷åñêîé äèñ-
ôóíêöèè (ÑÄ) â äåáþòå èññëåäîâàíèÿ èìåëè
5% ïàöèåíòîâ èç ãðóïïû ïàöèåíòîâ ñ áåçáîëå-
âîé èøåìèåé ìèîêàðäà, ÷åðåç 12  ìåñÿöåâ ïðè-
çíàêè ÑÄ èìåëè ìåñòî òîëüêî ó äâóõ ïàöèåíòîâ
(2,5%).  Êîëè÷åñòâî æå ïàöèåíòîâ ñ ÄÄ I òèïà,
íàïðîòèâ, óâåëè÷èëîñü íà ïðîòÿæåíèè 12 ìåñÿ-
öåâ ñ 33,7% äî 63,7% ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò
ïàöèåíòîâ èç ãðóïïû ñ áåçáîëåâîé èøåìèåé
ìèîêàðäà (21,4%) è ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ èí-
ôàðêò ìèîêàðäà â òå÷åíèå òåêóùåãî ãîäà (8,6%).

Òàêèì îáðàçîì, äîïïëåðýõîêàðäèîãðàôè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå â äèíàìèêå ó ïàöèåíòîâ ñ
ÕÁÏ íà ÏÄ ïîçâîëèëî äèàãíîñòèðîâàòü ó íèõ
ïðåèìóùåñòâåííî êîíöåíòðè÷åñêóþ ÃËÆ è ÄÄ
I òèïà, âåðîÿòíî, êàê íà÷àëüíûå ïðîÿâëåíèÿ
ÈÄÊÌÏ.

Îñíîâíîé êëèíè÷åñêèé ñèìïòîì èøåìèè
ìèîêàðäà, êàê èçâåñòíî, – ýòî áîëü, íî ïî ðå-
çóëüòàòàì ðàçëè÷íûõ ðàíäîìèçèðîâàííûõ èññëå-
äîâàíèé äî 50–70% ýïèçîäîâ èøåìèè ìèîêàð-
äà ÿâëÿþòñÿ áåçáîëåâûìè, «íåìûìè» [8, 9], ÷òî
ìîæåò áûòü îïîñðåäîâàíî íàðóøåíèåì ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè âíóòðèìèîêàðäèàëüíûõ íåðâíûõ îêîí-
÷àíèé, âñëåäñòâèå íåéðîïàòèè, ðàçâèâàþùåéñÿ
ïðè àòåðîñêëåðîçå è òîêñè÷åñêîì äåéñòâèè íå-
êîòîðûõ öèòîêèíîâ ïðè ÕÁÏ, êîãäà ïîðàæàþò-
ñÿ ñèìïàòè÷åñêèå íåðâíûå âîëîêíà, ñòàâøèå îñ-

Ðèñ.  1. Ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà ó ÏÄ-ïàöèåíòîâ

.
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íîâíûì ïóòåì ïåðåäà÷è áîëåâîé èìïóëüñàöèè.
Òàê, ïîñëå ïðîâåäåíèÿ äîïïëåðýõîêàðäèîãðàôè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ è îïðåäåëåíèÿ ïðîòèâî-
ïîêàçàíèé, êîòîðûå áûëè âûÿâëåíû ó 4 ïàöèåí-
òîâ, íàìè áûëè ïðîâåäåíû íàãðóçî÷íûå âåëîýð-
ãîìåòðè÷åñêèå ÝÊÃ-ïðîáû ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñòóïåí÷àòîé íåïðåðûâíîé ñõåìû óâåëè÷åíèÿ
íàãðóçêè äî äîñòèæåíèÿ êðèòåðèåâ ïðåêðàùå-
íèÿ ïðîáû. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû äàëè âîç-
ìîæíîñòü äèàãíîñòèðîâàòü ÈÁÑ â ôîðìå áåçáî-
ëåâîé èøåìèè ìèîêàðäà ó 27 ïàöèåíòîâ (23,7%),
íî îòðèöàòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïðîáû ó îñòàëü-
íûõ ïàöèåíòîâ íå ïîçâîëèëè èñêëþ÷èòü ó íèõ
ÈÁÑ, òàê êàê ïðîáà ïðåêðàùàëàñü íà ñóáìàêñè-
ìàëüíûõ ìîùíîñòÿõ â ñèëó «íå áîëåâûõ» êðèòå-
ðèåâ ïðåêðàùåíèÿ. Ïðîãíîñòè÷åñêè áåçáîëåâàÿ
èøåìèÿ ìèîêàðäà íåáëàãîïðèÿòíà, òàê êàê ó òðå-
òè áîëüíûõ ÈÁÑ ñ áåçáîëåâîé èøåìèåé ìèî-
êàðäà èíôàðêò ìèîêàðäà ðàçâèâàåòñÿ â 5–6 ðàç
÷àùå è â 1,5 ðàçà âûøå ðèñê ðàçâèòèÿ õðîíè-
÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÕÑÍ) [4, 7].

Çà ïåðèîä äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ  â
íàøåì èññëåäîâàíèè íè ó îäíîãî èç ïàöèåíòîâ
íå ïîÿâèëîñü êëèíè÷åñêèõ è ÝÊÃ-ïðèçíàêîâ
ñòåíîêàðäèè de novo èëè óâåëè÷åíèÿ ôóíêöèî-
íàëüíîãî êëàññà óæå èìåþùåéñÿ ñòàáèëüíîé ñòå-
íîêàðäèè, íî 7 áîëüíûõ ïåðåíåñëè îñòðûé èí-
ôàðêò ìèîêàðäà: 5 – èç ãðóïïû ñ áåçáîëåâîé
èøåìèåé ìèîêàðäà è 2 – èç ãðóïïû ïàöèåíòîâ,
íå èìåâøèõ ïðèçíàêîâ ÈÁÑ, êàê âïåðâûå âîç-
íèêøåå îñòðîå êîðîíàðíîå ñîáûòèå. Ïðè ýõî-
êàðäèîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, ïðîâåäåííîì
çà 1–3 ìåñÿöà äî ïåðåíåñåííîãî èíôàðêòà ìèî-
êàðäà, ó âñåõ ïàöèåíòîâ îáíàðóæèâàëèñü êîí-
öåíòðè÷åñêàÿ ãèïåðòðîôèÿ ìèîêàðäà ëåâîãî æå-
ëóäî÷êà è êàëüöèíàòû íà ñòâîðêàõ ìèòðàëüíîãî
êëàïàíà.

Â ïðîãðåññèðîâàíèè ÈÁÑ ó ïàöèåíòîâ ñ
ÕÁÏ íà ÏÄ âàæíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò íàðóøå-
íèÿì ëèïèäíîãî, ôîñôîðíî-êàëüöèåâîãî îáìå-
íà è ñèñòåìíîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè êàê
îñíîâíûì ìåõàíèçìàì àòåðîãåíåçà, äëÿ âñåõ ñòà-
äèé êîòîðîãî îò ìîìåíòà ôîðìèðîâàíèÿ íà÷àëü-
íûõ èçìåíåíèé äî ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé õàðàê-

òåðíî ïðèñóòñòâèå ìàðêåðîâ âîñïàëåíèÿ – ïðî-
âîñïàëèòåëüíûõ èíòåðëåéêèíîâ ÈË-1β, ÈË-8,
ÔÍÎ-α è áåëêîâ îñòðîé ôàçû âîñïàëåíèÿ ÑÐÁ
è ÑÀÀ, êîòîðûå áûëè èññëåäîâàíû íà âòîðîì
ýòàïå ðàáîòû. Â òàáë.  1 ïðåäñòàâëåíû óðîâíè èí-
òåðëåéêèíîâ äëÿ âñåõ ãðóïï ïàöèåíòîâ áåç èõ
çíà÷åíèé â äèíàìèêå, òàê êàê äëÿ âñåõ êëèíè-
÷åñêèõ ãðóïï òåíäåíöèÿ èõ èçìåíåíèÿ  îñòàëàñü
ïðàêòè÷åñêè èäåíòè÷íîé èñõîäíûì ïîêàçàòåëÿì,
òàêæå êàê è äëÿ ïîêàçàòåëåé ìåòàáîëè÷åñêîãî
îáìåíà è áåëêîâ îñòðîé ôàçû âîñïàëåíèÿ
(òàáë.  2). Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâèëè ïàöèåíòû, ïå-
ðåíåñøèå èíôàðêò ìèîêàðäà, ó êîòîðûõ çà 1–
2 ìåñÿöà äî îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñîáûòèÿ èñ-
õîäíî âûñîêèå óðîâíè ÔÍÎ-α (13,2 ± 0,5  ïã/ìë
(ð < 0,01) è ÈË-1β (12,9 ± 0,09 ïã/ìë (ð < 0,01)
íîðìàëèçîâàëèñü, òàê æå êàê è çíà÷åíèÿ ÑÐÁ
(òàáë. 2). Íàèáîëåå âûðàæåííûå èììóíîëîãè÷åñ-
êèå è ìåòàáîëè÷åñêèå èçìåíåíèÿ îêàçàëèñü ó
ïàöèåíòîâ ñ áåçáîëåâîé èøåìèåé ìèîêàðäà:
âûñîêèå ïîêàçàòåëè ÈË-8 (71,3 ± 1,6  ïã/ìë
(ð < 0,05), ÑÀÀ (2,5 ± 0,9 ìêã/ìë (ð < 0,05); òðè-
ãëèöåðèäû (ÒÃ) (2,7 ± 0,9 ììîëü/ë (ð < 0,05), ôîñ-
ôîðíî-êàëüöèåâîå ïðîèçâåäåíèå (Ð×Ñà)
(5,4 ± 0,7 (ð < 0,01). Èäåíòè÷íûå, íî íåñêîëüêî íèæå
ïî óðîâíþ, èçìåíåíèÿ áûëè è â êëèíè÷åñêîé
ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ÈÄÊÌÏ. Ó áîëüíûõ, ñòðà-
äàþùèõ ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé, âûÿâëåíû íàè-
áîëåå âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ ëèïèäíîãî îáìå-
íà: ïîâûøåíèå ëèïîïðîòåèäîâ íèçêîé ïëîòíî-
ñòè (ËÏÍÏ) (3,1 ± 0,8  ììîëü/ë (ð < 0,01) è ÒÃ
(2,2 ± 0,8 ììîëü/ë (ð < 0,01) (òàáë.  2). Ïîêàçàòå-
ëè ëèïîïðîòåèäîâ âûñîêîé ïëîòíîñòè (ËÏÂÏ)
áûëè ñíèæåíû âî âñåõ êëèíè÷åñêèõ ãðóïïàõ, íî
íàèáîëåå íèçêèìè îíè îêàçàëèñü ó ïàöèåíòîâ,
ïåðåíåñøèõ îñòðîå êîðîíàðíîå ñîáûòèå.

Íà òðåòüåì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ìåòîäà áèíàðíîé ëîãèñòè÷åñêîé ðåã-
ðåññèè ìû âûïîëíèëè ïðîãíîçèðîâàíèå âåðî-
ÿòíîñòè ïðîãðåññèðîâàíèÿ òîãî èëè èíîãî âà-
ðèàíòà ÈÁÑ ó ïàöèåíòîâ íà ÏÄ, ïðèíÿâ â êà÷å-
ñòâå ïîòåíöèàëüíûõ ïðåäèêòîðîâ ïðîãðåññèðî-
âàíèÿ ìåòàáîëè÷åñêèå è èììóíîëîãè÷åñêèå ïî-
êàçàòåëè, êîòîðûå äîñòîâåðíî îòëè÷àëèñü â ðàç-

Òàáëèöà 1
Ïîêàçàòåëè èíòåðëåéêèíîâ äëÿ âñåõ ãðóïï ïàöèåíòîâ

Êëèíè÷åñêèå ãðóïïû ïàöèåíòîâ ÈË-1β, ïã/ìë ÈË-8, ïã/ìë ÔÍÎ-α, ïã/ìë

Ïåðåíåñøèå èíôàðêò ìèîêàðäà (n=7) 12,9±0,09 * 0,5±0,02 13,2±0,5 *

Ñòðàäàþùèå ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé (n=13) 0,8±0,07 0,4±0,01 1,5±0,4

Ñòðàäàþùèå áåçáîëåâîé èøåìèåé ìèîêàðäà (n-29) 27,2±0,3 71,3±1,6 ** 0,7±0,03

Ñòðàäàþùèå èøåìè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèåé, ÕÑÍ (n=51) 11,3±0,6 37,9±0,8 0,8±0,04

Íå èìåþùèå ïðèçíàêîâ ÈÁÑ (n=14) 0,4±0,05 0,02±0,01 3,7±0,7

Ïðèìå÷àíèå: * – ð<0,01; ** – ð<0,05 – â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé ïàöèåíòîâ, íå èìåþùèõ ïðèçíàêîâ ÈÁÑ
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ëè÷íûõ êëèíè÷åñêèõ ãðóïïàõ. Êà÷åñòâî ïðîãíîç-
íîé ñèëû ìîäåëè îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ òåñòà
Õîñìåðà–Ëåìåøåâà.

Òàê, ñðàâíåíèå ãðóïïû 2 (ïàöèåíòû, ñòðàäà-
þùèå ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé) è ãðóïïû 4 (ïà-
öèåíòû ñ ÈÄÊÌÏ) ïîêàçàëî, ÷òî èç âñåõ îöåíè-
âàåìûõ ôàêòîðîâ íàèáîëåå çíà÷èìîå âëèÿíèå íà
âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè
èìåëè ÒÃ, à ÈÄÊÌÏ – ÈË-8 è ÑÀÀ (êà÷åñòâî
ïðîãíîçíîé ñèëû  ïîäîáðàííîé ìîäåëè ð = 0,956 –
âûñîêîå).

Ñðàâíåíèå ãðóïïû 3 (ïàöèåíòû ñ áåçáîëå-
âîé èøåìèåé ìèîêàðäà) è ãðóïïû 1 (ïàöèåíòû,
ïåðåíåñøèå èíôàðêò ìèîêàðäà) âûÿâèëî ñòàòèñ-
òè÷åñêè äîñòîâåðíîå âëèÿíèå íà âåðîÿòíîñòü ðàç-
âèòèÿ èíôàðêòà ìèîêàðäà ó ïàöèåíòîâ íà ÏÄ ÑÐÁ
è ÔÍÎ-α (êà÷åñòâî ïðîãíîçíîé ñèëû  ïîäîáðàí-
íîé ìîäåëè ð=0,993 – âûñîêîå). Ïðè ýòîì âåðîÿò-
íîñòü ðàçâèòèÿ èíôàðêòà ìèîêàðäà ïîâûøàëàñü ó
ïàöèåíòîâ ñ êàëüöèôèêàòàìè ìèòðàëüíîãî êëà-
ïàíà.

Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå ñîâïàäàþò ñ ðå-
çóëüòàòàìè ïðîñïåêòèâíûõ èññëåäîâàíèé ÅÑÀÒ, à
òàêæå Johnson B.D. è ñîàâòîðîâ, êîòîðûå ïîäòâåð-
äèëè âàæíóþ ðîëü ÑÀÀ â ïàòîãåíåçå àòåðîñêëåðî-
çà è ïðîãðåññèðîâàíèè õðîíè÷åñêîé èøåìè÷åñêîé
áîëåçíè ñåðäöà, íî íå êàê ïðåäèêòîðà îñòðûõ ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûõ ðèñêîâ [7, 9]. Âîçìîæíî çíà÷è-
òåëüíîå ïîâûøåíèå ÑÀÀ  è ÈË-8 â ãðóïïå ïàöè-
åíòîâ ñ áåçáîëåâîé èøåìèåé ìèîêàðäà è ÈÄÊÌÏ
ñâèäåòåëüñòâóåò î íàèáîëåå âûðàæåííîé îáùåé
ðåàêöèè âîñïàëåíèÿ â äàííûõ êëèíè÷åñêèõ ãðóï-

ïàõ, íàïðàâëåííîé íà óìåíüøåíèå ýíäîòåëèàëüíî-
ãî ïîâðåæäåíèÿ è îãðàíè÷åíèå çîíû íåêðîçà ìåë-
êèõ èøåìè÷åñêèõ î÷àãîâ â ìèîêàðäå ñ ðàçâèòèåì
â ïîñëåäóþùåì äèôôóçíîãî êàðäèîñêëåðîçà è õðî-
íè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Åñëè æå îã-
ðàíè÷èòü çîíó íåêðîçà òàêîãî ìåëêîãî èøåìè÷åñ-
êîãî î÷àãà ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà èììóíîëîãè-
÷åñêèì ó÷àñòíèêàì îáùåé ðåàêöèè âîñïàëåíèÿ íå
óäàåòñÿ, âåðîÿòíåå âñåãî ðàçâèâàåòñÿ îñòðîå êîðî-
íàðíîå ñîáûòèå.

Âûâîäû

1. Ïðîãðåññèðîâàíèå ÈÁÑ èìååò ìíîãîôàê-
òîðíûé õàðàêòåð, íî ïðåæäå âñåãî ó ïàöèåíòîâ ñ
ÕÁÏ íà ÏÄ èíèöèèðóåòñÿ íàðóøåíèåì ëèïèäíî-
ãî îáìåíà ñ ïîñëåäóþùèìè èììóíîëîãè÷åñêèìè
ñäâèãàìè, ÷òî â ñî÷åòàíèè ñ íàðóøåíèÿìè ôîñ-
ôîðíî-êàëüöèåâîãî îáìåíà ïðèâîäèò ê ïðîöåññàì
ðåìîäåëèðîâàíèÿ ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà ñåð-
äöà, àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé è íåàòåðîñêëåðîòè÷åñêîé
êàëüöèôèêàöèè âåíå÷íûõ àðòåðèé è ñíèæåíèþ
êîðîíàðíîãî ïåðôóçèîííîãî ðåçåðâà.

2. Ïðîâîñïàëèòåëüíûé ÈË-1β, ÔÍÎ-α è áå-
ëîê îñòðîé ôàçû âîñïàëåíèÿ – ÑÐÁ â ñî÷åòàíèè
ñ èíòèìàëüíûì àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïîâðåæäå-
íèåì âåíå÷íûõ àðòåðèé, ñ íàèáîëüøåé äîëåé âåðî-
ÿòíîñòè, ÿâëÿþòñÿ ïðåäèêòîðàìè îñòðûõ êîðîíàð-
íûõ ðèñêîâ (îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà), òîãäà êàê
ÈË-8 è áåëîê îñòðîé ôàçû âîñïàëåíèÿ ÑÀÀ â
ñî÷åòàíèè ñ êàëüöèôèêàöèåé è ôèáðîçèðîâàíèåì
àîðòû, ñåðäå÷íûõ ñòðóêòóð àññîöèèðóþòñÿ ñ ïðî-
ãðåññèðîâàíèåì ÈÄÊÌÏ è õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ó ïàöèåíòîâ íà ÏÄ.

Òàáëèöà 2
Ïîêàçàòåëè áåëêîâ îñòðîé ôàçû âîñïàëåíèÿ, êîñòíî-ìèíåðàëüíîãî

è ëèïèäíîãî îáìåíà äëÿ âcåõ ãðóïï ïàöèåíòîâ

Êëèíè÷åñêèå ãðóïïû
ÑÐÁ, ÑÀÀ,

Ñà×Ð
è-ÏÒÃ, ËÏÂÏ, ËÏÍÏ, ÒÃ,

ìã/ìë ìêã/ìë ïã/ìë ììîëü/ë ììîëü/ë ììîëü/ë

Ïåðåíåñøèå èíôàðêò ìèîêàðäà (n=7) 24,5±0,3 0,4±0,03 6,1±0,2 984±2,7 1,2±0,9 4,3±0,8 1,9±0,3

Ñòðàäàþùèå ñòàáèëüíîé
0,3±0,02 0,6±0,04 4,1±0,4 483±1,4 1,3±0,8 3,1±0,8* 2,2±0,8*

ñòåíîêàðäèåé (n=13)

Ñòðàäàþùèå áåçáîëåâîé èøåìèåé
0,9±0,04 2,5±0,9** 5,4±0,7* 784±0,8 0,9±0,07 5,3±0,6 2,7±0,9

ìèîêàðäà (n=29)

Ñòðàäàþùèå èøåìè÷åñêîé
1,5±0,7 2,3±0,7 5,3±0,8 621±2,2 0,9±0,4 5,9±0,7** 3,1±0,2**

êàðäèîìèîïàòèåé ÕÑÍ (n=51)

Íå èìåþùèå ïðèçíàêîâ ÈÁÑ (n=14) 0,06±0,1 0,3±0,02 3,7±0,5 294±1,9 1,1±0,7** 4,2±0,2 1,5±0,8

Ïðèìå÷àíèå. *ð<0,01, **ð<0,05 — â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé ïàöèåíòîâ, íå èìåþùèõ ïðèçíàêîâ ÈÁÑ
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Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà äîñë³äæåííþ ìåòàáîë³÷-
íèõ òà ³ìóíîëîã³÷íèõ  ïîêàçíèê³â, íàéá³ëüø â³ðî-
ã³äíèõ ÿê ôàêòîðè ïðîãðåñóâàííÿ ³øåì³÷íî¿ õâî-
ðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ) ó ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íîþ õâî-
ðîáîþ íèðîê íà ïåðèòîíåàëüíîìó ä³àë³ç³. Â ÿêîñò³
ìåòàáîë³÷íèõ  äîñë³äæóâàëèñÿ ïîêàçíèêè ë³ï³äíî-
ãî òà ôîñôîðíî-êàëüö³ºâîãî îáì³í³â, ³ìóíîëîã³÷-
íèõ – ïðîçàïàëüí³ ³íòåðëåéê³í-1β ³íòåðëåéê³í-
8, ôàêòîðè íåêðîçó ïóõëèíè-α òà á³ëêè ãîñòðî¿
ôàçè çàïàëåííÿ, òðîïí³ äî ë³ï³ä³â – Ñ-ðåàêòèâ-
íèé á³ëîê òà ñèðîâàòêîâèé àì³ëî¿ä À. Áóëè îá-
ñòåæåí³ 114 ïàö³ºíò³â, ùî îòðèìóâàëè íèðêîâî-
çàì³ñíó òåðàï³þ ìåòîäîì ïåðèòîíåàëüíîãî
ä³àë³çó. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ïðî-
ãðåñóâàííÿ ²ÕÑ ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ ìàº
áàãàòîôàêòîðíèé õàðàêòåð òà â ïåðøó ÷åðãó
³í³ö³þºòüñÿ ïîðóøåííÿì ë³ï³äíîãî îáì³íó ç ïî-
äàëüøèìè ³ìóíîëîã³÷íèìè ðåàêö³ÿìè, ùî â ïî-
ºäíàíí³ ç ïîðóøåííÿì ôîñôîðíî-êàëüö³ºâîãî
îáì³íó ïðèçâîäèòü äî àòåðîñêëåðîòè÷íî¿ òà íå-
àòåðîñêëåðîòè÷íî¿ êàëüöèô³êàö³¿ êîðîíàðíèõ
ñóäèí ³ç çíèæåííÿì êîðîíàðíîãî ïåðôóç³éíîãî
ðåçåðâó. Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ³ç çàñòîñóâàííÿì
ìåòîäó á³íàðíî¿ ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿ äîçâîëèâ
çäîáóòè ìàòåìàòè÷í³ ìîäåë³ ïðîãíîçóâàííÿ â³ðî-
ã³äíîñò³ ïðîãðåñóâàííÿ òîãî ÷è ³íøîãî âàð³àíòà
²ÕÑ ó õâîðèõ ç õðîí³÷íîþ õâîðîáîþ íèðîê íà

Summary

FACTORS OF PROGRESSION OF
CORONARY ARTERY DISEASE IN PATIENTS
WITH CHRONIC KIDNEY DISEASE ON
PERITONEAL DIALYSIS

V.N. Lesovoy, N.M.  Andonieva,
E.A.  Guts, M.Y.  Dubovik, M.A.  Grushka,
A.V.  Lesovaya

The article is devoted to the study of metabolic
(li pid, calcium and phosphorus metabolism
disorders) and immunological (proinflammatory
interleukins, TNFα, Il-1, Il-8, li pid-bound acute-
phase proteins - CRP, SAA) indicators that are the
most probable factors of CAD progression in PD
patients. Thanks to the results of the investigation, it
is possible to draw the conclusion that IHD
progression in this group of patients is multifactorial
and is initiated in the first place by lipid metabolism
disorders with further immunological reactions that
together with calcium and phosphorus metabolism
disorders lead to atherosclerotic and non-
atherosclerotic calcification of coronary vessels with
decreased coronary flow reserve. The statistical
analysis with the help of the binary logistic
regression method made it possible to obtain a
mathematical model of predicting the probability
of the progression of a CAD variant in PD patients
with CKD, supposing that the studied metabolic
and immunological factors are potential predictors
of the progression.

Key words: chronic kidney disease (CKD),
renal replacement therapy (RRT), peritoneal dialysis
(PD), ischemic heart disease (IHD)  progression, lipid
metabolism, calcium and phosphorus metabolism,
proinflammatory interleukins, acute-phase proteins.
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òåíö³éí³ ïðåäèêòîðè ïðîãðåñóâàííÿ äîñë³äæåí³
ìåòàáîë³÷í³ òà ³ìóíîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè.
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