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Âñòóï. Âèð³øåííÿ ïðîáëåìè çáåðåæåííÿ
çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ ïîâ’ÿçàíå ³ç âîëîä³ííÿì ðå-
çóëüòàòàìè ìîí³òîðèíãó ùîäî ïîøèðåíîñò³, çà-
õâîðþâàíîñò³ ðîçïîâñþäæåíèõ çàõâîðþâàíü òà
ïîêàçíèê³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì,
ÿê³ íà íèõ ñòðàæäàþòü [3, 7]. Äîáðîÿê³ñí³é ã³ïåð-
ïëàç³¿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÄÃÏÇ) íàëåæèòü
îäíå ³ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü ó êë³í³÷í³é óðîëîã³¿ ³
íàñò³ëüêè âîíà ð³çíîá³÷íî ïðåäñòàâëåíà â äæå-
ðåëàõ íàóêîâèõ áàç äàíèõ, ùî íå ïîòðåáóº äî-
äàòêîâèõ àðãóìåíò³â ùîäî ¿¿ ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿
çíà÷èìîñò³ [6, 10]. Ðàçîì ç òèì, ³ ñàìå òîìó ç
÷àñîì íå çìåíøóºòüñÿ àêòóàëüí³ñòü ïîêðàùåí-
íÿ ÿêîñò³ òà ðåçóëüòàò³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè õâîðèì íà ÄÃÏÇ. Âîíà îáóìîâëþºòüñÿ
óäîñêîíàëåííÿì ä³àãíîñòè÷íèõ ìîæëèâîñòåé òà
îñîáëèâî ìåòîä³â ÿê êîíñåðâàòèâíîãî, òàê ³ õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ [1, 5]. Ïîÿâà íà ôàðìàêîëî-
ã³÷íîìó ðèíêó íîâèõ ïðåïàðàò³â, øèðîêà ïðîïà-
ãàíäà â³äîìèõ ³ äîáðå çàðåêîìåíäîâàíèõ ó ðàç³
àäåêâàòíîãî êîíòðîëüîâàíîãî ¿õ âèêîðèñòàííÿ,
ñòàâèòü ïåðåä õâîðèìè ïèòàííÿ âèáîðó. Òîä³ ÿê
õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ, ùî íà ñüîãîäí³ òàêîæ ó
ñâîºìó àðñåíàë³ ìàº äîñòàòíüî øèðîêèé ñïåêòð
ìåòîä³â ³ áóäó÷è âñå æ òàêè îñòàòî÷íèì, ïîñòó-
ïàºòüñÿ äî ïåâíî¿ ìåæ³ ïåðøîìó [9, 11]. Çàçíà-
÷åíå, ïåâíèì ÷èíîì, â³äáèâàºòüñÿ íà ïîêàçíè-
êàõ, çà ÿêèìè ïðèéíÿòî îö³íþâàòè ñòàí ïèòàí-
íÿ [8].

Âèùåâèêëàäåíå ï³äêðåñëþº âàæëèâ³ñòü
ñèñòåìàòè÷íîãî âèâ÷åííÿ òà àíàë³çó åï³äåì³î-
ëîã³÷íèõ äàíèõ â àñïåêò³ êîìïëåêñó ÿê³ñíèõ êðè-
òåð³¿â ùîäî ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ çàçíà÷åíî¿
êàòåãîð³¿ õâîðèõ. Ïðè öüîìó ñë³ä âðàõîâóâàòè
ðåã³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³, îñê³ëüêè âîíè ìàþòü
â³äì³ííîñò³ ç ðåñóðñíîãî çàáåçïå÷åííÿ íàñåëåí-
íÿ óðîëîã³÷íîþ äîïîìîãîþ.

Ìåòà ðîáîòè: îö³íèòè ð³âí³ çàõâîðþâàíîñò³,
ïîøèðåíîñò³ äîáðîÿê³ñíî¿ ã³ïåðïëàç³¿ ïåðåäì³-
õóðîâî¿ çàëîçè ñåðåä ÷îëîâ³ê³â òà îñíîâí³ ðå-
çóëüòàòè íàäàííÿ ¿ì ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ó

ì. Êèºâ³ â ïîð³âíÿëüíîìó àñïåêò³ ç àíàëîã³÷íè-
ìè ïîêàçíèêàìè â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ó ðî-
áîò³ âèêîðèñòàí³ ìàòåð³àëè äåðæàâíèõ ³ ãàëóçå-
âèõ ñòàòèñòè÷íèõ çâ³ò³â ìåäè÷íèõ çàêëàä³â ÌÎÇ
Óêðà¿íè çà 2011 – 2016 ðîêè (ôîðìè ¹ 12 «Çâ³ò
ïðî ÷èñëî çàõâîðþâàíü, çàðåºñòðîâàíèõ ó õâî-
ðèõ, ÿê³ ïðîæèâàþòü â ðàéîí³ îáñëóãîâóâàííÿ
ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó» òà ¹ 47 – «Çâ³ò ïðî ìå-
ðåæó òà ä³ÿëüí³ñòü ìåäè÷íèõ óñòàíîâ»). Ç ìåòîþ
îö³íêè íå ëèøå äèíàì³êè çì³í çàõâîðþâàíîñò³,
ïîøèðåíîñò³ ÄÃÏÇ ñåðåä ÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ
òà ïîêàçíèê³â íàäàííÿ ¿ì ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
(îõîïëåííÿ äèñïàíñåðíèì ñïîñòåðåæåííÿì,
ê³ëüê³ñòü ãîñï³òàë³çîâàíèõ ç ¿¿ òðèâàë³ñòþ, ð³âåíü
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëü-
íîñò³, ñìåðòíîñò³, òîùî), àëå é ³íòåíñèâíîñò³ ïðî-
öåñ³â âèä³ëÿëè äâà ïåð³îäè. Âîíè ïðåäñòàâëÿëè
ñîáîþ äâà òðèð³÷íèõ ïðîì³æêè: I ïåð³îä – 2011–
2016 ðð. ³ II – 2014–2016 ðîêè. Çä³éñíþâàâñÿ
îäíîìîìåíòíèé âèá³ðêîâèé ìåòîä ç ïîáóäîâîþ
äèíàì³÷íèõ ðÿä³â íà îñíîâ³ êîíòðîëüíèõ òî÷îê.
Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî òàêèé ï³äõ³ä áóâ çóìîâëå-
íèé òàêîæ ñèòóàö³ºþ, ùî ñêëàëàñÿ â Óêðà¿í³ â
çâ’ÿçêó ç àíåêñ³ºþ ÀÐ Êðèì òà â³äìåæóâàííÿì
îêðåìèõ ðàéîí³â Äîíåöüêî¿ òà Ëóãàíñüêî¿ îáëàñ-
òåé, ùî íå ìîãëî íå â³äáèòèñÿ íà â³äïîâ³äíèõ
ïîêàçíèêàõ çà 2014–2016 ðîêè. Òîìó ïîòðåáà â
îá’ºêòèâí³é õàðàêòåðèñòèö³ ñòàíîâèùà â Óêðà¿í³
ñòàëà äîäàòêîâèì àðãóìåíòîì äîö³ëüíîñò³ ïðî-
âåäåííÿ ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó. Íàñòóïíîþ îñîá-
ëèâ³ñòþ ðîáîòè ñë³ä ââàæàòè âèâ÷åííÿ â çàçíà-
÷åíîìó àñïåêò³ â³äïîâ³äíèõ äàíèõ ïî ì. Êèºâó.
Ñòîëèöÿ ïðåäñòàâëÿº ³íòåðåñ ç äåê³ëüêîõ ïî-
çèö³é. Ïåðåäóñ³ì, ÷èñåëüí³ñòü ¿¿ íàñåëåííÿ íå çà-
çíàëî ñóòòºâèõ çì³í, êð³ì òîãî, ö³êàâèìè äëÿ
êë³í³÷íî¿ óðîëîã³¿ º ðåçóëüòàòè ä³ÿëüíîñò³ ïî
íàäàííþ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè çàçíà÷åí³é
êàòåãîð³¿ õâîðèõ ó ìåãàïîë³ñ³ ç ðîçâèíóòîþ óðî-
ëîã³÷íîþ ñëóæáîþ, ÿêèì º ì. Êè¿â. Êð³ì òîãî,
òàêèé ìåãàïîë³ñ, ÿê ñòîëèöÿ, ñàì ïî ñîá³ ïîòðå-
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áóº óâàãè ç òî÷êè çîðó âèçíà÷åííÿ ñòàíó çäî-
ðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, ùî ïðîæèâàº íà éîãî òåðèòîð³¿.
Ç òàêèõ ïîçèö³é, ïåðåäóñ³ì, ïåðåâàãà íàäàºòüñÿ
íàéá³ëüø ïîøèðåíèì òà ñîö³àëüíî çíà÷èìèì
ïàòîëîã³ÿì. Ñåðåä îñòàíí³õ, ç â³äîìèõ ïðè÷èí,
äîáðîÿê³ñíà ã³ïåðïëàç³ÿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè
(ÄÃÏÇ) çàéìàº îäíå ³ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü. Îäåð-
æàíà ³íôîðìàö³ÿ äîçâîëèòü çîð³ºíòóâàòèñü ó
âèçíà÷åíí³ íàïðÿì³â ïîë³ïøåííÿ íàäàííÿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè çàçíà÷åíî¿ êàòåãîð³¿.

Âèâ÷àëèñü àáñîëþòí³, â³äíîñí³ âåëè÷èíè. Ó
ïðîöåñ³ âàð³àö³éíî- ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè ðîç-
ðàõîâóâàëè ñåðåäíüîàðèôìåòè÷íå çíà÷åííÿ, ñå-
ðåäíüîêâàäðàòè÷íå â³äõèëåííÿ, ñòàíäàðòíó ïî-
õèáêó; äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé ïîð³âíþâàëü-
íèõ âåëè÷èí îö³íþâàëè çà êðèòåð³ºì Ñòüþäåí-
òà. Äëÿ âèçíà÷åííÿ äèíàì³êè çàëó÷àëè ñèñòåìó
ïîêàçíèê³â: àáñîëþòíå çá³ëüøåííÿ (çìåíøåí-
íÿ), òåìï ïðèðîñòó (çíèæåííÿ).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ó 2016 ðîö³
ïî Óêðà¿í³ çàðåºñòðîâàíî 170 901 õâîðîãî íà
ÄÃÏÇ, ç ÿêèõ 79,5% (135 827 ÷îë.) áóëî ïåíñ³é-
íîãî òà 20,5% (35 074) – ïðàöåçäàòíîãî â³êó.
Â³ä çàãàëüíî¿ ¿õ ê³ëüêîñò³ 17,8% (30 382) õâî-
ðèõ ïåðåáóâàëî íà îáë³êó ó ì. Êèºâ³; ç íèõ 80,7%
òà 19,3% â³äïîâ³äíî ó ïåíñ³éíîìó òà ïðàöåçäàò-
íîìó â³ö³. Ð³âåíü ïîøèðåíîñò³ â êðà¿í³ ñòàíîâèâ
1081,6 (ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ñòàðøå 18 ðîê³â) òà 273,3
³ 4050,0 íà 100 òèñ. ñåðåä ïðàöåçäàòíîãî òà ñòàð-
øå ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Ó ñòîëèö³ ïîêàçíèêè ñå-
ðåä óñ³õ â³êîâèõ ãðóï ÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ ñóò-
òºâî âèù³ âïðîäîâæ ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ, à ó
2016 ð. äîð³âíþâàëè – 2862,5 òà 675,8 ñåðåä ïðà-
öåçäàòíîãî ³ 11 274,3 – íåïðàöåçäàòíîãî (íà
100 òèñ.) [8].

Ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó äèíà-
ì³êè ïîêàçíèê³â çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ ìàþòü
â³äì³ííîñò³ ÿê çà õàðàêòåðîì, òàê ³ çà ³íòåíñèâ-
í³ñòþ ¿õ çì³í ó ðîçð³ç³ â³êîâèõ ãðóï. Äëÿ ì. Êèº-
âà ïðèòàìàííå çìåíøåííÿ ïîøèðåíîñò³ ÄÃÏÇ
ñåðåä ÷îëîâ³ê³â, ó òîìó ÷èñë³ ïðàöåçäàòíîãî òà
íåïðàöåçäàòíîãî â³êó (ðèñ. 1).

Ïðè öüîìó, ÿê âèäíî íà ðèñ. 1, â îñòàíí³
òðè ðîêè (2014–2016 ðð.) âîíî â³äáóâàºòüñÿ â
ïîâ³ëüí³øîìó òåìï³, í³æ çà òðè ïîïåðåäí³. Òîä³
ÿê ó ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³ ïîâ³ëüí³øèì (íà 1,6%),
í³æ ó ñòîëèö³ çìåíøåííÿ ð³âíÿ áóëî â ïåðøèé
òðèð³÷íèé ïåð³îä, ÿêèé çì³íèâñÿ ïðèðîñòîì (íà
0,4%) â íàñòóïíîìó. Ïðîòå, á³ëüø âàãîìèì º
ôàêò çðîñòàííÿ ïîøèðåíîñò³ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â
ïðàöåçäàòíîãî â³êó, ³íòåíñèâí³ñòü ÿêîãî
çá³ëüøóºòüñÿ: çà 2011–2013 ðð. òåìï ïðèðîñòó
ñòàíîâèâ 1,8%, çà 2014–2016 ðð. – 2,4%. Ëèøå
ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ñòàðøå ïðàöåçäàòíîãî â³êó õà-
ðàêòåð çì³í ñï³âïàäàâ ó ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³ òà
ñòîëèö³. Òîáòî, ìàëî ì³ñöå çìåíøåííÿ ð³âíÿ ïî-
øèðåíîñò³ ÄÃÏÇ ç òåìïîì ïî êðà¿í³ 4,7% òà 2,4%
â³äïîâ³äíî çà ïåðøèé òà äðóãèé ïåð³îäè, â ñòî-
ëèö³ – 12,4% òà 6,3% â³äïîâ³äíî. Íà ðèñ. 2 ïðè-
âåäåí³ óñåðåäíåí³ çíà÷åííÿ ð³âí³â ïîøèðåíîñò³
çà êîæíèé ³ç äâîõ ïåð³îä³â òà çà 6 ðîê³â ó ö³ëî-
ìó, çà ÿêèìè âèäíî, ùî âîíè â ì. Êèºâ³ äîñòî-
â³ðíî ñòàþòü ìåíøèìè.

Ïðè ïðàêòè÷íî ñòàá³ëüíèõ ¿õ âåëè÷èíàõ ïî
Óêðà¿í³ ñåðåä îñ³á ïðàöåçäàòíîãî â³êó (271,0±4,8
ïðîòè 276,2±1,7 â³äïîâ³äíî ïî ïåð³îäàõ íà 100 òèñ.),
âîíè äîñòîâ³ðíî ìåíø³ ó äðóãîìó ïåð³îä³ ñåðåä
íåïðàöåçäàòíîãî 4078,5±30,0 ïðîòè 4541,8±52,0.

²ç íàâåäåíèõ âèùå äàíèõ óâàãè ïîòðåáó-
þòü íàñòóïí³. Òàê, ÿêùî çà ðîêè ö³ë³ñíî¿ òåðè-

Ðèñ. 1. Õàðàêòåð äèíàì³êè ïîêàçíèê³â ïîøèðåíîñò³ ÄÃÏÇ ñåðåä ð³çíèõ
â³êîâèõ ãðóï ÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ ì. Êèºâà òà Óêðà¿íè â ö³ëîìó

çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ (òåìï ïðèðîñòó/çíèæåííÿ; %)
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òîð³¿ Óêðà¿íè ñïîñòåð³ãàëàñü òåíäåíö³ÿ äî çìåí-
øåííÿ ïîøèðåíîñò³ íà ÄÃÏÇ (íà 1,6%), òî â äðó-
ãîìó, çà óìîâ ¿¿ çì³í ç â³äîìèõ ïðè÷èí, íàâïàêè,
íåçíà÷íå çðîñòàííÿ (íà 0,4%). Âàãîìîãî çíà÷åí-
íÿ òàêà ³íôîðìàö³ÿ íàáóâàº ðàçîì ³ç ïðèðîñòîì
ïîêàçíèê³â ñåðåä ïðàöåçäàòíî¿ â³êîâî¿ êàòåãîð³¿
÷îëîâ³ê³â, òèì á³ëüøå, ùî òåìï éîãî â äðóãîìó
ïåð³îä³ ïåðåâèùóâàâ â ïåðøîìó (2,4% ïðîòè
1,8% â³äïîâ³äíî). Êð³ì òîãî, îñîáëèâ³ñòü îñòàí-
íüîãî ïîëîæåííÿ çðîñòàº, ÿêùî âðàõîâóâàòè éîãî
òëî ó âèãëÿä³ õî÷à é íåçíà÷íîãî, ïðîòå âñå æ
òàêè çìåíøåííÿ ð³âíÿ ïîøèðåíîñò³ ïàòîëîã³¿
ñåðåä íåïðàöåçäàòíèõ.

Äëÿ ñòîëèö³ â³äì³÷åíå ïîâñþäíå çìåíøåí-
íÿ ïîøèðåíîñò³ â³äáóâàºòüñÿ ç ìåíøèì òåìïîì

â îñòàíí³ òðè ðîêè (2014–2016 ðð.), ïðè òîìó,
ùî ÷àñòêà éîãî ñåðåä çàãàëüíî¿ ÷èñåëüíîñò³ çðîñëà
äî 6,72% ó 2016 ð. ïðîòè 6,17% ó 2011 ðîö³.

Äàë³ ïîäàºìî ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ äèíà-
ì³êè çàõâîðþâàíîñò³ íà ÄÃÏÇ. Íà ðèñ. 3 íàî÷íî
ïðåäñòàâëåíî òåìï çðîñòàííÿ (çìåíøåííÿ) ïî-
êàçíèê³â ó ì. Êèºâ³ òà Óêðà¿í³ â ö³ëîìó.

Ïðîêîìåíòóºìî çì³íè. Çìåíøåííÿ ð³âíÿ
çàõâîðþâàíîñò³ â ïåðøèé ïåð³îä áóëî á³ëüø í³æ
ó 5,5 ðàçè ïîâ³ëüí³øèì ïîð³âíÿíî ç³ ñòîëèöåþ
(íà 3,2% ïðîòè 17,5%), ìåíøèì çà òåìïîì áóëî
é çðîñòàííÿ â äðóãèé ïåð³îä (íà 1,7% ïðîòè
7,0%). Ïðè öüîìó âêàçàíèé ïðèð³ñò áóâ íåçíà÷-
íèì ³ â³äáóâàâñÿ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ñòàðøå ïðà-
öåçäàòíîãî â³êó (ëèøå íà 0,5% ïðîòè 4,9% â

Ïðèì³òêà: * – ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà ì³æ âåëè÷èíàìè çà ïåð³îäàìè; p<0,5.

Ðèñ. 2. Óñåðåäíåí³ çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ïîøèðåíîñò³ ÄÃÏÇ â ì. Êèºâ³
òà â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³ çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ ç óðàõóâàííÿì â³êó ÷îëîâ³ê³â

Ðèñ. 3. Õàðàêòåð äèíàì³êè ïîêàçíèê³â çàõâîðþâàíîñò³ íà ÄÃÏÇ ñåðåä ð³çíèõ
â³êîâèõ ãðóï ÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ ì. Êèºâà òà Óêðà¿íè â ö³ëîìó

çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ (òåìï ïðèðîñòó/çíèæåííÿ; %)
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ñòîëèö³). Âîäíî÷àñ, çàõâîðþâàí³ñòü ó ïðàöåçäàò-
íîìó â³ö³ çìåíøóâàëàñü âïðîäîâæ îáîõ ïåð³îä³â,
ïðîòå óäâ³÷³ ïîâ³ëüí³øå â 2014–2016 ðîêè (íà
2,1% ïðîòè 4,9% â 2011–2013 ðð.). Â Óêðà¿í³ ó
2016 ð. âïåðøå ä³àãíîñòîâàíî ÄÃÏÇ ó 44 479 ÷î-
ëîâ³ê³â. Ó ðîçðàõóíêó íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ ïî-
êàçíèêè ó 2016 ð. ñòàíîâèëè ïî Óêðà¿í³ òà
ì. Êèºâó – 281,5 òà 432,1; ñåðåä ïðàöåçäàòíèõ –
92,3 òà 185,3; íåïðàöåçäàòíèõ – 973,2 òà 1369,9
â³äïîâ³äíî. Ï³äêðåñëèìî, ùî âïðîäîâæ óñ³õ ðîê³â
ñåðåä ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³
â ñòîëèö³ ïåðåâèùóâàâ òàêèé â ö³ëîìó ïî Óê-
ðà¿í³. Ùî ñòîñóºòüñÿ óñåðåäíåíèõ âåëè÷èí, òî çà
îñòàíí³ òðè ðîêè âîíè áóëè ìåíøèìè ïîð³âíÿ-
íî ç ïîïåðåäí³ìè òðüîìà ðîêàìè. Ïðè öüîìó ïî
êðà¿í³ ð³çíèöÿ ì³æ íèìè äîñòîâ³ðíà â êîæí³é
â³êîâ³é êàòåãîð³¿, òîä³ ÿê â ñòîëèö³ ëèøå ñåðåä
îñ³á ñòàðøå ïðàöåçäàòíîãî â³êó ïðè ñòàá³ëüíîñò³
¿õ â ïðàöåçäàòíîìó (ðèñ. 4).

Íà ïèòàííÿ ïðè÷èíè òàêîãî ïîëîæåííÿ
ìîæíà â³äïîâ³ñòè íàñòóïíèì ÷èíîì. Ó ñòîëèö³
äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ ëèøå ñå-
ðåä íåïðàöåçäàòíèõ ìîæíà ïîÿñíèòè ¿õ ñîö³àëü-
íî-åêîíîì³÷íèì ñòàíîâèùåì, ÿêå ïîã³ðøóºòüñÿ
ç ðîêàìè ³ îáìåæóº, ïåâíèì ÷èíîì, ñâîº÷àñíå
çâåðíåííÿ äî óðîëîãà. Ñåðåä ïðè÷èí äîñòîâ³ð-
íîãî çíèæåííÿ óñåðåäíåíèõ ð³âí³â çàõâîðþâà-
íîñò³ â îñòàíí³ òðè ðîêè â ö³ëîìó ïî êðà¿í³,
êð³ì âèùå çàçíà÷åíîãî ôàêòà, ìàº çíà÷åííÿ ïî-
ðóøåííÿ ¿¿ òåðèòîð³¿ – àíåêñ³ÿ Êðèìó òà
â³äñóòí³ñòü ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ ç îêðåìèõ íå-
ï³äêîíòðîëüîâàíèõ ðàéîí³â Äîíåöüêî¿ òà Ëó-
ãàíñüêî¿ îáëàñòåé.

Çà íàâåäåíîþ âèùå äèíàì³êîþ êîíêðåò-
íèõ öèôð ïðîñòåæóþòüñÿ ñêëàäí³ íåîäíîçíà÷í³
ïðîöåñè. Çà òðè ðîêè ïåðøîãî ïåð³îäó â ñòîëèö³
íà òë³ çðîñòàííÿ ÷èñåëüíîñò³ äîðîñëîãî ÷îëîâ³-
÷îãî íàñåëåííÿ (íà 0,97%) ñïîñòåð³ãàëîñü çìåí-
øåííÿ ð³âí³â ïîøèðåíîñò³ òà çàõâîðþâàíîñò³ íà
ÄÃÏÇ ñåðåä óñ³õ â³êîâèõ ãðóï, ïðîòå òåìï îñòàí-
íüî¿ âèïåðåäæàâ ³ íàéá³ëüøèì â³í áóâ ñåðåä
÷îëîâ³ê³â ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Çà òàêèõ óìîâ ìîæ-
íà ïðèïóñòèòè, ùî õâîð³, â ñèëó ð³çíèõ ïðè÷èí, íå
çâåðòàëèñü äî ë³êàð³â. Ñåðåä íèõ ñóòòºâîþ ââàæàº-
ìî â³äñóòí³ñòü äîñòàòíüî¿ îá³çíàíîñò³, ìàº çíà÷åí-
íÿ ìàòåð³àëüíå ñòàíîâèùå â ñêëàäí³é ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷í³é ñèòóàö³¿. Ñë³ä âðàõîâóâàòè ì³ãðàö³éí³
ïðîöåñè. Ïðè öüîìó óâàãè ïîòðåáóþòü ïîêàçíèêè
ñìåðòíîñò³ â³ä ïàòîëîã³¿, ÿê³ çà ö³ ðîêè çðîñëè íà
60,0% äî 1,004 íà 100 òèñ. Âîäíî÷àñ, ó ö³ëîìó ïî
Óêðà¿í³, çà âèíÿòêîì ïðàöåçäàòíî¿ ÷àñòèíè ÷îëî-
â³÷îãî íàñåëåííÿ, çì³íè ç ¿õ õàðàêòåðîì òà ñïðÿìî-
âàí³ñòþ áóëè ïîä³áí³, ïðîòå ìåíø âèðàæåí³. À íå-
çíà÷íèé ïðèð³ñò (íà 1,8%) ïîêàçíèê³â ïîøèðå-
íîñò³ ñåðåä îñ³á ïðàöåçäàòíîãî â³êó ñâ³ä÷èòü ïðî
îìîëîäæåííÿ êîíòèíãåíòó, ï³äâèùåíó â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü çà ñòàí âëàñíîãî çäîðîâ’ÿ òà á³ëüøó äî-
ñòóïí³ñòü äëÿ íèõ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Çðîñòàííÿ
çàõâîðþâàíîñò³ ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê ÷îëîâ³ê³â
çàçíà÷åíîãî âèùå â³êó â íàñòóïí³ òðè ðîêè (2014–
2016 ðð.) íà òë³ óïîâ³ëüíåíîãî çìåíøåííÿ ïîêàç-
íèê³â ïîøèðåíîñò³ º õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ äëÿ
ñòîëèö³. Ó äàíîìó âèïàäêó ñèòóàö³þ ðîçö³íþºìî
ÿê íàñë³äîê çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ÷îëîâ³÷îãî íà-
ñåëåííÿ (íà 0,30%), çìåíøåííÿì ñìåðòíîñò³ ñåðåä
íüîãî, ó òîìó ÷èñë³ â³ä ÄÃÏÇ (íà 37,7%).

Ïðèì³òêà: * – ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà ì³æ âåëè÷èíàìè çà ïåð³îäàìè; p<0,5.

Ðèñ. 4. Óñåðåäíåí³ çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â çàõâîðþâàíîñò³ íà ÄÃÏÇ
ó ì. Êèºâ³ òà â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³ çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ

ç óðàõóâàííÿì â³êó ÷îëîâ³ê³â
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ßê îäèí ³ç àðãóìåíò³â çì³í ïîêàçíèê³â ïðè
¿õ àíàë³ç³ ïðèâîäèëîñü çíà÷åííÿ òàêèõ ôàêòîð³â
ÿê ÿê³ñòü, äîñòóïí³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Ó êîí-
òåêñò³ ÷îãî ïðåäñòàâèìî äàí³ ïî äèñïàíñåðíîìó
ñïîñòåðåæåííþ çà õâîðèìè íà ÄÃÏÇ.

Íà òë³ âèñîêèõ ïîêàçíèê³â ïîøèðåíîñò³,
ïðè çðîñòàíí³ ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³ íà ÄÃÏÇ
çà 2014–2016 ðð., â ñòîëèö³ îõîïëåííÿ äèñïàí-
ñåðíèì ñïîñòåðåæåííÿì íå ïåðåâèùóâàâ 50%
(47,8±1,6%) ³ áóâ äîñòîâ³ðíî ìåíøèé, í³æ çà
2011–2013 ðð. (52,7±0,6%); â³í â³ðîã³äíî çìåí-
øóºòüñÿ ñåðåä íåïðàöåçäàòíèõ (47,3±1,1% ïðî-
òè 52,0±0,8% â³äïîâ³äíî) ïðè íåçíà÷íîìó (íà
2,2%) çá³ëüøåíí³ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ïðàöåçäàòíî-
ãî â³êó (ðèñ. 5). Íå ïåðåâèùóº 53% îõîïëåííÿ
àêòèâíèì äèíàì³÷íèì ñïîñòåðåæåííÿì õâîðèõ ³
â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³. Ïðîòå, âàðòî çàçíà÷èòè ÿê
ïîçèòèâíèé ôàêò, íà íåçíà÷íó òåíäåíö³þ äî

çá³ëüøåííÿ â³äñîòêà äèñïàíñåðèçîâàíèõ ïðàöå-
çäàòíîãî â³êó (ç 48,6±6,3% äî 49,7±1,2% ó ñòî-
ëèö³ òà ç 40,9±3,3% äî 45,1±0,5% â Óêðà¿í³).

Çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ÄÃÏÇ â ñòî-
ëèö³ ñïðè÷èíèëî çá³ëüøåííÿ îïåðàö³é; ¿õ ó ñå-
ðåäíüîìó çà 2014–2016 ðð. âèêîíàíî 925±44,4
ïðîòè 752±23,6 çà 2011 – 2013 ðîêè,  ÷àñòêà  ¿õ
ñåðåä âñüîãî ïðîîïåðîâàíèõ ïî êðà¿í³ çðîñòàëà
(ç 4,0% ó 2011 ð. äî 6,1% ó 2016 ð.). Â Óêðà¿í³
÷èñëî ¿õ çìåíøèëîñü: 15 791±362,0 òà
18 576±119,0 â³äïîâ³äíî.

Íàâåäåíà ³íôîðìàö³ÿ çà àáñîëþòíèìè âå-
ëè÷èíàìè ïîâí³ñòþ ñï³âïàäàº ³ç â³äíîñíèìè,
ðîçðàõîâàíèìè íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ (ðèñ. 6).

Çà 6 ðîê³â ð³âåíü îïåðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³
â ñòîëèö³ çð³ñ íà 29,6% äî 9,2 íà 10 òèñ. ³ ïðàê-
òè÷íî íàáëèçèâñÿ äî ïîêàçíèêà â ö³ëîìó ïî
Óêðà¿í³ (10,1). ×àñòêà ïðîîïåðîâàíèõ ñåðåä çà-

Ðèñ. 5. Óñåðåäíåí³ â³äñîòêè îõîïëåííÿ äèñïàíñåðíèì ñïîñòåðåæåííÿì
õâîðèõ íà ÄÃÏÇ ó ì. Êèºâ³ òà â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³

çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ

Ðèñ. 6. Äèíàì³êà ê³ëüêîñò³ îïåðàö³é (íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ)
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ãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà ÏÇ, ÿê³ ïåðåáóâàëè
íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³, ïðîñòåæóºòüñÿ çà
äàíèìè ðèñ. 7.

ßê âèäíî, ïðè íåñóòòºâ³é ð³çíèö³ ïîêàçíèê³â
ó ì. Êèºâ³ òà Óêðà¿í³ ó 2011 ðîö³ â³äñîòîê ïðîîïå-
ðîâàíèõ ó ñòîëèö³ çðîñòàº â 1,5 ðàçè äî 64,8%  ó
2014 ðîö³ ³ çàëèøàºòüñÿ ïðàêòè÷íî òàêèì ó íà-
ñòóïí³ ðîêè. Ðàçîì ç òèì, â Óêðà¿í³ çá³ëüøåííÿ
ïîêàçíèêà íå ïåðåâèùóâàëî 5%. Îòðèìàí³ äàí³
ïðåäñòàâëÿþòü ³íòåðåñ ç äåê³ëüêîõ òî÷îê çîðó. Ïî-
ïåðøå, çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ îïåðàö³é ìîòèâóº íå-
îáõ³äí³ñòü âèâ÷åííÿ ðåçóëüòàò³â ç òèì, ùîá çàáåç-
ïå÷èòè ÿê³ñòü íàäàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè, ïå-
ðåäáà÷èâøè âèá³ð àäåêâàòíîãî ìåòîäó ³ç âðàõó-
âàííÿì çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðîãî òà âèõ³äíèõ ïî-
êàçíèê³â, çà ÿêèìè îö³íþºòüñÿ õàðàêòåð êë³í³÷íî-
ãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. Êð³ì òîãî, ìàº çíà÷åí-
íÿ òîé ôàêò, ùî â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³ ïðàêòè÷íî
ïîëîâèíà ãîñï³òàë³çîâàíèõ íå îòðèìóº õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ, â ñòîëèö³ – òðåòÿ ÷àñòèíà. Òîáòî,

àïð³îð³, ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî õâîð³ îòðèìóþòü
êîíñåðâàòèâíó òåðàï³þ. Ðàçîì ³ç íèçüêèì â³äñîò-
êîì äèñïàíñåðèçîâàíèõ ñòâîðþºòüñÿ íåñïðèÿòëè-
âà ñèòóàö³ÿ. Âîíà ìîæå ïðîÿâëÿòèñÿ ç òðèâàëèì,
÷àñîì áåçêîíòðîëüíèì ïðèéîìîì ïðåïàðàò³â
(α-àäðåíîáëîêàòîð³â ó òîìó ÷èñë³), êîëè íà òë³ çìåí-
øåííÿ â³äïîâ³äíî¿ ñèìïòîìàòèêè, õâîð³ íåñâîº÷àñ-
íî çâåðòàþòüñÿ äî ë³êàð³â äëÿ âèçíà÷åííÿ îïòè-
ìàëüíîãî ñòðîêó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, âèíèêàº
çàãðîçà ãîñòðî¿ çàòðèìêè ñå÷³ òà óñêëàäíåíü ó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Â³äîìî, ùî îäíèì ³ç êðè-
òåð³¿â îö³íêè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè º òðèâàë³ñòü ãîñ-
ï³òàë³çàö³¿, ç ÿêîþ îïîñåðåäêîâàíî ïîâ’ÿçóþòü
ñòóï³íü òÿæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ, íàÿâí³ñòü óñêëàä-
íåíü éîãî ïåðåá³ãó, òîùî. Òîìó îêðåìî çàçíà÷èìî,
ùî âîäíî÷àñ ³ç çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ îïåðàö³é
äîñòîâ³ðíî ñòàâ á³ëüøèì òåðì³í ãîñï³òàë³çàö³¿ â ì.
Êèºâ³ ³ ìåíøèì ïî Óêðà¿í³: ç 6,8±0,3 äî 8,45±0,6
òà ç 10,5±0,1 äî 9,6±0,4 ä³á â³äïîâ³äíî (ðèñ. 8).
Ïðè öüîìó ïîêàçíèêè ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëü-

Ðèñ. 7. Â³äñîòîê ïðîîïåðîâàíèõ ñåðåä ãîñï³òàë³çîâàíèõ õâîðèõ íà ÄÃÏÇ

Ðèñ. 8. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ
íà ÄÃÏÇ â ì. Êèºâ³ òà â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³ çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ
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íîñò³, íåçâàæàþ÷è íà ¿õ êîëèâàííÿ çà ðîêàìè, â
ñåðåäíüîìó áóëè ïðàêòè÷íî îäíàêîâèìè â ì. Êèºâ³
òà ïî êðà¿í³ ³, íåçàëåæíî â³ä ïåð³îä³â, ïåðåáóâàëè â
ìåæàõ 0,42–0,5%. Ó ñåðåäíüîìó ¿õ âåëè÷èíè ñòàíî-
âèëè 0,56±0,1 òà 0,68±0,2 â³äïîâ³äíî; ð>0,05.

Òàêèì ÷èíîì, íàâåäåí³ äàí³ ìàþòü ñóòòºâå
çíà÷åííÿ äëÿ êë³í³÷íî¿ óðîëîã³¿. Ïåðåäóñ³ì, âè-
ÿâëåí³ â³äì³ííîñò³ ïîøèðåíîñò³, çàõâîðþâàíîñò³
íà ÄÃÏÇ ÷îëîâ³ê³â ìåãàïîë³ñó â ïîð³âíÿëüíîìó
àñïåêò³ ³ç äàíèìè ïî Óêðà¿í³ ï³äêðåñëþþòü çíà-
÷åííÿ âîëîä³ííÿì ³íôîðìàö³ºþ ç óðàõóâàííÿì
òåðèòîð³àëüíèõ îñîáëèâîñòåé. ²íôîðìàö³ÿ â äè-
íàì³ö³ çàâæäè àêòóàëüíà äëÿ óäîñêîíàëåííÿ
ÿêîñò³, äîñòóïíîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Âèñíîâêè

1. Äèíàì³êà ïîøèðåíîñò³ ÄÃÏÇ ñåðåä ÷î-
ëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè òà ñòîëèö³ ìàº
â³äì³ííîñò³ çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ: äëÿ êðà¿íè
õàðàêòåðíèì º çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â ñåðåä ïðà-
öåçäàòíîãî â³êó ç á³ëüøèì òåìïîì â îñòàíí³ òðè
ðîêè (2014–2016 ðð. íà 2,4% ïðîòè 1,8% ó 2011–
2013 ðð.) òà ³ç ïîâ³ëüí³øèì çìåíøåííÿì ñåðåä
îñ³á ïåíñ³éíîãî â³êó íà 2,4% ïðîòè 4,7% â³äïî-
â³äíî), òîä³ ÿê äëÿ ì. Êèºâà – ¿õ çìåíøåííÿ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âïðîäîâæ îáîõ ïåð³îä³â, ïðîòå ç
óäâ³÷³ ìåíøèì òåìïîì ó äðóãîìó (6,6% òà 6,3%
ñåðåä ïðàöåçäàòíèõ ³ íåïðàöåçäàòíèõ ïðîòè 11,1%
òà 12,7% â³äïîâ³äíî çà 2011–2013 ðð.); ó ðå-
çóëüòàò³ ó 2016 ðîö³ ïîêàçíèêè ñòàíîâèëè: ïî
Óêðà¿í³ – 1081,6 ñåðåä ÷îëîâ³ê³â 18 ðîê³â ³
ñòàðø³, 273,3 ñåðåä ïðàöåçäàòíîãî â³êó òà 4050,0
ñåðåä íåïðàöåçäàòíîãî â³êó; â ì. Êèºâ³ – 2862,5;
675,8 òà 11 274,3 â³äïîâ³äíî íà 100 òèñ.

2. Âèÿâëåíî, ùî â Óêðà¿í³ òà ì. Êèºâ³ â
ïåðøèé ïåð³îä (2011–2013 ðð.) ñïîñòåð³ãàëîñü
çíèæåííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ÄÃÏÇ ñåðåä

÷îëîâ³ê³â ïðàöåçäàòíîãî ³ íåïðàöåçäàòíîãî â³êó,
ùî áóëî ³íòåíñèâí³øèì ó ñòîëèö³ ³ ÿêå â äðóãî-
ìó ïåð³îä³ (2013–2016 ðð.) çì³íèëîñÿ ñóòòºâèì
ïðèðîñòîì (íà 7,0%), îñîáëèâî ñåðåä îñ³á ïðà-
öåçäàòíîãî â³êó (íà 25,5% ïðîòè 4,9% ïåíñ³é-
íîãî), òîä³ ÿê ó ö³ëîìó ïî êðà¿í³ âîíî áóëî íå-
çíà÷íèì (íà 1,7%) ³ ëèøå ñåðåä íåïðàöåçäàòíî-
ãî â³êó (íà 0,5%); ó ðåçóëüòàò³ ó 2016 ðîö³ ïî-
êàçíèêè ñòàíîâèëè: â Óêðà¿í³ – 281,5 ñåðåä ÷î-
ëîâ³ê³â 18 ðîê³â ³ ñòàðøå 92,3 – ïðàöåçäàòíîãî
â³êó ³ 973,2 – íåïðàöåçäàòíîãî, â ì. Êèºâ³ –
432,1; 185,3 òà 1369,9 â³äïîâ³äíî íà 100 òèñ.

3. Âèÿâëåíî íèçüêèé â³äñîòîê îõîïëåííÿ
äèñïàíñåðíèì ñïîñòåðåæåííÿì õâîðèõ íà ÄÃÏÇ
ÿê ó ì. Êèºâ³, òàê ³ â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³, âåëè÷è-
íà éîãî êîëèâàëàñü â³ä 40 äî 53%, îñîáëèâ³ñòü
ïîëÿãàëà â òîìó, ùî â ñòîëèö³ çà 2014–2016 ðð.
óñåðåäíåíå çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà áóëî â³ðîã³äíî
ìåíøèì çà ðàõóíîê îñ³á ñòàðøå ïðàöåçäàòíîãî
â³êó íà òë³ íåçíà÷íîãî çá³ëüøåííÿ ñåðåä ïðà-
öåçäàòíîãî (íà 2,2%), òîä³ ÿê â Óêðà¿í³, íàâïàêè,
çá³ëüøåííÿ äîñòîâ³ðíå ñåðåä íåïðàöåçäàòíèõ ³
³íòåíñèâí³øèì, í³æ ó ì. Êèºâ³, ñåðåä ïðàöåçäàò-
íèõ (íà 10,3%).

4. Ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é â ñòîëèö³ çà äðóãèé
ïåð³îä âèêîíàíî äîñòîâ³ðíî á³ëüøå (925±44,4
ïðîòè 725±23,6), òîä³ ÿê ó ö³ëîìó ïî êðà¿í³ ¿õ
ñòàëî ìåíøå (15 791±362,0 ïðîòè 18 576±119,0
ó 2016 ð.; ð<0,05), âîäíî÷àñ, ó ì. Êèºâ³ äîñòàòíüî
çð³ñ, à â Óêðà¿í³ çìåíøèâñÿ ñåðåäí³é ë³æêî-äåíü
(ç 6,8±0,3 äî 8,45±0,6), ç 10,5±0,1 äî 9,6±0,4
â³äïîâ³äíî (ð<0,05), ïîêàçíèêè ï³ñëÿîïåðàö³é-
íî¿ ëåòàëüíîñò³, íåçâàæàþ÷è íà ¿õ êîëèâàííÿ çà
ðîêàìè, â ñåðåäíüîìó áóëè ïðàêòè÷íî îäíàêî-
âèìè â ì. Êèºâ³ òà ïî êðà¿í³ ³ íåçàëåæíî â³ä
ïåð³îä³â ïåðåáóâàëè â ìåæàõ 0,42–0,5 %.
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ß.Ì. Ìåëüíè÷óê, Ã.Å. Êîíîíîâà

Â ðàáîòå ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû ñðàâíè-
òåëüíîãî àíàëèçà äàííûõ îôèöèàëüíîé ñòàòèñ-
òèêè ïî çàáîëåâàåìîñòè, ðàñïðîñòðàíåííîñòè äîá-
ðîêà÷åñòâåííîé ãèïåðïëàçèè ïðåäñòàòåëüíîé
æåëåçû ñðåäè ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï ìóæ÷èí
ñòîëèöû è Óêðàèíû â öåëîì, à òàêæå îñíîâíûå
ïîêàçàòåëè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè èì çà 2011–
2016 ãîäû ñ âûäåëåíèåì äâóõ òðåõãîäè÷íûõ ïå-
ðèîäîâ. Âûÿâëåííûå îòëè÷èÿ ïîäòâåðæäàþò çíà-
÷èìîñòü èíôîðìàöèè ñ ó÷åòîì òåððèòîðèàëüíûõ
îñîáåííîñòåé è åå àêòóàëüíîñòü äëÿ óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ êà÷åñòâà, äîñòóïíîñòè ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äîáðîêà÷åñòâåííàÿ ãèïåð-
ïëàçèÿ ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû, çàáîëåâàåìîñòü,
ðàñïðîñòðàíåííîñòü, äèñïàíñåðèçàöèÿ, îïåðàöèè.

Summary

EPIDEMIOLOGY OF BENIGN
PROSTATIC HYPERPLASIA IN UKRAINE

N.O. Saidakova, V.P. Stus,
S.P. Dmytryschyn,
Abdulfatah Ahmed Moallim, V.N. Shylo,
Y.M. Meln³chuk, G.E. Kononova

The work presents the results of the
comparative analysis of findings of the official
statistics on morbidity, prevalence of benign
hyperplasia of prostatic gland among various aged
groups in the Capital and Ukraine as a whole, and
the basic indices of medical care to them during
2011 – 2016 with division into two three-year
periods. The detected difference confirms the
significance of information taking into account the
territorial specificities and its actuality to perfect
the quality and accessibility of medical aid.

Key words: benign prostatic hyperplasia,
morbidity, prevalence, prophylactic medical
examination, surgery.
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