HEBPOJOrIIA

HepPBHOW CUCTEMbI MPY XPOHUYECKOM 06CTPYKTMBHOM 3abonieBaHU
nerkux (XO3/1) Begyluyto ponb nrpaeT Bo3genctane GakTopos ru-
NOKCEMUU Y FNepKanHny, KOTopble BO3HMKaOT BCeLCTBME Npo-
rpeccupyioLlero yxyaweHua BeHTuAALMN. KnnHuyeckasa KapTriHa
sHUedanonatum npu XO3J1 HecneundmyuHa, NosToMy CTONb HoNbLIOE
3HaueHMe NPUOBPETAOT NAPAKINHNYECKNE METOAbI CCNIeA0BaHUS,
Nno3BONALLNE OLEHUTb COCTOAHNE MO3TOBOW reMOAUHAMUKMN.

Mpw npoBeaeHNN nccnefoBaHnA Hammu 6bino obcnefoBaHo
42 naumeHTa, CpefHU BO3pacT KOTOpbIX cocTaBmn 58,3 + 6,9 ropa.
Kputepun skntoyeHna: gnarHos XO3J1, BeprduumpoBaHHbIi nysb-
MOHOJIOrOM.

Mpw NpoBefeHnn NCCNefoBaHUA BCE NaLMEHTbI Obinn pasgene-
Hbl Ha ClefyioLue rpynmbi:

+ OCHOBHasA rpynna — nauuentbl ¢ XO3J11, 1, Ill ctagumn. OcHoBHas
rpynna 6bina pasgeneHa Ha 3 noArpynmbl B 3aBUCMMOCTY OT CTaAUM
XO3N: 1 nogrpynna — nayueHtsbl ¢ XO3J1 | ctagnu (8 o6cnepyembix),
Il nogrpynna — nauueHTtbl ¢ XO3J1 Il ctaguu (10 ob6cnepyembix),
Il noarpynna — naumeHTsbl ¢ XO3J1 Il ctaguu (6 o6cnenyembix).

- Fpynna cpaBHeHWs — nauneHTbl ¢ 13 1 ctagum (18 obcne-
nyembix)

+ KOHTpOnbHasa rpynna — 10 NpakT1YeCcKn 300POBbIX YENOBEK
TOrO e BO3PaCTHO-MOI0BOro COCTaBa.

LlepebpanbHyto reMoavHaM1Ky Npv NPOBeAeHUN NCCNefoBaHMA
M3yy4anu npu NoOMOLLM SKCTPa- 1 MHTPaKpaHWanbHONM Jonmnieporpa-
¢dumn Ha nprbope SA-8000 EX (MEDISON).

B pe3synbtaTe npoBefeHHOro uccnefoBaHUA nokasartenen
yNbTPa3ByKOBOW gonnneporpadum MOXHO CAenatb BbIBOA, UTO
Ha HavanbHbIX cTagmax pa3suta XO3JT nmeeT MeCcTo NoBbIWEHKE
CKOPOCTU KPOBOTOKA, MHAEKCA NynbcaLumy BO BCEX UCCERyeMblX
apTepuAx, YTO CBMAETENIbCTBYET O BKJIIOYEHNN KOMMEHCATOPHbIX
MEeXaHW3MOB B OTBET Ha MMNOKCHIO, FUMNepKanHuio n GopmrposaHmne
BEeHO3HOro 3actos mo3sra. C pa3sutnuem 3aboneBaHus 1 nporpec-
cnpoBaHumem ctagum XO3J1 KomneHcaTOpHble BO3MOXKHOCTU CHU-
XKaloTCA, O YUEM FOBOPUT CHUXKEHME CKOPOCTN KPOBOTOKA, MHAEKCA
nynbcauumn no cpegHen Mo3roson aptepuun. [Mpw sTom nponcxoant
yBefimyeHmne CKopoCTh KPOBOTOKA MO MO3BOHOYHbIM apTePUAM, 4TO
roBOPUT O KOMMEHCALMM KPOBOTOKA 3a CYeT BepTebpob6a3nnapHoro
6acceiiHa. Takxe ¢ nporpeccrpoBaHnem XO3J1 HabnoaaeTcs CHU-
XeHue LepebpoBackynapHoro pesepsa. [poncxoanT nosbileHne
CKOPOCTU BEHO3HOIO OTTOKA N0 BeHam Po3eHTans, uto caugeTesib-
CTBYET O 3aTPyAHEHMN OTTOKA 13 NMONOCTU Yepena B LiesIoM.

[laHHble nccnepoBaHUA CBMAETENLCTBYIOT O TOM, yTo XO3J1
BHOCUT CYLLLECTBEHHDIN BKNag B HAPYLUEHUA KaK apTepuanbHON, Tak
1 BEHO3HOW LiepebpasibHON reMogMHAMUKK, UCToLLeHMe LiepebpoBa-
CKYNAPHOro pe3epBa, CTeNeHb BblPaXeHHOCTN KOTOPbIX 3aBUCUT OT
ctagum XO3J1. B cBA3U € 3TMM KpaliHe BaXkHO OLeHVBaTb COCTOAHMNE
LiepebpanbHO reMOLUHAMUKN YXKe Ha PaHHUX CTagusax 3abonesa-
HUA C Lenbio NPefoTBPALLEHNA BO3MOXHbBIX OC/TOKHEHWIA.
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OCOBEHHOCTWU NPUMEHEHWA XONTEPOBCKOIO
MOHWTOPUPOBAHUA 3KI' U CYTOYHOIO MOHUTOPUPOBAHUA
APTEPUANIbHOIO AABNEHNA B HEBPOJIOTMYECKOU KNNHUKE

XonTtepoBckoe moHuTopupoBaHme SKI (XM3IKI) n cytouHoe
MOHUTOPUPOBaHNe apTepuanbHoro fasneHua (CMA[) paBHo
n C ycnexom npumeHAeTCca y naunmeHToB Kapanonormyecknx
CTauuoHapoB. B nocnegHee Bpema faHHaA MeToAMKa BCe valle
BHeApAeTCA Ana o6cnefoBaHNA NaLMEHTOB C LPYro naTonornen,
B TOM uucne v HeBponorunyeckoro npoduna. OgHako, yumTbiBas
cneynduKy natonoruw, ans AaHHOM KaTeropmm 60nbHbIX UMelTCA
0COOEHHOCTM KakK B MOKa3aHWAX A1 NPOBeAEHNA NCCNefoBaHNS,
TaK U NpW UHTEpnpeTauun pesynbtaToB, KOTOPbIe 1 B HacToALlee
BpeMA He0CTaTOYHO M3yyeHbl. Hammn npoaHann3npoBaHbl pesynb-
TaTbl 06CNefoBaHNA NaLVEHTOB HEBPOSIOTMYECKOTO CTaLlMoHapa,
KoTopbiM nposoaunnocb XMIKI n CMAL.

Bcero paHHoe nccneposaHue nposegeHo 170 nauneHTam, 13
HUX — 69 myxuunH 1 101 XeHwmHa, B Bo3pacTte oT 18 go 83 ner.
Wcnonb3osanca annapatHblil komnnekc Cardiospy EC3H/ABP
«Labteh Itd.». Hozonornyeckan ctpykTypa nauneHToB 6bina camoi
pa3Hoobpa3Hoi: OT LepebpoBacKynApHON natonorum ao 3abone-
BaHWI Nnepudepunyeckon HEPBHON CUCTEMBI.

MoBogom AnA o6cnefoBaHNA ABNANNCDH »Kanobbl NaLneHToB,
pelueHmne SKCNepTHbIX BOMPOCOB, Kak YacTb NpoTokona obcnepo-
BaHUWA MPU NapPOKCM3MabHbIX COCTOAHUAX U NpU LepebpoBacky-
NAPHON NaTonoruu.

»Kanobbl Ha NapoKcu3manbHoe cepauebueHne npegbaBnanm
42 yenoseka. [py 3ToM KapAvanbHas natonorusa BepudunumposaHa
TONbKO Y 45,2 % XeHLWMH 1y 62,5 % myxunH. C SKCNepTHON Lienbio
Yy HEBPOJIOrMYeCKMX NaLMeHTOB, MpeTeHAYoWNX Ha YyCTaHOBNEHne
rpynnbl UHBaNMAHOCTM NO NOBOAY HAaNUYMA AN OTCYTCTBUA apTe-
puanbHon runepteHsun (Al) unu aputmnm, o6CnefoBaHNo Noa-
Beprca 21 naymeHT. Matonorus sepudurymposaHa nuwwb y 26,7 %
XKeHLWMH 1y 37,5 % myxxumn! Xanobbl Ha 6onu B obnactu cepgua
npeabasnanu 43 nauyueHta. CtangaptHaa DKl He BbiABNANa naTo-
norun. A npu XM3KI nwemunyeckme n3meHeHna BepmouumpoBaHbl
y 21,4 % myxunH n'y 24,1 % xeHwwuH. [pn 3TOM Natonorua BbiAB-
neHay 7,0 % nayneHTtoB monoxe 40 net ny 14,0 % monoxe 60 nert.
Mepebon B paboTte cepaua oTMevanu 39 nayneHToB. Aputmua
BepuduumposaHay 80,0 % MyXurH 1y 79,2 % xeHwuH. Mprctynb
C notepen CO3HaHMA oTMeyvanucb y 25 yenosek. KapananbHas
naTonorna, Kak 3TMoONOrnyYecknii GakTop CMHKOMaNbHbIX COCTOA-
HUI, BbisiBneHa y 30,3 % MyXuuH 1 53,3 % xeHwuH. »Kanobbl Ha
apTepuanbHyo runepTeH3nto npeabaAsnanm 55 venosek. /13 Hux
y 77,7 % MyXuuH 1y 39,3 % KeHLWH naTonorua noaTeep>KAeHa.
Y 12,7 % naymeHToB 6blNa BbiIABNEHa apTepuanbHasa rMnoTeH3mns
(Aluno), koTopasa y 57,1 % 13 HUX 6bina Bbi3BaHa Nepeo3npPOBKON
AHTUIMNEePTEH3MBHbIX NpenapaTos, a y 43,9 % oka3anacb NX UCTUH-
HbIM YPOBHEM [laBieHunsa (4To coctaBuio 5,5 % ot obuwero yncna
nayMeHToB, NpeanosiaraBWnX Hannyue y ce6s NoBbIWEHHOTO
AJl). ’Kanobbl Ha HU3KOe apTepuasibHOe AaBfieHne NpefbABAANN
10 uenoBek. Y Bcex noaTeepxaeHa Aluno, uto coctasuno 14,1 %
OT BCEro yncsa nayreHToB, KotTopbiM nposogunocs CMA/L.

MapokcusmanbHble COCTOAHUA 6e3 NoTepU CO3HaHMA («naHu-
yeckune atakuy, NapoKch3mMasbHble roNOBOKPYXeHUA, MapOKCH3-
ManbHbIN Kallenb 1 T. 1) oTMeYanncb y 16 naymeHToB. KapamanbHas
naTosiornA, ABNALWAACA NPUYNHON AaHHbIX COCTOAHWI, BbiAABNIEHa
y 31,3 % naymeHToB. Xanobbl Ha cnabocTb Npu xoabbe y nuy
noboro Bo3pacTa, HEMepPeHoOCMMOCTb GU3MYECKON HarpysKm
1 3aTPyAHeHVe AblXaHWA, NPY OTCYTCTBUN KapAmanrui (4To yacto
TpaKTyeTcA Kak GyHKLMOHaNbHble HapYLIEHUA, aCTeHNYeCKNI
CYHAPOM WNN BereTaTBHble HapylleHna), npeabasnanm 19 ve-
nosek. KapaunanbHas natonorua (Mwemmna, napoKCcM3mbl apuTMnK,
6nokaabl) BeprduumposaHa y 50,0 % My>KUnH 1 61,5 % XKeHLWUH.
O6cnepoBaHve Mo NOBOAY MLWEMUYECKOTO MHCYNbTa C NOfJo3pe-
HMEeM Ha ero KapAnoreHHbI xapakTep nposefeHo y 21 nauneHTa.
MaTtonorua sbianeHa 'y 91,7 % MyXumH 1y 55,6 % XeHLWWH.

MimetoTca reHepHble pa3nnmyma y nauMeHToB HeBPOOrmyecko-
ro npoduns npu npoBefeHnn 1 aHanmse aaHHbIx XMIKI n CMAJ:
6onblINii CYyOHEKTNBI3M B Kanobax XKeHLUH, YeM Y MYKUNH.

XM3KI n CMA[] siBnsieTcst 06beKTUBHbBIM 1 AE€NCTBEHHbIM VH-
CTPYMEHTOM NPU peLleHnn SKCNepTHbIX BOMPOCOB.

YunTbiBaA BbICOKWI YPOBEHb UWEMNYECKUX U3MEHEHUN Ha
XM3KT y naumeHToB C KapAmanruamm 1 € OTCyTCTBEM NaTONOMMK Ha
cTaHgapTHo IKI, HeobxoauMo obsA3aTenbHOe [oobCneoBaHME faH-
HbIX MaLWEHTOB [N CKIIOUYEHNS NLWEMMYECKo 6Gone3Hn cepaLia.

XM3KI v CMALL BomKHbI CTaTb PYTUHHBIMI MeTOfaMu ncce-
[OBaHNA y MaLMEHTOB C CYHKOMANIbHBIMY COCTOAHUAMU B JI06OM
BO3pacTe.

BbiAiBNEH BbICOKMI YPOBEHb NaLMEHTOB C ATPOreHHOW U nep-
BWYHOW apTepuanbHON rmnoTeH3nen.

BblCOKMN ypOBeHb KapAananbHOW NaTonornm y naymMeHToB
C NapoKCK3ManbHbIMU COCTOAHMAMMU 6e3 NnoTepy CO3HaHMA 3a-
cTaBnseT 6onee KPUTUYHO OTHOCUTLCA K AMArHO3Y «MaHUYeckue
aTaku», «BCll», «acTeHO-HeBPOTUYECKUNI I CUHAPOMY, YTo TpebyeT
yrny6neHHOro KapArnonornyeckoro obcnefoBaHus.

KpunToreHHbI Uemmyecknin MHCYnbT, 0cCO6eHHO NPy Nogo3pe-
HIU Ha Kap[IMOTeHHOE NPONCXoXaeHNe — abCcooTHOe NoKasaHve
ana XMDKT.

YK 616.831-005.1:001.8

Jlanwuna U. A., Tanwuna JI. A., [Ixanooesa H. III.
'Y «MlHcmumym Hesposioauu, ncuxuampuu u HapKono2uu
HAMH YkpauHel» (2. Xapbkos)

OBYXNETHEE AUHAMUNYECKOE HABJIIOAEHUE
3A NAUMEHTAMU C NEPEHECEHHbIM MO3rOBbIM UHCYJIbTOM

Llenbio gaHHoM paboTbl ABMAOCH MPOBECTU AUHAMUYECKOE
HabnogeHne B TeyeHue 2-x neT 3a 140 60nbHbIMK (88 KEHLIVH,
52 My>4MHbI) C NLEMUYECKUM MO3roBbIM UHCYNbTOM (M) B BO3-
pacte o1 55 go 77 nert.

CornacHo kputepneB TOAST y 54 % 60MbHbIX UHCYNbT Pa3BUICA
o aTepoTPOMOOTUUECKOMY MexaHn3My, y 16 % 60/bHbIX Obin ULe-
MUYECKUI KapANoIMO0NnYecKnini MHCYNbT, y 20 % — nakyHapHbIi
NHbapKT mo3ra. Y 7 % nauneHTOB pa3BUICA reMOgMHAMUYECKII
WNHCYNbT, Y 4 % — KpUNTOreHHbIN.
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