HEBPOJOIIA

NPOBOAUNN PeTenbHe KIiHIYHE 0OCTEXEHHS, WO BKIIKOYaNo onu-
TyBaHHA, 36ip aHaMHeCTUYHMX AaHNX, BOCNIAXKEHHA COMATUYHOTO
i HEBPONOriYHOro CTaTyCy. 3 METOI0 BUKIIOYEHHA CUMNTOMATUYHOMO
XapaKkTepy napKiHCoHi3My 21 nauieHToBi 6yno BnMkoHaHo MPT
rONOBHOrO MO3KY.

AHani3 gaHux KNiHiYHOro 06CTeXeHHS A03BONIMB BUABUTHU
akiHeTuko-purigHy (AP; 10 nauieHTiB, 38,5 %) i TpeMTANBO-pUrigHY
(TP; 16 nauieHTiB, 61,5 %) dopmun 3axBoptoBaHHSA. MauieHTn ¢ AP
dopmoto MM, 3a3BMYan, 3BepTannca Jo NikapaA, NoymHarum
3 18—22 micAusA Big fe6ioTy 3aXBOpOBaHHA i HayacTile 3a Hano-
NAraHHAM POANYIB, AKi 3BEPHYNM YBary Ha 3MiHW B IXHbOMY 30BHilLl-
HbOMy BUrIALi, BUpa3i 06nmuus, xofi, no3i. MoBa y Lux nawieHTiB
6yna ynosinbHeHa, Tuxa. XBopi Npu AeTanbHOMY PO3MUTYBaHHi
Bifj3HayYanu CNOBINbHEHICTb, CKYTiCTb, CKNAAHOLL, O BUHMKAOTb
Npw BUKOHaHHI APIOHMX | TOUHKX PyXiB NPU caMoobCyroByBaHHi
(3acTibaHHA ryA3uKiB, 3aB'A3yBaHHA WHYPKIB Ta iH.), CKapXunmncs
Ha 3HVXKeHUN GOH HacTpoto, BesiHiLiaTUBHICTb, CKNagHoLWi Npu
noyaTtKy pyxis, i y 3B'A3Ky 3 UMM 3HUXEHHA MOTMBaUil. Y XxBopux
peecTpyBanuca rpy6illi NOpyLWEHHs NPy BUKOHAHHI «<MOTOPHUX»
npo6 (npoba 3 NOCTYKyBaHHAM NanbliB, NpoHaLif-cyniHalis,
NOCTYKyBaHHA N'ATO NO Mianosi). Y 6inbwocti Bunagkis 6yno
yCKNafHEeHO NMoYyaTok pyxy, 6ynu 3ynuHKK nig yac pyxy, AeAKUM
nauieHTam He BAaBasoCs BUKOHATU Ty abo iHwy npoby. Mpu go-
CNiKeHHi M'A30BOro TOHYCY BUABAANACA PUrigHicTb (3—4 6anu
3a wkanoto UPDRS).

Y nauieHTis 3 TP dopmoto MMM gebioT 3axBOPIOBAHHA YacTiwe
Bifl3HauaBCA 3 MOABU TPEMTIHHA B pyLi 3 OQHOro 6OKY, LWo Typ-
6yBasio nauieHTa cnoyaTky Npu eMOLiNHOMY HamnpyeHHi, NoTiMm
nepexoanno B NOCTiiHE TPEMTIHHA i CNPUYMHANO AUCKOMbOPT
npw camoobcnyroByBaHHi, N1cbMi. Meplui MOTOPHI po3naan y Bu-
rnagi Tpemopy (T) B 6inbWwoOCTi BUNAAKIB Bif3HaYanucs B M'a3ax
[OUVCTaNbHOTO BiAZINY PyKW. 3a CTyneHeM Nporpecy 3aXxBOpoBaHHA
T, 3a3BMYall, NOWMNPIOBABCA 3a remiTUNOM, i e noTim HabyBaB
reHepanizoBaHoOro xapakTepy, 3aaMwaloyncb MakCMManbHO BU-
pakeHM B OUCTanbHKX BigAinax pyk. PUrigHicTb, CNOBinbHeHICTb
PyXiB, 3MiHa X0Au, AK NpaBuIo, NpoAaBnAnnca yepes 8—12 micaAuis
nicna noasu T. MNpun ornagi uMx XBOPMUX AOMIHYIOUMM CMNTOMOM
6yB T crnokoto pi3Hoi amnnityam — y 5 % nauieHTiB OAHOGIYHMNA,
B OAHIN KiHUiBUi (YacTiwe pyKa); y 14 % ogHO6IuHWI 3a remiTUnom;
y 39,8 % — aBo6iuHMiA. AMnniTypa T BULLOIO, AK NpaBuno, 6yna Ha
6oui febioTy 3axBoptoBaHHA. Y 63 % BunagKis T CNOKO NOEAHY-
BaBCA 3 NocTypanbHUM T; y 14 % — 3 nerkum iHTeHuinHum T. Y BCix
XBOPWX L€l rpynu, HaBiTb 3a BifCYTHOCTI CKapr, NPy BUKOHAHHI
«MOTOPHUX» NPo6 3a wkanoto UPDRS Bia3HaYanoca 3amMeHWweHHA
aMnAiTyan pyxis, WBMAKA CTOMIIOBAHICTD.

Takum YvHOM, BMKNaLeHi faHi HEBPONMOTiYHOTO 06CTEXEHHSA
XBOPWX CBiAYaTb MPO NepeBaxaHHA MOTOPHYMX PO3NafiB B CTPYKTY-
pi MM, AKuniA po3BUHYBCA Y NicNATpaBMaTUYHOMY nepiogi. Ana 6inbLu
AeTanbHoi ineHTUdiKaLii cTyneHa KniHiuHoro nepebiry 3axsopto-
BaHHsA Oyfe NpoBefieHe KNiHiKo-eneKTpoHenpodisionoriuHe 06-
CTeXeHHA XBOPUX, pe3ynbTaTii AKOro MaloTb OyTy nigcTaBolo Ans
CKNaflaHHA CXeMW KOMMIEKCHOro $papMaKooriyHoro nikyBaHHsA
LibOr0 KOHTUHTEHTY XBOPWX.

YK 616.379-008.64-053.2/.5+616.8

Mumenes JI. A.
'Y «MlHcmumym oxpaHel 300pogbsa demeli U NOOPOCMKO8
HAMH YkpauHel» (2. Xapbkos)

KNPOBNEME AUATHOCTUKU N NIEYEHNA
HEBPOJIOTMYECKUX OCIOMKHEHUU
CAXAPHOIO ANABETA 1 TUMNA 'Y OETEN

CaxapHbiin grabet (C) co BpemeH ApTeyca 1 ABULEHHDBI 1 MO
CEroAHALIHNIA fieHb, HECMOTPA Ha BblAAlOLMeCA HayYHble OTKPbITWA
ywepwero XX Beka, TpebyeT NpUCTaNbHOro BHUMaHMNA 1 MOHbI-
He — Kak MeAnLUMHCKanA, couranbHas, ncuxonoruyeckas npobnema
nauveHTa n obwecTsa B uenom. MHcynunosasucumbln CI1 1 una,
KOTOopbI MaHbecTMpyeT B AeTCKOM BO3pacTe, NpeAcTaBAaeT co-
6011 XpOoHMYeCcKoe HBaNUAmM3mpyoLlee 3aboneBaHune C nocteneH-
HbIM BOBJIeUEHUNEM B MATONOMMYECKNIA NPOLLECC MPaKTUYECKM BCeX
OpraHoB, B TOM YMCie LIeHTpanbHON 1 neprdeprnyeckoin HepBHOI
cuctembl. I ecnu HeBponornyeckme ocnoxHeHna Cll 2 tuna
Y B3POC/IbIX U3yYeHbl B JOCTaTOYHOW CTEMEHU (aTePOCKepOo3, UH-
CyNbTbl, UHPAPKTHI, «AnabeTnyeckas ctona» u T. i), TO OTCYTCTBUE
LiefleHanpaBsfieHHOro AMArHOCTNYECKOro Momcka B AETCKOM BO3pac-
Te B cuny npeobnagaHus B Hauane 3ab6oneBaHnsA CyOKNMHNYECKMX
NPOABNIEHNI MOPAXXEHUA HEPBHOW CUCTEMbI MPUBOAUT K MX NO34-
Hel [MarHoCTVKe, HEONTUMaNbHONM KoppeKLnn 1 GopmMrpoBaHuto
CTOMKMX NaTONOrMYecKnx n3meHeHni. NMpobnema ycyrybnaertca

N OTCYTCTBMEM efVHbIX ANArHOCTUYECKNX KPUTEPMEB B JETCKON
HenpoanabeTonornm, a TakKe Tem, YTo 60MbLINHCTBO OLIEHOYHbIX
LWKan He aAanTMPOBAHO A1A AEeTCKOro Bo3pacTa.

AHanus obpalaemoctu geteit ¢ CL 1 Tuna u ux pogutenei
K Y3KUM CrneyunanmcTam CBUeTenbCTBYeT O TOM, YTO MauMeHTbl
¢ C[ 1 Tna HabnoAATCA NPEUMYLLECTBEHHO JETCKUM SHOOKPU-
HOJIOFOM U CYLLECTBEHHO peXe — HEeBPOOroM, 0hTasbMOIOroMm,
Kapanonorom u ap. iccnegoBaHusa, nposegeHHble B 'Y «MO3 40N
HAMH YKpauHbi», nokasanu, 4yto cpegu 58 getell u NOAPOCTKOB
¢ CA 1 tTvna Tonbko 8,3 % obpallanncb NEPBMYHO 3a NMOMOLLbIO
K HEeBPOMNOry WU MCUXUATPY, XOTA NpU yrnybneHHOM KIMHWNKO-
NHCTPYMEHTaNIbHOM 1 HEMPOMNCUXONOrnyeckom obcneaoBaHum
6bI10 YCTAaHOBMIEHO, UTO AnabeTnyeckas HelponaTusa (LeHTpanb-
Haa u nepudepnyeckas B COOTBETCTBUYM C KnaccuduKkaLumen
C. B. KotoBa n coaBT., 2000) pa3nnyHON CTeneHn TAXKECTN peru-
cTpupyeTtcay 75,8 % 60nbHbIX. [[nA cBOeBPEMEHHON ANarHoCTUKN
HeBponoruyecknx ocnoxHeHunii CI1 1 mnay geten 6bin npeanoxeH
KOMMNEKCHbIM NOAXOA, BKIOYAOWNA NHTEPBbIOMPOBaHNE B CO-
OTBETCTBMU C pa3paboTaHHbIM ONMPOCHUKOM, ieTarbHOe UcCefo-
BaHue BMOPaLNOHHOW, TeMnepaTypHOI, 601eBOIN 1 TaKTUIbHON
YYBCTBUTENIbHOCTN Ha BEPXHUX U HUXHMX KOHEYHOCTAX, onpeae-
neHune BeretatnBHOM AucdyHKUMM no Tabnuuam A. M. BeiiHa, nc-
cnepoBaHue LepebpanbHON reMoguHaMUKK (TpaHCKpaHUanbHas
gonnneporpaduna) n HeMpogUHaMuKN (KomnbtoTepHaa 33T0),
NCUXONIOrMyeckKoe TeCcTMpoBaHue ANA onpeaeneHna xapakrepa
KOTHUTUBHbIX HapyleHWA. B CNOXKHbIX AUarHOCTUYECKUX cny-
Yyasax uenecoobpasHo npoBefeHne 3neKkTpoHenpomuorpadum
1N MarHUTHO-Pe30HaHCHOI TOMOrpadrm rofnoBHOMO MO3ra.

Pa3paboTaHHbIN AMArHOCTUYECKUI KOMMIEKC NO3BOMUN
BbIABUTb ONpefeneHHble B3aVIMOCBA3M MEXAY CTENEHbIO TAXKECTU
HeBponornyeckmx ocnoxHennin CII n pasnnuHbiMm GpakTopamm
(cTaxx 3aboneBaHunsa, Bo3pacT MaHubecTaynm, KomneHcayuma
YyrneBOAHOro o6MeHa, 3aHATUA B LIKOSE CAMOKOHTPONA U T. 4.).
MprMeHeHre Ha paHHKX 3Tanax GoOpPMUPOBaHUA JMabeTUUECKON
HenponaTtuu y getein ¢ C[1 HOBbIX MeTaboNNYECKNX, COCYRUCTBIX,
HenpoTpoduuecknx npenapaToB NMokasano BbiICOKY 3GdeKTnB-
HOCTb KOPPEKLUM CYyOKANHNYECKNX N NErKUX KIVHUYECKUX popm
OaHHOW NaTONOrNK, @ YYUTbIBAA MNOXKN3HEHHBIN 1 MPOrpeAnueHTHbIN
xapaktep C[l — peann3oBaTb KOHLEMNUMIO NPEBEHTNBHON MUHU-
MasibHOl GapMaKoNIOrMyecKkon Harpysku ana npefynpexaeHus
NporpeccupoBaHnsa HeBponornyeckoro geduunta. MNonyueHHole
pe3ynbTaTbl HOCAT NpefBapUTENbHbIN XapaKTep, HO yXe Ha
[aHHOM 3Tane CBUAETEeNbCTBYIOT O HeOOXOAUMOCTM pa3paboTKu
anropuTMOB AMArHOCTUYECKOW 1 neyebHo-NpodunakTuyeckomn
AKTMBHOCTV NPUMEHUTENBHO K HEBPOIOTMYECKUM OCNOKHEHUAM
Cl 1 Tvnay petein n HeO6XO[UMOCTY TECHOFO MeXANCLUMINHAP-
HOrO B3aMMOJENCTBNA Ha CTbIKe SHAOKPUHONOTNN, HEBPOSIOTN
1 neguaTpum.

YK 616.89-008.19:616.127-005.8:616.831-005.1

Muxaiinos B. b.
Xapkiscobkuli HayioHaneHul MmeduyHul yHigepcumem (M. Xapkie)

CUCTEMA JUGEPEHLINOBAHOI MCUXOTEPATNEBTUYHOI
KOPEKL|II B KOMIMJIEKCHOMY JIIKYBAHHI HENCUXOTUYHUX
MNCUXIYHUX PO3JIAAIB Y XBOPUX, WO NEPEHEC/IN IHOAPKT
MIOKAPJA TA ILLEMIYHUA MO3KOBUW IHCYNbT

B ocTaHHi pokun B YKpaiHi, AK 1 y CBiTi, BiA3HaYa€TbCA 3HaUHe
36iNbLUEHHA 3aXBOPIOBAHOCTI Ha iHPapPKT Miokapaa (IM) Ta iwemiy-
HUIA MO3KOBUI iHCynbT (M), 0cob6nmBo B 0Ci6 NpaLe3naTHOro BiKy.
Y 6inbliocTi xBopux, Wo nepeHecnn IM ta MI, Big3HavatoTbCa pisHi
ncuxiyHi posnagu. Posnagm ncuxiyHoi cdepu Ta HeraTUBHI Ncnxo-
NOTIYHI YNHHWKM Yy XBOPUX, Wo nepeHecan IM ta MI, yTpyaH0I0Tb
nepebir 3axXBopOBaHHA, BifHOBIIOBaNIbHO-peabiniTaLiiHi npouecy,
€ OfiHi€l0 i3 TONOBHMX MPUYMH TUMYACOBOI HenpaLe3aaTHOCTI Ta
iHBaNigHOCTI NauieHTIB.

MeToto focnigkeHHA 6yno Ha OCHOBI BUABNEHHA KNiHIYHUX
0Co6nMBOCTEN Ta MeXaHi3MiB GOpPMyBaHHA HEMCUXOTUYHUX NCU-
xiuHnx posnagis (HIMP) y xsopwux, wo nepeHecnn IM ta Ml, po3po-
6neHHA cncTemn AndepeHLinoBaHOI NCUXOTePaneBTUUYHOT KOpeKLi
B KOMMIEKCHOMY NiKyBaHHi LiX NOPYLIEHb.

Hamun 6yno obctexeHo 120 xBOpwMX, WO 3a3Hanu rocTpoi
CYAVHHOI KaTacTpodu. 3 HUx 60 oci6 nepexsopinm Ha IM
i 60 0ci6 — Ha iwemiyHuin MI. CepepHiit BiK naLi€eHTIB cTaHO-
BB — 52,3 £ 5,6 poku.

MpoBoannN: KNiHIKO-NCUXONATONOriYHe, NCUXOAIAarHOCTUYHE
06CTeXEeHHA, CTaTUCTUYHWIA aHani3.

Oco6anBOCTI KNiHIYHOT KapPTNHU, eMOLIIHOTO pearyBaHHA Ha
3aXBOPIOBAHHA, ANHAMIK/ NCUXOAIArHOCTUYHMX NMOKA3HWKIB fanu
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HEBPOJOrIIA

3MOry BUABWTM 3aKOHOMipHOCTi dopmyBaHHsA HIP B ocib, wo nepe-
Hecnu IM ta ML Y xBopux 3 IM B rocTpomy nepiogi nposigHum € 60-
NbOBMWI CUHAPOM, L0 NPU3BOANTD [0 BUPAXKEHUX MCUXOEMOLLINHMX
po3nagis. Ha tni 36epexeHHA KOTHITUBHMX GYHKLIN npeBantoe
$o6iuHa, TPUBOXKHO-AENPECUBHA CUMMTOMATIMKA, BUPAXKEHICTb SKOI
6e3nocepeHbO 3aNeXUTb Bif BUPaXKeHOCTi 60/1bOBOrO CUHAPOMY.
Y nopanbliomy NepBUHHWUIN NCUXOEMOLINHNIA BiTaNnbHO 3yMOB-
NeHNI KOMMOHEHT 3HUKAE, GOPMYIOTbCA TPUBOXKHO-AENpPECUBHI
NOPYLUEHHSA, TiNo- i aHO30rFHOCTUYHWUIA TUNWN CNPUMHATTA CBOTO
cTaHy. Y nauieHTis 3 Ml nepBNHHUM € NOpYLIEeHHA PiBHA CBIAOMOCTI
3 KOFHITUBHMMM 1 aCTEHIYHMMU NOPYLLUEHHAMM 3 Nofanbmm dop-
MYyBaHHAM NCUXOEMOLINHUX PO3NaAiB, TPUBOXKHO-AENPECUBHUX
nopyLlueHb 3 efeMeHTaMmn inoxoHApu3auii Ha Thi 36epexeHHA
KOTHITUBHUX pO3nagiB.

3p000yTi pe3ynbTati fanv 3Mory o6rpyHTyBaTu cuctemy gude-
PeHLiNoBaHOI, NaTOreHeTUYHO 06rPYHTOBAHOT NCUXOTEPANEBTNY-
Hoi Kopekuii HMP y xBopux i3 IM ta MI. OCHOBHVMMK NpyHLMNamn
il €: eTanHicTb, AudepeHUinoBaHiCTb, KOMMIEKCHICTb, KiHLeBa
couianbHa cnpAMOBaHicTb pe3ynbraTie. BoHa BKnoyae 3actocy-
BaHHA iHAVBIAYyanbHOI | rpPynoBoOi FiNHOCYrTeCcTUBHOI NcuxoTepanii
3 efleMeHTaMy ayTOTPEHIHTY, KOTHITUBHOTO TPEHIHTY, Npu HeobXia-
HOCTi — aHTMaenpecaHT (nepesara BigaaeTbca rpyni ClO3).

BasumcHumMn meTogmKamu ansa xsopux 3 IM 6ynu: ocobucticHo
Opi€eHTOBaHa, paLlioHanbHa NcuxoTepania Ta ayToTpeHiHr (AT), ana
xBopux 3 Ml — rinHocyrrectiBHa (Mogndikauia A. T. QinaTtoBa),
KOFHITUBHO-6ixeBiopanbHa ncuxotepania (Moguodikauis beka —
Enica), AT (mopudikauisa A. H. LWorama, K. I. MipoBcbKoro).

Taka cucTeMHa, 6araTopiBHeBa, AudepeHLiioBaHa NncuxoTepa-
nif, Wo NOEAHYE KinbKa MeToAiIB i OpM NaToreHeTUYHOro BNBY
i BpaxoBye 0CO6MAMBOCTI NCUXiUHMX MOPYLLEHb | 0CO6UCTOCTI coMa-
TUYHWX XBOPWX, Aafla 3MOTY CYTTEBO MOKPALLUTY NCUXOEMOLiNHNI
CTaH, pecouianisayito nauieHTiB, cbopmyBaTh y HUX afleKBaTHe
CTaB/IEHHA O COMAaTUYHUX CTPaXAaHb, JOCATTU MaKCUManbHO
BMCOKOIO PiBHA IXHbOTrO coLianbHOro GyHKLiOHYBaHHA, NiaBM-
LWNTUN AKICTb XKNTTA. 3aCTOCYBAHHA L€l CMCTEMU NOKa3ano 3HauHe
noninweHHa y 80 % xsopux 3 IM iy 77 % xBopux 3 MI, yactkose
noninweHHa —y 10 % xsopux 3 IM iy 13 % xsopux 3 MI.

YK 616.831-08-089.71:612.821:001.8

B. H. Muwenxo
'Y «MlHcmumym Hesposioauu, ncuxuampuu u HapKoio2uu
HAMH YkpauHel» (2. Xapbkos)

AWHAMUWYECKOE HABJIIOAEHUE
3A 6OJIbHbIMU C «<HEMbIMW» NUHOAPKTAMU MO3TA

WccnegoBaHua nocnefHnx neT nokasanum, YTo nopakeHue
MEeNKMX COCY[OB UrPaeT KYeByto posib B NaToreHese pa3BuTusA
WHCYNbTa, AeMeHUNN N CTapeHUA. HECMOTpﬂ Ha 3HAYUTENbHbIN
NHTepec nccnefoBaTenell K 3To NaTonornm, MHOrme BOnpochl, Ka-
cawowmeca GakTopoB pUCKa, KIMHUYECKUX MPOABNIEHUN, NeYeHNs,
NPOrHo3a NPy HanMummn y 60MbHbIX MOPAXXEHUA MENKUX COCYAOB,
NPOABNAIOLErOCA KHEMBIMUY MHpAPKTaMK MO3ra, OCTAOTCA HEAO-
CTaTOUYHO M3YUYEHHbIMU USIN AUCKYCCUOHHbBIMM.

Mo3ToMy Lenblo Hallero nccnefoBaHua CTano n3yynTb B JUHa-
MUKe CTPYKTYPHO-PYHKLMOHAbHbIE HAPYLLIEHNA FONIOBHOTO MO3ra
y GONbHBIX C «<HEMBIMU» MHPAPKTaMK MO3ra, BbIAeNUTb GaKTopbl
pUCKa UX Pa3BUTUA U KPUTEPWU NPOTHO3a TEYEHNA.

B paboTe 6biny MCNoNb30BaHbl MeTOAbl MCCNEfOBaHMNA:
KNMHWKO-HEBPONOTrMYeCKNI; NCUXO[MArHOCTUYeCKUI (WWKana
MMSE); MPT ronoBHoro mosra; gynfiekcHoe ynbTpa3ByKoBoe Kc-
CnefjoBaHMe COCYOB FOIOBHOTO MO3ra; buoxmmumueckne uccrne-
[OBaHUA; CTaTUCTAYECKNe.

Hamu 6bino obcnefoBaHo B AuHamuke B TeyeHue 1 rofa
140 60nbHbIX B BO3pacTe OT 52 A0 74 neT, y KOTOPbIX NpuW Npo-
BefeHun Henposusyanusauum (MPT) 6binmn o6HapyKeHbl MHOXe-
CTBEHHble NakyHbl. Mpu TwaTtenbHOM ornpoce 60MbHbIX, X poa-
CTBEHHMKOB, a TakXXe NpW aHanuse MegnLNHCKON JOKYMEeHTaunu,
KIUHNYECKMX NMPU3HAKOB NepeHeCceHHbIX OCTPbIX HapyLUeHN
MO3roBOro KpoBoobpalyeHua y 3Tx 60bHbIX BbIABNEHO He ObIno.
MakTopamy prcka pa3BUTUA «HeMblx» UHbapPKTOB MO3ra y obcre-
LOBaHHbIX 60NIbHbBIX ObIIN: apTepuanbHas runepteHsua (114 6onb-
HbIX, 81,4 %), caxapHblii grnabet 2 Tuna (63 6onbHbIX, 45 %), du-
6punnauna npegcepanii (52 6onbHbIX, 37,1 %) 1 ap. Ha ocHoBaHMK
NPOBeEHHOr0 KNMHUKO-HEBPONOrMYecKkoro o6cnefoBaHus 6oiim
BbIAIB/IEHbI Clefylolmne KAnHNYeckne CMHAPOMbI: dKCTpanupa-
mMugHble pacctponctea y 110 6onbHbIx (78,6 %), aTakTuyeckne
HapyLleHUsa, NPoABAAIOLWMECA HapYLIEHNEM CTOAHNUA 1N XOAbObI
y 62 60nbHbIX (44,3 %), nceBAo6YNb6apHbIN CUHAPOM Y 65 60sb-
HbIX (46,4 %), NUpaM1AHaA He[oCTaTOUHOCTb Y 70 60MbHbIX (50 %),

3MOLMOHaNbHble HapyLweHuna Yy 74 605bHbIX (52,8 %). KOrHUTBHbIE
HapyLlleHWA Pa3IMYHON CTENEHM BbIPAaXXEHHOCTY, onpeaenaemMble
no wkane MMSE, BbisiBnanuce y 128 6onbHbix (91,4 %). O6wunin
6ann no wkane konebancs ot 11,8 fo 26,2, cpegHuii 6ann coctaBun
23,9 £ 0,8. MpoBefeHve HenpoBM3yanusauum c nomotibio MPT no-
Ka3ano, 4To nakyHbl (<kHemble» MHGAPKTbl MO3ra) NOKaNM30BaanCh
B 6a3anbHbIX raHruUAX y 72 60nbHbIX (51,4 %), cybKOpTMKanbHO —
y 43 6onbHbiIx (30,7 %), B KOpe ronoBHOro mosra — y 11 605bHbIX
(7,8 %), Mmo3xeuke — y 9 60nbHbIX (6,4 %), B cTBONE — Y 6 60MBbHbIX
(4,3 %). Y nonosuHbl 60/bHBIX ObINY BbIABMIEHbI ABMEHWA NelKoa-
peosuca, y 81,4 % — aTpoduna ronoBHOro Mosra. YnbTpa3sykoBoe
nccnefoBaHme obWMX COHHbIX apTepUii NoKasano, Yto y BCex
60JNIbHBIX C «HEMbIMU» MHbAPKTaMK MO3ra OTMeYasucb aTepo-
cKnepoTnyeckme U3MeHeHns LepebpanbHbiX apTepuil B BUge
YTOMNLLEeHNA KOMMeKca «MHTMa-Meanar, notepa guddepeHuma-
LMW COCYANCTON CTEHKM Ha cnow, Hannume y 110 6onbHbIx (78,6 %)
aTepoCKnepoTUYecKnx basaLek B npocBeTe COCyO0B.

[uHamnyeckune HabnogeHUs 3a 60nbHbIMK B TeuyeHUe 1 rofa
nokasanu, uto y 49 6onbHbix (35 %) Habnoganocb nporpeccu-
pytolee yxyaLeHre KOrHUTUBHbIX GYHKLMIA BNAOTb 4O Pa3BUTUA
aemeHuUn y 6 60nbHbIX (4,3 %). Y 3TUX 60NbHbIX NPV NPOBEAEHNN
MPT oTmevanocb nosBneHne HOBbIX «HEMbIX» MHPAPKTOB MO3ra
1 HapacTaHue NpU3HaKoB nerikoapeosunca. Y 3 6onbHbIX (2,1 %)
pa3BUNCA MO3roBOW NLWEMUYECKNIA UHCYNBT (y 2 60NbHBIX — Kap-
anosambonunyeckuii ny 1 60nbHOro — aTepoTPOMOOTUYECKNIA).

MpoBefeHHble NCCNef0BaHNA CBUAETENbCTBYIOT O HeobXoau-
MOCTV npoBefeHna 3GPeKTUBHBIX U NaTOreHeTMyeckn obycnos-
NEHHbIX NleyebHO-NPOodUNAKTUYECKNX MEPONPUATUI Y BONBHBIX
C «<HeMbIMU» MHAPKTamMy MO3ra) C Liefbio NpejoTBpaLieHnsa pas-
BUTUA fEMEHLMN N UHCYNbTA.

Y[1K616.8-036.2 (477)

Muwenxo T. C.
'Y «MlHcmumym Hegponoauu, ncuxuampuu u Hapkonoauu
HAMH YkpauHei» (2. Xapekos)

3NUAEMUONOrNA 3ABONIEBAHUN HEPBHOW CUCTEMbI
B YKPAUHE. YTO U3MEHWUNOCDb 3A 5 JIET?

3aboneBaHnsA HEPBHOI CMCTEMbI 3aHUMALOT 7,64 % B CTPYKTYype
obuwein 3aboneBaemMocTy HaceneHns YKpauHbl. [ina cpaBHeHWA:
B CTPaHax C BbICOK/M YPOBHEM JOXOA0B 3TOT NOKa3aTesnb COCTaBNA-
e1 10,9 %, B CTpaHax co cpefHeM ypoBHeM JoxoaoB — 6,7—38,7 %,
B CTPaHax C HU3KUM ypoBHeM floxofoB — 4,5 %. Ha 1.01.2012 ropa
B YKpauHe 3apernctprupoBaHo 4 922 500 xuTtenen cTpaHbl C pas-
NNYHBIMM 3300/1IEBAHUSAMMN HEPBHOMN CUCTEMBI, YTO Ha 100 TbiC.
HaceneHua coctaBnsAet 13 093,6. 3a 5 neT KONNMYECTBO NaLMNEH-
TOB C MaTONOrMen HepBHOW cncTeMbl BO3pocno Ha 103 557 unmn
Ha 2,1 %. OCHOBHOW NPUYNHON 3a6011€BAEMOCTN N CMEPTHOCTU
B CTPYKType HeBPOSOrMyeckomn 3aboneBaemocTy No-npexHemy
ocTaeTca uepebpoBackynapHaa natonorua. Tak K KoHuy 2011 r.
B YKpauHe 3aperncTpmpoBaHo 3 192 923 60/bHbIX C pa3inyHbIMM
bopmMamm cocyamncTbix 3aboneBaHnin rofOBHOIO MO3ra, YTo Ha
100 Tbic. HaceneHua cocTtaBnaeT 8 493,0. 3a 5 neT KoNMYeCTBO
60NIbHbIX C 3TOW MaTonormeit Bo3pocso Ha 3,3 %. Konnyectso
HOBbIX Clly4yaeB MO3roBoro nHcynbta (MW) B cTpaHe 3a 5 net Ko-
ne6anocb o1 105 go 110 Tbic. Yncno 60NbHBIX C TPAH3UTOPHbLIMMI
nwemmyecknmm atakamm (THA) octanocb npakTUYeCcKn NpexxHUM
n coctasnaet 37 942 nnu 100,9 Ha 100 TbiC. HaceneHumA.

CmepTHOCTb OT MW cHm3munach ¢ 91,3 Ha 100 TbiC. HaceneHua
[0 86,6, 35T0 0603HAYAET, YTO KOJIMUYECTBO YMEPLUVX BCIEACTBIE
MW ymeHblunnocb Ha 2783, B OCHOBHOM 3a CYET HEYTOYHEHHOTO
WNHCYynbTa.

Cpepu ppyrux 3aboneBaHunin HEPBHON CUCTEMbI Hanbornee
coymanbHO 3HAUYMMbIMK OCTAOTCA pacceAaHHbI cknepos (PC),
anunencus, 6onesHb MapkrnHcoHa, 3abonesaHua nepudepuryeckon
HepBHOW cucTembl. PacnpoctpaHenHocTb PC 3a 5 net Bo3pocna
c47,6 0o 52,9 Ha 100 TbiC. HaceneHwuA. [1p1 3TOM HECKONbKO CHU3WI-
€Al NOKasaTeslb MHBaNUAU3aLUmm, Yto obycoBEHO NPUMEHEHNEM
B KNIMHMYeCKOW NpaKTrKke 3G deKTUBHbIX 1 MaToreHeTnyecku oby-
CNOBJIEHHbIX IeKapCTBEHHbIX MPenapaToB, KOTOpble 3aKynakTcaA
3a 6logKeTHble cpeacTBa. OTMeYeHa TeHAEHLMA K YMeHbLUEHNIO
pacnpocTpaHeHHOCTU 1 3a60neBaeMoCTI BCIeACTBME SMNUAENCUN
(8 2007 r. — 77,7 n 7,6 Ha 100 TbiCc. HaceneHus, B 2011 r. — 73,9
n 6,1 Ha 100 Tbic. HaceneHus). Konnuyectso 605bHbIX 60ne3HbO
[MapKMHCOHa He3HaunTeNbHO, HO yBennuYunoch ¢ 51,4 no 61,4 Ha
100 TbiC. HaceneHuA, 4To 06YCNOBNEHO, NO-BUANMOMY, ylyULlleHneM
KauecTBa AMarHOCTVKM 3Toro 3abonesaHus. ExerogHo B TeyeHune
5 net Bo3pacTana 3a60s1eBaeMoCTb 60SIbHbIX C NATONIOTNEN Nnepu-
depuueckon HepBHOW cnucTembl. Ecnu B 2007 ropy 3TOT nokasaTenb
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