HEBPOJOrIIA

(YkpaiHa — 979,1), nowmpeHictb 3pocna 3 7284,1 po 7464,1,
(YkpaiHa — 8482,6).

MoKa3HMK 3aXBOPIOBAHOCTI Ta MOLWMPEHOCTi iHCYNbTIB 36inb-
wmecA 3221,7 po 223,3 (no YkpaiHi — 282,3 Ha 100 TnC. HaceneHHs).
AG6CONI0THa KiNbKIiCTb BNepLUe 3apeeCcTPOBaHNX iHCYNbTiB CTAHOBUTb
1942 (1843 B 2010 poui), y TOMy unchi 3 FinepToHi€to: 3axBOpto-
BaHicTb cTaHOBUTL 78,0 (77,7 B 2010 poui). AbcontoTHa KinbKicTb
iHCYNbTiB 3 riNepTOHi€l0 BNepLlue BUABNEHUX CTaHOBUTb 678 (676
B 2010 poui). Mo obnacTi cnocTepiraeTbcaA NiABMLLEHHA NMOKa3HMKa
3axBoptoBaHoCTi Ha TIA 3 98,3 go 104,2 (no YkpaiHi — 97,9).

Po3nagun nepudepuuroi HC nocigaioTb gpyre micue 3a no-
wmpeHicTio cepep xBopob HC. 3a octaHHi 10 pokiB 3axBoptoBa-
HiCTb Ha xBopobu nepudepnyroi HC nigemwmnaca 8 1,5 pasu.
3axBOpPIOBaHICTb Ha XBopobu nepnudpepuyHoi HC B o6nacTi 3meH-
wmnack 3 926,7 o 895,4 Ha 100 Tuc. HaceneHHa (YkpaiHa — 653,8),
a MOLMPEHICTb BiAHOCHO cTabinbHa i ctaHoBUTb 1680,0 (1684,3
B 2010 poui, no YkpaiHi — 1313,6) Ha 100 Tuc. HaceneHHs. Mo 06-
nacTi B NOpiBHAHHI 3 2010 p. 3aXBOPIOBaHICTb 3 yPaKeHHAM He-
|PBOBUX KOpPiHLiB 3MeHwWMnacb 3 700,5 o 649,6 (YkpaiHa — 552.9),
NoKa3HYK NowmnpeHocTi ctaHoBuTb 1135,8 (1216,0 8 2010 poui, no
YKkpaiHi — 1054,7). B 2011 poui piBeHb NepBUHHOI iHBaNigHOCTI
BHacCnigoK 3axBoptoBaHb HC malke He 3MiHUBCA | € Ha PiBHI cepef-
HbOCTaTUCTMYHOTO MO YKpaiHi (KinbKicTb NepBUHHMX iHBanigiB —
236 (237 B 2009 p.). Po3cianui cknepo3s (PC) nocigae gpyre micue
3 iHBanigu3sauii cepep xsopo6 HC. Y nopiBHAHHI 3 2010 pokom
3axBoptoBaHicTb Ha PC 3pocna 34,3 o 5,1 Ha 100 TvC. HaceneHHsn
(YkpaiHa — 3,0), nowmpeHicTb 3meHwmnacs 3 96,0 go 94,5, no
YKpaiHi — 51,6. AGCONIOTHA KiNbKicTb XBOPMX 3 po3ciaHum PC
cTaHoBUTb 822 (836 B 2010 poui). B pamkax BuKoHaHHA [lepaBHOT
nporpamu 3 NpeBeHTUBHOrO NikyBaHHA PC 3a 3BiTHWI Nepiof npo-
nikoBaHu 101 nauieHT.

MovacTiwanu ypaxeHHAa HC repneTnyHoro, rpyno3Horo, LnTo-
MeranoBipyCHOro Ta iHLWOro reHe3y: eHuedanity, eHuedanomieniti
TOLWO0. 3aXBOPIOBAHICTb Ha 3ananbHi xBopobu LIHC 36inbwwrnacs
3 46,4 po 63,1 (YkpaiHa — 18,8), nownpeHicTb cTaHoBUTb 214,8
(no Ykpaini — 180,1).

3axBOPIOBAHICTb Ha eninencito 3a ocTaHHi 3 poku 36inblun-
nacb 32,9 go 4,0, nowupenictb B 2011 poui ctaHoBuTb 40,9 (35,1
B 2010 poui). 3axBoptoBaHicTb Ha XxBopoby MapkiHcoHa B 2011 poui
cTaHoswa 4,3 Ha 100Tuc. HaceneHHs, B 2010 poui — 3,2.

OTXe, OCHOBHVMMW MO3UTVBHUMU MOMEHTaMUN B pobOTi He-
BPOJIOTiYHOI CNy>k61 0651acTi CTanu Taki: 1). 3MeHLWMNach 3aXBOpIo-
BaHicTb Ha xBopobu HC B nopiBHAHHI 3 2010 p. 2). HanarogxeHo
po60Ty 061aCHOTO CYAUHHOTO AiarHOCTUYHO-NiKYBaNbHOrO
LeHTPY, A0 CKNlafjy AKOro BXOAWUTb iHCYNbTHE BigAineHHA, Biagi-
NeHHA iHTeHCUBHOI Tepanii, CyAnHHe Ta peabiniTauiiHe BigaineHHA.
3). MpopoBXy€eTbCA BUKOHAHHA [lepKaBHMX Mporpam rno nikyBaH-
Hio Ta NpodinakTMLi cepueBo-CyANHHUX Ta CYAUHHO-MO3KOBUX
3axBOpPIOBaHb Ta Nporpamy No NPeBeHTUBHOMY fikyBaHHio PC.
4). BnpoBapxeHe NpOTOKO/NbHE NiKyBaHHA Ta LWKaan HeBPONOriy-
Horo Aediuuty xBopux 3 3axsoptoBaHHAMK HC. 5). HanarogxeHuin
TenemegnyYyHuN 3B'A30K 3 OKPEMUMY parioHaMM 3 MeTOI MOKpa-
WaHHA HagaHHA gonomoru xsopum 3 MMMK. 6). HanarogeHa
uinofobosa pobota KniHiuHoi nabopatopii TOKKMHJ1 Ta kabiHeTy
HenpoBi3yanisauiiHoOl AiarHOCTUKN.
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BMIVB BHYTPILHbOI NAPOLIE®ANIT
HA AKICTb KUTTA NALIEHTIB 3 AUCLIUPKYNATOPHOIO
EHUE®AJIONATIEID

OucumpkynatopHa eHuedanonatia (JIE) — nosinbHO nporpe-
cyloye fudy3He Ta BOTHMLLEBE YPaKEHHA PEYOBUHM FOIOBHOIO
MO3KY, 00yMOBJIEHE XPOHIYHUM NOpPYLLEHHAM KPOBOObiry abo eni-
30/1aMV FOCTPUX NOpPYLLEHb MO3KOBOro KpoBoobiry. Hepiako [E no-
€QHYETHCA 3 PO3LWMPEHHAM LLTYHOUKOBOI CUCTEMY (BHYTPILLHBbO
rippouedanieto (BrLl)). XpoHiuHi cyAnHHI 3aXBOpIOBaHHA rONIOBHOMO
MO3KY, AKi MPOABNAITLCA KNiHIYHUMU CUHAPOMaMK NOPYLIEHb
CTaTO-TIOKOMOTOPHOI, KOTHITUBHUX i MOBHMX OYHKLiA, 3aiiMatoTb
OfiHe 3 MPOBIJHMX MiCLIb CEpef OCHOBHMX MPUYMH iHBanigm3auii Ta
couianbHOT Ae3aaanTaLii XBOpUX, 3HMKEHHA AKOCTI XuUTTa (A2K).

MeTa poboTu: oLiHUTU AKICTb XNUTTA XBOpKX Ha [E 3 BrL.

O6cTexeHo 41 xBoporo Ha [E (yonoBikiB — 23, xiHok — 18),
BiKoM Bifi 47 po 77 pokis. CepefHin Bik XBopux cknas 62 + 9,0 pokis.

(DoHOBUM 3axBOPIOBaHHAM byrna rinepToHiuHa XBopoba, AKka B 66 %
noeaHyBanaca 3 LiepebpanbHrm aTepockiepo3om. locTpe nopyLueH-
HA MO3KOBOTO KPOBOOGIry B aHamHe3i 6yno y 44 % xsopux. [IE | cT.
fiarHoctoBaHo y 29 %, Il cT. —y 54 %, Il cT. — y 17 % nauienTiB.

XBopi 6ynu nogineHi Ha 2 rpynu: OCHOBHY rpyny CKnanum XBopi
3 03Hakamu BI'L (27 nauieHTiB), rpyny NopiBHAHHA CKNanu nauieHTn
(14 yonosik) 6e3 o3Hak Br'l. BupaxeHy BI'L Buasunu y 52 %, no-
MipHY — Y 41 %, nerky —y 7 %.

Ycim XBOPUM NPOBOAUNN 3arafibHOKNiHiYHEe, HEBPONOTiyHe
o6cTeXxKeHHsA, iHcTpymeHTanbHe (KT ronoBHOrO MO3Ky 3 BUMIpHO-
BaHHAM PO3MIpIB LLIYHOUYKOBOI CMCTEMM) Ta HEMPOMCMXONOTiyHe
(MOCA — Montreal Cognitive Assessment, wkana genpecii beka).
OuiHky AXK npoBOAUAM 3a JONOMOro onNuTyBanbHMKa SF-36.

Y xBopuix 3 BI'Ll y NOpiBHAHHI 3 rpynoto KOHTPOO 6YNn HUXKYK-
MU yCi moKasHMKKM AXK, 32 BUHATKOM pOnbOBOro GpyHKLIiOHyBaHHS,
06yMOBNEHOTO i3UYHMM CTAHOM, Ta IHTEHCMBHOCTI 60ONIO, AKI
€ CKJTagoBoto Gi3NYHOro KOMMOHEHTa 340p0oB'A. Haiibinblwoto Mmi-
poto Bnave Bl ctocyBaBcA eMOLiiHOrO KOMMNOHEHTa POJIbOBOTO
bYHKUiIOHYBaHHA (€ HMXUMM Ha 22 %) (p < 0,05) Ta ncuxiyHoro
KOMMOHeHTa 380poB’A B Linomy (Ha 3 %) (p < 0,05). BuasneHo
BNAUB CTaHy Gi3MYHOro 340POB’A Ha MCMXiUHe: BCTAHOBJIEHO MO-
MipHUI NPAMNUIA KOPenAUiHWA 3B’A30K OCTaHHbOTO 3 3arajibHUM
cTaHoMm 3g0poB’Aa (r=0,61) y xsopux 3 BILL. Y rpyni 6e3 BILl Ha uei
NMoOKa3HWK 6inblLoio Mipoto BR/MBasa BUpaxeHicTb 6onto (r=0,57).
CnocTepiraBcsa B3aEMO3B'A30K MiX OTPMMaHWM pe3ynbTaToM 3a
wkanoto MOCA Ta piBHem ¢i3nUHOro GyHKLIOHYBaHHA Y XBOPUX
OCHOBHOI rpynu (r = 0,57), 3 NOKa3HMKOM 3arafibHOro 340poB'sa
y rpyni nopiBHAHHA (r=0,54). 3 NiaBULIEHHAM CTYNeHA BUPaXKeHOC-
Ti BI'L} 6yno 3aikcoBaHO 3HMMKEHHA YCiX MOKa3HUKIB AKOCTi XUTTA,
OKpiM iIHTEHCUBHOCTI 60ont0. 3a NepeBa)kHO NIOKanisali€to rigpo-
uedanii xBOpUxX NOZINMAN Ha rPYNy 3 NepeBaXHUM PO3LWMPEHHAM
nepepfHix poris (rpyna 1) Ta rpyny 3 nepeBaKHVM PO3LWVPEHHAM
Tin 6OKOBUX LWYHOUKIB (rpyna 2). Y rpyni 2 3aranbHi NOKa3HMKM
AK Gi3nYHOro, TaK i NCMXiYHOro KOMMOHEHTA, NMOKa3anu ripwi pe-
3ynbTaTW y NOPIBHAHHI 3 rpynoto 1 (Ha 14 % Ta 13 % BignoBiagHO)
B OCHOBHOMY 3a paxyHoK Wwkan ¢iznuHoro (Ha 24 %) (p < 0,05) Ta
KOMMOHEeHTa pPonboBOro GyHKLiOHYBaHH:A (Ha 19 %), a TaKoX LWKanu
NCUXiyHoro 3a0pos’a (Ha 22 %) (p < 0,05).

Y xBopux 6e3 BI'L|, B Akux cnocTtepiranaca genpecis, 6yno 3adik-
COBAHO 3HWKeHHA AX AK 3a Gi3NUHMM, TaK i 3a NCMXIYHMM KOMMOHEH-
TOM, laHa 3aKOHOMIpHIcTb y rpyni 3 BI'L| He npocTexyBanacs.

BI'L noripuye nokasHWKM nepeBaXHoO NCUXiYyHOro KOMMOHeHTa
AKOCTI XUTTA Y XBOopuX Ha [IE. HaaBHICTb fenpecnBHUX po3naais He
€ OCHOBHVM YMHHUKOM, Lo 3HMXKYE AXK y xBopmx Ha [E 3 BI'L.

Po3LwmpeHHA nepepHix poriB BNMBAE Ha Gi3UYHNIA KOMMOHEHT
3[0pOB'A Ta 6inbwoto Mipoto noripwye AXK, HiXX PO3WMpPEHHSA Tin
6OKOBYIX LLTYHOUKIB.
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AEAKI KNIHIKO-TEMOAWHAMIYHI OCOBJIUBOCTI
rOCTPOro neeiogy reMOAUHAMIYHOIO
ILLEMIYHOIO IHCY/IbTY

Be3snocepeaHbO MPUYMHOK IHCYNbTY 3aBXAWN € reMOANHa-
MiYHUI KPU3 — roCTpe NOPYLUEHHA CUCTEMHOT UM perioHapHoT
reMogMHamiku, Wo Npu3BoOANTb A0 MopyleHHA GyHKLUii abo no-
LWKOLXeHHA MO3KY. BiH po3BrBaETbCA B pe3ynbTaTi AekomneHcauii
B po60Ti cepus, NopyweHb pUTMy, PanToBUX 3MiH CyAWHHOIO
TOHYCY Ta iH. Pe3ynbTaTin peTenbHOro KapAioHeBPONOriYHoro o6-
CTeXeHHA Yy 6inblWOoCTi BUNaaKiB fatoTb NiACTaBU NPUNYCKaTy PO3-
BUTOK Yy XBOPOTO TOTO YM iHLLOrO BapiaHTy reMOANHAMIYHOTO Kpu3y,
TOOTO BU3HAUMTU MOXKUBY NPUYVHY iHCYNBTY | IPOrHO3yBaTU 10T
naToreHeTUYHWIN NigTUn.

Tomy MeTol BOCNIAKEHHA CTano BMBYEHHSA KMiHIYHMX 0CObO-
NMBOCTEN Ta TUNY reMofMHaMIK1 Y rocTpoMy nepiofi remogunHa-
MiYHOrO iwemiuHoro iHcynbTy (T11).

Hamu 6yno o6cTexxeHo 42 xBopux y roctpomy nepiogi 'l Bikom
Bifl 45 p. Ao 72 p., 3 HUX 12 (28,6 %) iHoK Ta 30 (71,4 %) YonoBikiB.
CepepHin Bik xBopux cknae 59,3 + 5,6 p. Bepudikauito iHpapkTy
MO3Ky NPOBOAWUM 33 AOMOMOrOI0 CMipanbHOI KOMMN'IOTEPHOI TO-
morpadii (Astelon 4, Toshiba). BaxkicTb cTaHy XBOpUx ouiHioBanu
BignosigHo go wkanu NIHSS. Tun remognHamiku BrupaxoByBanu 3a
cepueBum iHaekcom (Cl) 3a gonomoroto Exo-kapgiorpadii (anapat
Bio Medica).
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