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conop — vy 8 (24,2 %). Hu y ogHoro 6onbHoro Il rpynnbl
TAXKENbIX HAPYLLIEHWNI YPOBHA CO3HaHMA He Habnoaanoch.

B pesynbrate npoBefjeHHOr0 KOMMIEKCHOTO KINHU-
KO-HEeBPOIOrNYECKOro 1 KINHUKO-NHCTPYMEHTanbHOro
obcnepnoBaHuA y naymeHtos ¢ UMW, obycnosneHHbIMU
aHomanuamn VMUA (annasma nepegHen n 3agHen co-
eQuHNTeNbHON apTepuu, rmnonnasmna ogHon 3MA, runo-
nnasnAa nNpaBon CpefHEeMO3roBon apTepun 1 NonHasn
nepepHsas Tpudypkauus npason BCA) Habnoganock 60-
nee TAXKenoe KNnHnyeckoe teyeHme LI v BbipaxKeHHbIN
HeBpoJiornyeckun aeduLnT No CPaBHEHMIO C NaLMeHTa-
MU, y KoTopbix LIV 6bin o6ycnosneH aHomanuamu MNLA.

YK 616.853:001.8-08

J1. I1. TepeweHko
'Y «MlHcmumym Hesposioauu, ncuxuampuu U HapKosao2uu
HAMH YkpauHul» (e. Xapekos)

TEPANEBTUYECKUE NOAXOAbl B TEPANUN SNMUNENCUN

B nocnegHue rogbl oTMeYaeTca poCT Pe3UCTEHTHbIX
K Tepanun dopm anunencuun. MiccnegosaHnamm nocnep-
Hero gecaTnneTna ObiNo NOKa3aHo, YTO CTePXKHEBasA Posb
B MexXaHW3Max pa3BuUTMA 3a060NeBAHUA NMPUHAANEXUT
nepecTponke HEMPOUMMYHHOWN CUCTEMbI, MPUBOAALLEN
K GOpPMUPOBAHMIO BTOPUYHOFO MMMYHOZAEPULIUTHOTO CO-
CTOAAHUA U CHUXXEHUIO MIMMYHHOTO OTBETa Ha pasfinyHble
aHTUreHbl BO36yanTenel 1 KOMMeKCcoB. TO yKa3blBaeT
Ha HeoOXOAUMOCTb NMPUMEHEHNA B Tepanumn Takux cno-
CO60B fleyeHuns, KOTopble BIVAIOT Ha OCHOBHbIE 3BEHbSA
HapyLLUeHW Npu 3ToMm 3aboneBaHuN.

B paHHOM acnekTe onpefeneHHbI MHTepecC NpeacTas-
nAeT 3amMecTUTeNlbHaA UMMYHOTepanusa UMMYHOTo0y-
NNHaMK ANA BHYTPUBEHHOTO BBefeHUA. DOeKTUBHOCTb
3TOW rpynnbl NpenapaToB 06yC/IOBeHa HaNMYem B KX
COCTaBe eCTEeCTBEHHbIX aHTUTEN, HENTPANU3YIOLWKX LWN-
POKMIA CNEKTP BUPYCOB, 6aKTepuin 1 ayTOAHTUTES, YTO
onpegenseT UX MIMMyHOMOZYNMpYloLee 1 HenpoTpodu-
yeckoe gencrTeme.

Llenbto nccnepoBaHua 6bi10 U3yyeHre gUHAMUKK
KINUHUYECKX U UMMYHOJOTMYeCKnX nokasarenen y 6onb-
HbIX C pa3HbIMX dopMammM 3NUNENCUN NOA BAUAHUEM
3aMeCTUTENIbHON MMMYHOTEpanuu BHYTPUBEHHbIMU NM-
MYHOT1I00YIMHAMMU.

Moa Hawmm HabngeHnem B TeuyeHne 2-X neT Haxo-
avnuce 37 60nbHbIX, U3 HUX: C dapMaKope3nCTEHTHON
anunencuen 17 60/1bHbIX U KOHTPONMPYEMOW 3Nnencuei
20 605bHbIX B BO3pacTe oT 18 fo 45 neT, cpeaHnii Bo3pacT
(24,3 + 7,1) rona, KoTopble 6bi 0TOGPaAHbI B pe3ysnibTaTe
CKPUHMHIa NyTeM CyMMUPOBAHNA KIMHUYECKUX U UMMY-
HOJIOrMYeCKNX MapKepoB.

[narHo3 cumnTomaTMyeCcKon anmunencnm yTouHANCA
Ha OCHOBaHUW JaHHbIX aHaMHe3a, pe3yNbTaToB obLleco-
MaTYeCKOro, HEBPOJIOrMyeckoro o6cieoBaHnii, faHHbIX
MPT, 33I, Bupyconormyeckoro m UMMyHONOrMYeCKoro
nccnegoBaHum.

3amecTuTeNnbHaa UMMYHOTEPanuA C BHYTPUBEHHbIM
BBeAEHVEM UMMYHOTI00YNMHOB NPOBOAUIACH UHANBM-
AYanbHO C YY4eTOM KIMHNYECKN 3HaYMMbIX CUHAPOMOB
B pexnme f06aBOYHON Tepanuu.

OPPeKTNBHOCTb NeyeHna oLeHNBaNM No AUHAMUKE
KIVHNYECKNX, HEBPOJTOrMYECKMX NPOABAEHNI, YaCTOTbI
NPUCTYNOB, U3MEHEHNI UMMYHHOIO CTaTyca.

MpoBeAeHHbIN CPaBHUTENbHDBIM aHANN3 AaHHbIX 06erX
rpynn nokasars, Yto y 605bHbIX C bapMaKkope3nCcTeHTHON
anunencrmen oTmeyanucb 6onee Bblpa)keHHble NaTo-
Mopdosiornyeckme n3MeHeHna rofloBHOro Mo3ra npwu
MPT-nccnepoBaHum, 6onblias yactoTa NpepcTaBieH-
HOCTM CONYTCTBYIOLLEN NaTonornm n 6onee BbipaxxeHHas
Aenpeccna UMMYHONOTMYeCKUX NoKasaTenem.

MNpu npoBegeHNN KOMMIEKCHON Tepanuu ¢ BKoYe-
HUeM 3aMeCTUTENIbHON MMMYHOTepanumn yaanocb nony-
UNTb MOJSIHbIN KOHTPOJb Hag anunpuctynamm y 69 %
60nbHbIX, Y 21 % — [OCTUYb peayKLUUM YNCTIa NPUMNALKOB,
y 64 % — pefyumpoBaTb KINHNYECKME NPOABIIEHNA CO-
nyTCTBYOLWMNX 3a60neBaHnii, y 48 % ocTaBanuncb Kak Ko-
NNYECTBEHHbIE, TaK U GYHKLMOHANbHblE HaPYyLIEHWHA, YTO
TpeboBano NpoBefeHNA AanbHENWNX KypCoB Tepanuu.

Pe3ynbraTbl NpoBefeHHOro nccnefoBaHnA CBUAETENb-
CTBYIOT O Liesiecoobpa3HOCTU NPYMEHEeHUs 3aMeCcTUTENb-
HOM MMMYHOTepanuu. 3To NO3BONAET KOMMNEHCUPOBaTb
NpoAB/ieHNA BTOPUYHOIO MMMyHogebuMLnTa, CHU3UTb
YacTOTy M BblPaXEHHOCTb NHPEKLMOHHbIX PeLanNBOB,
npeofoneTb TepaneBTUYECKYI0 Pe3NCTEHTHOCTb, MOBbI-
CnTb 3$PEKTUBHOCTD IeUEHNA MPOTMBOINMNENTUYECKN-
MU npenapaTamu, ynyylinTb KOHTPOSb NPUMNaAKOB, a TaK-
e CHM3MTb A03bl NPOTUBO3NUNENTNYECKNX NPenapaTos.
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HENPONCUXUATPUYECKUE NPOBJIEMbI
JETCKOW 3MUNENCUK

B 60—70 rogbl XX cTonetusa B pyCCKOA3bIYHOM MNCU-
Xnatpum Habnganca Bcnneck pabot no npobnemam
anunencun. OCHOBHbBIMY LIEHTPAMU HayYHOW MbICII Obinin
MOCKOBCKUI MHCTUTYT NCMXmatTpun 1 Kadeppa ncuxu-
atpun KneBckoro meauumHCKoro nHctutyTa. CerogHs
NCUXUATPbI OTAANMN SNUNENCUI0 Ha «OTKYM» HEBPOJIOram
1 nybnvkaumm no Hem cofiepxaT B OCHOBHOM JlaHHble
O NMPUMEHEHNN NPOTUBOCY[OPOKHbIX CpefcTB. XOTA
ncuxmnaTpuyeckme npobaembl aNUIENCUN MPOJOIKAOT
CyLeCcTBOBATb.

BaXKHbIM aCMeKTOM NCMXMATPUUYECKOW SMWENTONorm
ABMAETCA TO, YTO MOATOTOBKA NCUXMATPOB B 3TOM 06acTu
fenaet HeobXxoANMbIM 3HAKOMCTBO C OCHOBaMU BO3pacT-
HOW HemponcuxmaTpum. INUNencus, Kak ecTeCTBeHHas
KNMHWYeCKass Mofesb, Npu ycioBUKN yriybaeHHOro uc-
CNefoBaHNA MOXKET NPOAEMOHCTPMPOBaTb 3aBMCMMOCTb
NMCUXOMATONONMYECKMX CMMATOMOB OT JIOKanusayuu 1
natepanusaumm nopaxeHuns mo3sra. K coxxaneHuto, faHHoe
HanpasnieHne B YKpavHe NpakTUYeCcKn He pa3BrBaEeTCA.
WccnepoBaHmA nokasbiBaloT, UTO fJaxe yyeT 0CoOeHHOo-
CTel TenecHo CEHCOMOTOPHO NaTepaNibHOCTL (PyKOCTH,
rMa30CTu, HOTOCTU U T. A.) MOXKET OOBACHUTb HEKOTOPbIE
0COBEHHOCTY TeYEHMSA, KITMHUKY 1 MPOrHO3a nuiencum
(Yynpukosa E.T., 2011).

OunarHocTuka anunencumn y geTen ctankmpaeTcA
C Masnon pacnpocTpaHeHHOCTbIO COBPEMEHHOW 3NEKTPO-
SHuedanorpadmnyeckon annapartypbl, MPUrogHON AnA
HOYHOIO MOHUTOPVHIA, Y OTCYTCTBMEM B CTPAHE eAUHOIO
LleHTpa no nogrotoBke cneyunannctos no 33T, Tak Ha3bl-
BaeMblli MaLWMHHbIA aHann3 331 1 «MaLLUWNHHbINA AMarHo3»
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