CYYACHWW MEHE[>KMEHT 3AXBOPIOBAHb, MOB'A3AHUX 3| BXXMBAHHAM NMCUXOAKTUBHUX PEYOBWH

BcTtaHOBNEHO, WO KOHKYPEHLif, AKa BUHUKIIA Mi>K 3a3HaYeHMU
enigemMiamm, € NPAMUM HacNigKkom Toro ¢akTy, Wo KinbKicTb
0Ci6, CXUNbHUX [0 GOPMYBAHHA CTaHIB 3aNeXHOCTI, B NOnyna-
Lii obmexxeHa. [okas3aHo, WO pi3Hi perioHn KpaiHn HanexaTb
[0 ABOX rpyn, WO AKICHO BiAPI3HAITbCA, a came: JO rpynu,
[e 3 camMoro noyaTtky CMoCTepeXKeHHA npeBanioBany BifHO-
CMHU KOHKYpPeHLii Mi>K enigemiamm, Nnpo Aki ngetbca (perioHn
3 BUXiZHOK BUCOKOI MOLWMPEHICTIO CTaHiB 3aleXHOCTI),
Ta 4O rpynu 3 NepeBakHO KOOMNepaTUBHUMY BiZHOCMHAMM MiX
3a3HavyeHMMM enigemMiasMn — perioHn 3 BUXiAHOK HU3bKOIO
NOLUVPEHICTIO CTaHIB 3aNeXHOCTi.

CTBOpEeHO MaTeMaTU4Hy MOAESb, WO BPAaXOBY€E B3aEMUHU
Koonepawii/KOHKypeHLii MiX enigemiamum 3ane>XHoCTi Bif anko-
ronto Ta iHwmx MAP i FpyHTYETbCA Ha cucTeMi pPiBHAHB JIOTKN —
BonbTeppu ana onucy YncenbHoOCTi BUAiB:

% =Ni (&, - Y,N,); % =-N; (g,- y,N,).

Li piBHAHHA € OCHOBOW MoOAentoBaHHA cuctemu. MNoka-
3aHO, L0 NOXM6Ka 3anpOrNOHOBAHOTO METOAY MNPOrHO3YBaHHSA
CcTaHoBUTb + 0,29 % (10 B 2,2 pa3un MeHLe NOXUOKN KpaLloro
HaABHOrO Ha CbOrOAHI MeToAY).

3pobneHo po3paxyHOK eKOHOMIYHOI epeKTUBHOCTI 3a-
NPOMNOHOBAHOr0 MeToAy i MOKa3aHo, Lo I0ro BNPOBafKeHHA
B MacwTabax HapogHoro rocnofgapctea YkpaiHu 3abesne-
UNTb EKOHOMIIO KOLWITIB Ha piBHi He ripwe 1,87 MiH rpuBeHb
Ha piK.

OTxe, CTBOPEHO MaTeMaTU4Hy MOAENb, AKa CNpuATMe
BU3HAYEHHIO arOHiCTUYHO-aHTAroHiCTUYHOT B3aEMOAIT CTaHIB
3aNeXHOCTI Pi3HOro NOXOMPKEHHA B AMHaMILi B YKpaiHi.
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Bu3HaueHHA afanToreHHNWX Ta NaToreHHUX epeKTiB
NCUXOaKTUBHUX PEUYOBUH cepef yuyacHuKiB ATO

Mpobnema HagaHHA HaneXXHoI MeanYHOI (Hacamnepes ncu-
XOJIOTiYHOT) JOMOMOTY Ta 3aCTOCYBaHHA peabiniTaliiHux npo-
rpam yyacH1Kam 600BUX Aili € OOHIEID 3 NPiIOPUTETHUX 3aBLAHb
CbOrOAeHHA He TinbKK B YKpaiHi, ane 1y ¢iTi (H.B. TapabpuHa,
2003, 2009, 2010). 3BicHO, W0 Y pa3i HeafeKBaTHOIO NiKyBaHHA
yYacHUKiB 6ONOBYX fil NCMXONATONOrYHa CUMNTOMaTUKA 3 PO-
KaMu MOCUIIDETBCA, Lo Marke y 80 % BMNagKiB CMOHYKaE Jito-
LVHY [0 3/I0BXMBaHHA NCMXOAKTUBHMMN PEYOBMHAMU, A0 ayTO-
Ta reTepoarpecusHux gin (J1. M. Mapko3osa, J1. M. JlicHa, 2015).
Came i ¢paKTu 1 BU3HaUaOTb METY poboTy.

MeTa po60Tu: BU3HAUYEHHS alanTOreHHNX Ta MAaTOFeHHUX
edeKTiB ncmxoakTnBHUX pevyoBuH (MAP) y yyacHukis ATO
B YMOBAX «TiOpMAHOT BilIHN».

MeTogn gocnigXeHHaA: KNiHiKo-aHaMHEeCTUYHUN, KNiHiKo-
ncuxonatonoriyHmi, AUDIT-TecT, wkana Derogatis SCL-90 R,
wkKana Mezich, meToan matemMaTUUYHOT CTATUCTUKN.

O6cTexeHi 0cobn — yuacHukmn ATO (n = 18), cepefHin BiK
AKMX CKNagas 36,5 + 2,49 pokun. Haginwnm oo wnutasnto 3 pos-
nagamu agantauii F43.2. CepegHil Bik nepluioro 3HanomcTBea
3 ankorosnem ctaHoBuB 16,22 + 3,93 poku, y 22,3 % neplue
3HAMOMCTBO 3 onioigamu Ta KaHabiHoigamn BigbyBanocb
B 17,0 £ 0,41 poku. Cepep, ankoronbHux ynogobaHo B 44,5 %
BMNagKiB 6ynu ropinka, KoHbAK; B 16,7 % BMnagKis — nuBeo;
B 11,2 % BMNagKiB 06CTEXEHi BXMBaNM €HepreTuyHi Hanot;
5,6 % — onioign. He BXX1Banu ankorosnb y MUPHOMY »UTTi 16,7 %
ob6cTexxeHux. TIOTIOH MAanUK BCi o6cTexxeHi 3 14,94 + 1,74 poku,

B cepefiHbomy no 19,06 * 4,31 yurapku Ha go0y. 3akiHunam
9 Knacis 3aranbHOOCBITHLOT LWKOMWM 44,5 % 0Cib, cepeHIo OCBITY
manu 16,7 %, cepefHio crewianbHy ocBiTy — 27,8 %, Brwy —
11,0 % oci6. MpodeciiHi HaBUuKM Mmanu 83,4 % obCTEXEHNX.
MaTepianbHy gonomory Big poguyis otpumysanu 27,8 % ocib.
3a CiMenHMM CTaTyCcoM 06CTeXyBaHi MOAINMNANCD TAKAM YUNHOM:
oapyeHunx 27,8 %, po3nydeHnx — 5,6 %, peluta — HeoApy»KeHi.

B aHamHe3i 3aKpuTi yepenHo-mo3KoBi TpaBmy Manu 22,3 %
0ci6, nepeHecnu BipycHuid renatt Tuny A 11,2 % oci6, manu
XPOHiYHi COMaTUYHi 3axBOploBaHHA 16,7 %. HaaBHICTb coma-
TUYHUX NPOo6ieM 3a OCTaHHI 6 MicALiB BUcnosunm 22,3 % ocib.

B pe3ynbTati poboTM NpoBefeHO aHani3 piBHA Ta CTUIO
BXuBaHHA AP. BctaHoBneHo, wo y 55,6 % oci6 Bigbysano-
CA NOPYLIEHHA KiIbKICHOTO KOHTPOJIIO BXWUTOrO afKorosto
(COA* =7,91 £ 0,95), Ake Byno BXNUTO AA 3HATTA abo nocnab-
NEeHHA Po3M1agiB NCUXIiKN Ta NOBEAiIHKM BHACNiIfOK BMANBY «Ti-
6pVAHOI BilHW» (MCUXONOTIYHOTO HANPYXKEHHSA, CTPeCy, BiguyTTA
CTpaxy Towo), y 22,3 % 0ci6 KOHCTaTOBaHO CTaH BigMiHW ankoro-
o (COA=41,10+13,50), y nonoBrHY 3 HWX Gyra 3aniHa popma
nuAuTea. 3a tectom AUDIT y 11,2 % oci6 cyma 6anis 6yna BuLle
HiX 15,2y 22,3 % — B Mexax 8—15 6anis. BctaHOBNEHI Haii-
6inbL BMIMBOBI YNHHUKM LWOJO AKOCTI XUTTA yyacHuKiB ATO.
3oKpema, HalHWK4i 6anu Bignosiganu ¢isnyHomy 6narononyy-
yio (5,5 £ 0,69), ncuxonoriyHomy Ta emoLiiHoMy 6narononyuuto
(5,5 + 0,72), cycninbHoi Ta cny»60B0i NigTpUMKK (5,61 + 0,73)
Ta 3aralbHOMy CNPUNHATTIO AKOCTI XuUTTA (6,06 + 0,60). LWono
JaHux 3a wkanoto Derogatis SCL-90, BuABNeHi nerki nposasun
nopyLueHb 3a WKanamu comaTmsadii (1,03 = 0,16), TPMBOXHOCTI
(1,06 £0,17), napaHoAnbHUX TeHaeHuin (1,19 £ 0,20). 3aranbHui
iHgeKc TaxKocTi cknagas 0,96 + 0,12, wo BiANOBIAAE Nerknum
nposBam nopyLieHb. IHAeKC HAABHOCTI COMaTMUYHOTO ANCTPeCy
ctaHoBuB 1,95 + 0,19, WO Ma€ TeHAEHUi0 HabnMXaTnca Ao no-
MipHOro CTyneHsA BUPa3HOCTI NPOABIB.

Hawi pe3ynbrati MaloTb NoNepefHin xapakrep, Ana yTou-
HeHHA edekTiB AP cepep yuyacHukis ATO Tpeba nopanblie
npoBeAeHHA AOCNIAKEHHA.
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MpoTncygomHi npenapatii NPOSIOHIOBaHOI Aii
B KOMMMEKCHi Tepanii KOMNynbCMBHOroO NOTAry
0O aNKkorosio Ta ANAaKTUYHI OCHOBW iMniemMmeHTauii

AnkorosibHa nNaTonoria B CTPYKTYPI iHWKX GopMm 3anex-
HOCTI Bifi MCUXOAKTVUBHMX PEYOBUH 3aNMLLAETHCA JOMIHYIOUOIO.
3rigHo 3 gaHUMK 0diLiNHOT CTaTUCTUKK, KiNbKICTb NaLi€eHTIB,
AKI OTPMMYIOTb AOMOMOTY B HapPKOMOTiYHMX AUCNaHcepax
YKpaiHu, carae 1 maH oci6. MocTitHo cTae aepani Ginbwoto
3aXBOPIOBAHICTb Ha anKorosibHi MCMX03K, WO CBIAYNTb NPO
BUCOKe paKTUYHE PO3MOBCIOAXKEHHSA anKoronisaLii HaceneHHn
i XBOPMX Ha afIkOroJibHY 3aNeXHiCTb.

3a ocTtaHHi 10—15 pokiB crnocTepiraeTbcs icToTHa TpaHchop-
MaLifl KNiHiKK anKoroNbHOI 3aNeXHOCTi. 3MiHUIAcA CTPYKTypa
CMOXMBAHHA CNUPTHMX HaMoIB. 3a 06CATOM CMOXMBAHHA an-
KOroso JOMIHY€E NUBO, MiLHI CNMUPTHI HaMoI BiRINWAN Ha gpyre
Mmicue. Ha puHKy 3'ABMnaca BenvKa KiflbKiCTb BUCOKOTOKCUYHUX
cyporaris ankoronto. Lie nprn3soanTb 8o GopMyBaHHA 3a KOPOTKI
TEPMiHV OPraHiYHOro yparkeHHsA rofoBHOIro MO3KY (ankorosibHol
eHuedanonarii) 3 acTeHiYHMMY, abeKTUBHUMU, ANCHOPUYHIMY,

* 3rigHo 3 pekomeHpauiamu BOO3, ogHa cepefHA cTaHAapTHa Ao3a
ankoronio (CLJA) popiBHioe 40 M ropinku, KOHbAKY abo 330 mn NuBa; B Me-
»ax Hopmun CJ1A pna YonoBiKiB He MOBMHHA NEPEBNLLYBATU 3HAYEHHA 2-X.
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