CYYACHI MIAXOAN WOAO OIATHOCTVKI, NIKYBAHHSA HEBPONMOTIYHMX 3AXBOPIOBAHb TA OPTAHI3ALIA HEBPOMOMIYHOT AOMOMOrY HACENEHHIO

(oueHka no BAW — 3 + 1,1; p < 0,01) 1 roNnoOBOKpPYXeHNA
(DHI — 4 + 1,5 6anna; p < 0,01). B Toxe Bpems, y 28 % nauu-
€HTOB MOJSIOXNTENbHAA ANHAMKKA Obla MeHee Bblpa)keHa
(oueHka 6oneBoro cnHagpoma no BAL — 13 + 1,4 6anna,
oueHka no wkane DHI— 12 + 1,7 6anna, p < 0,01). JanbHelwee
o6cnefoBaHMe BbISBUMO HanMyme Y 3TOWN rpynrbl NaLueHToB
orpaHuuuTenbHoro 601eBoro NoBefeHNs, CBsi3aHHOro ¢ 60-
A3HbIO HaHeCTUN cebe NoBpeXAeHUe 1 CNPOBOLMPOBATb YXYA-
LIEHVE COCTOAHUA — KMHe3nopobun (34 + 7,8 6anna, p < 0,01
no wkKase KuHe3nopobumn yHusepcuteta Tamna).

Hanuume y naymentoB ¢ Ul knHesnodpobum cHmkaet 3¢-
beKTMBHOCTb nevebHbIX MeponpuATUIA, CNOCOOCTBYET XPO-
HM3aL MM 60NEeBOro CMHAPOMA, COXPAHEHMIO BECTUOYNSPHbBIX
HapyLUEeHWI 1 ABAAETCA 3HAYMMbIM NPeSMKTOPOM Hebnaronpu-
ATHOrO NPOrHO3a, YTO HEOHXOAVMO YUNTbIBATb Ha MPaKTUKe.
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XapakTepucTuka KOrHiTMUBHOrO BUKJIMKAHOTO
noteHuiany P300 y XxBopuX Ha po3CiAHUIA CKNepos3

MowmpeHicTb KOTHITUBHUX PO3NagiB, iX BUCOKA coLianbHa
3HaUYLWiCTb Ta OOMEXEeHi MOXNMBOCTI Tepanii 3yMOBIIOIOTb
aKTYyanbHiCTb NPo6aeMn paHHbOT X AiarHOCTUKN Y XBOPUX
Ha po3ciaHnii cknepos (PC). OgHieto 3 epeKTUBHUX KiNbKiCHMX
MEeTOAVK OLiHKIN KOTHITMBHOTO CTaTycy noagnHu € metog P300.

MeTa — BVBYEHHA 0COBNIMBOCTEN KOTFHITVBHOMO CTaTycy
y xBopux Ha PC 3a fonomoroto MoHpeanbCbKOi LWKanu OLiHKN
KOTHiTUBHMX OYHKLin (MOCA) Ta KOTHITUBHOIO BUKNIMKAHOTO
noteHuiany (KBI) P300.

OcHoBHy rpyny cknanu 38 xsopux Ha PC, aki 6ynu nogi-
neHi Ha 2 nigrpynu: go 1 nigrpynu ysinwnm 20 o6CcTexxyBaHumX,
B AIKMX KOTHITUBHMI fedilnT BY3HaYaBCA SK 3@ 3MiHaMK amn-
niTyaHo-yacoBux nokasHukis (BKIM P300), Tak i 3a fonomoroto
wkanu MoCA; 2 nigrpyny cknanu 18 nawieHTiB, y AKX NaTeHT-
HicTb niky P300 6yna B MeXax BiKOBOi HOPMU, ane 3HaYeHHA
3a wkanot MoCA BiANOBIfaN0O KOTHITUBHOMY 3HVKEHHIO.
[lo KOHTpoNbHOI rpynu yBiWNN 15 06cTexyBaHux 3 PC, y Aknx
He 6YN0 BUABMIEHO KOTHITUBHUX Y/ €MOLIIHUX PO3aziB.

BKIM P300 nokasanu BigMiHHOCTI MiX rpynamu Bxe Ha eTani
CNPUMHATTA CTUMYNY: TaK, BUABNEHA CTaTUCTUYHO 3HauyLla
pi3HnLA naTeHTHOCTI niky N2 y 1 (337,2 £ 13,8) i 2 nigrpynax
(279 £ 8,78, p = 0,003), Ta y 1 nigrpyni Ta rpyni KOHTposO
(237,3 £ 10,76, p < 0,001). He oTprmMaHO CTaTUCTUYHO 3Hauy-
Woi pi3HML y pe3ynbTaTax 2 nigrpynu i KoHTponio (p = 0,058).
MopiBHANbHWI aHani3 nateHTHOCTI Niky P300 nokasas cTaTnc-
TUYHO AOCTOBIPHI BULLi CepefHi NOKa3HMKKN Y navieHTiB 1 nig-
rpynu (380,6 £ 11,84), nopiBHAHO 3 KOHTponem (351,7 + 3,49,
p=0,047).1ig yac npoBeeHH:A aHani3y NoKa3HWKIB cepefHbo-
ro yacy peakuii Ha 3HaYMMNIN CYXOBUIN CTUMYN MU OTPUManu
CTaTUCTUYHO JOCTOBIPHI pe3ynbTaTv NpY NOPIBHAHHI 1 Nigrpy-
nun 3 KoHTponem (363,7 + 13,6 mc i 260,59 + 2,3 mc, p < 0,001
BiINOBIAHO), @ TAKOX NPU NOPIBHAHHI NOKa3HUKIB y Nigrpynax
(363,7 + 13,6 mc i 272,4 £ 25,3 mc, p = 0,023 BignoBigHO).
[locToBipHO He BiAPI3HANNCA NOKa3HMKM MiXK 06CTeXXyBaHM-
MU 2 nigrpynu i KoHTponio (272,4 + 25,3 mc i 260,59 + 2,3 mc,
p =0,288).

KinbKicTb NpaBunabHUX peaKLii Ha CTUMY”N B 0OCTEXYBAHNX
1 nigrpynu 6yna fJOCTOBIPHO HUXKYOK MOPIBHAHO 3 KOHTPO-
nbHoto rpynoto (58,23 £ 8,22 % i 85,59 = 2,3 %, p =0,011).
Y naui€eHTiB 2 nigrpynu cnocTepiranoch Ginblie NOMUNOK
(74,97 £ 6,3) NOPIBHAHO 3 rPYNo0 KOHTPOJIO, ane pesynbTatu
He [OCArNY CTaTUCTUYHOT AoCToBipHOCTI (p = 0,149). He 6yno

TaKOX OTPMMAHO 3HAUYLOI Pi3HULI MK MOKa3HMKaMn y nig-
rpynax nauieHTis (p =0,133).

KorHiTmBHI po3nagun 4acTo CnocTepiraloTbCA y NauieHTiB
3 PC. 3miHu P300 € 06’€KTVBHOI 03HAKOK KOTHITUBHOIO 3HU-
XeHHsA. Lle meTop KinbKiCHOT OUIHKM KOTHITUBHUX QYHKLI
MO>KHa BUKOPWCTOBYBATU /1A PAHHbOTO BUABNEHHA NOPYLUEHb
nisHaBanbHOT chepn y XBOPUX Ha PO3CISHUIA CKNepo3.
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Hasapuyx 1. A.
AY «lncmumym Hesponoeii, ncuxiampii ma Hapkosnoeii
HAMH YkpaiHu» (m. Xapkis)
ComaToT!n KOHCTUTYLT NOANHN
AK NPefuKTOp M'A30BO-TOHIYHUX MOPYLUEHb
npu BepTe6pPOHEBPOJIOTIYHMX CUHAPOMAaX
WMAHOT NoKani3sauii

KoHCTuTYLioHanbHWIA NigXig y MeanLMHiI Ma€ akTyasbHICTb,
nowwupioe ii i Ha BepTebpoHeBPONOrilo Ta 34aTHUIA BHECTU
HOBM3HY Y ii cyyacHuin po3BuTOK. MpoBegeHa poboTa cTo-
CyBanacsa BMBYEHHA PO COMAaTUYHUX KOHCTUTYLiOHaNbHMX
BRacTmBocTel y GopmyBaHHI, KNiHIYHOMY nepebiry WrinHux
BepTebpoHeBposoriyHnx cuHapomis (LUBHC) ans ix npaktny-
HOro, Hacamnepen NPOrHOCTUYHOIO 3aCTOCYBaHHSA, O i CKNa-
no mMeTy pocnifxeHHA. Bpaxosyloun npoBigHe CMHAPOMO-
yTBOpIOOYE 3HaUYeHHA M'A30BO-TOHIYHMX MopyweHb (MTI)
y BepTebpoHeBponorii, JoUinbHUM 6yn0 CKOHLEHTPYBaTUCh
came HaBKOJO HUX.

O6cTexeHo 68 xBopux BikoMm 18—44 poku i3 LUBHC ped-
NeKTOPHOro NOXOAMKEHHA: LiepBiKanriaAMu, LepBikoKpaHianri-
Amu, LepBsikobpaxianriamm.

ComatoTtun Bu3HavaBca 3a metogom b. X. Xit — [1.J1. KapTep
Ha nigcTaBi BigNOBiAHNX aHTPOMNOMETPUYHUX NMOKA3HUKIB.
PerioHapHi MTI, Wwo BUABNAAU NpuW KNiHiYHOMY BepTebpo-
HeBPOIOriYHOMY OOCTEMXEHHI, OLiHIOBaNN 3 BUKOPUCTAHHAM
MeTOoAVKU, onncaHoi KysHeLosrm B. ., nigpaxoByBanu y 6anax
33 IHTEHCMBHICTIO | NOLWMPEHICTIO | NiACyMOBYBann y 3arasbHo-
My nokasHuky MTI. CtatnctuuHe obpobneHHA pesynbTaTis
npoBOANIY CTaHAAPTHUM NakeTom nporpam SPSS 20.

Y obcTexeHuUx 6ynu BUABNEHI 6 BapiaHTIB comaToTUMNy,
AKi BiApi3HANMCA 3@ KOMMNOHEHTHMM CKnagom Tina. M'asoBo-
TOHIYHI NOPYLUEHHA BMABMEHI B yCix 06CcTeXeHNX. BoHn 6ynn
MaKCMManbHO BUPa3Hi y ocib i3 2 i 3 comaTtoTnamu i HalHUX-
Yoo M'I30B0I0 Macolo (3aranbHuin mokasHuK MTI 58 Ta 52 6anu
BiANOBIAHO) | MEHLWIMMUN — Yy OCi6 4—6 COMATOTMNMIB i3 BUCOKOLO
M'A30BOI0 Ta KiCTKOBOI Macolo (3aranbHui nokasHuk MTM 42,
37 1a 30 6anis BignoBigHo). OCOGNMBOCTI cCOMaTOTUNY BiOVBa-
nucsa i Ha akocTi MTTI. Y 1—4 comaTtoTnniB 3Ha4YHO NepeBakaB
rinepToHyc, Aakuin cnoctepirasca y 100 %, 96 %, 89 %, 96 %
XBOPUX BiNOBiAHO. ¥ 0cCi6 5 i 6 comaToTUniB cnocTepiranaca
i M'A30Ba riNOTOHIfA, AK Y NOEAHAHHI i3 riNepTOHYCOM, TaK i OKpe-
MO, i CMiBBiAHOLWEHHA FiNepTOHYC/TiNOTOHYC B CepefHboMY
y rpynax ctaHoBuno 50 % go 50 % T1a 60 % fo 40 % signosigHoO.
Bnnue comatoTnny Ha MTI1 nigTBepA>KyBaBCA AOCTOBIPHUMMU
KopensuinHumm 38'a3kamu (r Big —0,3 Ta 6inbLue), ki 03Havanu:
3POCTaHHA 3HaYeHHA COMaToTMNY BiA 2 A0 6 3MEHLUY€E BMpPa3-
HicTb MTT. BigmiHHOCTI 6yf0BU Tina NPOABNANNCA i Yy KNiHiY-
Homy nepe6iry LLIBHC, 3 60Ky pi3HOi cMMNTOMaTHKK, 30Kpema
i 6onto, HaMyacTiworo i HanMBMpasHiloro y xsopux 2 i 3 co-
MaToOTUMIB, | IPOTUAEXHNX O3HAK Y XBOPUX 5 i 6 comaToTUNIB.

OT>Ke, COMaTOTMMN KOHCTUTYLT NOAVHM BNAUBAE Ha Gopmy-
BaHHA i KNiHiyHWiA nepebir LUBHC ta Mmoxe 6yTn po3rnaHyTui
[)1A 3aCTOCYBaHHA K npeankTop MTI. B po6oTi 6yno Bussne-
HO, Wo perioHapHi MTMy oci6 5 i 6 coMaTOTMNIB MOXYTb 6y TK
npefcTaBneHi NOEAHAHHAM riNepTOHYCy M'A3iB i3 iX riNOTOHI€EI0
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