
5656

УКРАЇНА. ЗДОРОВ’Я НАЦІЇ  |  1(13).2010

ОРГАНІЗАЦІЯ МЕДИЧНОЇ ДОПОМОГИ

О
станні дослідження щодо Глобальної значу8

щості травматизму, проведені Гарвардським

Університетом (США) відповідно до завдання Всесвіт8

ньої організації охорони здоров'я (ВООЗ) і Всесвітньо8

го банку, засвідчили, що серед дорослого населення

віком 15–44 роки дорожньо8транспортні пригоди

(ДТП) є провідною причиною смерті серед чоловіків

і п'ятою причиною – серед жінок. За даними зазначе8

них досліджень, до 2020 р. ДТП посядуть третє місце

серед усіх причин смертності після серцевих захворю8

вань і депресії [1].

Щороку у світі внаслідок ДТП гине 1 млн 171 тис.

осіб, а кількість поранених становить 10–15 млн (серед

дітей – відповідно понад 163 тис. і більше 1,5 млн).

Незважаючи на те, що парк автомобілів у країнах,

які розвиваються, становить 32% від такого у світі,

на дорогах цих країн трапляється 75% усіх ДТП. Ос8

танніми роками в Азіатсько8Тихоокеанському регіоні

загинули 2 млн людей, травмовані або отримали ушко8

дження 17 млн [2;3], у Латинській Америці і країнах

Карибського басейну – відповідно 1 млн і понад 10 млн

людей. Розподіл загиблих у ДТП по регіонах світу та8

кий: країни Латинської Америки та Карибського ба8

сейну – 12‰, Азіатсько8Тихоокеанського регіону –

42‰, Середнього Сходу – 2‰, Африки – 8‰, Євро8

пейського Союзу – 25‰, Центральної та Східної Євро8

пи – 11‰.

ДТП негативно впливають на економічний та со8

ціальний розвиток країни. На національному рівні во8

ни приводять до економічних втрат, які становлять

1–3‰ ВВП. Всесвітній банк довів, що внаслідок ДТП

глобальні економічні втрати у світі складають 500 млрд

американських доларів на рік. Тільки у країнах, які роз8

виваються, щорічні втрати від ДТП дорівнюють

100 млрд американських доларів [1].

Важливим кроком на шляху до підвищення ефек8

тивності медичної допомоги постраждалим є участь

водіїв у наданні першої допомоги постраждалим під час

ДТП з медичними наслідками.

Мета роботи – вивчити готовність водіїв до надан8

ня першої медичної допомоги постраждалим під час

дорожньо8транспортних пригод.

Матеріали та методи

У ході дослідження опитано 407 водіїв. Для цього

розроблено спеціальну анкету. Обробка отриманих да8

них проводилася за допомогою програм MS Excel

і Statistica86.

Методи: інформаційно8аналітичний, статистичний.

Результати досліджень 
та їх обговорення

В анкетах зазначався вік, стать водіїв, термін керу8

вання транспортними засобами, а також до якої кате8

горії належать респонденти: водії8професіонали чи во8

дії8аматори. Отримані дані наведено в табл. 1.

Серед опитаних водіїв найбільшу частку становили

чоловіки (74,2%), із них було 40,4% осіб віком 20–39

років, 50,2% респондентів зі стажем керування транс8

портним засобом 6–20 років, 69,5% водіїв8аматорів.

Слід зазначити, що серед водіїв8жінок, середній

вік яких становив 24,3±2,4 року, а термін керування

транспортним засобом – 5,7±1,3 року, водіїв8професіо8

налів не було.

У дослідженні визначали два показники: питома

вага учасників ДТП, а також травмованих внаслідок

ДТП (рис. 1).

Результати статистичної обробки анкет показали,

що учасниками ДТП стали 22,8% чоловіків і 29,3%

жінок, при цьому медичні наслідки від ДТП мали

16,1% водіїв8чоловіків і 7,2% водіїв8жінок. Отримані

дані вказують на вищий рівень ДТП (з достовірною різ8
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ницею р≥0,05) серед жінок і, навпаки, на вищий рівень

медичних наслідків ДТП (р≥0,05) серед чоловіків.

Встановлено, що кількість ДТП достовірно зале8

жить від стажу керування транспортними засобами:

до 5 років – 31,2%; після 20 років – 4,1%.

Серед тих, хто потребував медичної допомоги, її

отримали:

• до 30 хвилин – 9,8%;

• 30–60 хвилин – 54,3%;

• до 2 годин – 20,2%;

• не визначилися в часі – 15,7%.

Для досягнення мети роботи було важливо встано8

вити, хто надавав медичну допомогу (рис. 2).

У ході дослідження з'ясувалося, що в 80,0% випад8

ків медичну допомогу постраждалим надають медичні

працівники, у 8,6% – інші водії, у 6,9% – інші особи

(як правило особи, що знаходилися в транспортному

засобі), 4,1% – працівники Державтоінспекції.

Серед опитаних респондентів 44,7% вказали, що

були свідками ДТП, але тільки 4,6% із них надавали

першу медичну допомогу постраждалим.

Таблиця 1

Характеристика водіїв=респондентів

Характеристика
Показник

абс. %

Стать:

чоловіча

жіноча

305

92

74,2

25,8

Вік:

до 20 років

20–29 років

30–39 років

40–49 років

50–59 років

60 років і старші

58

94

71

79

62

43

14,3

23,0

17,4

19,4

15,2

10,7

Стаж керування транспортним засобом:

до 1 року

1–5 років

6–9 років

10–15 років

16–20 років

20 років і старші

27

96

61

75

69

79

6,6

23,9

14,9

18,4

16,9

19,3

Водій8професіонал 124 30,5

Водій8аматор 283

Рис. 1. Участь респондентів у дорожньо=транспортних пригодах (%):

1. Участь чоловіків.

2. Участь жінок.

3. Травмовані водії=чоловіки.

4. Травмовані водії=жінки.

Рис. 2. Особи, які надавали медичну допомогу постраждалим під час

дорожньо=транспортних пригод (%)
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Враховуючи отримані дані, ми вивчали питання

щодо наявності у водіїв автомобілів ресурсів і навичок

для надання першої медичної допомоги постраждалим

внаслідок ДТП (табл. 2).

Встановлено, що всі водії мають в автотранспорті

аптечку, але більшість із них (167 (41,0%)) не знає про її

склад, а 154 (37,8%) особи не могли визначитися щодо

її складу.

Зазначили, що в змозі надати першу медичну до8

помогу постраждалим, 137 (33,7%) респондентів, із них

259 (63,6%) знають, як зупинити зовнішню кровотечу,

і тільки 15 (3,7%) – як надати допомогу при травмі

хребта. При цьому 21,1% водіїв пройшли підготовку до

надання першої медичної допомоги. Таким чином,

відсутність знань унеможливлює надання першої допо8

моги постраждалим внаслідок ДТП.

Важливим є те, що 311 (76,4%) водіїв8респондентів

бажають пройти підготовку з надання першої медичної

допомоги постраждалим під час ДТП.

Висновки

У ході дослідження встановлено, що 21,1% водіїв

підготовлені до надання першої медичної допомоги.

Усі водії мають в автотранспорті аптечку, але більшість

із них (167 (41,0%)) не знали про її склад, а 154 (37,8%)

особи не могли визначитися щодо її складу.

Зазначили, що в змозі надати першу медичну до8

помогу постраждалим, 137 (33,7%) респондентів.

Перспективи 
подальших досліджень

Отримані дані є підґрунтям для удосконалення

системи підготовки водіїв для надання першої допо8

моги постраждалим під час дорожньо8транспортних

пригод.

Таблиця 2

Наявність у водіїв автотранспортних засобів ресурсів 
для надання першої допомоги постраждалим внаслідок дорожньо=транспортних пригод

Показник

Позитивно Негативно Не визначилися

абс. % абс. % абс. %

Наявність аптечки 407 100 – – – –

Наявність в аптечці засобів для зупинки кровотечі 92 22,6 161 39,6 154 37,8

Наявність в аптечці знеболювальних 138 33,9 167 41,0 102 25,1

Наявність засобів при серцевому нападі 151 37,1 162 39,8 94 23,1

Володіння навичками першої допомоги при травмах

внаслідок ДТП
137 33,7 172 42,3 98 24,0

Зупинки зовнішньої кровотечі 92 22,6 259 63,6 56 13,8

Зняття болю 241 59,2 147 36,1 19 4,7

Зняття серцевого нападу 217 53,3 153 37,6 37 9,1

Допомога при травмах хребта 15 3,7 198 48,6 194 47,7

Проходження підготовки з надання медичної допомоги

постраждалим при ДТП
86 21,1 272 66,8 49 12,1

Бажання пройти підготовку з надання першої медичної

допомоги постраждалим при ДТП
311 76,4 24 5,9 72 17,7
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Результаты социологического исследования
среди водителей автотранспортных средств

В. В. Бычков (Киев)

Представлены результаты социологического исследова8

ния, проведенного среди водителей автотранспортных

средств с целью изучения их готовности к оказанию меди8

цинской помощи пострадавшим во время дорожно8транс8

портных происшествий.

Ключевые слова: дорожно8транспортные происшествия, во8

дители, социологическое исследование, медицинская по8

мощь, пострадавшие.

Results of sociological research 
among drivers of vehicles

V. V. Bychkov (Kyiv)

Results of sociological research among drivers have been

represented with the purpose of studying their readiness

for granting first medical aid to the victim of road and transport

accidents.

Key words: road and transport accidents, drivers, sociological

research, first medical aid, victim.
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