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Pesrome. Ha niocmagi pezynsmamie MeouKo-cmamucmuHux 00CAIONCeHb 3 C08AHO PO KAIHIYHUX aACneKmie 3acmocyeanisl pi3HUX KAacie

eHmepocopbenmie 6 ymosax nosikainiku ma cmauvionapy. 062060pH0MbCs HAABHI W00 Ub02o NPOdAEMU.
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yJyacHa JIIolMHa 3a3HA€ HETaTUBHOTO BIUIMBY TEX-

HOTEHHUX 3a6pyIHIOBayiB N0BKiIA. [i XuTTe3a-
Oe3revyeHHs TOB'sI3aHe 3 HAIXOIKEHHSIM B OpraHi3M Kce-
HOOIOTHKIB, IHIIMX Pi3HOMAaHITHUX TOKCUKAHTIB, HAHOYA-
CTOYOK TOII0. 3a TAKMX YMOB 3MiHIOEThCS MepeOdir BiToMux
XBOPOO, BUHUKAIOTh HOBi 3aXBOPIOBAHHSI, a 3BUYHI METOIU
JIIKYBaHHSI CTalOTh MEHIII €(heKTUBHUMU. 10 TOTO X 3'sIBJISI-
€TbCS MOTpebda y 3MEHIIEHHI MeIMKAaMEHTO3HUX HaBaHTa-
>K€Hb Ha OpraHi3Mm, SIKILO 1ie, 3BUYaifHO, MOXJIMBE y KOH-
KPETHUX KJIHIYHUX CUTYallisIX.

3pocTaHHsI KiJIbKOCTi 3aXBOPIOBAaHb i IMaTOJOTiIYHUX
CTaHiB, Ie CYTTEBY POJb BillirpaloTh MOPYIIEHHS iIMyHHOI
Ta 3aMajJbHOI BiAIMOBiAEH, CIPUYUHIE BUHUKHEHHS i TO-
IIMOJIEHHSI MPOSIBIB €HIOTeHHOI iIHTOKCUKALlil, MeXaHi3MU
PO3BUTKY SIKO1 (pETeHIIiliHi, 0OMiHHi, pe30pOLiliHi, iH(heK-
1i#iHi) nobpe Bigomi daxoBiit ayauTopii [2;3;9;11;12].

Buxonom (mpuHaliMHi YaCTKOBMM) i3 TaKOi CUTYyallil
MOXe OyTH sIKOMOTa IIMPIIe Ta BOMHOYAC O0epexHe 3ay-
YEHHs 10 JiKYyBaJbHO-MPOMiTaKTUUHUX 3aXOMdiB €HTepO-
COpOEHTIB.

3 MeTOI0 3'ICYyBaHHS peabHOI KAPTUHU 3aCTOCYBAaHHS
EHTepOoCOPOLIifHIX TIpernapaTiB B JIiKyBaJbHO-Ipoditak-
TUYHUX 3aKJagax YKpaiHM MU MPOBEJU MpeaIMeTHEe aHKe-
TyBaHHSI Ta MpoaHali3yBaJlk MOro pe3yabTaTh Ha MPpUKJIadi
3aKJIaaiB OXOPOHU 310pOB'st JlepXkaBHOTO YIpaBIiHHS
crpaBaMU.

Marepiaru Ta MeTOAM

VY nocnimxeHHi BUKOPUCTAHO DPO3POOJICHY paHilie
3 HaBYAJIbHO-OMUTYBAJbHY aHKETY, IO CKJaIaEThCs
3 14 670KiB 3anuTaHb (79 nmo3uiliit), BiNMoBiai Ha SIKi, 30K-
peMa, nalTh 3MOTY OTpUMAaTy iHdbopMallilo Mpo KIIiHiYHi
acreKTH 3aCTOCYBaHHSI €eHTEPOCOPOEHTIB. 1151 aHKeTyBaH-
HSI BUKOPUCTAHO BiIKPUTi, HAIMiB3aKPUTi Ta 3aKPUTi hopMu
3aluTaHb, 1110 TO3BOJIUIIO JOCITTH BUILIE3a3HAYEHOI METH.

B onutyBaHHi B35 yyacTb 475 pECHNOHAEHTIB —
JliKapiB MOJIIKJIiHIKK Ta cTauioHapy (puc. 1).
Metoau: iHpopmauiliHO-aHAIITUIHUI, CTATUCTUIHUIA.

Pe3syAbTaTu AOCAiAKeHH ST
Ta IX 06TOBOpeHH T

MexaHi3MHM JIiKyBaJIbHOI i1 eHTepocopOLIii 0a3y0ThCs
Ha nNpsIMUX i onocepeakoBaHux edekrax [8;11;13]. s Hac
BaXKJIMBUM OYJI0 3'sICYBaTH, SIKWIA 3 MeXaHi3MiB JIiKyBaJIbHOT
Iii OYiKYIOTb JliKapi Bill MPU3HAYEHHSI €HTEPOCOPOEHTIB.
VY pesynbraTi ONUTYBaHHS OifbIIICTh PECIOHAEHTIB
(52,0%) 3 npssMux edeKTiB 0Opaiv COpPOILLiI0 OTPYT i KCEHO-
6ioTukiB, TpetuHa (32,0%) — copOllito eHNOTeHHUX MPO-
JYKTiB CEKpellil Ta ripoi3y, a TaKoxX 0i0J0TiYHO aKTUBHUX
PEYOBUH; Maitke necsita yactuHa (9,6%) — copOliro maro-
TeHHUX OakTepiil, OakTepialbHUX TOKCUHIB, ra3iB i Juiie
6,3% — moapa3sHeHHsT PELENTOPHUX 30H IITYHKOBO-KUIII-
koBoro Tpakrty (ILIKT) (puc. 2).

OkpiM npsMux edekTiB eHTepocopdllii, € onocepe-
KOBaHi, il SIKUX MPOSIBJISIETbCS Y TOMEPeIKeHHI YU oC-
JIabJIeHHI TOKCUKO-aJieprivHuX peakxiliii, mpoditakTuiii
COMATOTeHHO1 CTalii eK30TOKCUKO3Y, 3HUXKEHHiI MeTabo-
JIIYHOTO HaBaHTAaXXEHHSI Ha OpraHM eKCKpellii i 1eTOKCH-
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Puc. 1. Cnissionowenns onumanux aikapie noaixainixu i cmayionapy (%)
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32,0

Cop011ist OTPYT i KCEHOOIOTUKIB
CopO11ist eHIOreHHUX MTPOIYKTiB
ceKpellii Ta riposisy, a Takox
0i0JIOTIYHO AaKTUBHUX PEYOBUH

CopO0r1ist maTtoreHHUX OaKkTepiit

TToapa3HeHHs peLienTOPHUX
30H LUTYHKOBO-KHUIIIKOBOTO TPAKTy

CHm 0N

Puc. 2. Ouikysani npami epexmu nikysanvroi dii enmepocopbenmie

npu ix npusnayvenni aikapsamu (%)

Kallii, Kopeklilii MeTaboJ1i3My i1 iMyHHOTO CTaTyCy, YCYHEeHHi
JucOagaHCcy 0i0JOriYHO-aKTUBHUX PEYOBUH, BilIHOBJIEHHI
LiAICHOCTI 1 MPOHUKHOCTI CJIM30BUX OOOJOHOK, TOJIiM-
IIEHHI TYMOPAaJbHOTO CEepeAoBUIIA, KPOBOMOCTAYaHHS
Ta CTUMYJISILIT MOTOPUKM KUIlIeYHUKY. HaBeneHuii mepeik
edeKTiB He € MOBHUM, OCKIJIbKU €HTEPOCOpPOILlis BILIUBAE
Ha (pYHKIIiIO YCiX OpraHiB Ta CUCTEM, MPO 1O CBiIUaTh pe-
3yJbTaTU JIIKYyBaHHSI XBOPUX 3 Pi3HOI TMATOJIOTIEIO.
ITpu ubomy y B3aeMoJii i3 copOeHTOM OEpyTh Y4acTh CIU-
Ha, LUIYHKOBMI CiK, >KOBY, CiK MMiAIUTYHKOBOI 3a/03U
Ta COKM MOPOXKHBOI i KIyooBoi KUIIOK. OMUTYBaHHS MTOKa-
3aJ14, 1110 MOMEPENKEeHHS UM OocaabIeHHsSI TOKCUKO-ajep-
TiYHUX peakiiii i mpoditakTrKa COMaTOreHHOI CTalii eK30-
TOKCHUKO3Y € HaiOibll BATOMUMU YMHHUKAMU TSI TIPU-
3HayeHHs 3aco0y. Tak BBaxaloTh 67,5% daxiBLiB, cepen
KX 72,2% cTaHOBJATH Jiikapi mosikiiHiku i 59,4% —
crauioHapy (puc. 3).

ITpuitoMm eHTepoCOpOEHTIB CIpUsE MO3UTUBHUM pe-
3yJIbTaTaM, Cepell SIKUX 3HUKEHHSI iHTEHCUBHOCTI MeIuKa-
MEHTO3HOI Teparii. Pe3yibsraTi onmuTyBaHHS MoKa3aau Maii-
K€ OJTHAKOBY KiJIbKIiCTh BiMOBiAeH y MiATPUMKY UM 3arepe-
YyeHHs Takoro TBepmkeHHs (37,8% nportu 33,6%), a TaKOXK
BIiICYTHICTb TTOmiOHOTO aHaii3y (28,7% — He aHaJi3yBaJin)
(puc. 4). Haronocumo, 1110 xapakTep BiAMOBiIei He 3a1exXaB
Bin Micus poOoTH Jlikapsi (MOJIiKIIiHIKa UM CTallioHap).

HaiiBigomimii MeauuHi COpOEHTM MOXHA MOIUTUTHU
Ha TPY OCHOBHIi I'pyMu: BYTiIbHI, MOJIMEPHi (HaTypasbHi
Ta CUHTETUYHI) i KpeMHIBMICHi (HaTypaJbHi aJTIOMOCHJIi-
KaTHi, KpeMHillopraHiuHi i Ha OCHOBi BUCOKOIUCIIEPCHOTO
niokcuny kpemHiro — BJIK) [1;10]. EHTepocopbeHTH, sIKi
CbOTOJIHi 32aCTOCOBYIOTh B MEAULIMHI, 32 XIMiYHOIO CTPYKTY-
poI0 MOXXHa 00'€eTHATH B JEKiJbKa rPyIl:

BigHOBIEHHS LiJIICHOCTI i MPOHUKHOCTI
CJIN30BUX 000JOHOK, MOJIIMIIEHHS
KPOBOITOCTaYaHHSI TA MOTOPUKY KUILIEYHUKY

Kopekiiist MeTabosmi3My i1 iMyHHOTO CTaTycy,
TOJTIMIIIEHHSI TOPMOHAIBHOTO CepeIOBUIIIA,
YCYHEHH$ AUCOaIaHCy 0i0JIOTIYHO AKTUBHUX PEYOBUH

SHIXKEHHS MeTabO0JIiYHOTO
HaBaHTaXKeHHsI Ha OpTaHu
eKCKpellil Ta JeTOKCUKAILIil

TTonepemkeHHsS YU OCIA0JIEHHS TOKCUKO-
aJIeprivYHUX peakilii i mpodirakTuka
COMAaTOreHHOI CTajlii EK30TOKCUKO3Y

. IMonikninika
D Cramionap
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Puc. 3. Ilepedbauysani mexanizmu onocepeokosanux epexmis Aikyeaivhoi 0ii enmepocopbenmis 3a danumu onumysanis aikapie (%)

YKPATHA. 3AOPOB’SI HALIIT | 1(13).2010



HAYKA - IIPAKTUIIIi OXOPOHU 3AOPOB’sL

e  ByrjeleBi ancopOEeHTM Ha OCHOBI aKTUBOBAHOTO
BYTiJLIS;

e  eHTepocOopOeHTH Ha OcHOBi JirHiHy («ITomicdenan»,
«JlirHocopO»);

e  EHTepPOCOPOEHTU HA OCHOBI KpEMHillOpraHiYHUX CITO-
JIyK (cujtikaresi);

e  i0HOOOMiIHHI MaTepianu abo cmoau («Kaiekcumity,
«XoJilecTUpaMin»);

e  MiHepaJibHi EeHTEPOCOPOEHTH (LIEOJIITH);

e  TIOXiIHI MOJIBIHIIMIPOJiIZOHY Ta MOJiIMETUIICUIIOKCA-
Hy («Aepocwin», «EHTEpocreb»);

e iHwi (0ina TAMHA, aNdIOMIHIIO TiAPOOKHUC, <«AllbMa-
renb», «Cykpanbdat», «[actan»);

e  MIPUPOMHI XapyOBi BOJOKHA.
3a pesyabTaTaMM aHKETyBaHHs, HAWMOIIMPEHIilIN-

MU €HTepOoCOpOeHTaMU y JiKapChKiil MpakTULi BUSIBU-

JICS BYIJIEleBi alcOpOEHTU Ha OCHOBi MOPOIIKOBOTO

akTuBOBaHOrO BYTiist — 91,3% (puc. 5). 3acTocyBaHHS

AKTMBOBAHOTO BYTJLIS SIK EHTEPOCOPOEHTY 0a3yeThbCsl Ha

oro BiZOMUX aacOpOUiIHUX BJIACTUBOCTSIX, KOTPi LM~

POKO BUKOPHUCTOBYIOTHCSI Y Pi3HMX Tajy3sX MPOMUCIIO-

BocTi. CUPOBUHOIO /i1 aKTUBOBAHOI'O BYTILISI Pi3HUX

MapoK € KaM'siHe ByTiuisg, Topd, AcpeBUHA, IJIOMOBI

KiCTOUKM Ta iHIIi MpupoaHi MaTepianu. HaiiBimomiiim-

MM 3aco0aMM ITOPOILIKOBOTO aKTHUBOBAHOI'O BYTIJUISL €

«AKTUBOBaHe ByTiIss», «KapbomeH», «KapOoKTuH»,

«Kap6omour» (puc. 6).

O Tax
] Hi

B He aHasizyBanu

33,6

Puc. 4. Jloceio aikapie w000 3HUNCCHHS IHMEHCUBHOCMI MeOUKAMEeHMO3HOT mepanii

npu 3acmocysanni enmepocopbenmie (%)

Binbuiicts (89,1%) pecrioHAEHTIB BUKOPUCTOBYE aK-
THUBOBAHE BYTIJUIS, SIKE SIBJISIE COOOIO MepeBaXkKHO BiTHOBIIE-
HUi1 Byrsielb. 3a ¢opMoIo i pO3MipOM YaCTUHOK BOHO IO/~
JIIETBCS Ha TMIOPOLIKOBE, TpaHy/IboBaHe i BojlokHucTe. Haii-
BiIOMIIIMMM 3acO0aMM ITOPOIIKOBOTO aKTMBOBAaHOIO BY-
rijutsg BBaxaloth «Kapbonen» (48,6% onuranux), «lacrpo-
cop6» (9,3%) i «Kapooktun» (3,0%), 3 AKUX IpH ToJaBaHHi

ByrneueBi copoeHTH Ha OCHOBI
ITOPOIITKOBOTO aKTMBOBAHOTO BYTLJLJIST

IMoxinHi momiMeTUICUIIOKCaHy
IIpupoaHi xapuoBi BOJTOKHA
[NoxigHi momiBiHIAIpOiTOHY
loHOOOMiHHI MaTepiaii 200 MO

EHTepocopOeHTH Ha OCHOBI JIIHTiHY

Byrieuesi copoeHTH
Ha OCHOBI I'PaHyJIbOBAHOTO BYTi/IIS

EHTepocopbeHTH Ha OCHOBI
KPEeMHINOpraHiYHUX CTIOYK (CUJTiKareti)

-
u 2,1

Minepanu

Puc. 5. Haiinowupeniwi y aikapcokii npakmuyi enmepocopbernmu (%)
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«Kap6onen» «KapGoxTai>
«I'acTpocop®

»
«AKTHBOBaHE
BYTLLIS

Trmmi

Puc. 6. Buxopucmanms gyeneyesux copbenmié Ha 0CHO8I NOPOULK0B020

aKmueo8ano20 eyeinia y noaikainiyi ma cmayionapi (%)

3B'SI3yBaJIbHUX PEUOBMH (01101 TIMHM, HATPIEBOI COJi Kap-
OOKCHUMETUJILIENTIONO3U) OAEPXKYIOTh TabJaeTOBaHi (DOpMHU.
3ayBaxxuMo, 110 3aCTOCYBaHHSI BYTiUIbHMX COPOEHTIB
Mae TeBHi 0OMeXXeHHs i HeTOJiKM. IX HeraTHBHOIO BIACTH-
BiCTIO € edeKT moapa3HeHHS CJAMU30BOI OOOJOHKU
IKT. A e y XxBopux 3 aTOJIOTi€I0 OCTAHHbOI (HANPUKJIA,
MPpY BUPa3KOBili XBOPOOi, racTpyuTax, 3aXBOPIOBAHHSIX KU-
IIEYHUKY) MOXE CIPUYMHMTHM 3aroCTpeHHs abo yCKial-
HeHHs mpoliecy. IcHye HarajibHa MoTpeda CTBOPEHHST HO-
BUX COPOEHTIB, 30KpeMa HeBYTiIbHUX. Jlo TaKHUX HaleXaTh
eHTepocopObeHTH Ha OocHOBi JirHiHy («Ilomidemnan»,

D CrarioHap
. [Monixninika

«Jlirnocop0»

«IMonidhenan»

«JlirHocop6»). JlikyBanbHuit JjirHiH («I[Ipomipernan») —
COpPOEHT Ha OCHOBI TiAPOJIi3HOTO JirHiny [3;4;7] — siBsiEe
c00010 MPUPOAHUI CITYACTHI MOJIMED ipperysipHOi Oym10-
BU, SIKUI OTPUMYIOTh TIPY KUCJIOTHOMY TiIpoJIi3i Lea010-
34 3 moAabIIo 00podKoto. «[Tomidenan» nodbpe copoye 3
0i0JIOTiYHUX PO3YMHIB XOJIECTEPUH, CEYOBUHY, KPEaTUHIH
Ta MEHILIOIO Mipolo — Jlimiau, 6iKku, rioko3y. BctaHoBie-
HO, 110 BiH 3B'SI3y€ XOBYHI KUCJIOTH, i0HW BaXKKUX METAJIiB
(CBMHIIIO, KaaMilo, Mifi), MiKpoOpraHi3Mu (30JIOTUCTUI
cTadiOKOK, CHHBOTHIHY MaJWyKy, XOJIEPOINOdiOHUI
BiOpioH). «[Iposienan» Ginbllle BUKOPUCTOBYETHCS JliKa-
psiMu noJtikitiHiky (45,4%), a ot Jikapi cralioHapy Hajaa-
IOTh TIEpeBary npemnapary «Jlirnocopo» (63,6%), xoua B 3a-
TaJIbHOMY HeMa€ 3HAayHOI Pi3HUII MiX MOKa3HUKaAMM 3a-
CTOCYBaHHS LIMX Tpernaparis (puc. 7).

Jpyry mo3uilito 3a 4acTOTOX BUKOPUCTAHHS 3alHSLIN
MOXiHi nofiBiHinmipoainoHy — «EHTepoaes» ta «Entepo-
cop6» (88,6%), mpuIOMYy iX aKTMBHO 3aCTOCOBYIOTb y CTa-
mioHapi i momikmiHimi (puc. 8). PapMakojoTiyHa Iist 1IUX
€HTEPOCOPOEHTIB MPOSIBIISIEThCS A€3iIHTOKCUKALIMHUMU Ta
rimparyrounmu BiaacTuBocTsMu. Lli 3acobu 3B's13y10Th TOK-
CUHU, SIKi LIMPKYJIIOIOTh Y KPOBIi, i IIBUIKO BUBOISTH X 3
OpraHi3my, 30UIbIIYIOTH KPOBOOOIlr y HUpKax Ta Aiypes.
«EHTepones3» SK Ae3iHTOKCHMKAUiiiHWilI 3acid Ha OCHOBI
MOMiBiHIIMIPOJNiIOHY MPU3HAYAETHCS TMPU TOKCUUYHUX
(opmax rocTpux iHGEKUiMHUX MUTYHKOBO-KUIIKOBUX 3a-
XBOPIOBaHb, TOKCUMKO3i BariTHUX, TOCTPUX TE€UiHKOBIil i
HMPKOBIil HemocTaTHocTi [3;6]. Mloro Hemosik — He3Ha4YHa
copOlliliHa aKTUBHICTb. Y CBOIil MpakTUlli HUM KOpHUC-
TYeThCs e 25,3% pecroHAeHTIB, TPUYOMY BTPUYI ITe-
peBaxaroTh (axisui 3 noJikiiHiku (31,6%) (puc. 8). 3a pe-
3yJbTaTaMU OINUTYBaHHSI, HaWyacTillle MPU3HAYAETHCS
«EHTepocop0» (83,5%) — He3anexXHO Bim mpodiao HagaH-
HSI MEIMYHOI JOTTOMOT'U.

YV c¢Boili mpakTUli JliKapi TaKOX 3aCTOCOBYIOTb €HTe-
pPOCOpPOEHTH Ha OCHOBi I0HOOOMiIHHUX (aHIOHOOOMIHHMX)

@ Crauionap
W TMonikninika

31,6%

«EHTepocopo»

«EnTepone3»

Puc. 7. Csiduenns npo eukopucmanus enmepocopbenmie

Ha 0CHO8I AiHeiHY y noaikainiyi ma cmayionapi (%)

Puc. 8. Bukopucmanns enmepocopbenmie — noxioHux noaigininniponioony

Y noaikainiyi ma cmayionapi (%)
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«Kaitekcnmir»

V

Trmi

«XonecTupamin»

A 1,2% D Crauionap
«Aepocui» L
1,5% - MMonikninika
97,5%
«EnTepocresb»
97,3%
. 3,7%
Trmi
1,2%

Puc. 9. Bukopucmanns enmepocopbenmie Ha 0CHO8I iOHOOOMIHHUX Mamepianie
abo cmon (%)

MarepiajiB a6o cmon (40,8% — 3a maHWMM TOJIKJTIHIKH,
17,1% — crauionapy) (puc. 5). Jlo rpyny X eHTEpOCOpP-
OeHTiB BigHOCcAThes «Kaitekcunit», «XojecTupamiH» Ta
iHwi. ONMUTYBaHHS PECIOHAEHTIB CTOCOBHO BUKOPUCTAH-
HsI €eHTEPOCOPOEHTIB Ha OCHOBI iI0HOOOMIHHUX MaTepiaiB
abo cMOJI MoKasajo, 110 JiikapsiM Oisbllle BiTOMUIA Mpemna-
pat «Xosectupamin» (71,5%) (puc. 9). OcHOBHOIO Hi€r0
JIAHOI IPYMU € BCMOKTYBAHHS )XOBYHUX KHUCJIOT i XOJiecTe-
PYHY B KHWIIEYHUKY; YTBOPEHHSI KOMIUIEKCIB, SIKi BUBO-
ISIThCS 3 KajoM. Y pe3yJbTaTi IMiIBUILYETbCSI CUHTE3
SKOBYHUX KHCJIOT 3 XOJIECTEPUHY B TIEUiHIi, Yy TUTa3Mi 3HU-
JKYETBCSI PiBEHb XOJIECTEPUHY, 3MEHIITYETHCST BiIKJIaACHHS
SKOBYHUX KUCJIOT.

HactymnHoto rpymnoro eHTepoCOpOeHTIB, 110 Miaisraia
aHaJjizy, OyJiM cCOpOEHTH Ha OCHOBI MOJIMETUJICUIOKCAHY
(cuHTe30BaHi B YKpaiHi), sIKi CTAaHOBJISITh OCOOJIMBUIA KJ1ac
MperapaTiB 3 BUCOKMMU COPOIIIHHUMU BJIaCTUBOCTSIMU
11010 TOKCUYHUX METa0OJIiTiB, ajie 030aBjIeHi MoaApa3HIo-
BaJIbHOTO BIJIMBY Ha ciu3oBy odosoHky HIKT [1;3;4]. Lle
E€HTEepOCOPOEHTH M'SIKOI 1Iii, sIKi MOXKHA 3aCTOCOBYBATH TIPU
oynb-sikomy 3axBoproBaHHi IIIKT (xonepi, nu3zeHTepii To-
10). JIo Takux eHTepocopOeHTIB HallexXaTh «EHTepocreb»
Ta fioro moau@ikaris — «Copoorenp» [6].

OnuTyBaHHS JliKapiB MoKa3aao BIUIMB peKJIaMU Ha Yya-
CTOTY 3acTocyBaHHs 3aco0y. Ockinbku «EHTepocreib» OyB
AKTHBHO PO3PeKIaMOBaHUM MO TeJedaueHHIO, TO B pe3YJib-
TaTi IIbOr0 YaCcTOTa MOro 3aCTOCYBaHHS 3HAYHO MEPEBUIIIM -
Jla iHmi mpemapaTy gaHoi rpynu: 97,5% pecrioHIeHTIB
Mpu3HayvaloTh caMme el npemnapat (puc. 10).

Ha ocHoBi peuoBuHM, sika cTana 6a3oro ajist « EHTepoc-
reyisi» i «Copoboreisi», CTBOPEHO Cepil0 HOBUX 3aC00iB 1151
XBOPHX Ha BUPA3KOBY XBOpPOOY 3 TJBUIICHOIO KHCJIOT-
HicTio. Taki 3aco0u AyXe MBUIKO 3HWXYIOTh KUCJIOTHICTh
LIIJTYHKOBOTO BMICTY, 3aXUILAI0YM CIM30BY OOOJIOHKY Bil
MOIIKO/DKeHb, Ta TP I0aBaHHi 3HEOOI0BATbHUX TaMy-
I0Tb Oinb. 3aBASKU UMM BiacTUBOCTSIM «CopOoreib»
3aMiHIOE aHTallMIHI 3aCO0U Ta Ma€ MepeBary yepe3 3Ha4HO
OiNbII BUpaXKeHi aacopOLifiHi BIACTUBOCTI, a 3aBASIKU
(opMi ioro MoxkHa BBOIMUTH Yepe3 30HI HE3aJeXHO Bij
BiKy XBOpUX (HOBOHAPOKEHi, 0COOM MOXUJIOTO BiKY) Ta ix

Puc. 10. Bukopucmanns enmepocopbenmie — noxionux noaiMemuicuisoKcamy

y noaikainiyi ma cmayionapi (%)

craHy (micasionepaliiiHuii, KOMaTO3HUM Ta OyAb-sIKUIA 3
HaitBaxuux). Moro Takox Mo>KHa BBOIUTH PEKTaIbHO. 3a-
3HAYMMO, 1110 Ha 1Iiii K& OCHOBi PO3pO0JEHO 3acid s
30BHIIITHBOTO 3aCTOCYBAHHS MPH JIiKyBaHHi paH Ta OITiKiB.

3a pesynbTaTaMyu aHKETyBaHH, TpeTe Micue (66,9%)
cepell eHTePOCOPOEHTIB, 1110 3aCTOCOBYIOThCS Y JIIKAPChKil
MNpaKTUlli, MOCIIM TPUPOAHI XapuoBi BoJOKHa (puc. 5),
0 SIKMX HajexaThb BUCIBKM 3JJaKOBMX, MiKPOLEII0J03a,
anerinati («/letokcan»), nmektTuHu («ITomicop6oBiT-50»,
«ITonmicop6oBiT-95»), «XiTo3aH»; a Takox Oija riauHa,
«AnbMarenb», «[actan» Ta iHui (puc. 11).

3B's13yl0ur B KUILIEYHUKY KOBUHI KUCJIOTH, XOJIECTE-
PUH i TOKCUYHI MeTabOoiTH, XapuoBi BOJIOKHA BUKOHYIOTh
€HTEepOCOPOLIiHY JEeTOKCUKALiI0 OpraHi3My, CIpPUSIOThH
3HUXKEHHIO TUMEPIINONpPOTeiHeMil i 3MEHIIYIOTh PU3UK
PO3BUTKY CepLEBO-CYIMHHOI MaToJiorii. Xap4yoBi BOJOKHA
HEe BUKJIMKAIOTh, SIK MPaBWIO, MOOIYHUX Ta TOKCUYHUX
SIBUIIL, 1X MOXHa BXWBATU MPOTSITOM TPUBAJIOTO IMEpiomy.
[TpoTe 3maTHICTh 3HMXYBAaTM BCMOKTYBAaHHSI KaJbllilo,
3aji3a, HIMHKY, MarHito Ta 30ibLIyBaTH BUBEACHHS a30Ty 3
OpraHi3My, rajlbMyBaTH aKTUBHICTb TPUIICUHY i XiMOTpUII-
CHUHY OOTPYHTOBYE 3aCTEPEXEHHS Bill 3/IOBKMBAHHSI HUMU
[5]. InridyBaHHS BCMOKTYBaHHS 3aJli3a Ta LIMHKY OCOOJIMBO
XapakTepHe IJIsl BUCIBOK, sIKi MicTaTh ditat. KpiMm Toro,
TpUBaJIe CITOXKMBAHHS XapuOBUX BOJJOKOH MOXE HEraTUBHO
BILJIMBATH Ha OanaHc BiTamiHiB A, C, E, riryramiHOBOI KuC-

BuciBku 371aK0BUX

I 577
- 14,1%

[]55%
I 5.
] 4.8%

J os%

I 2.3%

Mikpouentonosa
Aubrinaru («[leTokcan»)
TlexTHU
«[Tonicop6oBiT-50»

«[Tonicop6oBiT-95»

«XiTo3aH»

Puc. 11. Buxopucmanus noaicaxapuonux enmepocopbenmie (%)
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JIOTU, cepuHy i TpeoHiHy [14]. Tomy npu 30arayeHHi Ai€T
XapuyOBUMH BOJIOKHAMU PEKOMEHAYETHCS HOJATKOBE BBE-
JIEHHSI MiHepaJbHUX HYTPIEHTIB i KOMIUIEKCY BiTaMiHiB.
OpHak ciin 3a3HaYUTH, 1110 BKa3aHi eheKTu crocTepira-
JIUCh MPU 3aCTOCYBAHHI JOCUTh BETUKUX 103 LIUX EHTEPO-
COpOEHTIB i HEe BciMa aBTOpaMu. Y JIiTepaTypi € CBiTueH-
HS Mpo Te, IO XapyoBi BOJIOKHA 371aKOBUX, MEKTUHU i
MiKpOKpUCTaTiuHa 1Ie]10J103a TPaKTUYHO HE BILUIMBAIOTh
Ha oOMiH MiHepaJbHUX peYyoBUH. Bijibllle TOro, TpUBae
BBEICHHSI XapyOBUX BOJOKOH B OpraHi3M CTUMYJIOE
ajanTauiiiHi peakuii, gKi BiIHOBIIOIOTb MOYaTKOBUI
piBeHb MikpoeneMeHTiB. [IpoTe, BpaxoByouu nepeiiyeHi
BUILIE PE3yJbTaTU AOCIIMXEeHb, 3aCTOCOBYBAaTU XapyoBi
BOJIOKHA Kpallle 3 T0JaTKOBUM BBEIECHHSIM B €Ty MiHe-
paJIbHUX PEYOBUH Ta BiTaMiHiB i Kypcamu TpUBaIiCTIO
1—3 TuxHi 3 2—3 TUXHEBUMU IepepBaMu, MPOTSITOM
SIKMX OaJlaHC MiHepaJIbHUX €JIEMEHTIB, BiTaMiHiB Ta a30Ty
IIBUAKO BiTHOBJIOETHCS. XapuyoBi BOJOKHA MPUCKOPIO-
I0Th KMIIKOBUI JJaBax, 3011bLIYIOTh BOJOTIiCTh i Macy ¢e-
KaJliif, ycyBamUu 3aKpenu i 3HUXYIOUU HaIpyKeHHS
M'S30B01 CTiHKM. 3aBOSIKM YITOBiIBHEHHIO eBaKyallil
IIIJYHKOBOTO BMICTy Iil BIUIMBOM XapyOBMX BOJOKOH
LIBUIIE CTBOPIOETHCS BiMUYTTSI HACUYEHHS, L0 OOMe-

Crmmcok AiTepatypu

KY€ CMOXMBAHHS BUCOKOKAJIOPIHOI 1Xi i cripusie 3HU-
>KEHHIO HaAMipHOi MacH Tina.

Bucuosxn

IIpoBeneHe nochigXeHHs Oal0 3MOIY BU3HAUYUTHU
KJIiHiYHI acneKTU BUKOPUCTAHHS JIiKapsiIMU €HTepocopO-
LiMHUX TpernapaTiB y MOBCSIKACHHIN MisIbHOCTI, 00i3Ha-
HiCTh MEAMpPALiBHUKIB PO KJACU Ta MEXaHi3MMU JIiKyBaJlb-
HOI JIii eHTepOCOPOEHTIB. 3'ICOBAHO, IO JIiIKapi SK MOJIiKITi-
HiKH, TaK i cTallioHapy HaltyacTillie 3aCTOCOBYIOTb PO3peK-
JJaMOBaHi MpemapaT, Xouya I1ie, WMOBIpHO, HE€ 3aBXIU
BiJIMOBia€ peaqbHUM MoTpedam naitieHTta. [IpuunHoo Ta-
KOro SIBUILIA MOXE€ OYTH BiICYTHICTb CHCTEMMU HaBUYaHHS
JIiKapiB, a TAKOXX HayKOBO OOI'PYHTOBAHOI OpraHi3allii CHJI i
3ac00iB MEAMYHOI CTYXKOU 1110710 BIPOBAIKEHHS ePepeHT-
Hoi MeauuuHu. PopMyBaHHS TPABUILHOIO ITAXOAY 10
LIi€l TPyNMU mpernapaTiB CIPUITUME HE JIMIIE MEAUYHUM,
ajie 1 EKOHOMIYHMM TepeBaraM.

IlepcniekTBHM AOCTIIKEHDb TOJISATAIOTh Y TTOAAIBLIOMY
BUBUEHHi KJIiHIYHMX aCMEKTiB 3aCTOCYBaHHSI €HTEPOCOP-
OEHTIB Yy JIiKyBaJbHO-MPOMiTaKTUUHUX 3aKaagax YKpaiHu.
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Kananvyeckne acneKTsl
IpUMeHeHNsI SHTepocop6eHTOB
B Ae4eOHO-TPOPMAAKTHIECKNX YIPEKAECHM X

10. C. Masena, B. Il. Tepewenko, B. A. [luwjukoe (Kues)

Ha ocHOBaHWM pe3yNbTaTOB MEIMKO-CTATUCTUYECKUX MC-
CJIeIOBaHUI ompeneseH psifi KIMHUYECKUX acleKTOB MpUMeHe-
HUSI pa3IMYHBIX KJIACCOB DHTEPOCOPOEHTOB B YCJIOBUSX MOJTUKIIM -
HUKM U cTauroHapa. O0CyKIaloTcsl CYIIECTBYIOIIME B 9TOM KOH-
TEKCTe TIPOOJIEMBI.

Clinical aspects
of using enterosorbents
in medical and preventive institutions

Yu. S. Mazepa, V. P. Tereschenko, V. A. Pishchykov (Kyiv)

Based on the results of the medical and statistic study, we
cleared up the number of clinical aspects of using various
classes of enterosorbents in polyclinics and hospitals. We also
discussed related to that problems.

KiroueBbie clioBa: SHTEPOCOPOECHTHI, JIeueOHOE IeMCTBUE, KJTaCCU-
(UKaLMOHHBIC MPU3HAKH, TTOTUKIMHUKA, CTAlIMOHAD.

Peuenzenm: n-p men

Key words: enterosorbents, therapeutic action, sorted features,
polyclinic, hospital.
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