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VIIK 312.6:616-057.1(477)

CYYACHMI CTAH 3A0POB'SI HACEAEHH/I
ITPAIHESAATHOTIO BIKY B YKPAIHI

H.B. Medsedoscvka (KuiB)

Pestome. Hasedeno pecionanvii ocobaueocmi Nokasnukie cmany 300p08 s HaceaeHHs npaye30amHiozo 8iky (nepeuHHa 3ax60poeanicms, no-

wupenicmo x80po0, iHeanioHicmb 3a 0CHO8HUMU Kaacamu x6éopob 3a MKX-10) 6 dunamiyi 3a 2005—2009 pp.

Karouogi caosa: nokasuuku, 300p08’s HaceneHHs NPaye30amHo2o iKYy, 3aX80PHEAHICMb, NOWUPEHICMb, IHEANIOHICMb.

3ﬂop03'ﬂ € Ti€EI0 HAWTOJIOBHIILIOIO IiHHICTIO, 0e3
30epekeHHsI i BiATBOPEHHSI SIKO1 HAaceJeHHs He
MOXe pealliyBaTH BJIaCHUM MOTEHIIiaJl B EKOHOMIYHUX Ta
iHIIMX cdepax JOACHKOI AiSITBHOCTI i TAKUM YUHOM (hop-
MYBaTH Ta TMPOSBIATU CBOIO IEMOEKOHOMIUHY SIKiCTh [3].
Brnarormosyyus y ctaHi 3M0pOB'st € 03HAKOIO BUCOKOI SIKOCTI
JKUTTSI, OCKIIbKY Ha iHAMBiAyaabHOMY PiBHI i€ Ja€ 3MOTY
JIIONMHI BBaXKaTW BJACHE XUTTS MOBHOLIHHMM Ta 3Hauy-
UM, OYTU aKTMBHUM i TBOPYMM 4YJIEHOM CYCHiJIbCTBA;
Ha MakKpOPiBHI CTaH 3J0POB'SI MPALIOI0YOr0 HACEJIEHHS €
OJIHOYACHO O00'€EKTUBHOIO IE€PEAYMOBOIO i PE3yJbTaToM
€KOHOMIiUHuX ycmixiB [2]. 3arajibHOBIZOMO, 1110 HeOJaro-
oJiy4ydst y cepi 3010poB's i BUCOKiI MOKA3HUKNA CMEPTHOCTI
MPAIIOI0Y0ro HaCeJeHHs € 3HAYyIIUMU YMHHUKAMMU, SIKi
TaJIbMYIOTb PO3BUTOK JAEp>KaBU i IMEPEelIKOIKAITh €KO-
HOMiIYHOMY 3POCTaHHIO, OCKiJIbKM XBOPIi JIOAU MalOTh MEH-
1€ MOXJIMBOCTE IJisl OCBITHBO-TIpodeciliHoi camope-
ajizanii, He MOXYTb 3a0€3MeUUTU BUCOKY MTPOTYKTUBHICTh
npaili, Mpalroyr, He MaloTh 3MOT'M TOBHOIIIHHO BUKOHY-
BaTW CBOI TPyIOBi (pyHKIIii, a orJjiata JUCTKiB TUMYacOBOL
Hemnpaue3IaTHOCTI Ta BUXil Ha iHBaJIiIHICTb MOTPeOYIOTh
JIOAATKOBUX BUIATKIB KOIITIB 3 Oromkery. Tomy Oymb-siKi
€KOHOMiuHi pecopMu B YKpaiHi HE B 3MO3i 3a0e3MeunTn
HOBY $IKiCTb €KOHOMIUHOTO 3pOCTaHHSI B YMOBax, KOJU
3HaYyHa YaCTMHA HaceJIEHHs XBOpa i TPETUHA 3 HbOTO He J10-
KMBAa€ N0 3aBEepUIEHHS Mepioay TPYAOBOi HisITbHOCTI
(65 pokiB). OT:Ke, TTOMIMIIEHHS CTaHY 300POB'ST HACETICHHS
Ta MiIBUILEHHS TPUBAJOCTI 3M0POBOro i Mpaue3aaTHOro
KUTTS MalOTh CTaTU HAAiMHUM MiATPYHTSM I OMOPOIO ISt
3a0€3MeUYeHHsI CTaJoro €KOHOMIYHOIO PO3BUTKY. AKTY-
aJIbHICTh 11i€i mpoOseMu st €BpPONEHCHKOro pPerioHy
MiaTBepAKeHa BU3HAYeHHIM ii y pokymeHTax BOO3, 30-
Kpema, y nporpami «310poB'st st Beix y XXI cTomiTTi» K
CTpaTeriyHoi.

Meta poGOTH — BUBYMTH pETiOHAJIbHI OCOOJIMBOCTI
MOKa3HUKIB CTaHy 3J0pOB'sl HAaCEJEHHS Mpale31aTHOro
BiKy (MepBMHHA 3aXBOPIOBAHICTh, MOIIMPEHICTh XBOPOO,
iHBaJIiIHICTh 32 OCHOBHUMU KJilacaMu XBopo0O 3a MKX-10)
B auHawmii 3 2005—2009 pp.

Metoau: iH¢opMaliliHO-aHATITUYHUIA, CTATUCTUY-
HUI, MOPiBHSJILHOTO aHaJi3Yy.

Pe3syAbTaTu AOCAiAKeHH ST
Ta X 06TOBOpeHH T

IlopiuHo cepen HaceJeHHs Mpale3aaTHOrO BiKy pee-
CTpYETbC ToHaA 17 MJIH BUMAAKiB XBOPOO, BUSIBIEHUX
Brepile (3aXBOPIOBaHICTh), i 39—41 MJIH 3BepTaHb Ha pPiK 3
NMpuBOAY BCiX XBOpoO (momupeHicts). Y 2009 p.
Ha 100 Tuc. mpale3aaTHOro HaceJeHHs iX KiIbKiCTh CTaHO-
Brta 63 760,2 (Briepiie BUsiBiIeHi), a60 17 mMiaH 755 tnc. 249
BUTAAKiB, i 147 613,0 (Bci xBopobm), abo 41 muH 105 THC.
645 BunankiB. HaiiBumii piBHi 3axBoptoBaHocTi y 2009 p.
3apeecTpoBaHo y [HinponerpoBcbkiit (82 351,9), IBano-
®pankiBebkiii (81 353,9), Binuuubkiit (77 333,6),
JIeBiBCEKIM (76 971,9) obmactax Ta M. Kuesi (79 334.5).
[TopiBHsiHO 3 2005 p. MOMipHO 3pic PiBEHb 3aXBOPIOBAHOCTI
(1a 0,93%) Ta mommmpeHocti — Ha 4,7% (puc. 1).

HaiiGinpiii piBHI 3aXBOPIOBAHOCTI y Mpalle3qaTHOMY
Billi MpUTaMaHHi 11 XBOPOO OpraHiB IUXaHHS, cedocTaTe-
BOi CUCTEMU, TPaBM, OTPYEHDb Ta AESIKMX iHIIMX HACHiIKiB
Jii 30BHIIIHIX YMHHMKIB, XBOPOO CHUCTEMU KpPOBOOOITY,
IIKipK Ta MiAIKipHOI KJITKOBUHU, KiCTKOBO-M'SI30BO1 CH-
CTEMM, OKa Ta MOro MpuaaTKOBOTO amapaty (piBHi 3axBo-

] 3axBOPIOBaHICTh O [Mommpenictsb

160000
140000
120000
100000
80000
60000
40000 +
20000 4

141042,1 141767,3 144311,5 145767.4 147613

63174,1| 62131,8 | 63251,9 | 626461 | 63760,2

2005 2006 2007 2008 2009

Puc. 1. Junamixa 3axeoprosarnocmi ma nowupenocmi xeopoo ceped HaceaeHHs

npayesdamuoeo 6iky ¢ Ykpaini na éci xeopoou 3a 2005—2009 pp.
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XBopobu
OpTraHiB TNXaHHS;

7.4

IHmi;
22,3

XBOpoOM OKa
Ta IPUAATKOBOIO
amapary; 4,6

XBopobu
KIiCTKOBO-
M's130BOI1
cucremu; 5,3

XBOpoOU LIKipU

Ta miamkipHoi  XBopo6u Tpasmu, XBOpooH
KJIITKOBUHU; 6,3  cucTeMu OTpY€EHHSI CevY0oCcTaTeBol
KpOBOOOIry; Ta nesiki CUCTEMM;
6,8 iHILI HACTTIKY; 9,2

8,1

XBOpoou
Tpasmu, €HIOKPUHHOT
XBopobu oKa OUPYEEEE CUCTEMMU;
Ta npuaatkosoro  Ta ACSKI HIIL posnanu XBOpoOH
amapary; 4,6 HaCJIIKH, XapuyBaHHSI  cHCTEMM KpPOBOOOIry:
3,7 4,5 22,9
XBOpOOU

KiCTKOBO-
M's130BOI
CUCTEMU;

5,6
XBOopoou
CeyocTaTeBoi
CUCTEMH;
7,7 XBopobu XBopobu
OpraHiB TPaBJICHHS; OpraHiB TMXaHHSI;
10,6 19,7

Puc. 2. Cmpykmypa 3axeoproeanocmi HaceaeHHs npaye30ammozo 6iky
¥ 2009 p. (%)

proBaHocti Ha 100 Trc. — BignmosigHo 23 864,0, 5859,1,
5168,4, 4317,2, 3991,6, 3382,3; 2940,5).

V cTpyKTypi 3aXBOPIOBAHOCTI HANBUILIMMU OYJIU YaCT-
KM 3a3HaUYE€HUX BUILE KJaciB XBOpoO 3 BiAMOBITHUMU 3HA-
yenuamu: 37,4%, 9,2%, 8,1%, 6,8%, 6,3%, 5,3%, 4,6%
(puc. 2), sxi B cymi ctaHoBuiu 77,7% Bia ycix 3aXBOpro-
BaHb, J1iarTHO3 IKMX BCTAaHOBJIEHO Brepiie B XUTTi B 2009 p.
ocobaM Tpane3aaTHOTO BiKYy.

V2009 p. cTpyKTypy NMOLIMPEHOCTI XBOPOO cepe npa-
1I€31aTHOTO HaceJleHHsT (hopMyBaJid TepeBaXkHO XBOPOOU
cructeMu KpoBoobiry (22,9%, a6o 33 739,4 na 100 Tuc. Bin-
ITOBiIHOTO HACeJIeHHs ), XBOpoOU opraHiB guxaHHs (19,7%,
abo 29 068,6), xBopoobu opranis TpasiaeHHs (10,6%, abo
15 677,8), ceuocrareBoi cucremu (7,7%, a6o 11 333,2),
KiCTKOBO-M's130B0i cucteMu (5,6%, a6o 8254,7), oka Ta i1o-
ro TpuaaTKoBoro amapary (4,6%, abo 6856,5), eHIOKpUH-
HOI cucTeMu, po3namu xapuyBaHHs (4,5%, abo 6692.5),
po3nagy ncuxiku ta noseminku (3,8%, abo 5617,4), Tpas-
MU, OTPYEHHSI Ta A€sKi iHILI HACHIAKY Aii 30BHILLIHIX UMH-
HuKiB (3,7%, a60o 5529,8), wKipn Ta MigKipHOI KJTIITKOBH-
Hu (3,2%, a6o 4784,3 na 100 THC. BiAIMOBIZHOIO HaceJieH-
Hs) (puc. 3).

YV 2005—2009 pp. cnioctepiraaocs 3pOCTaHHS MOKa3-
HUKiB MOLIMPEHOCTI 3a OiBIIICTIO KJIaciB XBOPOO, MPUPICT
craHoBUB +4,7%. HaiibiabIn 3Ha4HO 3pociia NMOIIMPEHICTh
XBOpoO cucteMu KpoBooOiry (+11,4%), KpoBi ii KpoBo-
TBOpHUX opraHiB (+8,25%), BpOIKEHUX aHOMaJiil
(+7,09%), xBOpoO eHIOKPUHHOI CUCTEMHU, PO3JIaJliB Xapuy-
BaHHS (+6,65%), opraniB auxanHs (+5,55%), HOBOYTBO-
peHb (+4,41%), xBopob cedocrareBoi cucremu (+4,3%),
XBopoO opraHiB TpaBieHHs (+3,83%), ycKiajaHeHb BariT-
HOCTI, TOJIOTIB i TicstroioroBoro nepioay (+2,77%). 1lo-
IO TIOKA3HMKIB 3aXBOPIOBAHOCTI, TO 3a aHaJi30BaHUIA TTe-
pion 3pocTtaHHs 3adiKCOBAHO 3a KJAacOM XBOpPOO KpOBI,
KPOBOTBOPHUX OpraHiB (+6,14%) Ta opraHiB AMXaHHS
(+5,9%), MeHIII 3HaYHO 3pic pPiBEeHb 3aXBOPIOBAHOCTI Ha
XBOpPOOM OKa Ta ¥oro mpuupatkoBoro amaparty (+1,63%),
XBOpOOM ByXa Ta COCKOMOAiOHOro Bigpoctka (+1,6%). Ca-
Me 1Ii 3aXBOPIOBAaHHSI € HaMOiJbll 3HAYHOI TMPUYUHOIO

Puc. 3. Cmpykmypa nowuperocmi x60pob6 ceped naceaeHns npaye30amHoeo 6iky
¥ 2009 p. (%)

MiABUIIEHHST PiBHS 3BEPTaHb JOPOCIOr0 HaCeJeHHS Mpa-
1Ie30aTHOTO BiKYy 10 JiKyBaJbHO-NPOMiTaKTUUHUX 3a-
KJIaiB.

3a OiIBIIICTIO KJaciB XBOpOO 3aXBOPIOBAHICTb 3a OC-
TaHHi 5 pokiB 3Hu3WIacs. Lle — iHdexIliliHi Ta mapa3uTapHi
xBopoou (—6,7%), BpomxkeHi aHomaii (—20,1%), eHmo-
KPUHHI XBOpPOOW, pO3JIaAy XapuyyBaHHS Ta MOPYILIEHHS
00MiHy peyoBUH (—6,4%), po3iaau MCUXiKU Ta MOBEIiHKU
(—=10,7%), xBOpOOU KiCTKOBO-M's130B0OI cucteMu (—3,7%),
cevoctaTteBoi cucremu (—1,4%), HepBOBOI CHUCTEMU
(—=0,9%), opranis TpaBieHHs (—0,94%), TpaBMH, OTPY€EH-
HJ Ta AedKi iHOI HacihigKy il 30BHINIHIX YMHHUKIB
(—3,5%). CrabinizyBaBcsl piBeHb 3aXBOPIOBAHOCTI Ha XBO-
poOU 1IKipW Ta MiAIIKIPHOI KJTITKOBUHU, HOBOYTBOPEHHS
Ta XBOPOOU CUCTEMU KPOBOOOITY.

CTOCOBHO iHBaJTiMHOCTI HaceJeHHsI Ipale3qaTHOro
BiKy CJiJ BiIMITUTH, 11O TIicJAs 3HAYHOTO pPi3KOTO
36inpimenHs y 2005 p. Ha 10,7% nopiBHsTHO 3 2004 p. TIpO-
TSATOM OCTaHHIX 4 POKiB MPOCTEXYEThCS UiTKa TEHACHILisI
110 3HWKeHHs ii piBHs. Tak, sikiio y 2006 p. iHTeHCUBHMI
MOKAa3HMK MEePBUHHOI iHBaJIiHOCTI HACEJeHHS Ipalie3aaT-
HOro BiKy ctaHoBUB 57,5 Ha 10 Tuc., To 'y 2007 p. — 56,2,
1o Ha 2,2% Hyk4de nopiBHsIHO 3 2006 p. Y 2008 p. 11eii 11o-
Ka3HUK JOpiBHIOBaB 54,8, 1110 Ha 2,5% HIKYe MOPiBHSIHO 3
2007 p. ¥V 2009 p. 1eit MOKa3HUK 3HU3UBCA I1e Ha 2,5% i
craHoBuB 53,7% Ha 10 TuC. HaceJleHHsSI Tpale3IaTHOTO
BiKky. [TpoTsiroMm ocTaHHBOTO POKY 3aiKCOBAHO 3HUXKEHHS
Ha 17 aamiHicTpaTMBHUX TepuTopisix. Haibinpn cyTTeBe
3HUXXEHHS TOKa3HMKA MEPBUHHOI iHBaJIiTHOCTI HACEJIEHHS
Mpale3aaTHOro BiKy 3apeecTPOBAHO TaKoX Yy XMeJb-
HULBKIN (Ha 16,9%) ta HoHeusKiit (Ha 9,2%) obiacTsx.
B iHmmx 10 obmacTsax crocTepiranaocst 3pOCTaHHS MoKa3-
HUKa iHBaJiIHOCTI HaCeJeHHs TMpale3JaTHOrO BiKY:
y PiBHeHchbkil (+0,2%), IMonrascekiit (+0,6%), Muko-
naiBebkiil Ta KuiBebkiii (Ha +0,7%), JAHinponeTpoBChKiit
(+0,8%), Xapkiscokiit (+1,4%), Yepkacbkiit (+2,5%),
Kuromupcebkiii (+2,9%), Cymcebkiit (+3,2%) obnactsix Ta
M. Knesi (+5,8%). binpimmmu 3a cepenHiii mo YkpaiHi Ha
10,0—20,0% 3acdikcoBaHO TOKAa3HWKM TMEPBUHHOI
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pPeBULIMB cepeaHboyKpaiHChbKuii. Lle — JIHinmponeTpoBchKa
30,00% A% (3693,6 mporu 2564,3 — mo VYkpaini), XKuromupcbka
;3’382‘,’ 20,77% (3427,4), Honeubka (3095,9), Onecvka (2972,1), IBaHO-
15:00%(: 13.50% ®dpaHKiBCcbKa (2901,2), XepcoHchKa (2849,5),
10,00% 7.60% YepHiBeubka (2679,9), Mukonaiceka (2636,8), Xmesb-
5.00% {5 :F 4|£|‘% 4,£|% . HuLbKa (2630,5), KipoBorpaaceka (2626,0) obmacTi, Micta
0,00% {— - — — — - — ':‘ :‘ | KwuiB (2691,5) i Cesactomonb (3589,0), AP Kpum
-5,00% | E - S S B B s (2733.,4 na 100 TuC. BiAMOBIGHOrO HaceneHHd). 3a MOKAa3-
S E % z E £ 5 § & HUKaMM TIOIIUPEHOCTI AeSIKUX iH(EeKUiiHuX Ta mapasu-
g = S 2 = 2 TapHUX XBopoO Jjigepamu B 2009 p. BusiBuiucs JAHinporne-
“ . a TpoBchKa (6424,0) ta JoHenbka (5609,5) obnacti Ta M. Ce-

Puc. 4. Temnu npupocmy 3axeoproeanocmi Ha HO80YMEOPEHH s
cepeo HaceaeHHs npaye30amHo0 GiKy Ha OKPeMUX A0OMiHiCMpPamueHux

mepumopiax Yipainu 'y 2005—2009 pp. (%)

iHBaJigHOCTI B Takux perioHax: y Bommncekiit (59,1%),
PiBHeHcwkilt (59,3%), Honeupkiit (60,7%), JIbBiBCBbKil
(61,3%), YepHniricokiit (62,4%), MukomnaiBebKiit (62,6%),
Kuromupcebkiii (64,5%) obnactax. Y 2009 p. sHu3MIACS
MEepBUHHA iHBAJIiAHICTh Mpalle3qaTHOrO BiKy 3 OilbIIOCTI
OCHOBHMX IHBaJiIM3yIOUMX 3aXBOPIOBaHb, a pelliTa 3ajIi-
LIMJIacsl Ha TOMY X PiBHi, BUSIBJIEHO JesIKe MOr0 3pOCTaHHSI
BHACJiIOK iH(EKUiiHUX i mapa3uTapHux xBopod (B 2,5).
ViBivi 30iJblIKIaCh iHBAMIIHICTh HAceJeHHST Mpaue3faT-
HOTrO BiKYy BHacCIiIOK XBOPOO KPOBi Ta KPOBOTBOPHUX OpP-
raHiB, MEepeBaXkKHO 3a PaxXyHOK OCi0, BUSHAHUX iHBaJigamMu
y Billi 39 pokiB BKJIIOYHO. 3BepTa€ Ha cebe yBary cyTTeEBe
3HMKEHHSI, MOPiBHSHO 3 MMHYJIMM POKOM, iHBaJIiIHOCTI
BHACJIIOK CHITIKOTYOepKysbo3y (50%) Ta TirmepTOHiYHOI
xBopobn (25%). Ha 20% 3meHImIMIach iHBaJigHICTh
BHACJIiIOK BUPOOHUYMX TPaBM i OTPYEHbD [2].

BaxnuBoio colialbHO-€eKOHOMIYHOIO MPO0JIeMOI0 €
nesiki iHgekiifHi Ta Mapa3uTapHi XBOpoOu, SIKi MaroTh
HAC/IiAKW HE TUIbKU JUIsl 6J1aronoydyysi OKpemoi JIOAUHMU,
aje i cycrnisibcTBa B 1isioMy. ITimBUIIEHHST piBHS LIMX 3a-
XBOPIOBaHb € HaA3BUYAllHO HETaTUBHUM SIBUILEM, allKe
iCHye 3arposa 3apa)K€HHs emieMiYHUMM iHQPEKLiIMU.
YV 2009 p. piBeHb 3aXBOPIOBAHOCTI Ha iH(EKIIiliHI Ta mapa-
3UTapHi XBOpoOU cTaHOBUB 2564,3 Ha 100 THC. HaceIeHHS
Mparne3aaTHoro Biky mpoTtu 32324 — y 1996 p.; 2747,1 —
y 2005 p. Ta 2697,6 — y 2007 p. He3Baxxarouun Ha 3HUKEHHS
B LIJIOMY piBHS BIieplIe BUSIBJEHUX iHGbEKIIIHHUX Ta mapa-
3UTapHUX XBOpoO (ropiBHstHO 3 2005 p. Ha 6,7%), € psin 00-
JlacTeii, e piBeHb 3aXBOPIOBaHOCTI 3pic. HaiiGinbin 3HauHe
MiABUILIEHHS KiJILKOCTi BIepllie BUSIBIEHUX XBOPOO 3a Oc-
TaHHi 5 poKiB 3apeecTpoBaHo B IBaHO-DpaHKiBChKiit
(+9,3%) PiBHeHchkili (+8,3%), oHenbkiii (+1,8%) obma-
crsix, v M. Kuesi (+0,1%). Lle mae 3mory BimHecTH I
00J1acTi 10 MpoOAeMHUX Y TIJIaHi iHGeKIiiHUX Ta mapa3u-
TapHUX XBOpPOO i CBiAYMTH MpPO HEOOXimHiCTh Aude-
peHLIiiOBAaHOTO MiAXOAY J0 PO3POOKHU 3aX0iB OOPOTHOU 3
LIMMU XBOPOOaMU, 30KpemMa, MPOrpaMHO-IIiJIbOBOrO Iuia-
HyBaHHs. KpiM Toro, € psiji perioHiB, e piBeHb 3aXBOPIOBa-
HOCTi Ha iH(eKLilHI Ta mapa3uTapHi xBopoou y 2009 p. nie-

Bactonojib (5114,9) nmpu cepenfHbOMY 3HAUYE€HHiI MO YK-
paini — 4243,8 Ha 100 THC. HaceaeHHS TpaLe3IaTHOTO BiKY.
Cepen pelliTy TEPUTOPi HAMHMKIOIO 3aXBOPIOBAHICTh Ha
nesiki iHdekiliiiHi Ta mapasutapHi xsopoou B 2009 p. Oyna
B 3akapmatcekin (1530,2), 3amopisekiit  (1639,1),
Cymcekiii (1646,4), TepHominbebkiii (1870,0) ta ITon-
TaBCchKili (1882,6) 0bacTsX Mpy cepelHbOMY 3HaYEHHI 110
Vkpaini — 2564,3 Ha 100 THC. Tpalie31aTHOTO HaCeJICHHS.

OnHi€ro 3 HaBAXIUBIIINX MEIUKO-0i0JTOTIYHUX 1 CO-
11iaJIbHO-€KOHOMIYHHMX MpobsieM B YKpaiHi, K i y CBIiTi, €
HoBoyTBopeHHs. [To3utuBHO, 110 y 2009 p. piBeHb 3aXBO-
PIOBaHOCTI Ha BCi HOBOYTBOPEHHS B YKpaiHi cTabinizyBaB-
¢ — 851,8 Ha 100 Tuc. HaceeHHs Mpale3aaTHOTO BiKy (Mo-
piBHsiHO 3 2005 p. — 855,2). 3a 1iei1 nepios 3aXBOPIOBAHICTh
Ha HOBOYTBOPEHHS 3MEHINMWIACS Ha OUIBLIOCTI TepUTOPii
(14 obnacteit Ykpainu, micta KuiB i CeBactomnonb), Kpim
3akapratchkoi (+25,4%), JIsBiBebkoi (+20,77%), XMmenb-
Hunbkoi (+13,5%), Bomuucekoi (+7,6%), doHembKoi
(+4,54%), Cymcokoi (+4,23%), Kurtomupcokoi (+2,9%)
obsacreit ta AP Kpum (+1,75%) (puc. 4).

3a mincymkamu 2009 p, HaiiBUIi piBHI 3aXBOproBa-
HOCTi Ha HOBOYTBOPEHHSI CEpeJl HaceJeHHSs Mpale3aaTHOro
BiKy BusiBieHO B M. KueBi (1248,8), Xapkiscekiit (1278,2),
HninponerpoBcbkiit (1083,9). Xepconcbkiit (1025,3) Ta
CymMmcnbkiit (1005,8) obaacTtsx npu cepenHbOMY 3HaU€HHi 1O
Vkpaini — 851,8 na 100 Tuc. BianmoBinHoro HacejaeHHs. Bu-
COKi MMOKa3HUKU 3aXBOPIOBAHOCTI HA HOBOYTBOPEHHSI Ta iX
MoLKUpPeHOCTi B JIHIMpOmeTpoOBChKilt 00JacTi 3yMOBJIEHI
HaWBUIIMMU B YKpaiHi MTOKa3HMKaMU 3aXBOPIOBAHOCTI Ta
MOLIMPEHOCTi JOOPOSIKICHUX HOBOYTBOPEHb LIKipH (3aXBO-
ptoBaHicTh: 323,4 Ha 100 TuC. BiANOBIAHOrO HaceJeHHS
MIpY cepeaTHbOMY I10 YKpaiHi — 163,2; momupeHicts: 409,4
TIpY cepeaHboMy 110 Ykpaini — 286,7 Ha 100 Tvc. HaceaeH-
HS mpaue3naTHoro Biky). [Tpu HasiBHOCTI BUCOKHMX MOKa3-
HUKIB 3aXBOPIOBAHOCTI y BUIE3a3HAYEHUX OOJACTIX Ha-
CTOPOXYIOTh BUCOKi 3HAUE€HHSI MOUIMPEHOCTI HOBOYTBO-
peHb B M. Kueni (3889,0), XapkiBcbkiii (3980,8), Cymcbkiii
(3739,8), Xepconcnbkiii (3003,2) Ta PiBHeHcbKilt (3207,2 Ha
100 Tuc. BiAMoBiAHOro HaceJlieHHs) obaacTax. 30KpeMma,
B PiBHEHCHKil1 00J1aCTi MOKa3HUKM 3aXBOPIOBAHOCTI HA HO-
BOYTBOPEHHS MOJIOUHOI 3a/103U B 3,4 pa3y, a MOIMUPeHOCTi
HOBOYTBOPEHb MOJIOYHOI 3210341 B 7,9 pa3y nepeBULLYIOTh
cepeHi 3HaueHHsI 1o YKpaiHi (3aXBoploBaHicTh: 226,4 npu
cepearHboMY I10 YKpaiHi — 65,0; mommpeHicTb: 1985,9 npu
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cepenHboMy mo Ykpaini — 250,0 Ha 100 Tuc. HaceqeHHs
npaiesaatHoro Biky). Lli Tepurtopii ciim BBaxkaTu Mpoo-
JIEMHUMU 110JI0 BUHUKHEHHSI i IarHOCTUKY Pi3HUX HOBO-
YTBOPEHb, CAM€ B HUX JIIOAM Mpale3IaTHOrO BiKy MOTpedy-
I0Th TEPIIOYEPTOBUX 3aXOMiB IIOAO TMOJIMIIEHHS Mpo-
GisakTUKU, CBOEYACHOI HialrHOCTMKU HOBOYTBOPEHbD,
a B MEePCHEeKTUBI 3HMKEHHS MUTOMOI Baru IiarHOCTOBAaHOL
B Mi3HiX CTalisIX OHKOJIOT{YHOI MaTOJIOTii Ta 3HMKEHHS M0-
Ka3HMKIB 11 TOIIMPEHOCTI B LIiJIOMY.

HeratnBHOIO TEeHACHIIIEIO Y 3M0POB'T HACEJICHHS Tpa-
11€3JaTHOTO BiKY € 30iJbILIEHHS 3aXBOPIOBAHOCTI Ha XBOPO-
Ou KpoBi i1 KPOBOTBOPHMX opraHiB (265,5 B 2005 p. potu
281,8 nHa 100 Tuc. HaceJeHHsI Npaue3qaTHOro BiKy
B 2009 p.; npupict — +6,14%), ski Ha 90% npencrasieHi
aHeMmiero. ITopiBHsiHO 3 2005 p. BpaxxalouuMMu TeMIIaMu
3pociia 3aXBOPIOBAHICTb Ha 1110 MATOJIOTII0 Y psifi obaacTeid,
30kpema, y JIeBiBChKilt (+55,3%), XKuromupcheKii
(+45,3%), Cymchkiit (+35,4%), YepHiBeubkiit (+27,4%),
HuinpomnerpoBebkit  (24,5%), AP Kpum (18,65%),
Opecwkiit (+14,0%), Houenskiit (+10,0%), XapkiBcbKiit
(+10,0%), XwmempHunekit (+6,5%), PiBHeHCBHKIl
(+3,7%), IBano-®pankiBceKiit (+2,7%). 3a migcymkamu
2009 p., TOKa3HUKHU 3aXBOPIOBAHOCTI Ta MOLIUPEHOCTI XBO-
po0 KpoOBi, KPOBOTBOPHUX OPraHiB OyJM HEBUCOKUMU
B 10 obnactsax Ykpainu, AP Kpum, B mictax Kuesi Ta Ce-
BaCTOMOJIi. Ajie TpY BiTHOCHO HU3bKUX MTOKa3HMKAX 3aXBO-
PIOBAHOCTI Ha XBOPOOU KPOBi, KPOBOTBOPHUX OPTaHiB B M.
CesacromnoJi (170,1) moka3HUK MOLIMPEHOCTI LIMX XBOPOO
€ ogHMM i3 HaBUIIKX (2438,6 Ha 100 THC. Mpare3aaTHOTO
HaceJieHHs1) B KpaiHi, 1[0 MOX€ CBiTYWUTHU TPU HU3BKUI
piBeHb 3BepHEHb T'POMAJISIH 110 MEIUYHY AOTIOMOTY 3 MpU-
BOJly MaTOJIOTii KpOBi, KPOBOTBOPHUX OpraHiB. ¥ XMeb-
HuubKii (702,7), Binnuibkiii (641,7), Yepkacobkiii (614,4)
ta IBaHO-®paHKiBChKill (545,4) 06iacTsIX MOKa3HUKU 3a-
XBOPIOBAHOCTI Ha XBOPOOM KpPOBi, KPOBOTBOPHUX OpPTraHiB
cepell HaceJIeHHsI Tpalle3IaTHOro BiKy BiANOBiAHO B 2,5;
2,3; 2,2 Ta 1,94 pa3zy nepeBUILYIOTh CepeIHE Mo YKpaiHi
3HaueHHs — 281,8 Ha 100 Tuc. mpale3aaTHOTO HaceJeHHS.
IToka3HUK MOIIMPEHOCTI XBOPOO KPOBi, KDOBOTBOPHUX OP-
ra”iB y Binnuubkiii (3546,6) ta XmenbHuubkiii (2873,0)
obustacTsx Oinblie HixX B 2,5 pa3sy, a B YepHiBelpkiii (2107,4)
Oinbiie Hixk B 1,8 pasy mepeBUILYIOTh CepelHi Mo YKpaiHi
3HaueHHs — 1183,7 Ha 100 Tuc. HaceaeHHSs Mpale3qaTHOrOo
BiKy. BimHOCHO HEBMCOKi PiBHi 3aXBOPIOBAHOCTi Ta MOIIK-
PEHOCTi XBOpOoO KpOBi, KPOBOTBOPHUX opraHiB y 2009 p.
BusiBiieHo B AP Kpum (BinmosinHo 122,8 ta 443.,4), 3a-
rmopi3eKiit (62,6 ta 333,5), Kuiscekiii (176,8 ta 690,5), Jly-
rancekiii (105,3 ta 683,2), Mukonaiebkiit (157,3 Ta 770,4)
obactsax Ta M. Kuesi (103,8 ta 606,2 Ha 100 Trc. HacesieH-
Hs1 Mpaue3aaTHOro Biky). 3BepTae Ha cebe yBary cepeaHiii
piBeHb MOILIMPEHOCTi XBOPOO KPOBi, KPOBOTBOPHUX Opra-
HiB y Bommncekiit (735,7), HoHeuwkiit (861,3) ta Yep-
HiriBCcbKilt (982,8) obnacTsax mpu OUIbIIe HixX YABIYI HUX-
YUX 3a CepelHi 3HAUeHHSI 3aXBOPIOBAHOCTI MO YKpaiHi
(BimmosigHo 178,1; 128,6; 94,3).

IToka3HUKM MEPBUHHOI iHBaJIiIHOCTI BHACTIIOK XBO-
poO KpoBi Ta KPOBOTBOPHMX OpraHiB mpotsarom 2005—
2009 pp. 3anmmaloTbes B YKpaiHi ctabiibHumMu — 0,5—
0,6 Ha 10 Tuc. BigmosinHoOro HacejaeHHd. MakCHUMaIbHi ITO-
Ka3HUKU MEPBUHHOI iHBaJIiTHOCTI BHACJIiIIOK XBOPOO KPOBi
Ta KpOBOTBOPHUX OpPraHiB criocTepiraloTbcs y BolnHCbKI
obusacti. [IpoTsirom 3a3HaueHOro mepioay BOHU AOPiBHIO-
Bann 0,5—0,6, a 11e y 5 pasiB mepeBUILMIO CEPEeIHill TTOKa3-
HUK IO YKpaiHi, 110 MOXHa MOSICHUTU HECIPUSITIMBUM
€KOJIOTIYHUM CTaHOM, BUCOKUM paaiallitHUM (hOHOM i He-
JIOCKOHAJIICTIO JiarHOCTUYHUX Ta JiKyBaJbHUX 3aXOIiB.
3BepTae Ha cebe yBary BMCOKUI piBeHb MNEePBUHHOIL
iHBajimHOCTI y XMenbHULbKiN obsacti — 0,5 Ha 10 TuC.
npaue3aaTHOro HacejaeHHs. MiHiMalbHUI MOKA3HUK Tep-
BUHHOI iHBaJinHOCTI 3adikcoBaHo y YUepkachbkili objacTi
(0,01), ssxwit mopiBHstHO 3 2005 p. 3HM3MBCs Ha 10% (0,1),
e y 10 pa3iB MeHllIe, HiX y cepeaAHbOMY T10 YKpaiHi [2]. Lle
JIa€ MifCTaBY BiIHECTH 11 001aCTi 10 MPOOJIEeMHMX Y IIaHi
ypaxXeHHsI HaceJeHHsI XBOpoOaMu KpOBi i1 KPOBOTBOPHUX
OpraHiB i CBiIUMTb MPO HEOOXiAHICTh HEBIIKIATHUX 3a-
XOJIiB 3 1IbOTO MpuBoYy. Jlo MpoOIeMHUX CJIi/l BiTHECTH Te-
PUTOPIii 3 MEHI 3HAYHUM MiABUILIEHHSIM PiBHS 3aXBOPIOBA-
HOCTI, ajie BUIIIMM 3a cepenHiit mo Ykpaini. [le Taki repu-
Topii, Ik YepHiBelbka (TeMIT MPUPOCTY 3aXBOPIOBAHOCTI —
+27,4%), Kuromupcoka (+45,3%), JIbBiBcbka (+55,3%),
Cymcoka (+35,4%) obnacri ta AP Kpum (+18,65%).

BaxuBy posib y ¢opMyBaHHI MOMYASILIAHOTO 310-
pOB'S BilirpaloTh €HIOKPWHHI XBOPOOM, pO3JIagv Xapuy-
BaHHSI Ta MOPYLIEHHST 0OMiHy peuoBuH. {15 1iei maTonorii
XapaKTePHUM € XPOHIUHUU TMepeoir, yCKIaaHEHHS, 3HaUYHe
3HUXEHHS Npatie3naTHocTi. KiabKicTh Briepiiie BUSBISHUX
€HIOKPUHHUX XBOPOO, PO3/1aliB XapuyBaHHS Ta MOPYIIEHb
o0MiHy pedoBuH y 2009 p. smeHmmiaca Ha 6,4% (3 985,2
10 922,2 Ha 100 TuC. HaceJeHHs Mpale3IaTHOro BiKy), XO-
ya IMOIIMPEHICTh 3pociia Ha 6,6%. HaiiBuii piBHI 3axBO-
PIOBAHOCTI Ha €eHAOKPUHHI XBOPOOU, PO3aau XapuyBaHHS
B 2009 p. BusiBneHo B PiBHeHchkilt (1935,9), BiHHUIIbKIl
(1922,1), 3akapmarcekiii (1591,8), XmenbHuubkiit (1416,8)
ta IBaHO-®pankiBepkiit (1394,0 Ha 100 THC. HaceIeHHS
npaue3aaTHOro Biky) objactsax. [TokasHUKU MOIMPEHOCTI
XBOPOO EHIOKPUHHOI CUCTEMU, PO3J1a/liB TPaBJICHHS Ta MO-
pYIIeHb OOMiHY PEYOBMH B IIUX K€ 00JaCTSIX 3HAYHO Tepe-
BUIIYIOTb CEpPEeIHi 3HaUeHHsI Mo YKpaiHi (BianosigHo B 1,7;
2,0; 2,1; 1,3 Ta 1,1 pasy). IIpu npomy sikino B 3akap-
rmarchKiit, IBaHo-PpaHKiBCHKil 00JIACTSIX CITOCTEPITa€ThCs
3HAYHUI crhaja MOKa3HUKIB 3aXBOPIOBAHOCTI Ta MOIIUpPE-
HOCTi XBOPOO €HIOKPUHHOI CUCTeMU, TO B PiBHEHCBKili Ta
XMenbHULIBbKIN 00macTax 3a¢ikKcoBaHO OAHI 3 HAWBUIUX
PiBHIB 3pOCTaHHSI 3aXBOprOBaHOCTI (BimmosigHo +16,4%);
+45,3%) 1a nowmupeHocTi ux xBopoo (+30,7%; +19,4%).
ITpu BiMHOCHO HEBMCOKMX MOKa3HWKAX 3aXBOPIOBAHOCTI
Ha XBOpPOOW €HIOKPUHHOI CUCTEMM, PO3JTaaM XapuyBaHHS
B [oHeunkiii (687,8), 3amopisbkiit (600,8), ITonxraBehKiii
(581,8) odnactax ta M. Kuesi (880,9 na 100 tuc. npaue-
34aTHOTO HAceJIeHHS) TPUPICT MOIIMPEHOCTI L€l maToorii

YKPATHA. 3AOPOB’SI HALIIT | 2(14).2010

K S
3AOPOB’S HALII

27



28

yKPA'I'HA. .
3AOPOB’S HAIIII

3AOPOB’SI HACEAEHHA: TEHAEHIIIT TA IIPOTHO3WU

3 2005 p. mepeunuB 20% (BignosigHo +20,8%, +23,4%;
+22,8%, +23,6%). Iloka3HUKK 3aXBOPIOBAHOCTI Ta IO~
PEHOCTi XBOPOO €HIOKPUHHOI CUCTEMM, PO3JIaliB Xapyy-
BaHHsI B YUepkachbkiii oonacti 3a 2009 p. manu cepenHi 3Ha-
YeHHs, aJie Tpy NMpUpocTi nopiBHsHO 3 2005 p. 3axBoproBa-
Hocti +22,4% Tta nowmpeHocTi +27,9% MOXYTb CBiTUUTH
Mpo (popMyBaHHS Ha MEPCIEKTUBY HEraTUBHUX TEHAEHILi
30UIbIIIEHHS IUX MOKa3HUKiB. CTPYKTYPHO MAaTOJOTis K-
TOBUIHOI 3aJI03M CTAHOBUTD MoHa 56,0% 3aXBOPIOBAHOCTI
ta 49,5% mnomMpeHocTi XBOpoO EHIOKPUHHOI CHCTEMH,
po3aaaiB xapuyBaHHSI.

Lykposuii miabet ckinamae 17,8% ynepiiie BUSIBICHUX
BUMAAKIB €HIOKPUHHOI MaTOJIOoTii, po3aaaiB XapuyBaHHS,
Maiixke KOXEH YEeTBEepPTUIl Ma€ iHCYJiHO3aJIeXHUI Horo
tun. HaliBuili piBHi 3aXBOPIOBAHOCTI Ha LIYKPOBMI AiabeT
BusiiieHo B 2009 p. B XapkiBchkiit (258,3), PiBHeHChbKil
(234,4), 3akapnatcekiit (231,0), YepHniseunbkiit (207,0) Ta
Yepxkachokiii (200,1) obnacTsix mpu cepenHbOMY 3HAUYEHHi
o Ykpaini — 164,3 na 100 Trc. HaceJIeHHS Mpare3IaTHOTO
BiKy. B Ginbuiocti obnacreit Ykpainu nopisHsiHo 3 2005 p.
piBEHb 3aXBOPIOBAHOCTI Ha LIYyKpoBUI miabeT 3pic. Tak,
y PiBHeHCBKilT o6sacti mpupicT craHoBMB +68,4%,
y YepHirisebkiit — +43,3%, y Kutomupcbkiii — +39,0%,
y Bonuncbkiit — +38,9%, y Cymcbkiit —+36,2%, y Yep-
Kacekiii — +28,5%, y KipoBorpaacekiit — +25,8% Toio.
Jlume B JIHinmporneTpoBchKiit, JoHelbKil, XepCOHChKii
obsactsx, B Mictax Kuesi ta CeBactonoJi 3adikcoBaHO
3MEHIIIEHHS PiBHIB 3aXBOPIOBAHOCTI Ha IIYKPOBUIA /iaberT.

OTxe, He3BaXkaloud Ha 3HMXKEHHS B LiJIoMy MO YK-
paiHi 3aXBOPIOBAHOCTI Ha €HIOKPUHHI XBOpOOU, po3ianu
XapuyyBaHHS Ta MOPYLIEHHs 0OMiHY PEUOBUH, Ta 3BaXKal0Uuu
Ha MUTOMY Bary MpUpOCTY MOIIUPEHOCTI, 10 MPOOJEMHUX
TepuTopiit ciin BigHecTu BiHHUMIBKY, 3akapnaTchky, IBa-
Ho-®DpaHKiBCbKY, PiBHEHCBHKY, TepHOIIIbCHKY, XMeJb-
HUIIBbKY, YepkachbKy, YepHiBelbKY 00J1acTi, e MepeBUILIEeH-
HSl 3aXBOPIOBAHOCTI MOPIBHSHO 3 YKpPaiHOI CTaHOBWJIO
1,2-2,1 pasy.

IMonimmeHHsT MOKa3HUKIB MEPBUHHOI iHBaJiAHOCTI
BHACJIiIOK EHIOKPUHHUX XBOPOO, PO3JIaiB XapuyBaHHs Ta
nopyuieHb OOMiHY pPEeYOBUMH OOYMOBJIEHO MiIBUILIEHHSIM
piBHSI HaJaHHSI MEIUYHOI TOMOMOIM XBOPUM 3aBISIKU
BIIPOBAJI)KEHHIO CyYaCHUX METO/IiB paHHBOI JiarHOCTUKM i
3aco0iB JiKyBaHHs. OgHaK y 3a3HaYeHUIi TIepiof Mo OKpe-
MUX 00acTsaX YKpaiHu HalOiIblIi MOKa3HUKW TTEPBUHHOL
iHBaJIiMHOCTIi Mpalle3qaTHOrO HaceJeHHs BHAC/iIOK €HI0-
KPUHHMX XBOPOO, pO3JadiB XapyyBaHHSI Ta MOPYIICHHS
00MiHy peyoBUH Oyau HeogHakoBuMU. Cepen Ipaie3nar-
HOTO HaceJeHHsI NMHaMiKa MaKCUMaJbHUX TMOKa3HUKIB
MEPBUHHOI iHBaJIiIHOCTI BHACJIJOK LILOTO KJIaCy XBOPOO
neiio BiapizHsiack: y 2005 p. HaliBUILi MOKa3HUKU CIOC-
Tepiranncst 'y TepHominbebKiih objacti (4,3 Ha 10 TuC.
BianoBinHoro HacenaeHHs), y 2006 p. — IBaHo-®paHKiB-
cbkiit (3,5), y 2009 p. — JIsBiBChbKill, OnmecbKit Ta Tep-
HOMUTbCBKIil obsacTsx (2,7). HaliHMX4YuMii piBeHb MEpBUH-
HOI1 iHBaJIiAHOCTI BHACiIOK €HAOKPUHHUX XBOPOO, po3Jia-

NiB XapuyBaHHSI Ta IOpylleHb OOMiHY pPEYOBUH
y 2005—2009 pp. cnoctepiraBcst y IlontaBchkiit obJacTi
(1,0—1,2). 3HauHy 4YacTKy IepBUHHOI iHBaJiAHOCTI
BHACJIiIOK EHIOKPUHHUX XBOPOO, PO3/aaiB XapuyBaHHS Ta
MopylIeHb 00OMiHY PEUOBMH CKJIafa€ 1yKpoBuii niadet. [To-
Ka3HUKU NMEPBUHHOI iHBATiIHOCTiI BHACIAOK 1IbOTO 3aXBO-
PIOBaHHS cepell HaceJAeHHS Mpale3JaTHOro BiKy B LiJIOMY
no Ykpaini ctaHoBunu 1,7—1,5 Ha 10 Tuc. BinmoBigHOTO
HacesieHHs. Cepell IbOrO0 KOHTUHIEHTY Y 3a3HaYeHUI Ie-
pion HaOLIbIII MOKAa3HUKU MEPBUHHOI iHBAIIIHOCTI CIO-
crepiranucs: y 2005 p. — TepHomiabebkKiil obnacTi (2,8),
y 2006 p. — AP Kpuwm (2,1), iporsirom 2007—2009 pp. —
B Onechbkiii obnacTi (BignosigHo 2,1; 1,9; 2,0). ITo3utuBHa
IUHaMikKa 1Iomo cradiiizanii MOKa3HMUKIB iHBaJIiAHOCTI
B LIJIOMY IO YKpaiHi MOSICHIOEThCS aKTUBHMM BIIPOBa-
JUKEHHSIM HalliOHAJIbHUX PEKOMEHMAIlill 3 JiarHOCTUKU Ta
JIIKyBaHHSI XBOPUX Ha LYKPOBUI AiabeT, sike IPYHTYETHCS
Ha TepareBTUYHUX cTaHnapTax, npuitHatux BOO3. 3a ueit
Mepiof cTajgo Oibll JOCTYIMHUM BU3HAYEHHS TIiKO3U-
JIbOBAHOTO TeMOIJI00iHY, 3aCTOCYBaHHS iHAUBITYaJbHUX
3ac00iB CaMOKOHTpOJIIO (TJIIOKOMEp, TeCT-CMYKKa), Bifd-
Kpuaucs KabiHeTH «iabeThyHa CToMa», 1e 3MiACHIOEThCS
npodinakTUKa PO3BUTKY TSKKUX HEWPOMAaTUYHUX Ta
AHTIONMAaTUYHUX YCKIaTHEHb.

B yMoBax coliajibHO-eKOHOMIYHOI HeCTabiIbHOCTI,
SIKYy TIepeXkuBa€e YKpaiHa, CIOCTepira€TbCcsl 3Ha4yHa MOIIU-
PEHICTb pO3JIajliB MCUXiKY Ta MOBEAIHKHU 3 YCKJIaAHEHHSIMU
iX mepebiry Ta 3 TEHACHIIE A0 3MiH KJIacMYHUX (opm
MCUXIYHUX PO3JadiB, iHBaNiAU3aLil MCUXIYHO XBOPUX JIO-
neii. B Ykpaini y 2009 p. nopiBHsiHo 3 2005 p. 3axBOpIo-
BaHICTh Ha PO3JaAu TMCHUXiKM Ta MOBEAiHKM 3HU3WIACH 3
530,4 1o 473,9 Ha 100 THc. HaceJeHHs Mpale31aTHOTO BiKy
(—10,7%). 3H1KeHHST TOKa3HKMKIB 3aXBOPIOBAHOCTI Ha 1iei
KJjac XxBopoO crnoctepiranocst y 20 obaactsx ta M. Kuesi.
Binbiie HixX Ha 25% 3HU3MIIACH 3aXBOPIOBAHICTH HA pO3Jia-
U TICUXiKM Ta moBediHKMU B YepHiBelbKiii obnacTi Ta M.
Kuesi. Ili moka3HUKHA MOXYTb CBiTYUTH MPO 3MEHILIEHHS
AKTHMBHOCTI 3BepHEHb 3 IPUBOIY HaJaHHS MEIUYHOI J0M0-
MOTHM Yy BUINIAJKY PO3JaiB MCUXiKU Ta MOBEAiHKU B BUIIIE-
3a3HayeHMX perioHax. MoX/IMBO TOMY, HE3BaXalouu Ha Te,
110 MOKAa3HUKH 3aXBOPIOBAHOCTI Y OiIbIIOCTI 00acTeil Ma-
I0Tb TEHAEHIIil0 10 3HAYHOTO 3HMXeHHs (20 obnacrein),
piBeHb MOIIMPEHOCTI PO3JIaJliB MCUXiKU Ta TTOBEAiHKU Ma€
Taki TeHaeHUii auie B 10 odnactsax. BonHouac € Teputopii
3i 3HAUHUM TiJBUIIEHHSIM KiJTbKOCTi BMEpIle BUSBICHUX
BUITaJKiB TCUXiYHUX XBOpoO Ta posnafiB: I[lTostaBcbka
(+30,2%), Cymcbka (+9,0%), JIbBiBcbKa (+4,0%) obnacTi,
AP Kpum (+15,3%) ta m. CeBacromnonb (+65,6%).

AHajoriyHa 3aKOHOMIpHICTb, a caMe, 3HUXKEHHS B 11i-
JIOMy 110 YKpaiHi, ajie MiABUILEHHS Ha OKPEMUX TEPUTOPISIX
CMOCTEPIra€EThCsl CTOCOBHO XBOPOO HEPBOBOI cucTteMu. Bo-
HU CTaHOBJISITH OJIN3BKO 3,0% y CTPYKTYpi 3aXBOPIOBAHOCTI
Ta 6;M3bK0 4,0% y CTPYKTYpi TTOIIUPEHOCTI XBOpoO cepex
HaceJieHHs Mpaue3aaTHoro Biky. Y 2009 p. KiJabKicThb BIiep-
111€ BUSIBJIEHUX XBOPOO HEPBOBOI CUCTEMU B CEPEIHBOMY I10
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Vkpaini nopisHioBasia 1770,8 Ha 100 Tuc. HaceaeHHs Tpa-
me3gaTHoro Biky, y 2005 p. — 1786,6 (TemMIr mpupocTy —
+0,9%). Lle BinOymocs 3a paxyHOK 3HWKEHHST 3aXBOPIOBa-
HocTi B 15 obmactsax, M. CeBactononi Ta AP Kpum. Haii-
BUILIi PiBHi 3aXBOPIOBAHOCTI HA XBOPOOU HEPBOBOI CUCTEMU
B 2009 p. 3apeecTtpoBaHo y BiHHMIIbKIl (B 2 pa3u NepeBU-
LIYIOTh CepeaHE 1o YKpaiHi 3HadyeHHs), IBaHO-DpaH-
KiBcbKiit (B 1,95 pa3sy) Ta PiBHeHchKilt (B 1,5 pa3y) objaac-
Tax. HalitHuxkui piBHI 3axBoproBaHOCTI 3adiKCOBaHO
B M. CeBacromnoJi (491,4 npotu 1770,8 — y cepenHbOMY T10
Vkpaini), AP Kpum (533,7) Tta JlyraHncekiit (634,2 Ha
100 Tuc. mpaie3gaTHOro HaceJieHHsI) ob1acTsix. BogHouac,
3pOCTaHHS 3aXBOPIOBAHOCTI 3a IIel IMPOMIKOK 4Yacy 3a-
peectpoBaHo Ha 10 TepuTOpisiX, 3 HAMOIIbII 3HAYHUM TEM-
oM npupocty y JIbBiBchbKiit (+13,6%), MukonaiBehKiii
(+12,7%), XapkiBebkiit (+7,8%), XmenbHulbkilt (+4,1%),
PiBHeHchKii (+3,6%), KipoBorpanchkiii (+1,8%) M. Kuesi
(+4,2%). Tlpupict MoKa3HUKIB K 3aXBOPIOBAHOCTI, TaK i
MOILIMPEHOCTi XBOPOO HEPBOBOI CUCTEMU MOPiBHSIHO 3 2005
p. BusiieHo B KipoBorpanchkiit (BimmosigHo +1,8% Ta
+12,5%), JIsBiBebkiii (+13,6% ta +6,7%), MukonaiBebKii
(+12,7% ta +9,9%), PiBHenchkiit (+3,6% ta +11,5%),
XapkiBcbkiit (+7,8% Ta +10,2%), XmenpHuibkiin (+4,1%
ta +6,9%) obnacrax ta M. Kuesi (+4,2% T1a +14,8%).
PiBeHb 3axBOPIOBAHOCTI Ha XBOPOOW HEPBOBOI CUCTEMU
crabinizyBaBcsa B Omecbkili Ta Yepkacbkiil obyacTsx.
VY CcTpyKTypi MOLIMPEHOCTi XBOPOO HEPBOBOI CHUCTEMU
MPOBiHE MicClle IMOCiJalTh: BEreTOCYIMHHA AUCTOHIs
(2683,8 Ha 100 THC. BigmoBigHOTO HaceleHHs, abo 48,9%),
XBopoOu nepudepuuHoi HepBoBoi cuctemu (1240,6, aGo
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Puc. 5. Yacmoma eunadkie xeopod oka ma ii02o npudamkoeoeo anapamy
ceped HaceneHHs NPaue30amuo2o 6iky 6 yinomy no Yxpainu
y nepiod 2000—2009 pp. (%)

22,6%), ypaxeHHsI HEpBiB, HEPBOBUX KOPIHILB (954,9, a6o
17,4%), 3amanbHi XBOPOOU 1IEHTPAIbHOI HEPBOBOI CUCTEMU
(216,8, a6o 4,0%), eninencisa (101,4, ado 1,9%), tpaH3u-
TOpHi 1epeOpaibHi imemMiyHi Hamaau (64,3, a6o 1,2%) i
poscisgHuii ckiiepo3 (56,3 Ha 100 THC. HaceJleHHS IpaLes-
JaTHOro BiKy, a0o 1,0%).

XBopoOM OKa Ta ioro NpuaaTKOBOro arnaparty rnocima-
I0Th 7-Me Miclle B CTPYKTYpi 3aXBOPIOBAaHOCTI i 6-Te —
Y CTPYKTYPi MOLIMPEHOCTI Ta BiTHOCSITHCS 10 XBOPOO, YacT-
Ka SIKMX TOCTYITOBO 3pocTae (puc. 5).

3a ocTaHHi 5 pokiB 3ahikCOBaHO 3POCTAHHSI PiBHS 3a-
XBOPIOBAHOCTi Ha 1[I0 MATOJIOTil0 Ha OUIBLIOCTI TEPUTOPIK
Vkpainu, kpim AP Kpum (—14,7%), doHeupskoi (—9,8%),
Kuromupcebkoi (—4,4%), 3anopisbkoi (—23,8%), Kiposo-
rpaacekoi (—12,4%), Jlyrancekoi (—4,1%), PiBHeHCBKOT

-25

-18,1
-20,9 s -19

< € €8 @ «® «€® «©€ «© «© «© «€® € «© «© «© «©® «€®€ «€© «© «© «© «© «© @© @© @© M@ =2
£ £ £ £ % ¢ ¢ ¢ £ % g% g% ¢ % £ % g% g % % ¢ % % g % % § %
8;’2“:%_-’%5:‘a[‘iﬂ‘é%&”%%%%%‘:’”&?%;‘é”%”%éﬂ
$ » £ E g &8 § £ 8 ¢ £ 3 8 £ 85 & & 8 2 5 g 5 5 g B £ = g
> < £ § £ § 38 E £ % £ 5 2 5 ° 5 59 %5 58 & B & % 9
m @ 2 e £ &5 & g = 2 éi:: :X%”r%& 5
5] < & o = s, = =2l @)
& 2] i =" s © =< )
E o v = =

! 5

2 G

Puc. 6. Temnu npupocmy 3axeoprosanocmi Ha X6opoou cucmemu Kpogoobicy ceped HaceaeHHs NPAUe30amHoeo 6iKy HaA OKPeMUX AOMIHICMPAMUEHUX mepumopisx Yxpainu

y 2005—2009 pp. (%)
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IrcymsT: 0,30% poba ctaHOBUTH 46,0%, imeMiuHa xBopoba cepiist — 24,2%,
HepeSponackymspri | ©7EGITIL, TpOMGobeSiru; LepeOGpoBacKyIsipHi xBopoou — 10,4%, dneditn, TpoM60-
Indpapkr;  XBOpoGH; 7,30% 1,30% (iediT, BaprKO3HE pO3LIMPEHHS BEH — 3,4%; iHCYJIbTH —

lneproniyHa xBopo0a;
0,20% 54%
TmemiyHa
XBOpoOa
cepls;
27,10%

PeBmarusm;
1,30%

XpoHiuHi peBMaTUYHI
xBopo6u cepiist; 1,20%

Puc. 7. Cmpykmypa nowuperocmi xeopo6 cucmemu Kkpogoobicy ceped HaceNeHHs

npayeszdamuoeo ixy y 2009 p.

(—3,6%), Cymcbkoi (—6,7%), Yepniriscbkoi (—1,8%) 06-
nacteit Ta M. CeBacromnonsa (—28,7%). IlepeBuiieHHs
10-BiICOTKOBOrOo TeMMy MNPUPOCTY KiJIbKOCTi BUMAAKIB
yrepiie BUSBICHUX XBOPOO OKa Ta HOro mpuaaTKOBOTO
amapary y 2005—2009 pp. 3apeectpoBaHO y BiHHUIIbKIN
(+10,9%), Muxkonaiscbkiit (+29,0%), Onecbkiit (+10,6%),
Tepnomninbebkiii (+10,7%), YepniBeunkiit (+14,7%) obna-
crsax Ta B M. Kuesi (+13,9%). 3axBoproBaHiCTh Ha KaTapak-
Ty B M. CeBacTornoJi B 3,25 pa3y nepeBUIIYy€E cepelHi 3Ha-
YeHHS 1o YKpaiHi, KiJIbKiCTh BNiepllie BUSABIESHUX Bialapy-
BaHb i PO3PUBIB CiTKiBKM B XEPCOHCHKill 00sacTi Maiixe
yaBiui (B 1,9 pasy) mepeBUIILye cepelHi 3HAaUeHHS Mo YK-
paiHi. 3aXBOPIOBaHICTh Ha MioMilo € HaliBUIIIO1O B JIHirnpo-
MeTPOBChKilt, PiBHeHCHKIil, XapKiBCbKill, XepCOHCHKIil
obnactsax Ta B M. Kuesi. OTxe, 1i o0iacTi Ta MicTa, sIKi 1e-
pepaxoBaHO BUIlE, HacaMIlepe ] MOTpeOy0Th PO3POOKHM 3a-
XO/IiB III0JI0 3HWXKEHHSI 3aXBOPIOBAHOCTi Ha XBOPOOU OKa Ta
oro mpuaaTKOBOIO arapary.

3axBOPIOBAHICTh HA XBOPOOU CUCTEMU KPOBOODIry ce-
pel YChOro HacejJeHHsI Tpale3gaTHOTO BiKy B YKpaiHi
y 2009 p. ctaHoBuna 4317,2 Ha 100 Tuc. BiAMnoBigHOro Ha-
CeJIeHHSI, 1110 CBiIYUThL MPO ii cTabinizalilo, MOPiBHSHO 3
2005 p. npupict cranoBuB —0,5%.

SIX BUITHO 3 pUCYHKY 6, HaliBUIIIe 3pOCTAHHSI PiBHS 3a-
XBoploBaHocTi crioctepiraiocs B AP Kpuwm (+19,2%), Ku-
tomupcbkiit  (14,4%), JIeBiBChbKiit (+15,2%), Muko-
naiBebkiit (+42,1%) ta YepHiBeiibkiii (+38,9%) obacTsx.

OTxe, piBeHb 3aXBOPIOBAHOCTi Ha XBOPOOU CUCTEMU
KpPOBOOOIry cepea HaceJeHHS Mpale3JaTHOTO BiKy MOYU-
Hae cTabinizyBaTucs. Pusuk BUHMKHEHHS XBOPOO CUCTEMU
KPOBOOOITYy 3aIMIIIAETECSI BUCOKMM Y 3B'SI3KY 3 TTpodJieMa-
MM COLIiaJIbHO-EKOHOMIYHOTO XapakTepy, CTpecamu, 3Hau-
HUM TIOIIMPEHHSIM IIKIi[UIMBUX 3BMYOK. 3HAaYHA ITOIIU-
pPEeHICThb 1Ii€i MarTojorii, Mmojganablle 3POCTaHHSI KiTbKOCTI
BIepllie BUSIBJICHUX BUIMAIKIB 3aXBOPIOBaHb Ha OKPEMUX
TePUTOPISIX, BaxKKi HACTIAKHU 1010 MpaLe3daTHOCTI i XXUT-
TSI XBOPUX BUCYBAIOTH 11i XBOPOOM Ha OJTHE 3 TIEPIIIUX MiCIlb
3a TIPIOPUTETHICTIO B TIPAaKTHUII OXOPOHMU 3IOPOB'S.
V cTpyKTypi Bepiie BUSBIEHUX XBOPOO CUCTEMU KPOBO-
00iry cepen npaue3gaTHOro HaceJeHHs TilepTOHIiYHA XBO-

2,3%, indapktu — 1,4%. CTpyKTypa NOIKMPEHOCTI XBOPOO
cUCTeMU KpoBoobiry, 3a migcymkamu 2009 p., cepen Hace-
JIEHHSI Mpalie3JaTHOro BiKy HaBeJeHa Ha puc. 7.

30iabIIEHHST KiTbKOCTI CepLEBO-CYAMHHUX 3aXBOPIO-
BaHb 3aJTMIIAETHCS TOJOBHUM BUKJIMKOM JUIST 3I0POB'ST YK-
paiHLiB. Y 3B'SI3Ky 3 IIUM iHBaJliZHICTh YHACJIIOK XBOPOO
CHUCTEMHU KPOBOOOIry MPOTITOM OCTaHHIX 5 POKiB IMocigae
Tepliie paHroBe MicClle B CTPYKTYPi MEPBUHHOI iHBaTiTHOCTI
npaie3aaTHOro HacejgeHHs Ykpainu. Y 2009 p. mpoBiaHi
MO3U1Ii1 cepe Mpale3aaTHOro HaceJeHHS 3a MTOKa3HUKaMu
iHBaJIiMHOCTi BHACiIOK XBOPOO CUCTEMU KPOBOOOITY MOCi-
nanu Binnunbka (14,0 Bunanky Ha 10 THcC. BiamoBigHOro
HacesnieHHs1), YepHiBelpka (12,8) Ta Mukonaisceka (12,7)
obJacri.

ITpoBinHe Miclie y CTpYKTypi 3aXBOPIOBAHOCTI Ta MO-
LIMPEHOCTI XBOPOO cepell HACeJeHHs MPaLe3IaTHOTO BiKy
3aliMaloTh XBOPOOU OpraHiB IUXaHHS, SIKi 3HAYHOIO MipOlo
BU3HAYalOTh PiBEHb TMMYACOBOI BTpaTW Mpalle3aaTHOCTI,
iHBaJligHOCTI Ta cMepTHOCTI. Kiiac XBopoO opraHiB AuxaH-
HSI TpaAULIiMHO MOCiga€e Mmepllue Miclie y CTPYKTypi 3aXBO-
PIOBAHOCTI i Ipyre — y CTPYKTYpPi MOLIUPEHOCTi XBOPOO ce-
pea HaceJIeHHsI Ipalle31aTHOro BiKy. 3a OCTaHHi 5 poKiB 3a-
XBOPIOBAHICTh 3a LIUM KJIACOM XBOPOO KOJIMBaIaCs B MEXKax
20—23 tuc. Ha 100 THC. HAaceJIeHHSI, MEPEBAXKHO 32 PaXyHOK
XpoHiuHOi marosorii. ¥ 2009 p. 1eil moka3HUK CTaHOBUB
23 864,0 Ha 100 Trc. HaceaeHHs, o Ha 1802,6 6iyblire, HixX
y 2008 p., ane mepeBaxkHO 3a paxyHOK TOCTPOI MaToJIOrii,
TOMAiI SIK Yy TOMepeaHi PoKM AOMiHyBaja XpOHiYHa IaTo-
sorig. Ha xBopoOu opraniB nuxaHHs y 2009 p. npunagaio
19,7% ycix BuTanKiB 3araibHoi i 37,4% mepBUHHOI 3aXBO-
PIOBAHOCTI HaceJeHHs 1boro Biky. HaliBuli piBHi sIK 3a-
XBOPIOBAHOCTI, TaK i MOIIMPEHOCTiI XBOPOO OpraHiB AUXaH-
Hs 3apeecTpoBaHo y JIbBIiBCHKii (39 265,7), BiHHUIBKI
(37 598.,2), duinpormerposchkiii (36 408,6), Isano-dpan-
KiBchbKiit (36 104,3) obnacTsix.

¥V 2005—2009 pp. 3axBoproBaHiCTb Ha XBOPOOU OpraHiB
JUXaHHSI Mpale3JaTHOro HaceJieHHs1 YKpaiHu 3pocjia Ha
5,9%. Cepen obacreit, e ii piBeHb 3pic HAWOLIbII 3HAYHO,
ciig BimsHauut BomumHCBEKY (+16,0%), KUTOMHpPCHKY
(+14,7%). 3axkapnarceky (+17,6%), IBaHO-®paHKiBChKY
(+24,1%), Kiposorpancbky (+28,0%), MukonaiBCbKy
(+19,2%), PiBHeHCBbKY (+28,5%), TepHOITILCHKY
(+18,3%), Xmeapuuupbky (+11,5%), Yepkaceky (+16,0%)
ta UYepniBeubky (+17,1%) o6Gnacti. Y JIbBIiBCBKil
(35 346,9 Ha 100 TiC. HaceJeHHSs Tpale3aaTHOTO BiKy) TO-
Ka3HUK 3aXBOPIOBAHOCTI Ha XBOPOOU OPraHiB AUMXaHHS
B 1,5 pasy mepeBulye cepenHiii mo Ykpaini (23 864,0),
y Binnuupkiii — B 1,3 pasy, y m. Kuesi — y 1,4 pagy.

PiBeHb MepBUHHOI iHBaAJTIAHOCTI BHACIIZOK XBOPOO
OpraHiB MUXaHHS 3a BKa3aHUI Mepiof y LiJloMy 1Mo YKpaiHi
3aIUIIABCS CTAOUTBbHUM i3 TEHAEHIIIEI0 1O IOPIYHOTO 3HU-
>keHHsI Ha 5—6% (3 2,1 Ha 10 THC. BiIMOBITHOTO HACEJICHHS

YKPATHA. 3AOPOB’SI HALIIT | 2(14).2010



3AOPOB’Sl HACEAEHHS: TEHAEHIIIT TA IIPOTHO3U

y 2005 p. no 1,7 y 2009 p.). Oco6a1BO MOMITHE 3HUXKEHHS
piBHs iHBanimHOCTI (Maiixe yaBiui) 3adikcoBaHo B AP
Kpum, IBano-®pankiBchbkiii, 3akapnartchbkiii, KipoBo-
rpaachbkiii, Onechbkiil, TepHomiibChKiit obacTsx i M. CeBa-
CTOIO.

IIle omHi€l0 pecypCOEMHOIO TATOJIOTIEID € XBOPOOU
opraHiB TpaBieHHs. [liZBUIIEHHS piBHS MOLIMPEHOCTI
XBOPOO LITYHKA, MEYiHKU, MiAIITYHKOBOI 321031 CITPUUM-
HSIIOTh 3POCTaHHSI BUTpPAT Ha AiarHOCTWUYHI, JIiKyBaJbHi,
NnpodinakTUYHI MPOLEaYPH Ta ONepaTUBHI BTPYYaHHS, SIKi
BiIHOCHO LIMX OPTaHiB ofHi 3 HaiiBuIMX. PakTOPaMU pH-
3UKY BUHMKHEHHSI 1IUX 3aXBOPIOBAHb € HU3bKA SIKiCTb Xap-
YyBaHHS, Oro Hesz0alaHCOBAHICTb, He3aJ0BiJibHA Op-
raHisalilist xapuyyBaHHs BIOMa i Ha poOOTi, caMOiKyBaHHS,
Mi3HE 3BepTaHHS MO KBajihikoBaHy MeIUYHY AOIMOMOTY
TOlIO0. XBOPOOU OpraHiB TpaBJIEHHS 3a MUTOMOIO Baroo
B CTPYKTYpi MOILIMPEHOCTI XBOPOO TMOCIIM TpETE Miclie
(10,6%, abo 15 677,8 Bunanky 3BepHeHb Ha 100 THC. Hace-
JIEHHSI TMpaue3fgaTHOro Biky). Y 3akaprarchbkiii, IBaHoO-
®paHkiBChKili, PiBHeHCHKIl, XapKiBChKiili 001acTsIX IMO-
Ka3HUKU 3aXBOPIOBAHOCTI 3HAYHO TMEPEBUIILYIOTh CEPEIHE
3HaYeHHS 10 YKpaiHi (BimmosimHo B 1,94; 1,6; 1,55; 1,61
pa3y). TeMnu MpUpPOCTy 3aXBOPIOBAHOCTI Mpale3naTHOro
BiKy Ha XBOPOOU OpraHiB TPaBJE€HHS, SIKi IEPEBUILYIOTh 3a-
TraJIbHOYKPaTHChKi, MTOIaHO Ha puC. §.

ITokazHUKM 3aXBOPIOBAHOCTI HA FaCTPUT Ta AYOIEHIT
cepel TMpale3naTHOro HaceJleHHs YKpaiHu MaloTh HaliBU-
ury nutomy Bary — 19,03%, TOOTO KOXKEH IT'ITHiA 3 yIiepiie
BUSIBJICHOIO IMATOJIOTi€I0 OPraHiB TPaBJI€HHSI MA€ TacTPUT,
nyoneHiT. Llst Ho3om10Tist cTaHOBUTH moHazd 25% (26,42%)
Y CTPYKTYpPi MOIIMPEHOCTi XBOPOO OpraHiB TpaBiIEHHS, 110
CBIIYUTD PO CXWJIBHICTb 10 XpOHi3allil 11i€i maToJorii. Bu-
cokol1o B 2009 p. Oyna MoOmMpPEeHiCTh TaCTPUTY Ta AYOJEHITY
cepe TparnesgaTHoro HacejieHHst YepHiriBebkoi (6340,0)
ta BinHupkoi (6438,1 Ha 100 Tvc. BinmoBiqHOro HaceJieH-
Hs1) obnacTeil. PiBeHb 3aXBOPIOBAHOCTI Ha raCTPUT Ta Iyo0-
JEHIT yIBiUi MEepeBUIIUB CEPEIHbOYKPATHChKiI 3HAUEHHS
(501,8 Ha 100 Tuc. mpaue3gaTHOro HaceJieHHs1) y 3akap-
narcbKiit (1068,6) Ta IBano-PpankiBchbkin (1016,2 Ha
100 Tuc. BiamoBigHOTrO HaceJieHHs ) oonacTsax. HaltHukuuii
pPiBeHb 3aXBOPIOBAHOCTI Ha FACTPUTU Ta TYOAEHITH BUSIBJIE-
Ho B AP Kpum (162,7) Ta 3anopizbkiii (157,4 Ha 100 tHc.
BiIMOBiAHOTO HaceJeHHs) 00J1acTi.

HaiiBuii piBHi 3aXBOPIOBAaHOCTI Ha XOJELUCTUT, XO-
JaHTiT 3adikcoBaHo B M. Kuesi (598,5) ta IBano-®paH-
KiBChKili (674,5) obsacti. BoHu 6iblie Hix yaBivi epeBu-
LIYIOTh CEPEeAHii MoKa3HUK 1o Ykpaidi (295,0 Ha 100 tuc.
nparnesnaTHoro HacejieHHs). B AP Kpuwm (60,3) Ta M. Ce-
BacToroJi (87,9) 3aXBOpIOBaHICTb HA XOJIELMCTUT, XOJaHTIT
€ HallH1X4olo B YKpaiHi. XBopoOU MiALLTYHKOBOI 3a1031
MalOTh HAWBMIIL PiBHI 3aXBOPIOBAHOCTI Ta MOIIMPEHOCTI
B M. Kuesi.

IlepBrHHA iHBaJiAHICTh YHACTIIOK XBOPOO OpraHiB
TpaBaeHHs npotsrom 2005—2009 pp. 3HU3MAACh Yy Oilb-
LIOCTi obacTelt Ta B 1iJloMy Mo YkpaiHi. MiHiMallbHe 3Ha-
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Puc. 8. Temnu npupocmy 3axeoproeanocmi na xeopoou opeanie mpagieHus
cepeod HaceneHHs nPaye30amHo20 8iKy Ha OKPeMux aOMiHiCmpamueHux

mepumopisx Yxpainu 'y 2005—2009 pp. (%)

YEeHHSI MOKAa3HWMKiB TMEePBUHHOI iHBaIiAHOCTI CTabiIbHO
cnocrepirayiocs y Cymebkiit (0,9—1,2 Ha 10 Tuc. Binnosia-
HOro HaceJieHHs) Ta XapkiBcbkiit (1,0—1,1) obGmactsix.
MakcumasnbHe 3HaueHHsI TOKa3HUKiB MePBUHHOI iHBai/I-
HOCTi 3ape€eECTPOBAHO B 3aXiAHUX perioHax YKpaiHu, 30Kpe-
Ma, y UepHiBeubkiit oonacTi (3 3,3 1o 3,5), HeCcTabiIbHICTb
MOKA3HMKIB MEPBUHHOI iHBAJIiMHOCTI 3a pOKaMM CIOCTe-
piraiack y ZKutomupcbkiii (konuBanachk y Mexax 3,3—2,0)
Ta 3akaprarchbKiit (3,8—2,6) obacTsx.

HNuHaMika 3MiH PiBHSI 3aXBOPIOBAHOCTI Ha XBOPOOU
LIKipY Ta MiAIIKIpHOI KJIITKOBUHU Y 3a3HaUYE€HUIA mepion €
PI3HOCIPSIMOBAaHOIO. Y cepeqHbOMY IO YKpaiHi KilbKiCTh
BHepIlie BUSIBJIEHUX XBOPOO IIKipU Ta MiAIIKIPHOI KJITKO-
BUHMU Cepe/l HaCeJIeHHS Mpale3IaTHOro BiKy MPaKTUYHO He
3minmnacs (2005 p. — 4013,9; 2009 p. — 3991,6 Ha 100 Tuc.
HaceJIeHHs BiMOBIiZHOTO BiKy), TeMn mpupocty — 0,6%.
Ha 9 teputopisix piBeHb 3aXBOPIOBAHOCTI 3HU3UBCS Y Me-
xax 0,2—18,0%. Ha pemti TepuTopiii KiJIbKiCTb BITEpIIe
BUSIBJICHUX XBOPOO LIKipU i MiAIIKIPHOT KJIITKOBUHU 3POC-
Ja. HaiiGinbr BUCOKUIA TeMN MPUPOCTY 3aXBOPIOBAHOCTI
3a OCTaHHi 5 pokiB 3apeecTtpoBaHOo Yy KipoBorpaachkiii
(+13,1%), PiBHeHcoKii (+11,6%), JIbBiBebKii (+8,8%),
TepHominbebkit (+7,2%) obnactsix, M. Kuesi (+6,4%).
VY cTpyKTypi 3aXBOPIOBAHOCTI HAa XBOPOOU IIKipW Ta M-
IIKipHOI KJIITKOBUHU JIEBOBY YaCTKy CTAHOBJISIThH iH(eKIIii
KipK Ta miamkipHoi KiitkoBuHu (34,7%). Haiisuiii piBHi
SIK 3aXBOPIOBAHOCTI, TaK i MOIIMPEHOCTi XBOPOO LIKipH Ta
MiOIIKIPHOI KJITKOBMHU 3 TEHAEHILII€I0 10 3pOCTaHHS 3a
2005—2009 pp. BusiBieHo B IBaHo-®paHKiBChKiii (3aXBO-
proBaHicTh — 5880,7; mommpeHicth — 6858,4), AHinponeT-
poBchKil (BimmoBinHo 5228,0 Ta 6085,3), JIBBIBCHKIl
(4913,2 Ta 5489,2), TepHorminbcbKiit (4628,8 Ta 5590,7) 006-
JlacTsIX. 3aXBOPIOBaHICTh Ha aTomiuHUil nepmatut y Kipo-
Borpancekiii (160,9) obmacti B 4,0 pa3y, B XapKiBCbKii
(65,5) obnacTi B 1,64 pa3sy nepeBHIIYE CepeaHill MOKa3HUK
no Ykpaini (39,9 Ha 100 Tuc. HaceqeHHs Tpale3aaTHOro
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BiKy). HaiiHuxkui piBHi 3aXBOpPIOBAHOCTI Ha aTOMIYHUIA
nepMatut BussieHo B YepHiBeupkiit (3,5) ta CyMcbKiit
(3,8 Ha 100 Tuc. HaceleHHs Mpale3JaTHOro BiKy) obJac-
TsX. KOHTaKkTHi nepMaTuTU MaloTh HAWBUILI PiBHI 3aXBO-
proBaHoOCTI Ta nowupeHocTi B M. CeBactonodi (1029,8 ta
1031,9), Yepkacwokiii obaacti (972,1 ta 1011,9), AP Kpum
(909,3 Ta 943,6) npu cepenHiX 3HAYEHHSX 3aXBOPIOBAHOCTI
o Ykpaini — 665,0, momupeHocti — 726,9 Ha 100 Tuc. Ha-
CeJIeHHs Tpale31aTHOro BiKy. HallHuxk4i piBHI 3axBopio-
BAHOCTI Ta MOIIMPEHOCTI KOHTAKTHUX IEPMATUTIB 3ape-
ectpoBaHo B M. Kuesi (BinmosigHo 261,3 ta 298,6).

XBOpOOM KiCTKOBO-M'SI30BOI CUCTEMU Ta CIOJYYHOI
TKaHUHMU TOCIiAAI0Th 1IOCTE MiClle Y CTPYKTYPi 3aXBOpIoBa-
HOCTI i II'sATe — Y CTPYKTYpi nouupeHocTi. [t 6inbiocTi 3
HUX € XapaKTePHUM XPOHIUHUI Mepeoir i BTpaTta ik TUMyJa-
COBOI, TaK i CTiliKO1 Mpaue3aaTHOCTi. Y BKazaHUil nepion
3aXBOPIOBAHICTh Ha I[I0 MATOJIOTiI0 Y CePeAHbOMY MO YK-
paini 3mMeHmmIack Ha 3,7% (3 3510,5 mo 3382,3 na 100 tuc.
HaceJIeHHS Tpalie3aaTHoro Biky). Ha 6inbiocti Teputopiii
(19) KinbpKicTh BHieplle BUSBICHUX BUIAIAKIB XBOPOO KiCT-
KOBO-M'I30BOI CHUCTEMM 3MeHINMIacs. BomHoyac, € 00-
JIacTi, y SIKMX BOHa 3pocia: JHinporerposcbka (+12,0%),
MukomnaiBcbka (+12,7%), PiBHencoka (+13,3%), Onecbka
(+7,2%), Tepuoninbcbka (+9,0%), Yepkacbka (+5,4%),
Kwuiscbka (+1,2%). IIpudaomy cepen ux objacTeil mokas-
HUKU 3aXBOPIOBAHOCTI MEPEeBUILYIOTh CEPEIHE 3HAYCHHS
no Ykpaini B JIHinmponerpoBchbKiit (6418,3), PiBHeHCHKi
(4382,4), Yepkacsbkiit (3923,5) obnacTsx, came iX cJia BBa-
>XaTh MPOOJEeMHUMU OO0 MiABUIIEHHSI 3aXBOPIOBAHOCTI
Ha XBOpPOOM KiCTKOBO-M's130B01 cucteMu. Kpim JIHinpore-
TPOBCHKOI 00J1aCTi, BUCOKI MOKAa3HUKU 3aXBOPIOBAHOCTI Ha
XBOpPOOM KiCTKOBO-M'sI30BOI CHCTEMU BUSBJIIEHO B YepHi-
BeubKiit (4225,3), BonuHcbkiit (4447,1) ta BiHHMUbKIil
(4075,4) obnactsax (mpu cepeaHbOMY 3HAUYE€HHI Mo YKpai-
Hi — 3382,3 Ha 100 Tuc. HaceJeHHs Mpale3JaTHOro BiKy),
aje BPaxoBYIOUM MO3UTHMBHY AWHAMIKy 3MEHILEHHS iX
piBHsI, B MEPCNEKTUBI MOXHA CIOMIiBaTUCS Ha 3HMKEHHS
TMOKa3HUKIB 3aXBOPIOBAHOCTI 1IbOTO KJIacy XBOp0O. 3a IT'ITh
POKiB 3apeeCTpPOBAHO 3HMXKEHHS TEePBUHHOT iHBaTiAHOCTI
Mpale3naTHOT0 HaceJeHHS BHACTIAOK 3axBOPIOBaHb
KiCTKOBO-M'SI30BOi CHUCTEMU Ta CIIOJYYHOI TKaHMHU 3
6,7 y 2005 p. no 5,8 y 2009 p. (2006 p. — 6,5; 2007 p. — 6,2;
2008 p. — 5,8).

3a ocTaHHi 5 pOKiB MpW HE3HAYHOMY 3MEHILEHHi
nopiBHsIHO 3 2005 p. 3aXBOPIOBAHOCTI Ha XBOPOOU ceyocTa-
TeBoi cucteMu (—1,4%) iX mOMIMpPEHiCTh 301IbIIMIIACS B CE-
peaHboMy Io YKpaini Ha 4,3%. TligBuieHa yBara ¢haxiBiiiB
JIO L€l MaTOJOTii 3yMOBJIEHA TUM, 11O OUIBIIICTb TPUPOI-
>KEHUX 1 HaOYTUX XBOPOO HUPOK i CEYOBMBIMHUX LUISIXiB
(3amajieHHsI, TJIIOMepyJoHedpPUT, ceyokaM'sHa XBopoOa,
riapo- i ypetporiapoHedpo3s, Tinoriasis, IUCTOITisl, MYyJib-
TUKIiCTO3, TOJIiKIiCTO3 TOIIO) 3YCTPIiYaEThCsl TepeBaXKHO
B npatie3aaTHoMy Billi (20—50 pokiB). Kpim Toro, 11i 3axBo-
PIOBaHHS CYINPOBOIXKYIOTbCSI BHUCOKOIO iHBaJiIHICTIO.
Y 22% BunankiB XBopoOU HUPOK OYBaIOTh TBOCTOPOHHIMU

i MpY MTPUPOIHOMY PO3BUTKY 3aKiHUYIOThCSI TEPMiHAJIBHOIO
HUPKOBOIO HEJOCTATHICTIO.

Ilpu aHami3i 3aXBOPIOBAHOCTI Ha 1[I0 MATOJIOTilO
y perioHaJlbHOMY acleKTi BCTaHOBJEHO, IO KiJbKiCTh
Briepie BUsiBIeHUX xBopoO y 2005—2009 pp. 3pocia Ha
11 agmiHicTpaTUBHUX TepuTOpisix YkpaiHu. Hukuoro, Hix
y cepeIHbOMY MO YKpaiHi, 3a(iKCOBaHO 3aXBOPIOBaHICTh
Ha XBOpoOu ceyocTaTeBoi cucteMu B 13 obsactsix ta M. Ce-
BactornoJii. HaiiBuuii piBHIi mpuUpoCTy 3axBOPIOBAHOCTI
ropiBHsTHO 3 2005 p. 3apeecTpoBano B Onechbkiii (+15,1%),
HuinponierpoBebkiii (+13,7%) obaactsx, M. CeBacTonoi
(+15,4%). Y cTpyKTypi 3aXBOPIOBAHOCTi HAa XBOPOOU CEdO-
CTaTeBOI CUCTEMU TepPeBaXaroTh He3analbHi 3aXBOPIOBaH-
Hsl Ik MaTku (29,4%), 6iibinicTs skux (58,9%) npea-
CTaBJieHa epo3i€l0 UK MaTKU. PiBeHb 3aXBOPIOBAHOCTI
Ha XBOPOOM MepeaMiXypoBOi 3aJI03U MEPEBUILYE CEPEIHE
3HauYeHHs Mo YKpaiHi B M. KueBi B 2,2 pa3y, B XepCOHCbHKil
B 1,56, B XapkiBcbKiit obnactsx B 1,5 pasdy. HaiiBuiii piBHi
BMEpIlle BCTAHOBJEHOI 40J0BiYoi Oe3rutinHocti B 2009 p.
oynu B 3anopisbkiii (171,4), Onecekiit (141,9), Xmenb-
HuLbKii (93,3) Ta dHinponeTpoBchbKiii (87,9) obnacTax i
MEepeBUIIMIN CepeqHE 3HauyeHHs 1Mo YkpaiHi (30,2 Ha
100 Tuc. HaceleHHsI Mpale3naTHOro BiKY) BiAMOBIAHO
B 5,7;4,7; 3,0; Ta 2,9 pa3sy.

OfHi€l0 3 OCHOBHUX MPUYMH 3aXBOPIOBAHOCTI 3 TUM-
4acoBOIO BTPATOIO TMpale3gaTHOCTi, iHBaJiIHOCTI Ta
CMEpPTHOCTiI HaceJeHHs YKpaiHU € TpaBMU, OTPYEHHS Ta
JesKi iHII Hacaiaku [ii 30BHilIHIX YMHHUKIB. Y 2009 p.
KiJTbKIiCTb BIIEpIIe BUSBJCHUX BUITQIKiB 1€l MaTOJIOTIi cTa-
HoBmia 5168,4 Ha 100 THC. HaceIeHHS ITpale3aaTHOTO BiKY,
mo € HwkunM, HixX y 2005 p. Ha 3,5%. Cepen ycix BUIIB
TpaBM MPOBiAHE Miclle MOCUIM MOOYTOBI TpaBMHU, 3HaYHA
yacTKa TaKoX i BUpOOHWYOro TpaBMaTu3My. Hespaxarouu
Ha 3HUXEHHS 3arajbHOro piBHSI TpaBMaTU3My, CIOCTe-
piraeTbCsl 30UTBIIEHHST KiTbKOCTI OLIbLI BaXXKHUX TpPaBM,
MHOXWHHUX TPaBM i KiJTbKOCTi YCKJIaAHEHb, 1110 MPU3BO-
JISITh 10 HECTIPUSITIIMBUX HAcHiaKiB. OcOOaMBO 1ie aKTyaslb-
HO I Takux TepuTopiil, sk KipoBorpaaceka, Muko-
naiBcbka, KuiBcbka, YepHiriBebka, IBaHo-PpaHKiBCcbKa Ta
BinHubka o0sacTi, Ae B aHai30BaHUI TIEepioJ UMCIIO
TPaBM i OTPYEHbB 3pociio. TeMn MPUpPOCTy 3aXBOPIOBAHOCTI
Ha TpaBMHU Ta OTPYEHHS CTaHOBUB BimmoimHo 21,7%;
13,1%; 8,9%; 7,2%; 6,5%; 5,4%. IlokasHUKKA NEPBUHHOL
IHBaJIiTHOCTI Mpale3JaTHOro HaceJeHHs YKpaiHu BHACIi-
JIOK TpaBM, OTPYEHb Ta JESIKMX iHIIMX HACIiAKiB Iii 30-
BHilIHIX YUHHUKIB y 2009 p. B cepeAHbOMY JOpPiBHIOBAIU
7,0 Ha 10 THC., Yy TOMY YMCIi BHACTiIOK BUPOOHUYUX
TpaBM — 0,8, 110 3HaYHO HMXKUe, Hixk y 2005—2008 pp. Lle
MOXe OyTH OOYMOBJIEHO MOJIMNIIeHHsAM peabimiTauii Ta
3MiHOIO CTaBJIEHHSI HACeJIeHHSI 0 CBOiX XBOPOO.

Bucuosxnu

Hamu npoBeneHo peTpoCneKTUBHUI aHalli3 3a 5 POKiB
(2005—2009 pp.). Takuii nepion CrocTepexKeHHs Ja€ 3MOTY
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3AOPOB’Sl HACEAEHHS: TEHAEHIIIT TA IIPOTHO3U

BCTAHOBMTM CTajli TEHACHI 3MiH IMOKa3HUKIB 310pOB'S
HaceJIeHHS Mpale3naTHOTO BiKy i € OCHOBOIO /ISl PEKOMEH-
Jaliii 1oa0 MPOorpaMHO-1iIbOBOIO MJIaHYBAaHHS 3aXOJIiB 3
OXOPOHH 3[I0POB'Sl 3 YpaxyBaHHSIM periOHaJIbHUX 0COOJIM-
BocTeil. BcTaHOBIEHO, 110 Y CTPYKTYpi 3aXBOPIOBAHOCTI
3pOCTaE YacTKa eHAOKPUHHOI MaToJIOri1 BHACIiJOK 3HAYHOL
MOUIUPEHOCTI (aKTOpiB PU3UKY. 3OIIbIIYETHCS €KO-
JIOTIYHO JeTepMiHOBaHa MaTOJIOTisI K Pe3yabTaT O0TsKe-
HOCTi TOBKULISI. 3pOCTa€ yacTKa COlliaIbHO-IeTepMiHOBa-
HUX i Hebe3nmeuHux xBopoO. lle, 30kpema, MigABUILEHHS
PiBHSI 3aXBOPIOBAHOCTI HA XBOPOOU OpraHiB AUXaHHSI, XBO-
poOu KpoBi I KPOBOTBOPHMX OPTaHiB, OKa Ta MPUIaTKOBO-
ro amapary, ByXa Ta COCKOMNOAiOHOro BilIpocCTKa, YCKaaa-
HEHHSI BariTHOCTi, MOJIOTIB 1 MiC/ASIMOJIOrOBOro IMepiony.
3BaXkalouM Ha pPi3HOCIPSIMOBAHICTb 3MiH TMOKa3HUKa 3a-
XBOPIOBAHOCTI Ta Pi3Hi Oro 3HAYEHHSI HA OKPEMUX TepU-
TOPisIX, 10 MPOOJIEMHUX BiIHECEHO TEPUTOPil 3 TeMIaMU
MPUPOCTY 3aXBOPIOBAHOCTI y 3a3HAUYEHUII Mepio, BUILIUMU
3a 3arajJbHOYKpaiHCbKi, a TaKOX TEepUTOpii, Ha SIKUX
y 2009 p. noka3HUKHY Oy/IM BULLIUMU 3a CEPeHi 1o YKpaiHi.
[IpiopureTHUMU TIpobJeMaMy y TUIaHI MPOBEIEHHS 3a-
XOJIiB Ha MPOTrpaMHO-IIiJIbOBIli OCHOBI cepeln ocid mpales-
JIATHOTO BiKY € XBOPOOU CUCTEMU KPOBOODIry, piBeHb IO-
LIUMPEHOCTi SIKMX 3a OCTaHHi 5 POKiB MiABUILIMBCS Ha

Crmmcok AiTepatypu

11,4%; xBopoOM OpraHiB IUXaHHS, TTOKA3HUK 3aXBOPIOBa-
HOCTI Ta TTOIIMPEHOCTI SIKMX 3pic Oiibllie HiX Ha 5%, XBO-
poOU KpOBi il KPOBOTBOPHUX OPTaHiB 3i 3pOCTaHHSIM PiBHS
3aXBOPIOBAHOCTI Ha 6,1%; HOBOYTBOPEHHSI Ta XBOPOOM ce-
YOCTaTEeBOI CUCTEMH 3i 3pOCTaHHSIM TOIIMPEHOCTI B Cepei-
HbOMY I10 YKpaiHi BignosinHo Ha 4,4% ta 4,3%.

IlepcniexTuBM
IIOAAABIINX AOCAiAKEHb

OckiJIbkM HaWOMMXKUYMMU POKAMU YMCEJbHICTh Tpa-
11€31aTHOr0 KOHTUHIEHTY B YKpaiHi Oyae CKOpOoUYyBaTHUCh,
MocTaHe nMpoodsemMa aKTUBi3allii Ta 3alydeHHSs iHTEHCUBHUX
YMHHMKIB BiITBOPEHHS AeMOrpadiyHOro i TpyaoBOro mo-
TeHIiasliB HaceneHHs1 YKpainu. Mnerbcst mpo HeoOXinHICTh
TMOJIIIIIEHHS SIKICHUX XapaKTepUCTUK HACeJIeHHs, HacaM-
Tepel CTaHy 310POB's, MOAOBXEHHS TPUBAJIOCTI 310POBOTO
Ta €KOHOMiIYHO aKTHMBHOIO XUTTS. BupilieHHsT 1uMX 3aB-
JlaHb € HaA3BUYAHHO aKTyaJbHUM. 3HauUHe nemorpadiuHe
HaBaHTaXX€HHSI OOYMOBJIIOE TIPOBEACHHS MOHITOPUHTY
CTaHy Ta TEHJCHIIii MOKa3HUKIB 30pOB's OCi0 mpalie31ar-
HOTO BiKY, PO3p0O0OKY KOMILJIEKCY OpraHizauiiiHuX i JiKy-
BaJIbHO-MPOMIIAKTUYHUX 3aKJIadiB, ONTUMI3allil0 Meauy-
HOTO OOCYroBYBaHHS MpallOI0UMX.
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CoBpeMeHHOe COCTOsIHME 3A0POBb ST HaCeAeHM 1
TPYAOCIIOCOGHOTO BO3pacTa B YKpanHe

H.B. Medsedosckas (Kues)

IIpencraBiaeHbl pernoHaabHble OCOOEHHOCTM TOKa3aTeseit
COCTOSIHMSI 3I0POBbsSI HACEJEHMSI TPYIOCIMOCOOHOro BO3pacTa
(mepBUYHasl 3a00J1€Ba€MOCTb, PACIPOCTPaHeHUe Oosie3Hel, H-
BaJIUJTHOCTh 10 OCHOBHBIM KJ1accaM 6oJie3Heit mo MKb-10) B au-
Hamuke 3a 2005—-2009 rr.

Modern state of populations' health
able to work in Ukraine

N.V. Medvedovska (Kyiv)

Regional features of state health indices of the able to work
population (primary morbidity, prevalence of diseases, physical
disability on the basic classes of diseases on ICD-10) in dynamics
for 2005—2009 have been submitted.

KiroueBbie ciioBa: MokasaTesiu, 310POBbE HACENEHHUsT TPYIOCIO-
COGHOTrO BO3pacTa, 3a60JeBaEMOCTh, PACIIPOCTPAHEHHOCTh, MH-
BaJIMIHOCTD.

Key words: indices, health of the able to work population, morbi-
dity, prevalence, physical disability.
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