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I'PUIT: HAYKOBO-IIPAKTUYHA IHOOPMAIIILS

VIK 616.921.5

L.T. Mapkosuu, O.H. Ipunesuy (Kuis)

AHAAI3 3AXBOPIOBAHOCTI
HA I'PUIT1 HACEAEHHS YKPAIHU
3A 2009-2013 POKU

JTHY «/lep:kaBHuii IEHTP iHHOBANIHHUX 0i0TEXHOJIOTIi1»

IIpoananizosano 3axeopiosanicme Ha epun i eocmpi pecnipamopki inghexyii Haceaenns Ykpainu.

Karouoei caosa: epun, enidemis, inghexuyis, kainika, diaenocmuka, MOHIMOpUuHe, ONOPHI O6a3u.

PUIT — TOCTpa pecripaTopHa iH(peKIIisI, IpuTaMaH-

Ha JIIOIMHI i 00yMOBJIEHA BipycaMu TPUITY TUITY A,
B i C, KIiHIYHMI epedir IKoi CYIPOBOIXKYETHCS PO3BU-
TKOM iHTOKCHKAaIIil Ta YpaXK€HHSIM €eTiTeil0 CJIM30BOi 000-
JIOHKM BEpXHiX OUXaJIbHMX LUISAXiB, YacTillle Tpaxel.
3axBOPIOBAHICTh MAa€ TEHACHIIIIO JO IIBUIKOTO i TJI00Ab-
HOTO TIommMpeHH. Ha moiio rpuiry i rocTpux peciriparop-
Hux indexuii (I'PI) npunagae 1o 90—95% ycix indexiiii-
HUX 3aXBOPIOBAHb.

Brnepuie rpumononibHe 3aXBOpIOBaHHSI OMNUCaB
E. Ilack’e y 1403 p. 3 TOro 4acy B CBiTi 3apeeCTpPOBaHO
18 manmemiii rpumy, OiIMBLIICTh SKWUX ITOYMHAJIACh Ha
A3ziaTcbKOMY KOHTHMHEHTi. BipycHa eTiojiorisi rpumy BcTa-
HoBieHa 1ie y 1931-1936 pp. (BumisieHO Bipyc Ipuiry
tumy A), mmizHinre, y 1940 p. inenTrdikoBaHo Bipyc rpuiry B,
ay 1947 p. — Bipyc rpumy C.

IIpoTsirom GaraTb0X CTOPiYU I'PUII i TPUITONOAIOHI 3aXBO-
pIOBaHHS OyJIM OIMCaHI IIiJ Pi3HUMM Ha3BaMU: «MOPOBOTO
TMOBETPUST», «TIOBAIbHON OOJE3HU», «3apPA3HON TOPSIUKKW»,
«KaTapaJbHOW JIMXOpaJKh», <«MOJHUEHOCHOTO Karapa»
TOWIO. 3 ApYyroi nojJoBuHU XIX CT. iX moyaay Ha3UBaTU «IPU-
noMm» abo «iH(moeHIE» (Bin itamifickkoro «Influenza
di Fredo»), a cami emigemii — 3a MiclleM iX BUHMKHCHHSI:
«pycckasi 00JIe3Hb», «KWUTaiCbKa iH(IIOEHLIA», «iCITaHKa»,
«TOHKOHTCHKMI, 00 a3iaTChKUIT TPUIT» TOILIO.

Emigemii TpuIly CynmpoOBOIXYIOTBCS 3aJy4EHHSIM N0
eIMIeMIYHOTO TIpOoliecy 3HAYHMX Mac HACEJICHHS, 3aBIalo-
YW 300POB’10 HACEJICHHS CEPHO3HOI IIKOIM, a AepXaBi —
3HAYHMX EKOHOMIYHUX 30MTKiB.

Bumanku 3axBoproBaHHS Ha TPUIT PEECTPYIOTHCS Y Pi3-
HUX KpaiHaX, Ha pi3HUX KOHTUHEHTAX 36MHOI KyJli IPOTSITOM
YCBOTO POKY, OCKIBKY BUCOKA YyTIMBICTD JIIONCH IO TPUITY
i TocTiliHA aHTUTeHHA MiHJMBICTh 30yqTHUKA Oe3MepepBHO
MPUBOMASATH 0 JIOKAIBHUX CHAJIaxiB, eMigeMiil i maHmeMiii.

Eninemii rpuny cynpoBOIXKYIOThCS HE JIAIIE 3pOCTaH-
HSIM PiBHIB 3aXBOPIOBAHOCTI, aJie ¥ MiABUILIEHHSIM 3arajib-

HOI CMEPTHOCTI Bij 3aroCTpeHHSI XpOHIYHUX 3aXBOPIOBaHb
Ta CMEPTHOCTI Bifl ITHEBMOHIlA, CHPUYMHEHUX TPUIIOM.

KoxxHa HOBa eminemisi TpuIy 3apOmXKy€ETbCS 3a3BUYAit
y KpaiHax Asii (Kurait, [onkonr, Taimanm). Lle mmoB’si3aH0
3 TUM, 110 B LIMX KpaiHax iCHYIOTb CIIPUSTIMBI YMOBU IS
BUHHUKHCHHS HOBHX BapiaHTiB Bipycy IT'pHITy. 30KpeMa, BEJIM-
Ki TITaxo- Ta CBMHOGEPMM pO3TAlllOBaHi MOpyY, a Oijblia
TYCTOTa HACEJICHHSI B IIMX KpaiHax CIIPUSIIOTH IITBUIKOMY
MOIIMPEHHIO iH(DEKILiT cepen HaceJleHHS [8—12].

Hacnigkom 3HayHMX 3MiH BJIACTUBOCTEH Bipycy
rpuny A crajga CUTyalisl 1100 3aXBOPIOBAHOCTI HA TPUII
y 2009—2010 pp., Konm y CBiTi, 30KpeMa, B KpaiHax
IliBHiYHOI TiBKYyJi, MOpPOBiAHY poOJib BidirpaB Bipyc
A/Kamidopniss/HIN1/09, tomy BcecBiTHsS opraHizaiis
OXOPOHU 300POB’S (Ha OCHOBI (DAKTMIHUX TaHUX i HAYKOBO
OOIPYHTOBAaHUX KPUTEPiiB) oOrojocusnaa Ipo MaHAEMilo
rpumny. PiBeHb 3arpo3u maHaemii rpumy OyB MigHSATUI 1O
dasu 6. B emimeMiuHWiI TMPOLEC 3aIydIOCH HaCEJIEHHS
moHax 200 KpaiH CBiTy, 3a Iepiod MaHAeMii Bifl TPUITY 3aTH-
Hyso TToHan 18 tuc. ocid [8§—12].

MeTta pob6oTH — TIpOaHATi3yBaTH OCOOIMBOCTI erTie-
miuHoro mpouecy rpuny Tta I'PI B YkpaiHi 3a mekinbka
OCTaHHIX eITifeMIiYHUX CE30HIB.

Martepiaru Ta MeTOAM

ITig yac poGOTH BUKOPUCTAHO AaHi rajly3eBOi CTaTUC-
TUKM Jlep>XaBHOI CaHITapHO-€MiAeMiOJIOTiYHOI CIy>K0u
YKkpainu; MeToaM: CTaTUCTUYHMI, iHdopMaliiHO-aHaTi-
TUYHUMN.

Pe3yAbTaTu AOCAiIAKEHH
Ta IX 06TOBOpPEHH I

Maiixe HIOPOKY eIifeMisl TPUITy OXOIUTIOE YKpaiHy, Ha
rput ta I'PI xBopie 7—9 mirH oci6. KigbKicHa XxapakTeprc-
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Puc. 1. Junamika 3axeopiosanocmi nacesenns Ykpainu na epun ma eocmpi pecnipamopti ingpexuii 3a 1986—2012 pp. (na 100 muc. nacenenus)

THKA eITifeMil 3aJIexKUTh Bim 0araTboX YMHHUKIB, 30KpeMa
eTioNoTigHOr0. 3a HJAaHWMU 0araTOpPiTHUX CIIOCTEPEXEHb,
mupkysis BipyciB rpumy A(H3N2) ta A(HIN1) npusse-
Jla 0 3aXBOpIOBaHHSI ONM3bKO 6% ychbOro HaceleHHS
10 xoHTpOARHMX MicT LleHTpY rpuiry, Imig 4ac emimemiit
I[pUIY B KiIbKICTh 3ape€CTPOBaHUX XBOpUX csarana 7%
i 6inpire [2;4].

YacTka ypaxeHMX HiTeil 1o 14 pokiB Oyia HaliBUIIIOIO
mig vac emimemiit rpunmy A(HIN1) — 48%, npu rpumi
A(H3N2) Ta B KiJIBKiCTb XBOPUX HiTeil Oyra IEII0 MEH-
o — 10 43%.

AHarti3 emimemigHOTO TIporecy rpumy B 10 KOHTPOJIb-
Hux Mictax LleaTpy rpumy 3a 20 pOKiB CIIOCTEPEKCHHS
BU3HAYMB OCHOBHIi AOTr0 OCOOJIMBOCTI: Haliuacriille B Kpai-
Hi Tparuisuiucs emifemii Tpully, oOyMOBJIEHi Bipycamu
A(H3N2), naiipimme — Bipycamm A(HINI1); emimemii,
BukiukaHi Bipycamu A(HIN1), moumHanucs paxiire 3a
iHIIIi, a CIPUYMHEHI BipyCOM I'pUITly B OyJIM HalOiIbII Mi3-
HiMmu; emigemii, o0OymoBeHi Bipycamu rpuity A(H3N2) ta
A(HIN1), 6ynu 6inpin TpuBanmmu [2;4].

3a ocTaHHi ABa IeCATUPIYYS KiIbKICTh 3aXBOPIJINX HA
rpUM TiJ 4Yac emiaemiii 3MeHIIuaacd Oijblie HiXX yABiui.
OueBUIHO, el (DaKT MOB’I3aHUI He JINIIIE 3 JiACHUM 3HU-
JKEHHSIM 1HTEHCMBHOCTI €MiZeMiuHOro Ipoliecy Tpully, a
TaKOX i3 COLaJIbLHUMM Ta €KOHOMIUHMMM 3MiHAMM, SIKi
BinOyBanucs 3a 1i pOKU B KpaiHi (3pocTaHHS piBHS 6e3po-
OiTTS1, B TOMY YMCJIi MPUXOBAHOTO, 3MiHa (POPM BIACHOCTI
TOIIO), IO, CBOEIO YeProlo, MO3HAYMINCh Ha 3MCHIIICHHI
KIJTBKOCTi 3BepHEHBb HACEICHHS [0 MEIMYHY JOIIOMOTY, a
3HAYNUTh — Ha 3HIDKEHHI 3apeECTPOBAHOI 3aXBOPIOBAHOCTI.

IManrmemis 2009—2010 pp. B YkpaiHi po3ropHyIach Ha
TJ1i 6araTopivHOro BiTHOCHOTO €MieMiYHOTO OJ1aronoayy-
451, OCKUIBKH, TTourHa0un 3 1993 p., cocrepiraiach CTiit-
Ka TEeHIEHIIS OO0 3HMKEHHS IHTEHCUBHOCTI €MiIeEMIYHOTO
npouecy rpumy Ta I'PI, mokasHukKM He MNepeBUILyBaIu
15—20 tnc. BumankiB Ha 100 TucC. HaceJleHHSI, TOHmi SIK
y nonepenHi poku (mo 1992 p.) Bonu csaramm 25—30 Tuc.
i 6inbuie Bunaakis Ha 100 tuc. HacenenHs (puc. 1) [1;5;6].

3a nepion 1986—2012 pp. migiiomMu 3aXBOPIOBAHOCTI Ha
rpum crioctepiranuck y 1988, 1999, 2003 ta 2007 pp. (mokas-
HUMKHM — BignoBigHo 5962,3; 3354,4; 2258,5 ta 1012,9 Bunan-
ky Ha 100 tuc. HacenenHs), (puc. 1). HanpysxeHicts ermine-
MiYHOTO TIPOLIECY IMiJl Yac OCTaHHbOI emiaeMii Oysa Oinblie
HiX Yy 5 pa3iB HIZKYOIO ITOPiBHSIHO 3 1988 p.

Crninm 3a3HAYNUTH, 110 33 POKM CIIOCTEPEKEHHS CITiBBiI-
HOLIEHHS 3apeecTpoBaHuX BunaakiB I'PI i rpumy KonmnBa-
nock Bim 4:1 B 1999 p. oo 302:1y 2012 p.

Y poku emigeMiuHuX migiiomiB Ha 1 BUagoK ImiaTBep-
JI>XXeHOTO (KJIiHIYHO 4M JIabopaTOpHO) rpuIy MpUIiagaio 10
127 Bumazkis I'PI y 2006 p. ta 31 — y 2009 p. Iloxi6Ha
Ppi3HMIISI TTOB’sI3aHa, OYEBUIHO, HE JIUIIE 3 KiJIBKIiCTIO IIUP-
KYJIIOIOUMX BipYyCiB TpUITy, 0OCATaMU 3aJTy4EeHOIO B eIifie-
MiYHMI TIpOLIEC HACEJIEHHS, HAsIBHICTIO XapaKTEPHUX KJTi-
HiYHMX TIPOSIBiB XBOPOOU, a TAKOX 3i 30UIBIIIEHHIM MOX-
JIMBOCTi €TiOJIOTIYHOrO IMiATBEPIKEHHS AiarHO3y, ITiJBU-
IeHOI (3 PpI3HUX MPUYMH) HACTOPOTO MEIWIHUX
MpaLiBHUKIB 10 MPOOJEeMU TPUITY.

OcraHHi 3HaYHI emigeMivHi MIioOMN 3aXBOPIOBAHOCTI
Ha rpun Tta I'PI 3apeectpoBano B ce3zonax 1999—2000,
2006—2007 ta 2009—2010 pp., KOJM MOKA3HUKU 3aXBOPIO-
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Puc. 2. Junamika 3axeopiosanocmi na epun naceaenns 10 konmpoasrux micm Yipainu 3a womupu eniocesonu (na 10 muc. nacenenns)

BAHOCTi y MicTax — onopHux 0a3ax LleHTpy rpumny csiraau
167,9, 114,4 ta 150,4 Bunaaxky Ha 10 TMC. HaceleHHs 3a
THXIeHb, omHaK y 2000 p. TmiK ImigiioMy IIprIiaB Ha 4-1 TIK-
JeHb, y 2006 p. — 8-t TikaeHsb, y 2009 p. — 45-i1 TIKIEHD,
y 2012 p. — 11-i1 TmXoeHs (puc. 2).

VY kpainax I1iBHiYHOI MiBKyJi enigeMiYHU CE30H TpU-
BaB 340 10 20-ro THKHS IBOX CYMiIXKHMX POKiB. [HTCHCUBHUIIA
IigiioM 3aXBOPIOBAHOCTI HAa TpUN B YKpaiHi, 3a3BUyYaii,
rnoyaBcs Ha 43—44-My TIKHSX TTOIIEPETHBOTO i 3aKiHUYUBCS
Ha 8—12-My TIKHSX CIiZeMIiYHOTO CE30HY HACTYITHOTO
poKy (puc. 2).

IMTokasHuku 3axBoproBaHoCTi Ha rpull Ta ['PI y pizHux
MicTax 3ajieXaTh Bi pi3HUX UMHHUKIB, 30KpeMa JeMorpa-
GIYHNX, €KOHOMIYHUX, COILNAJIBHUX i IPHPOTHO-KITiMa-
TuyHuX. [lomupeHHs1 iHeKiil 3yMOBJAeHEe MPUKOPIOH-
HUM TIOJIOKEHHSIM MiCT i HasIBHICTIO KPYITHUX TPAHCIIOPT-
HUX pO3B’SI30K, 30KpeMa MiXKHAPOIHMX, a TAKOXK 3HAYHOIO
KUJIBKIiCTIO HaBYaJIbHO-BUXOBHUX 3aKJIadiB, OCKIJIbKU camMe
1i HaceJieHi MyHKTH TIepIIMMU BiIuyBalOThb Ha COOi Tsrap
iH(exKIil.

CTabisIbHO BUIIi TOKA3HUKHN 3aXBOPIOBAHOCTI HA TPUIT
ta I'PI cnocrepiranucsa y wmicrtax Binnuii, Kuesi Ta
Yepuirosi. HaitHikai — y XapKoBi, OCTaHHE IIOB’SI3aHO
HacaMIiepen 3 IopsaKoM (hopMyBaHHSI 0a31 OTICPAaTUBHUX
IAaHUX, IO SIKMX ITOTPAIUISIOTH JINIIIE TTiATBEPIKCHI BUTIAI-
ku rpuny ta I'PI, a He momepenHi, K B iHIIMX MicTax
(puc. 1). BomHoYac, KiIbKiCTh TOCHITAII30BAHMUX XBOPUX
y M. XapkoBi Oyna Ha piBHi iHIIKUX MicT LleHTpy rpumy.
[IpuKkiIamoM cTajia peecTpalis MepIInX «3aBi3HUX» BUTIAI-
KiB 3aXBOPIOBAHHSI Ha MaHAeMiyHMid rpun y M. Kuesi ta
MOIIMPEHHS eImigeMii i3 3aximHunX, IIPUKOPIOHHMX 00JIac-

teit (YepHiBelbka, XmelbHUIIbKA, JIbBiBChbKa 00aacTi
TOIIIO) Ha BCIO TEPUTOPif0 YKpainu (puc. 3).

Y 2003—2005 pp. Ha Momermi M. KmeBa mpoBemeHO
PeTPOCTICKTUBHUI aHalli3 3aXBOPIOBAHOCTI Ha TPHIT Ta
I'PI i po3paxyHOK KOPEISITUBHOTO 3B’SI3Ky, HOBEICHO
CUJTBHUI KOPENSIIMHNNI 3B’ 130K MiX BEJIMIMHOIO TEMITE-
paTypHoro (axkropa i KiJbKiCTIO OIajaiB i piBHEM 3aXBO-
proBaHocTi HaceneHHs Ha ['PI Ta rpumr (M. M. ApoHoBa).
IToka3aHo, 1110 YMM BUILIA TeMIIepaTypa MOBITPSI B OCiH-
HbO-3MUMOBHUI Mepiog poKy i UMM HUXYi TeMIeparypu
i BUCOKUI piBeHb OMajiB BJIITKY, TUM BipOrigHille 3poc-
TaHHS 3aXBOPIOBAHOCTI HaCeJICHHS Ha TpuIl. 3i 30iIbIIeH-
HSM MaKCHMaJIbHOI TeMIlepaTypu IOBITPs BIITKY piBEHb
3aXBOPIOBAHOCTI 3MCHIIIYETHCS, i YUM HIXKYA TeMIIepaTy-
pa i BUIlla BOJIOTIiCTh MOBITPs B3UMKY, TUM BUILIi TOKa3HU-
ku riomupenns 'PI [2].

[Mouarok emigeMigHOrO ImigiioMy rpuiy ce3oHy 2009—
2010 pp. 3apeecTpoBaHO B YKpaiHi HANpUKIiHI >XOBTHS
2009 p. y 3axinHoMmy perioHi. Taka cutyaitisi cipuanHeHa
HECHPUSATIMBAMA TIOTOMHUMHU yMOBaMM, OCKIUJIBKU
3 TIOYATKY XOBTHS B 3aXiHOMY PETiOHi CITOCTEpiraiich
Pi3Ki KOJMBAHHS TeMIIEpaTypu MOBITPsS MPOTSATOM OAHI€ET
100U, 110 CYNPOBOAXKYBAJIMCH MOPIiBHSIHO 3 iHILIMMM peTio-
HaM{ YKpaiHM BHCOKOIO BOJIOTIiCTIO Ta YACTUMM OTagaMU
Y BUTJISIII JOIIIB 31 CHIFOM.

HocnimkeHHs, poBeneHi ¢axiBuamu LleaTpy rpumy
y 2009—2010 pp. (I.I. MapkoBuY) 1100 BIUIUBY TeMIIepa-
TYPHUX TIOKa3HMKiB Ha momupeHHs1 rpumy ta I'PI Ha
IMOYaTKYy emigeMidHoro ce3oHy 2009—2010 pp., miaTBepam-
M OPSIMHUNA CWJIBHUM 3B’SI30K MiX LIMMH TOKa3HUKaMM
(Tak, KoedimieHT Kopemii y mucronani 2009 p. cTaHOBUB
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Puc. 3. 3axeopiosanicme na epun ma eocmpi pecnipamopni ingpexuii'y 10 onoprux 6asax Llenmpy epuny 3a 2006—2010 pp. (na 10 muc. nacesenns)

Bin 0,710,09 mo 0,94+0,09 y pi3HUX MicTax — OMOPHMX
6azax Llentpy rpumy) [1;5].

Ao NopiBHATU MOKA3HUKHU 3aXBOPIOBAHOCTI y pO3-
pizi 10 omopHuMx 6a3, OYEBUAHO, 1110 32 OCTAHHI POKU TEH-
JeH1iil emigeMiyHoro npouecy rpuny Ta ['PI 6ynu anano-
TIYHUMM JJIS1 BCiX KOHTPOJbHUX MicT. [lepionu migiiomy Ta
chany 3aXBOPIOBAHOCTI MPUIMANaiyd Ha Ti X CaMi TWXKHI
POKY, ONHAK pi3HOK Oyjia iHTEHCUBHICTb EIMiJeMiYHOTO
mporiecy (puc. 4).

3a3Buyail MOpivHi migiioMu 3aXBOPIOBAHOCTI HAa TPUITT
ta I'PI mounHanucs cepen nmiteit IMTSYMX OCBITHIX ycTa-
HOB, IIKiJI, YYHIBCbKOI Ta CTYAEHTCHKOI MOJIOMi HaBYaJIb-
HUX 3aKJIafiB KpaiHW IicJId TMepioAy JiTHIX KaHIiKyJl, a
HacTylHa aKTUBi3allisl eMieMiuHOTO Mpolecy BigdyBaiacs
B3UMKY ITiCJI1 HOBOPIYHUX CBSIT.

CmiBBigHONIEHHS 0Ci0 pi3HOTO BiKYy cepem XBOpUX
Ha rpun ta ['PI, 3a Bungatkom emnigemii 2009—2010 pp.,
OyJ0 MOCTaTHBO CTAOUIBHUM Yy BiICOTKOBOMY BigHO-
LIEHH], TTepeBaxanao J10pOCie HACEJIEHHS Ta AiTU BiKOM
no 4 pokiB, IO XapaKTEepHO IJis 3aXBOPIOBAHOCTI Ha
rpun ta I'PIL.

Pucynku momano B okpemomy aiisti, oMHaK Ha3BU 10
PUCYHKIB CJIiJ] B35ITA MIPUBEACHI Yy Wiil CTAaTTi

AckpaBUM NPUKIAIOM BIUIABY €TiONOTIYHOTO (haKTO-
py Ha mepeOir emigeMiyHOTrO TIpoiiecy ctaB ce3oH 2009—
2010 pp., KOiMW 3aXBOPIOBAHICTh 3MIiCTWJIACh Ha OUTBII
crapiii BiKoBi rpynu HaceneHHs. Bocenn 2009 p. cmiBBin-
HOILIEHHST JOPOCJIOTO HACEJNEHHS 10 IUTSIYOTO CTAHOBWIO
3:1, Tomi IK y MUHYJIi POKY CEepeJl XBOPUX TepeBaKaN TiTH
BikoM 110 14 pokiB (puc. 5).
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Puc. 4. Piuna ounamixa 3axeoprosanocmi Ha epun i eocmpi pecnipamopi ingpexyii Hacenenns Yipainu 3a 2009—2012 pp. (na 10 muc. nacesenna)
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Puc. 5. Bikosa cmpyxmypa xeéopux na epun i eocmpi pecnipamopni ingexyii y 10 onopuux 6azax Llenmpy epuny 6 eniocesoni 2009—2010 pp. (%)

IIpo 3aBi3HMIT XapakTep 0araTbox iH(MEKIIii, 30KpemMa
rpumy, i 3ajiydueHHs1 YKpaiHM 10 CBiTOBOTO €MiZeMiuHOIO
MPOIIECY CBiMUMIIO TE, IO BUBYCHHS TCHETMYIHOI CTPYKTY-
pu BipyciB rpurty A/HIN1/09, BunineHux 3 maTepiany Bix
XBOpHUX B YKpaiHi, MpY NOAAIbIIOMY HOCHiakeHHi y [leHTpi
rpunty (WHO Influenza Center) moka3zaio, o He BinOy-
JIOCh OOMiHY reHETUUHOIO0 iH(opMalli€lo 3 iHIIUMU Bipyca-
MU TPUIly i BCi reHM OyiIu TOAIOHMMHU 10 TPOTOTUILY
A/HIN1 2009 — Bipycy California/4,/2009 [5;6].

Takum yMHOM, B YKpaiHi enineMiyHuii migiiomM rpumy
B auctonami—rpyaHi 2009 p. CyTTEBO Bimpi3HSIBCS Bim
MUHYJINX pOKiB, HacaMIIepe. ITOSIBOI0 HOBOTO 30yIHMKA,
SIKMIA IIBUAKO TOIIMPIOBABCH i cTaB mpoBinHUM. [1o-npyre,
3pPOCTaHHSI 3aXBOPIOBAHOCTI XapaKTEepU3yBAJIOCh PaHHIM
oyaTtkoM (42—44-if TUKHI), TOMI SIK IUIST CE30HHOTO TPHITY
MIpUTaMaHHWI I0YaTOK Ha 4—8-My THKHSAX poKy. [To-TpeTe,
30yIHUK 3HAYHO BiIPi3HIBCS 32 aHTUTCHHNMH BJIACTHBOC-
TIMH BiI CE30HHOTO TPHMITy OCTAaHHIX HECSTHIITH, TOMY
3aXBOPIOBAHHS aKTHBHO ITOIIMPIOBAJIOCH CEPEI MOJIOIOTO
HEIMYHHOTO MOKOJIiHHS, TOMi SK MpPU CE30HHOMY TPMIIi
cepell XBOPHUX, 3a3BMYall, IIPEBAIOBAIO ITUTSIYC HaCcEIICH-
Hs. [To-ueTBepTe, MolIMpeHHs iHMEKIil MprU3BeEIOo A0 0XO0-
MJIEHHS TNpPakKTUYHO BCi€l CHOPUNAHATIAMBOI TTOMYJISLIl
(3axBopino 61u3bKo 16,9% ychoro HacelleHHsSI KpaiHU Ta
20% wnacenerHs y 10 KoHTponbHUX MicTax LleHTpy rpuity).

3a JaHMM JTabOPATOPHMX TOCTIIKEHb, B YKpaiHi B eITi-
ce30Hi 2009—2010 pp. mopsiz 3 TAaHAEMITHIM TPUTIOM ITUPKY-
JIIOBAJIM TaKOX TPHW IITaMM BipyCiB TpHIy, MPOTrHO30BaHi
BceecBiTHROIO OpraHizatiielo oxopoHn 3mopoB’st (BOO3) Ha
ce3oH 2009—-2010 pp., a came: A/bpucben/59/2007 (HIN1);
A/Bpucten/10/2007 (H3N2) ta B/bpucoen/60,/2008 [3].

B €sporreiickkomy perioni BOO3 ce3on rpumy 2010—
2011 pp. HacTynuB Ha 8—10 TIKHIB ITi3HiIIe, HiXX CEe30H
20092010 pp. Cepen HUPKYTIOIOUMX BipyciB Tpuiy A
B €Bpomi y 2010—2011 pp. moMiHyBaB Bipyc HaHIECMITHOTO
rpunty A (HIN1) — 2009. OnHak, Ha BigMiHy Bin ce30HY

2009—2010 pp., crrocTepiraBcst BUCOKHI PiBeHb Iapaieiib-
HOi nmpKystii BipyciB rpumny B Ta A(H3N2). Ipumn, o0y-
MoBieHuit Bipycom A (HIN1) — 2009, 3anuiiascst HeOe3-
TIEYHUM IS JIIOACH MOJIOIOTO Ta CEPEOHBOTO BiKY, TOII SIK
A(H3N2) BpaxaB nepeBaxHoO 0ci0, cTapiux 65 pokiB, a
Bipyc TpuITy B — IiTel MOJIOAIIOTO BiKy [3].

Ilix akTuBHOCTI Tpumy B ce3zoHi 2010—2011 pp.
B €Bpomneiickkomy perioHi BOO3 Big3HauaBca Ha
52-My TuXHi, Koiau moHan 50% 3paskiB B €Bporii, 10
HAmiANIIM 3 OO30PHUX YCTAaHOB, OY/IM IO3UTHBHUMU
3 rpurty. et piBeHb iHTEHCUBHOCTi aKTUBHOCTi I'pUITy OYB
aHAJIOTIYHUM TOMY, SIKMI cIIocTepiraBcs B €Bpori Ha IIiKy
«maHgeMidHoro» cezony 2009—2010 pp. [3].

Sk i B morrepenHi poku, ce3oH rpumy 2010—2011 pp.
IIPOTPECYBaB y HAIMPSMKY i3 3aX0my Ha CXil, OXOITMBIIN
OCHOBHY dYacTuHy €Bponu. IlimBuieHHS emigeMidHOL
aKTUBHOCTI TPUITY CYIIPOBOIKYBAJIOCH 3pOCTAHHSIM YKCIIA
BMITIQJKiB TOCIiTai3alii 3 TSOKKUMUA TOCTPUMM PeCITipaTop-
HUMH iH(PEKITiSIMY i YMciIa BUTAAKIB 3 BAXXKUMU (hopMaMu
TPUITY, SIKi HAIXOAW/IN Y BilIiJIEHHS iHTEHCUBHOI Tepartii.

bim3pko 98% mocmimkeHuX BipyCHUX i30/ISTiB, OTpU-
MaHux 3a ce3oH 2010—2011 pp., BigmoBiganm IITamMam,
pexkomeHmoBaHuM BOO3 mis1 BKIIIOUCHHS Yy BaKIWHY
mpotu rpuiry Ha 2010—2011 pp. B [liBHIUHIN MiBKYTi.

VY o6inbiiocti kpaid I[TiBHIYHOI MiBKYJi CE30H TPUILY
2011—-2012 pp. modaBcd ITi3HO i mepediraB TOCHUTH JIETKO
ITOPiBHSHO 3 TIONIEPEIHIMI pOKAMH, IO MiATBEePIKYBAJIOCS
Oiblll HU3LKUMU PiBHSIMM 3BE€pHEHHS 3 TPUIIONOAIOHUMU
3aXBOPIOBAHHSIMU / TOCTPUMU PeCIipaTOPHUMM iHMEKITis-
MM Ta MEHIIIM YWCJIOM BHUIAAKIB TPHITY, ITATBEPIKECHUX
BipyCOJIOTIYHUMHI MeTomamu [3].

Y mwomy ce3oHi moMmiHyBaB Bipyc rpumy A(H3N2).
Takox mupKymoBanu Bipycu rpury B i A (HIN1) pdm09,
OIHAK OCTaHHIN BUSIBIISIBCS CIopaauyHo. Bci gociimkeHi
BipycH TpuIly OyJIW YyTIMBAMU 0 MPOTUBIPYCHUX IIpeIra-
pariB, 30KpeMa ocesibTaMiBipy i 3aHaMiBipy.
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3AOPOB’4

3a TaHUMU TOCTIKEeHHS aHTUTEHHUX XapaKTePUCTUK
BEJMKOTo uucia BipyciB rpumy (n=2068), mpoBemaeHOro
HII B 19 mepxkaBax-wiIeHaX pPeTiOHY, IepeBaXHa Oilb-
micth (95%) mocnimkeHUX BipyciB BiAmoBimajia TUM, sIKi
BOO3 pexoMeHmyBaia WIS BKIIOYCHHS IO CKIIAAy CE30H-
HUX BaKIWH IIPpOTU Tpuiry misd ce3oHy 2011-2012 pp.
B [liBHiuniit miBkyni. OmHak Oarato BipyciB rpumy A
(H3N2), ski mupkymoBanm B ce30Hi 2011—-2012 pp., 1Toka-
3aJld 3HUXXKEHHSI aHTUT€HHOI MOAIOHOCTI 3 BaKUMHHUM
Bipycom A/Perth/16/2009 mist 2011-2012 pp. 3araabHo-
CBIiTOBI J1aHi MOKa3ajiu, 110 MiABUIIWIACI YacTKa LIMPKY-
motounx BipyciB rpury A(H3N?2), sSKi IposiBIstIN OibIry
CXOXicTb 3 BipycoM, momoOGHuUM A/Victoria/361/2011.
3 ypaxyBaHHSIM mboro BOO3 pekoMmeHmyBaja BKITIOUUTH
Bipyc, moaionuit A/Victoria/361/2011, no ckiiagy BaKLIMHK
Ha ce30H 2012—2013 pp. B [liBHiUHINi miBKyi [3].

PexoMeHpallii 111010 BKJIIOUEHHS A0 CKJIaay BaKLIMHU
Bipycy, nogioHoro A/California/7/2009 (HIN1) pdm09, He
3MiHWJIUCh.

Y 0araTbox YaCTUHAX CBIiTY BUSIBIISIJIACS TapaJieibHa
OUPKYJIALisT BipyciB rpumy B IiHiit B/Victoria/2/87 i
B/Yamagata/16/88, 110 ycKiagHIOBaJO TPOTHO3 MO0
CKJIally BaKIMHHU. 3a YMOBH TOTO, III0 YacTKa BipyciB
ninii B/Yamagata/16/88 36inbliyBajach IOPiBHSIHO
3 JiHi€lo BipyciB rpumy B/Victoria/2/87, BOO3 pexo-
MCHIyBaJa 3MiHUTH IITaM Bipycy TpHIly B, 1o BXomuTh
IO CKiIamy BakumHM 1 ce3oHy 2012—2013 pp.
y IliBHiUHili MiBKYJi: 3aMicTb Bipycy, MOAiOHOTO IITamMy
B/Brisbane/60/2008 (ninis B/Victoria), BUKOPUCTOBY-
BaTH Bipyc, momioHmii mramy B/Wisconsin/1,/2010 (riHis
B/Yamagata) [3].

¥ pesyabrati BOO3 pekoMeHIyBajla TaKHit CKJIaa BaK-
LIMH MPOTU TpUIy 1jis1 BUKopuctanHs B [1iBHiuHil miBKy1i
B Xomi ce3oHy rpuiry 2012—2013 pp.:

e  Bipycu, moni6Hi A/California/7/2009 (HIN1) pdm09,
e momi6Hi A/Victoria/361/2011 (H3N2),
e momi6bHi B/Wisconsin/1/2010 (rixist Yamagata).

¥ ce3oni 2012—2013 pp. cepen BipyciB rpuiry A moMi-
HyBaB mintunm A (HINI1) pdm09: 3 2887 cy6TumoBaHmx
BipyciB Tpumry A 2136 (74%) Oynm Bipycamum A (HINI1)
pdm09, a 751 (26%) — Bipycamu tpuny A (H3N2). dani
CMiBBiIHOILLIEHHS MiATUMIB Bipycy rpuity A Oyiu cTabijib-
HUMU TIPOTATOM JIEKiIbKOX THXKHIB. 3a Tepiof 3 TTOYaTKy
ce3ony rpuny (40-i1 TikmeHs 2012 p.) BU3HAYCHUA THIT
55 647 BipyciB rpuily, BUILIEHUX 3 JO30PHUX 1 HEA030PHUX
3pa3kiB. IlopiBHSJIbHE CIIiBBIZHOILIEHHS THUIIIB Bipycy
TpUITy He 3MiHWIOCS B mepion 3 47-ro TmxkHS 2012 p.:

y 3aranbHiil ckmamHocTi 37 724 (68%) 3paskiB MicTHIN
Bipyc rpumy A Tta 17 923 (32%) — Bipyc rpumy B. I3
24 233 cyOoTunoBaHMX BipyciB rpuity iy A 17 556 (72%)
BusHaueHi Ik A (HIN1) pdm09, a 6 677 (28%) — sk
A (H3N2). BuznaueHa IpUHAIECXHICTh O Pi3HMX JIiHii
2 278 BipyciB rpumny Tuny B: 2 078 (91%) nanexanu o JiHii
B/Yamagata, a 200 (9%) — no ninii B/Victoria [3].

BucHoBkn

Takum uywmHoM, aHami3 emigemii 2009—2010 pp.
1 HACTYIMTHMX €ITiIeMiYHUX CE30HiB MiATBEPAUB MOXJIMBICTh
€BOJIIOLIITHOT TpaHCchopMallil 30yTHUKIB Y 0iK 30i1bIIEHHS
iX BipyJICHTHUX BJIACTHBOCTEIH; BIUIMB IIUPKY/TIOI0INX Bipy-
CiB Ha 3aJIy4eHHS 10 €MiIeMiYHOTO MPOLECY TUX UM iHIIUX
BiKOBMX T'pYIT HaceJeHHs; HEOOXiTHICTh MOCUJIEHOI yBaru
IO TIATOTOBKMU TOCHITaAbHOI 0a3W CHUCTEMU OXOpPOHU
3IOPOB’S Y MiX- i MepeeImiaeMidHIid TIepionn, 30KpemMa,
OCHAILIEHHSI peaHiMaliifHUX BildiJeHb Cy4aCHOIO MeIu4-
HOIO arnapaTtypolo Toio [7].

IlepcrieK TUBU IIOAQABIIINX AOCAIAXKEHD

3 MeTo10 3a0€e31eYeHHS ITOCTiHHOT TOTOBHOCTI YKpaiH!

J10 MOXJIMBOI YEPTrOBOi MaHAEMil rpruIy HEOOXiTHO:

1. Hamaroautu 4iTKy B3a€MOJil0 YCTAaHOB Ta BilOMCTB
1010 00pOTHOM 3 eminemicro (MaHAEeMi€l0) TpUIly Ta
I'PI mim XepiBHMIITBOM YIMOBHOBAXXEHOIO OpPraHy
yrpaBiliHHs (Y peXXuMi eKCTpEeHUX 3acigaHb, ITOCTIii-
HUX IJIAHOBUX Hapaj TOIIO 3aJIeKHO Bill emigeMidyHOl
CUTYallil).

2. Po3pobutm pepXaBHY IIporpamy IIIOAO0 OOpPOTHOU
3 emigeMiero (maHmeMiero) rpumy Ta ['Pl, sika mepen-
OagyaTrMe TTOBHOIIHHE (hiHAHCYBAHHS BCiX Ipodiak-
TUYHUX 1 MPOTUEITIIEMIUHUX 3aXOMIiB, CHPSIMOBAHUX
Ha 3a0e3MNeueHHs enigeMiYHOro Oyarornojydus Hace-
JIEHHS SIK CKJIa[0BO1 0i00e3I1eKu aepKaBu.

3. Po3pobuTty eguHUIA, YiTKWI aITOPUTM Hild METUIHUX
MpaLiBHUKIB 3 BiAIIOBIAHUMM IIPOTOKOJIAMU AiarHOC-
TMKH, JIIKYBaHHS Ta TPOQilaKTUKKU 3aXBOPIOBAHHS Ha
rpumn ta I'PI.

4. JIoUiJIbHO pO3pOOUTU KOPOTKO- Ta JOBTOCTPOKOBHIA
MPOTHO3 IIOJ0 MOXKJIMBOIO PO3BUTKY eMiJeMidHOI
cutyailii 3axBopioBaHocTi Ha rpun i I'PI (Ha ce3ow,
piK, 5 pOKiB TOII0) JUIs1 KpaiHU B LIJIOMY Ta y pO3pi3i
perioHiB, 3 yciMa HEOOXiTHUMU €KOHOMIYHUMM pPO3-
paxyHKaMH.
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AHaan3 3a60AeBaeMOCTY Ha I'PUIIT The analysis of influenza morbidity
HaceAaeHUsI YKpauHsl B 2009-2013 roast of the Ukrainian population in 2009-2013
HU.I'. Mapxosuu, A.U. Ipunesuu (Kues) 1.G. Markovych, O.Y. Grynevych (Kyiv)
[IpoaHanu3upoBaHa 3a00JieBAEMOCTb Ha TPUIIT U OCTpbIE Morbidity of influenza and acute respiratory infections
pecrupaTopHbie MH(PEKIIMNA HACEICHUST YKPanHEI. of Ukraine's population has been analyzed.

KimioueBbie cj10Ba: TPUIII, SMMAEMUS, MHGEKIM, KITMHUKaA, 1na- Key words: influenza, epidemic, infection, symptoms, diagnos-
THOCTMKA, MOHUTOPHWHT, OTTOPHbBIE 0a3bl. tics, monitoring, supporting bases.
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