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BucHOBKHM: TakuM YHWHOM, IMiATOTOBKAa MaricTpiB 3a
crenianbHicTIo «[IyOniuHe yrmpaBimiHHS Ta aaMiHICTPYBaHHS)
€ H/I3BHYalfHO MOTPIOHMM, OCKUIBKH NPAKTUKYIOUYHH JIKap

OTpUMABIIK JAPYTYy OCBITY, Ma€ MOXJIUBICTh TpUHAMATH
y4acTh B pe)opMi MiICIICBOTO CAMOBPSITYBAaHHS MEPE]] SKHMH
CTOITh CHOTONIHI Y KpaiHa.

O.b. Onexciox

Tennenuii 3aXBOPOBAHOCTI AUTAYOr0 HaceJeHHs JIbBiBCcbKOI 001acTi

JIbBiBChbKUI HALIOHAJBLHMIT MeqUUHUH yHiBepcuTeT iMeni Januna Iaaunbkoro, M. JIbBiB, YKpaina

€Ta — BUBYUTH JTUHAMIKY 3aXBOPIOBAHOCTI JITCH
JIsBiBCBKOI 0OMacTi 3a mepion 20062015 pp.

Martepianu i metogn. OO4HUCIeHI Ta MMpoaHali30BaHi
MOKAa3HUKH 3axBoproBaHocTi miteir (0—17 pokiB) obmacri,
orpumMadi 3a gaanMu ¢. Ne 12 MO3 Vkpainu. [lopiBHAHHS
cepenHixX apu(pMETHIHNX OKA3HUKIB 3aXBOPIOBAHOCTI 3a JIBa
m’saTapigHux mepiogn — 2006-2010 Ta 2011-2015 pp.,
MPOBECHO 32 JJONIOMOT'0I0 HEMapHOTO t-Tecty.

Pesyapratu  Ta  oOroBopenHs. Jlo  mepemiky
MOKa3HMKIB, 5K PI3HOCTOPOHHBO XapaKTEPH3YIOTh CTaH
3I0POB’S  HACeNeHHs 1  MiAJIIraroTh  JAWHAMIYHOMY
CIIOCTEPE)KEHHIO Ta aHali3y BIJHOCATbCA MOKA3HUKH
3aXBOPIOBAHOCTI. Y CyYacHHH mepion, Komu B YKpaiHi
3HaYyHO 3arocTpuiack INpoOiemMa 3I0pOB’s  HACENICHHS,
MOTJIMOJICHUH aHAalli3 MIOKAa3HUKIB 3aXBOPIOBAHOCTI HACEICHHS
JIa€ MOXKJIMBICTh PO3POOHTH 3aX0AU LIOJO HOTO IMOJIIMIICHHS.

IlopiBHAHHS  cepemHiX  BEMWYWH  TOKAa3HHKIB
3axXBOPIOBAHOCTI AiTeit JIBBIBChKOI 00macTi 3a mepiogu 2006—
2010 pp. Ta 2011-2015 pp. BusBuno 3Hauyme (p<0,05) ix
3poctanHs Ha 6,7% (3 1321,3£30,8 go 1409,5+4,6
Ha 1 Tuc. aiTei) (Tadi.).

3a MOpIBHIOBAJIBHI II’SITUPIYHI HEPIOAM CTPYKTypa
3aXBOPIOBAHOCTI JiTeH 00JIacTi 3aJMIIMIACh HE3MIHHOIO.
OCHOBHY 4YacTKy B CTPYKTypi 3aXBOpPIOBAHOCTI JiTei
(opMyBamm XBOpPOOHM OpraHIB OWXaHHS, Ha SKi Yy Tmepion
2006-2010 pp. mpumanamo 69,1%, a y 2011-2015 pp. —
70,5% ycix BUmaAKiB 3axBoproBaHb. Hacrymui wmicus
mocimamy  XBOpOOW: TMIKIpM 1 MIAMKIPHOT KIITKOBHHHU
(BigmoBimHO 4,5% Ta 4,5%), opraniB TpaBneHHs (4,2% Ta
3,8%), Byxa Ta cockomoionoro Biapoctka (3,5% Ta 3,6%),

oka Ta mnpupatkoBoro amapary (3,5% ta 3,4%). Pasom
BHIIICO3HAUCHI TI'ATh KiIaciB xBopoO ckmamamn y 2006—
2010 pp. 84,8%, a y HacTymHuil II’STHpIYHHI mepiog —
85,8% yciel nepBHHHOI 3aXBOPIOBAHOCTI cepex AiTeH 00JIacTi.

[TopiBHSHHS CepefHiX ITOKA3HUKIB 3aXBOPIOBAHOCTI
miTei obmacti 3a OBa I ATHPIYHI TEpiogu 3a OKPEMHIMH
kimacaMu (Tabmurs) mokaszano 3Hauyme (p<0,05) 3pocraHHs
iX piBHIB y 3B’s3Ky 3 XBOpoOamMM BOCBMH KIaciB, y T.4. 3
MIPUBOJIY YOTUPBOX MPOBITHUX KiaciB XBopoO. Tak, 3a nepiox
2011-2015 pp., y HOpIBHSHHI i3 MOMEPENHIM I SITHPIYUsM,
sHagymie (p<0,05) 3pocia 3axBOPIOBAHICTE 3a KiacaMu
XBOpoO: opraHiB auxaHHs (Ha 8,9%), Byxa i COCKONOAIOHOTO
BigpocTka (Ha 11,1%), mKipy i migmKipHOi KIITKOBUHHU (Ha
7,3%), oka Ta mpuAaTKOBOTO amapary (Ha 6,4%). 3Beprae Ha
cebe yBary 3Hauyme (p<0,05) 30LTbIICHHAS PiBHIB IEPBUHHOI
3aXBOPIOBAHOCTI JiTeH 3 NMPUBOLY HOBOYTBOpEeHb (Ha 15,6%),
xBopoO HepBoBoi cucrtemu (Ha 24,1%), TpaBM Ta OTpYy€Hb
(aa 5,2%), po3mamiB ICUXIKK Ta MOBEMiHKH (Ha 5,1%).

3a ocranHe n’sATHpivus y JIbBiBChKiit 00nacTi 3HauyIe
3HU3UIIUCH Cepe/iHI OKA3HUKH 3aXBOPIOBAHOCTI JITEH TIIbKH
3 NPUBOJY YOTHPHOX KJIACIB XBOPOO: KPOBi i KPOBOTBOPHHX
oprauiB (Ha 24,3%), EHIOKPHMHHHX XBOp0O, po3NaniB
XapuyBaHHA Ta OOMiHy pe4oBHH (Ha 24,1%), yckiaaHEeHb
BariTHOCTI, TOJIOTIB 1 MIC/IAMOJIOroBoro mepiony (ua 32,8%),
OKpEeMHX CTaHiB NepHHATAIBHOTO Nepiony (Ha 32,5%).

3pocTaHHS 3arajJbHUX PIBHIB 3aXBOPIOBAHOCTI [iTEH
CIIOCTEpIraeThcs TAKOXK 1 B IIoMy Mo YKpaiHi. 3a mepion
2011-2015 pp. cepenHi MOKa3HUKH 3aXBOPIOBAHOCTI HiTeH
obmacti Oynmu Ha piBHI 3arajlbHOYKPAiHCHKUX ITOKAa3HHKIB
(1409,5+4,6 mpotu 1375,9+27,3 Ha 1 Tuc. gireii, p>0,05).

Tabauys

3axBoproBaHicTh aiteii JIbBiBChKOT 00/1acTi 32 Ki1acamu xBopod (Ha 1 Tuc. gireii) (2006-2015 pp.)

HaiimenyBanns kiaacis MKX-10

Jesxi iHdeKmiiHi Ta mapa3uTapHi XBOPOOH
HoBoytBopenns
XBOpoOH KPOBi i KPOBOTBOPHHUX OPTaHiB

EHIOKpUHHI XBOPOOH, PO3TTaH XapayBaHHS
Ta 0OMIHY pEYOBUH

Posnany rncuxiky Ta HOBEIIHKHA

XBOpOOM HEPBOBOI CHCTEMHU

XBOpOOW OKa Ta MPUIATKOBOTO anapary
XBopoOM Byxa i COCKOIOAIOHOTO BIPOCTKA
XBOpoOM cHCTEMH KPOBOOOIryY

2006-2010 pp.

Cepenni (M+m) 3a:
2011-2015 pp.

Ipupicr cepennix
3a ABa nepioau (%)

37,6+0,9 38,0+1,3 1,1
3,2+0,1 3,7+0,1%* 15,6
16,9+0,4 12,8+0,6%*** -24,3
22,0+0,6 16,7+0,4%*** -24,1
5,9+0,1 6,2+0,1* 51
13,3+0,5 16,5+0,5** 24,1
45,6+0,6 48,5+0,3%* 6,4
46,1£1,1 51,240,7** 11,1
5,3+0,2 4,8+0,3 -94
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XBOpoOM OpraHiB MTUXaHHS

XBopoOu OpraHiB TpaBICHHS

XBOpOOH IIKIpH 1 MiAMIKIPHOT KJII TKOBUHH
XBOpOOH KiCTKOBO-M’30BO1 CHCTEMHU
XBopobu ceqocTaTeBOi CHCTEMH

VckitagHeHHS BariTHOCTI, IIOJIOTIB
1 MCIIAIOIOTOBOTO TIEPioIy

OxpeMi CTaHU NEepPUHATAITLHOTO NEPIoy
Bpomxeni anomaiii

CHMIITOMH, 03HAKH T BiAXMICHHS Bil HOPMHA
TpaBmu Ta OTpy€HHS

Yci xBopoou

yKPA'I‘HA. .
3AOPOB’S HAILILI
f:t,-/

IIpooosoicenns mabauyi

Ilpumimka: 3HaYyIIICTh PI3HULI ITPY TIOPIBHIHHI CEPeAHIX 3a 1Ba 1 sTupivyni nepiogu: * p<0,05, ** p<0,01, *** p<0,001.

Bucnosku. 3a mepion 2011-2015 pp. y JIeBiBchKiid
o0xacTi crocTepiraeThcsi 3pOCTaHHS PIBHIB 3aXBOPIOBAHOCTI
IOUTSYOTO  HACEJNEHHSA, 10  HOTpedye  MOJAJbIIOro

913,1+28,9 994,3+8,3* 8,9
55,8+1,4 53,8+0,2 -3,6
59,2+0,8 63,5+1,0** 7,3
27,8+1,2 28,6+0,8 2,9
28,9+1,2 31,3+0,7 8,3
0,58+0,02 0,39+0,02%** -32,8
7,44+0,42 5,02+0,01 *** -32,5
3,96+0,09 4,20+0,07 6,1
0,04+0,01 0,09+0,03 125,0
28,6+0,4 30,1+0,5* 52

1321,3+30,8 1409,5+4,6* 6,7

MOTJTUOJICHOTO BUBYCHHS COIIATBHUX Ta EKOHOMIYHHX

YUHHHUKIB, SKI Ha HUX BILINBAIOTh.

JLJL. incoxuii*, T.M. Paduenxo?, M.O. Osuapenxo?

Buxkopucranns 3aMiCHOI TOPMOHAJIBHOI Tepamii y npogiiakTuii pennauBiB
B’KMBAHHSl HAPDKOTHKIB Y HAPKO3aJI€KHUX KIHOK I3 TNOTHPEO30M

"Hauionansnnii mequunuii ynisepeurer imeni 0.0. Boromoanusi, M. Kuig, Ykpaina
2113 «JIyrancbKuii qepxaBHUIl MeUUHUIi yHiBepcUTEeT», M. Py6ikne, Ykpaina

Hpﬂ aHai3l penuIMBOHEOE3NEYHNX CTaHIB IIPU
omoinHii 3anexHocti (O3) 3HauHy yBary
TOPUALIETBCS TiceBI0a0cTuHeHTHOMY cuHApoMy (ITAC), komu
KJTIHIYHI POSIBY COMATUYHOI MAaTOJIOTI] CXO0XI 3 CUMIITOMaMH
aOCTUHEHII], 10 NMPOBOKYE Y MAIli€HTIB TIOBTOPHE BXKHUBAHHS
NICUXOaKTHBHUX pe4yoBHMH. Paniln Hamu Oyna JoBeleHa
MAaTOreHeTHYHa pOJIb PEAKTHBALi XPOHIYHOTO BIpYCHOTO
rematuty C B iHgykmii [TAC Ta mOUUTBHICTE KOpEryrouoi
Tepartii y monepepkeHHI peIi/IiBiB BXXHBAHHS OITIOIIIB.

MeTtoro  nmocHiKeHHS ~cTaja  OLiHKa  KJIIHIYHOL
e(eKTUBHOCTI 3aMiCHOL TOPMOHATEHOL Teparii
JIBOTUPOKCHHOM Y HAapKO3AICKHHUX JKIHOK i3 TIOTHPEO30M
11010 PO3BUTKY NCEBJOAOCTHHEHTHOT'O CHHIPOMY.

Marepianu 1 Meromu. Ilix HarmsgoMm 3HaXOAWIOCH
74 Hapko3aJIeKHHUX XKIHKK Yy Billi Big 18 1o 41 poky, y siKux
O0yB BepudikoBanuii ManonporpenieHTHui Bapiant O3 i3
ayTOIMYHHHUM THPEOITUTOM Ta TIMOQPYHKIIEK IIUTONOIIOHOT
3a;03u. 3araJibHa Tpyna XBOpuX Oyia po3mojilieHa 3a
JIOTIOMOT0I0 TeHepaTopa BUIIAJKOBUX YHCEN Ha 2 Tpymu —
ocHOBHY (38 mamieHnTok y Bimi Bix 19 go 41 poky) Ta rpymy
ciiBctaBneHHs (36 mamieHTOK y Bimi Bim 18 mo 39 pokis).
OCHOBHIH Tpyni KpiM 3arajJbHONPHHHATOrO JIiKyBaHHSA Oyia
NpU3HAYeHa 3aMiCHAa FOPMOHAJbHA Teparlisi — JIBOTHPOKCHH
B 1031 Bim 75 mo 150 mkr Ha mo0y, TpyIi CHiBCTaBIEHHS
HPOTATOM AMCIAHCEPHOTO CIOCTEPEKEHHs Oylia MpU3HaueHa
JIVIIIIE 3arabHOTIPHIHATA TepaITis.

Pesymbratrn  nmocmimkenns. Bmpomosxkx 3 wmicsmis
CIOCTepE)XEHHS ~ MCIsI  BHIUCKM 31 cramioHapy i3

38 nmamientok ocHoBHol rpynu [IAC po3BuHYBcs Y
11 (28,9%), a'y 27 (71,1%) xBopux cumnromis [TIAC He Oyio
BU3HAueHO. B rpymi cmiBctaBinenHs 3 36 mamieHTok I[TAC
po3BuHyBcs y 22 (61,1%) xBopux, a y 14 (38,9%) me Oymno
cumnromiB [TAC. Ilpu nopiBHSHHI MOKa3HUKIB OCHOBHOI Ta
IpyId  CHIBCTaBJEHHS 32  JIONIOMOTOK  YacTOTHOI'O
KaJIbKYJIITOpa HaMH OyB BCTaHOBJIEHO, IO NPH TPU3HAYEHHI
3aMicHOi Teparii JTiBOTHpOoKcHHOM dactoTa [IAC Oyma B
2,1 pasum HWKYOW B OCHOBHIM Trpymi, HDX B TpyIi
criBcraBienHs (p<0,001).

[Ipy HemapaMeTpUYHOMY aHaNi3i JaboOpaTopHUX
MOKa3HUKIB THPEOIMHOTO CTAaTyCy B IPyHax HapKO3aIEKHUX
JKIHOK MICJIST BUIMCKU Ta 4Yepe3 3 Micsus AMCIaHCEPHOTO
criocTepexeHHs. BcraHOBIEHO, 110 0e3MoCcepeIHbO0 i
BUIIMCKK B 000X rpymnax MNali€HTOK CHUPOBATKOBUH piBEHb
BibHOTO Tpuioatuponiny (T3) Oy BiporigHo (p<0,001
3a Mann-Whithney) Hwxumm HiX B rpymi goHopiB (1,2+
0,1 mr/mim, Qs-Q7s = 0,9-1,6 nr/mn — ocHoBHa; 1,4+
0,1 or/mi, Q25-Q7s = 0,8—1,8 nr/mi — rpyma ciiBcTaBICHHS;
3,5+0,1 nr/mi, Q25-Q7s = 2,7—4,1 1r/mi — Tpyma JOHOPIB).

Hamn Oyna mnpoananizoBaHa JUHaMiKa ITIOKa3HUKIB
THPOIZHOTO  CTAaTycy MaI[ieHTOK OCHOBHOI Ta TpYIH
CIIBCTAaBJICHHS  IICIS  TPUMICIYHOTO  JAWCIIAHCEPHOTO
CIIOCTEPEXKEHHSI Ta MPHU3HAYCHHS 3aMiCHOI TOPMOHAIBHOT
Tepamii HapKO3aJeXHUM XBOPUM OCHOBHOI rpymu. Ilicms
MOBTOpHOTO 3a00py KpoBi piBeHb T3 B cHpoBatii KpOBi
HapKO3AJEKHUX XBOPHUX OCHOBHOI Tpymu 30UTBIIMBCS B
2,7 pasu go 3,2+0,1 nr/mn (Qz-Q7s = 1,7-3,9 ME/mn), 1o
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