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рот наступає у вересні-жовтні. Триває в цілому 6–7 мі-
сяців. Тропічно-субтропічні Nymphaea формують ве-
гетативні органи впродовж 2–3 років життя, а у віці  
3–4 років з'являються (у березні) перші плаваючі лист-
ки. Фази розвитку у них починаються у квітні, це пов'я-
зано з необхідністю утримання рослин в теплих басей-
нах з температурою води 20–25 ºC. У захищеному грун-
ті в штучному басейні (до періоду спокою) в бульбах у 
Nymphaea закладаються вегетативні та генеративні 
бруньки. Період спокою бульб проходить у товщі грун-
ту, куди їх втягує власне коріння, виконуючи контракти-
льну функцію. Після умовного періоду спокою, який 
припадає на грудень-лютий, рослини у березні вступа-
ють у фази початку вегетації та активного росту. У 
Nymphaea під водою з'являється підводне листя, а зго-
дом і плаваюче, на поверхні води. Бутонізація у біль-
шості тропічних видів та внутрішньовидових таксонів 
Nymphaea припадає на квітень-травень. При оптималь-
ному розвитку бульб бутони з'являються на 35–40 день 
після появи плаваючого листя на поверхні води. Це 
характерно для всіх видів та внутрішньовидових таксо-
нів Nymphaea. Бутонізація триває 5–10 днів. В фазу 
квітування рослини вступають в кінці травня на початку 
червня. Масове квітування спостерігається у червні-
серпні. Для отримання насіння в штучних умовах про-
водять перехресне запилення шляхом нанесення пилку 
квіток другого дня квітування та наступних днів на при-
ймочку маточки першого дня квітування. Дозрівання 
плодів після запилення наступає на 15–20 день. Період 
спокою умовний, він триває впродовж двох місяців 
(грудень-лютий). Представникам роду Nymphaea харак-
терне формування кореневища, бульб, умовних-коре-
невищь, умовних-столонів та мички коренів. Формуван-
ня в процесі розвитку мички коренів та незначного, за 
розмірами, умовного кореневища характерен лише для 
N. sp., що зростає в екстримальних умовах на о. Мада-
гаскар та Euryale ferox Salisb., яка при дослідженні в 
умовах штучних біотопів захищеного ґрунту має сучас-
ну життєву форму – терофіт. 

Висновки. Одже, дослідження кореневої системи 
інтродукованих представників родини Nymphaeaсeae в 
умовах штучних біотопів захищеного ґрунту та відкрито-
го ґрунтів дозволило встановити, що дані аерогідатофі-
ти представлені 4-ма екобіоморфами: кореневищні, 

бульбоподібні, умовно-кореневищні та умовно-столонні. 
Представники родини помірних та тропічно-субтропіч-
них зон мають аналогічні фази періодів розвитку, але 
терміни проходження їх різні. 
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БІОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ HELLEBORUS CAUCASICUS A. BR., HELLEBORUS NIGER L., 

ЇХ АДАПТАЦІЙНІ МОЖЛИВОСТІ В УМОВАХ КУЛЬТУРИ 
 
Наведено результати дослідження динаміки онтоморфогензу Helleborus caucasicus A. Br. та Helleborus niger L.  

в умовах Ботанічного саду ім. акад. О.В. Фоміна Київського національного університету імені Тараса Шевченка.  
 

Приведены результаты исследования динамики развития Helleborus caucasicus A. Br. и Helleborus niger L. в усло-
виях Ботанического сада им. акад. А.В. Фомина Киевского национального университета имени Тараса Шевченко. 

 

The results of investigation of the dynamic of ontomorphogeny of Helleborus caucasicus A. Br. and Helleborus niger L. under 
the conditions of O.V. Fomin Botanical Garden of Taras Shevchenko Kyiv University are given.  

 
Оптимальний процес уведення в культуру корис-

них рослин з метою подальшого широкого приклад-
ного використання їх властивостей потребує деталь-
ного вивчення біологічних особливостей. Види роду 
Helleborus L. здавна відомі як лікарські, медоносні, 
декоративні рослини, проте їх біологічні особливості 
ex situ залишаються невивченими, у зв'язку з чим 
нами було поставлене завдання їх комплексного ви-
вчення. Одним з найбільш перспективних шляхів до-

слідження адаптаційних можливостей рослин є ви-
вчення їх онтоморфогенезу. 

Всі представники роду Helleborus – багаторічні тра-
в'янисті рослини з коротким кореневищем. Поширені у 
Східній, Південній Європі, Малій Азії, Кавказі, Західній і 
Центральній Азії. Вологолюбиві та тіневитривалі. Листки 
прикореневі, крупні, шкірясті, сидять на довгих черешках, 
пальчасто-розсічені. У багатьох видів здатні зимувати. 
Квітки великі, в діаметрі 5–7 см. Плід шкіряста листянка. 
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Дослідженням представників роду Helleborus займа-
лися в Україні [3] та за її межами [11]. За результатами 
досліджень морфологічних особливостей вегетативних 
органів та етапів розвитку рослин, ними виділено три 
біологічні групи в межах роду: зимозелені чагарнички, 
зимозелені трав'янисті полікарпіки та літньо зелені тра-
в'янисті полікарпіки.  

Матеріали та методи. Метою даної роботи було до-
слідити біологічні особливості видів роду Helleborus 
(H. caucasicus A. Br., H. niger L.) на різних етапах їх роз-
витку. Об'єктами даної роботи є зразки H caucasicus, 
H. niger. Насіння отримане з інтродукційних центрів Сло-
ваччини, Румунії, а також нашої репродукції. Спостере-
ження за модельними рослинами проводили на інтроду-
кційній ділянці "Лікарські рослини" Ботанічного саду 
ім. акад. О.В. Фоміна. Насіння кожного виду аналізували 
за його формою, кольором, фіксували лінійні розміри. 

Для розробки наукових основ збагачення асортиме-
нту лікарськими рослинами, а також практичного вико-
ристання рослин роду Helleborus вивчали особливосі їх 
онтоморфогенезу. Спостереження проводили на моде-
льних рослинах. Початкові фази розвитку досліджува-
лися на рослинах, вирощених з насіння в лабораторних 
та польових умовах. Вікову періодизацію досліджували 
за методикою Работнова Т., Ігнатьєвої І. [7; 4]. Терміно-
логія періодів онтогенезу та відповідних вікових станів – 
за Смірновою О. [9]. Біологічні особливості проростання 
насіння вивчали згідно з "Міжнародними правилами 

якості насіння" [5], морфологічну термінологію наведе-
но відповідно до атласів з описової морфології вищих 
рослин [1; 10]. Сезонний розвиток вивчали згідно мето-
дики фенологічних спостережень [6]. Отримані дані об-
роблялися за методами математичної статистики Ро-
кицького П., Зайцева Г. [8; 2]. 

Результати та їх обговорення. У роботі подається 
біологічна характеристика видів роду Helleborus, зокре-
ма, морфологія та біометрія насіння, особливості роз-
витку на різних етапах онтогенезу, біологія цвітіння ex 
situ для забезпечення їх подальшого введення в куль-
туру, зважаючи на їх лікарську та декоративну цінність. 

Латентний період. Насіння (sm). Перебіг латентно-
го періоду у видів роду Helleborus відбувається у пло-
дах, які є збірною листянкою. Листянки при основі зрос-
лі між собою, розкриваються із внутрішнього боку. Пар-
тенокарпічність плодів не спостерігається. Насіння 
представників роду Helleborus досить крупне, має кори-
чневе, темно-коричневе або чорне забарвлення. За 
формою насіння еліптичне або нирковидне. З нижнього 
боку насіння має центральне ребро з кілем, до якого 
кріпиться світлий придаток, який за величиною та фор-
мою відрізняється. 

Поверхня насінин блискуча, пронизана борозенками. 
Лінійні розміри варіюють: довжина – 5,3–2,9 мм; ширина – 
від 2,4–1,9 мм; товщина – від 2,1–1,8 мм. Середні розміри 
насіння H. caucasicus та H. niger представлені в табл. 1. 

 
Таблиця  1  

Морфо-біометрична характеристика насіння видів роду Helleborus L. 
 

Розміри насінин, мм 
Вид Маса 100 насінин/г, 

середня Довжина 
середня 

Ширина  
середня 

Товщина  
середня 

Колір Форма 

H. niger 0,725 4,6 ± 0,13 2 ± 0,15 1,9 ± 0,12 Чорний нирковидна 
H. caucasicus 1,083 4,34 ± 0,4 2 ± 0,01 1,98 ± 0,2 Чорний округло-еліптична 

 
Лабораторна схожість через 6 місяців зберігання скла-

дає 33,2–56,4 %, енергія проростання – 21–67 %. Грунтова 
схожість при підзимньому посіві 88 %, при весняному посі-
ві – не сходить. Насіння потребує стратифікації.  

Прегенеративний період. Проростки (р). H. cauca-
sicus та H. niger морфологічно схожі, фундаментальних 
відмінностей на цьому етапі розвитку не мають. Тип 
проростання насіння надземний. Проростання насіння 
звлежить від накопичення вологи в грунті. Відсутність 
опадів негативно впливає на проростання. Період про-
ростання розтягується до місяця. У посушливу весну 
прискорити проростання можна за допомогою поливу. 
Першим з'являється корінець, за ним гіпокотиль, який 
випрямляється та виносить на поверхню грунту дві сі-
м'ядолі. Сім'ядолі з'явиляються на 10–12 день від про-
ростання. Вони мають округло-яйцевидну форму, тем-
но-зелене забарвлення, 0,4–3,2 см завдовжки, 0,35–
0,6 см завширшки, що плавно переходять у черешки – 
0,7–1,2 см. Епікотиль відсутній. Сім'ядольні листки зі 
звуженою основою та округлою верхівкою, цілокраї, не 
шкірясті, голі, з видовженими черешками, центральна 
жилка виражена, помітне жилкування. Гіпокотиль окру-
глий 0,8–4 см завдовжки, антоціанового кольору. Корі-
нець у проростків нитковидний, покритий волосками, не 
галузиться, 1,0–2,0 см завдовжки.  

Проростки зберігають сім'ядольні листки протягом 
тривалого часу. Перший надсім'ядольний листок з'яв-
ляється на 25 день після появи сім'ядольних. Ці листки 
трійчасті симетричні, із зубчастим краєм, голі, головна 
жилка виражена. Черешки листків циліндричні, тонкі. 
Листки розміщені супротивно. У стані проростка росли-

ни утворюють 1–2 справжніх листки. Більшість особин 
продовжує перебувати в стані проростка до кінця веге-
таційного періоду. Лише деякі з них на прикінці жовтня 
переходять у ювенільний стан. Тривалість стану проро-
стків становить 37–41 день.  

Ювенільний стан (j) рослин (другий рік життя) роз-
починається з моменту відмирання сім'ядолей і появи 
справжніх листків. Ювенільні особини мають 2 (рідше 3) 
трійчастих листка. Форма листкової пластинки оберне-
но-яйцевидна, з округлою верхівкою та звуженою осно-
вою, добре помітні центральна та бічні жилки. Довжина 
сегмента 1,0–1,5 см, ширина – 0,8–0,9 см. Довжина че-
решка 3,8–4,4 см. Листки розміщуються почергово. В 
цей час продовжується розвиток головного кореня з 
утворенням додаткових коренів та формування горизо-
нтального кореневища. 

Іматурний стан (im). В іматурних рослин H. caucasicus 
сегменти черешкових листків видовжено-еліптичні з 
округло-клиноподібною основою та загостреною верхів-
кою, зубчастими краями. Сегментів п'ять. Довжина лис-
ткової пластинки перевищує ширину в 2–2,5 рази, порі-
вняно з такими в ювенільних особин. Діаметр сегментів 
листкової пластинки у H. caucasicus становить 4,5–5 см, 
у H. niger – 4,4–4,9 см. Іматурний листок H. niger має 
чотири сегменти. Верхівка сегмента округла, краї зу-
бчасті, поверхня листків блискуча.  

Для рослин характерний поліморфізм листів з різ-
ним ступенем розсіченості, що є ознакою переходу до 
дорослих рослин. У рослин спостеріється вторинна 
розсіченість листкової пластинки. В цей час відбуваєть-
ся потовщення головного кореня і утворення косого 
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горизонтального кореневища. Збільшується кількість 
додаткових бічних коренів на кореневищі. Пагони плагіо-
тропні, або вертикальні, вкорочені. Динаміка розвитку 
від проростків до іматурних особин подається на рис. 1. 

 

 
 

Рис. 1. Динаміка розвитку H. caucasicus та H. niger  
від проростків до іматурних особин 

 
У цьому стані особини H. caucasicus та H. niger ма-

ють звичайно чотири-п'ять листків: один – простковий, 
два ювенільні, один-два – іматурні, що відрізняються за 
формою та розмірами. Ювенільні та іматурні листки 

зимують та відмирають наступного року, в кінці червня 
чи на початку липня. Перебувати в цьому стані рослини 
можуть до одного року. Від проростків до іматурного 
стану у H. caucasicus та H. niger проходить 2–3 роки. 

Віргінільний стан (v). У цьому стані у H. caucasicus роз-
виваються пальчасторозсічені листки, пластинки яких 
складаються із п'яти сегментів, деякі двічі розсічені. Сег-
менти пальчасторозсічених листків видовжені, або видов-
жено-яйцевидні до ланцетних з округлою, або клиноподіб-
ною основою та загостреною верхівкою. Черешки листків 
циліндричні (діаметром до 0,5 см). Пагони з двома (іно-
ді 3) листками. У базальній частині наявні лускоподібні 
плівчасті листочки, ланцетної форми, завдовжки близь-
ко 1–1,5 см. Коренева система ще більше галузиться, стає 
вираженим горизонтальне кореневище. Водночас відбу-
вається відростання коренів третього порядку. Листки, що 
з'являються у віргінільному стані у H. niger, за формою 
відрізняються від таких у H. caucasicus. Пластинка листка 
складається з чотирьох сегментів, має клиноподібну осно-
ву та округлу верхівку. Сегменти округло-яйцевидні, з дрі-
бнозубчастими краями. Пагони з одним, або двома-
трьома листками (табл. 2).  

 
Таблиця  2  

Морфометричні показники листків H. niger та H. caucasicus 
різних вікових станів прегенеративного періоду 

 

Розміри сегмента листка, см Віковий стан Загальна 
к-сть листків 

Довжина черешка 
листка, см довжина ширина 

Тип листка 

H. caucasicus 
2 1,2 ± 0,2 2,8 ± 0,2 0,6 ± 0,2 Сім'ядолі Проростки 
3 2 ± 0,2 2,7 ± 0,2 2 ± 0,2 Трійчастий 

1–2 4,1 ± 0,2 1,5 ± 0,1 1,1 ± 0,1 ="= Ювінільний 
1–2 5,3 ± 0,2 1,8 ± 0,1 1,1 ± 0,1 ="= 

2 8,5 ± 0,2 3 ± 0,1 1,5 ± 0,2 Трійчастий, пальчасто-розсічений,  
5 сегментів Іматурний 

2 0,2 3,7 ± 0,2 1,7 ± 0,2 Пальчасто-розсічений, 5 сегментів 
2–3 12,8 ± 0,2 8,6 ± 0,2 3,6 ± 0,2 Двічі пальчасто-розсічений 
2–3 17,3 ± 0,2 10,0 ± 0,1 3,9 ± 0,1 ="= Віргінільний 
2–3 25 ± 0,2 12,4 ± 0,1 4,2 ± 0,2 ="= 

H. niger 
2 3,9 ± 0,2 2,8 ± 0,2 0,6 ± 0,2 Сім'ядолі Проростки 

1–2 2,1 ± 0,2 2,4 ± 0,2 2 ± 0,2 Трійчастий 
1–3 4,6 ± 0,2 1,6 ± 0,1 1,3 ± 0,1 ="= Ювінільний 
1–3 5,1 ± 0,2 1,8 ± 0,1 1,3 ± 0,1 ="= 

2–3 8,9 ± 0,2 3 ± 0,1 1,5 ± 0,2 Трійчастий, пальчасто-розсічений,  
4 сегменти Іматурний 

2–3 11,5 ± 0,2 5,5 ± 0,2 2 ± 0,1 Пальчасто-розсічений, 4 сегменти 
2–3 12,8 ± 0,1 7,5 ± 0,2 3,9 ± 0,1 Пальчасто-розсічений, 6 сегментів Віргінільний 
2–3 15,4 ± 0,2 8,6 ± 0,1 4,1 ± 0,2 ="= 

 
Тривалість прегенеративного періоду коливається 

від 3 до 4 років. На 4 рік розвитку особини зазвичай пе-
реходять у генеративний період. 

Генеративний період. Молодий репродуктивний 
стан (g1) характеризується закладанням у бруньках за-
чатків репродуктивних органів. Формуються репродук-
тивні пагони. У пазухах листків утворюються генерати-
вні бруньки. На цьому етапі онтогенезу рослини мають 
сформовані кореневище та листки дорослого типу. Ви-
сота рослини становить 25 до 30 см.  

Середньовіковий репродуктивний стан (g2) проявля-
ється у максимальному наростанні надземної та підзем-
ної вегетативної частин, репродуктивних пагонів та кві-
ток. Період цвітіння триває в середньому до 35–40 днів. 
Тривалість цвітіння однієї квітки не перевищує 7 днів. 
Нові прикореневі листки з'являються в середині квітня. 
Плоди починають дозрівати з середини червня. Від 

розкриття першої квітки до дозрівання перших плодів 
проходить в середньому 58 днів.  

Рослини H. caucasicus зимують зберігаючи розеткові 
листки. Генеративні пагони з'являються в другій декаді 
березня. В третій декаді березня розпочинається розкрит-
тя першої квітки і розпочинається відростання молодих 
розеткових листків. Цвітіння триває в середньому триває 
35 днів. Плоди починають дозрівати в четвертій декаді 
червня. Від розкриття першої квітки до дозрівання перших 
плодів проходить в середньому 65 днів. Генеративні паго-
ни починають відмирати з другої декади серпня. 

Старий репродуктивний стан (g3) характеризується 
зменшенням репродуктивних пагонів, їх висоти, кількості 
та розмірів квіток, знижується насіннева продуктивність. 
В такому стані рослини перебувають від 2 до 4 років.  

Висновки. В результаті проведених досліджень 
встановлено, що досліджувані рослини в умовах ex situ 
послідовно проходили всі фази сезонного розвитку, 
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давали схоже насіння, стійкі до хвороб і шкідників. Види 
Helleborus caucasicus та H. niger мають високі адапта-
ційні можливості, цілком відповідають кліматичним умо-
вам Києва, що дозволяє успішно їх інтродуктувати. 
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РАРИТЕТНІ ВИДИ СУКУЛЕНТНИХ РОСЛИН КОЛЕКЦІЇ БОТАНІЧНОГО САДУ  
ІМЕНІ АКАД. О.В. ФОМІНА (CITES, IUCN, ЧЕРВОНИЙ СПИСОК ПІВДЕННОЇ АФРИКИ) 
 
Проведено моніторинг колекції сукулентних рослин Ботанічного саду імені акад. О.В. Фоміна на наявність у ній  

рідкісних та зникаючих видів, внесених до Конвенції з міжнародної торгівлі видами дикої фауни і флори (CITES), Міжна-
родного союзу охорони природи (IUCN) та Червоного списку рослин Південної Африки. 

 

Проведен мониторинг коллекции суккулентных растений Ботанического сада имени акад. А.В. Фомина на присут-
ствие в ней редких и исчезающих видов, внесенных в Конвенцию по международной торговле видами дикой флоры  
и фауны (CITES), Международного союза охраны природы (IUCN) и Красного списка растений Южной Африки. 

 

It is monitored the collection of succulent plants of the O.V. Fomin Botanical Garden on the presence of rare and endangered 
species entered in the Convention of International Trade in Endangered Species of Wild Fauna and Flora, International Union  
of the Conservation of Nature and Red List of the Southern Africa. 

 
Збереження біорізноманіття живої природи на Землі 

в наш час як ніколи важливе. Рослини являються не-
від'ємною частиною світового різноманіття і одним із 
найважливіших ресурсів його стабільності та життєза-
безпечення. Мета "Глобальної стратегії збереження 
рослин" – зупинити зменшення різноманіття рослин у 
світі шляхом їх охорони в природних умовах і колекціях, 
проведення наукових досліджень в області системати-
ки, екології, генетики, для більш глибокого розуміння 
процесів, які відбуваються у рослинах, і використання 
цих знань для забезпечення заходів зі збереження цьо-
го різноманіття. Однією із задач, поставлених перед 
ботанічною спільнотою, є збереження в колекція ex situ 
до 60% рослин, які знаходяться під загрозою зникнення, 
збереження до 70% генетичного різноманіття сільсько-
господарських культур та інших видів рослин, що мають 
соціально-економічну цінність, відображення у навча-
льних і просвітницьких програмах значення необхіднос-
ті збереження фіторізноманіття [1; 4]. 

Однією з перших на законодавчому рівні стала Кон-
венція з міжнародної торгівлі видами дикої фауни і 
флори (СІТЕS) – міжнародна урядова угода з охорони 
дикої фауни та флори, яка була результатом майже 10-
річної роботи активістів Міжнародного союзу охорони 
природи і природних ресурсів (IUCN) і вступила в силу в 
1975 році. Метою цієї Конвенції є гарантія, що міжнаро-
дна торгівля дикими видами тварин та рослин не ство-
рює загрози їх виживанню в природі. На сьогодні Кон-
венцію підписало понад 170 країн світу. Вона склада-
ється з трьох частин і до неї включено понад 33000 ви-
дів рослин і тварин. Додаток 1 включає види, які знахо-
дяться під загрозою зникнення, а експорт та імпорт їх з 
комерційною метою заборонений, за винятком екземп-
лярів, що є другим поколінням при розмноженні в куль-
турі та зареєстровані у відповідному порядку в Секре-
таріаті СІТЕS. Цей список  включає близько 800 видів. 
Додаток 2 включає види, які можуть в найближчий час 
опинитися під загрозою зникнення, якщо їх торгівля не 
буде контролюватися. Вивіз таких зразків також конт-
ролюють органи СІТЕS. Цей список найбільший і вклю-
чає майже 30000 видів рослин і тварин. Додаток 3 

включає види, експорт та імпорт яких контролює країна, 
з якої вивозять або в яку ввозять той або інший зразок. 
Цей список, поки що найменший і включає близько 300 
видів [5; 6; 7]. 

Сукулентні рослини, в наслідок своєї специфіки – 
пристосуванню до виживання в умовах аридного кліма-
ту, мають риси, які утруднюють їх відновлення та роз-
множення на порушених територіях. Це стосується як 
дорослих так і ювенільних рослин. Тому значну їх час-
тину занесено до Червоного списку Міжнародного сою-
зу охорони природи і природних ресурсів (IUCN), регіо-
нальних Червоних книг, а також до Додатків CITES. 
Збереження цих рослин ex situ є важливою і актуаль-
ною проблемою. Оскільки в теперішній час йде руйну-
вання та деградація природного середовища, рослини 
піддаються значному ризику, незаконному вивозу і тор-
гівлі на міжнародному ринку.  

Метою нашої роботи у останні роки є аналіз колекції 
сукулентних рослин Ботанічного саду на наявність в ній 
раритетних видів рослин з подальшим вивченням їх біо-
логії, розробки методів їх розмноження та агротехніки. 

Матеріали і методи. Колекція сукулентних рослин, що 
створена в Ботанічному саду, має певну довершеність і 
репрезентативність (більше 2500 видів і внутрішньовидових 
таксонів із 306 родів і 36 родин). Клас Magnoliopsida пред-
ставлено рослинами із 28 родин, клас Liliopsida – 8 родин. 
Найбільш численні представники родин: Cactaceae, Cras-
sulaceae, Aizoaceae, Asphodelaceae, Euphorbiaceae. У ко-
лекції також є рідкісні для більшості ботанічних садів Укра-
їни види рослин із родин: Burseraceaе, Didiereaceae, 
Fouquieriaceae, Moraceae, Moringaceae, Pedilantaceae. Ко-
лекція багата не тільки в таксономічному відношенні, у ній 
представлені рослини різні за життєвими формами, різно-
манітними метаморфозами листків і стебел, а також деко-
ративні, лікарські, кормові [2].  

Результати та їх обговорення. Нами проведено мо-
ніторинг наявності в колекції видів, які занесено до Конве-
нції CITES. До Додатку I належать рослини 31 виду з п'яти 
родин (табл. 1). У таблицю не включена Welwitschia 
mirabilis Hook.f. (Gymnosperma, Welwitschiaceae), яка утри-
мується в сукулентних оранжереях з 2009 року. 
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