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Ɇɢ-ɨɛɪɚɡ, Ɇɢ-ɤɨɧɰɟɩɰɿɹ), ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɡɜ'ɹɡɨɤ, ɤɨɪɩɨ-
ɪɚɬɢɜɧɚ (ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɣɧɚ) ɫɨɥɿɞɚɪɧɿɫɬɶ. Ɍɚɤ ɮɨɪɦɭɽɬɶɫɹ 
ɫɩɪɚɜɠɧɿɣ ɤɨɦɚɧɞɧɢɣ, ɦɨɪɚɥɶɧɢɣ ɞɭɯ, ɫɥɭɠɛɨɜɢɣ (ɨɪ-
ɝɚɧɿɡɚɰɿɣɧɢɣ) ɩɚɬɪɿɨɬɢɡɦ, ɤɨɪɩɨɪɚɬɢɜɧɚ ɝɨɪɞɿɫɬɶ ɿ ɥɨɹ-
ɥɶɧɿɫɬɶ, ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɫɩɿɥɶɧɨʀ ɦɟɬɢ ɿ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɫɢɥɢ ("ɦɢ ɜɫɟ 
ɡɦɨɠɟɦɨ, ɧɚɦ ɜɫɟ ɞɨ ɫɧɚɝɢ"). 

ȼɢɫɧɨɜɤɢ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɬɚɤɚ ɞɟɬɚɥɶɧɚ ɭɜɚɝɚ ɞɨ ɡɦɿ-
ɫɬɭ ɪɨɛɨɬɢ ɜɿɞɞɿɥɿɜ (ɜɿɞɞɿɥɟɧɶ) ɩɨ ɪɨɛɨɬɿ ɡ ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ 
Ⱦɟɪɠɚɜɧɨʀ ɩɪɢɤɨɪɞɨɧɧɨʀ ɫɥɭɠɛɢ ɍɤɪɚʀɧɢ ɛɭɥɚ ɩɪɢɞɿɥɟ-
ɧɚ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɰɿ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɿ ɩɿɞɪɨɡɞɿɥɢ (ɬɚ ʀɯ ɩɪɹɦɢɣ ɿ ɨɩɨ-
ɫɟɪɟɞɤɨɜɚɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɩɟɪɫɨɧɚɥ Ⱦɟɪɠɚɜɧɨʀ ɩɪɢɤɨɪ-
ɞɨɧɧɨʀ ɫɥɭɠɛɢ ɍɤɪɚʀɧɢ) ɦɚɸɬɶ ɛɭɬɢ ɜɤɥɸɱɟɧɿ ɜ ɩɟɪɟɥɿɤ 
ɱɢɧɧɢɤɿɜ ɦɨɞɟɥɿ ɟɤɫɩɥɿɰɢɬɧɨɝɨ ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿ-
ɱɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɩɪɢɤɨɪɞɨɧɧɨɝɨ ɤɟɪɿɜɧɢɤɚ ɧɚ ɩɿɞɥɟɝɥɢɯ. 
Ʉɨɪɩɨɪɚɬɢɜɧɚ (ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɣɧɚ) ɤɭɥɶɬɭɪɚ Ⱦɟɪɠɚɜɧɨʀ ɩɪɢ-
ɤɨɪɞɨɧɧɨʀ ɫɥɭɠɛɢ ɍɤɪɚʀɧɢ ɬɚɤɨɠ ɜɯɨɞɢɬɶ ɜ ɨɩɨɫɟɪɟɞɤɨ-
ɜɚɧɢɣ ɩɨɬɟɧɰɿɚɥ ɟɤɫɩɥɿɰɢɬɧɨɝɨ ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿ-
ɱɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɤɟɪɿɜɧɢɤɚ. ȼɨɧɚ ɦɚɽ ɩɪɹɦɟ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɞɨ 
ɩɨɛɭɞɨɜɢ ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɨʀ ɦɨɞɟɥɿ ɟɤɫɩɥɿɰɢɬɧɨɝɨ ɩɪɨɮɟ-
ɫɿɣɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ. Ȳʀ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɟ ɨɛʉɪɭɧɬɭ-
ɜɚɧɧɹ ɬɚ ɩɪɚɤɬɢɱɧɚ ɚɩɪɨɛɚɰɿɹ ɽ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɨɸ ɩɨɞɚɥɶ-
ɲɢɯ ɪɨɡɜɿɞɨɤ ɭ ɰɶɨɦɭ ɧɚɩɪɹɦɤɭ. 
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ǽǳǾǳǴǶǰǮǻǻȍ ǿǮǺǼȀǻǼǿȀǥ 
 
ɍ ɫɬɚɬɬɿ ɧɚɜɨɞɢɬɶɫɹ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɮɟɧɨɦɟɧɭ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɜɢɡɧɚɱɚɽɬɶɫɹ ɩɫɢ-

ɯɨɥɨɝɿɱɧɚ ɩɪɢɪɨɞɚ ɣ ɱɢɧɧɢɤɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ. 
Ʉɥɸɱɨɜɿ ɫɥɨɜɚ: ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɚ ɩɪɢɪɨɞɚ, ɫɚɦɨɬɧɿɫɬɶ, ɭɫɚɦɿɬɧɟɧɧɹ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ, ɩɫɢɯɿɱɧɢɣ ɫɬɚɧ. 
ȼ ɫɬɚɬɶɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟ-

ɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɧɚ ɩɪɢɪɨɞɚ ɢ ɮɚɤɬɨɪɵ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ. 
Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɢɪɨɞɚ, ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɨ, ɭɟɞɢɧɟɧɢɟ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɩɫɢ-

ɯɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. 
The article provides a methodological analysis of previous studies of the phenomenon of loneliness and determined psycho-

logical nature and factors feelings of loneliness. 
Keywords: methodological analysis, psychological nature, solitude, loneliness, feelings, mental condition. 
 
ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɢ. ɋɭɱɚɫɧɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɰɢɜɿɥɿ-

ɡɚɰɿʀ ɦɚɣɠɟ ɧɟ ɡɚɥɢɲɢɜ ɛɟɡɥɸɞɧɢɯ ɦɿɫɰɶ ɿ ɧɟɩɿɡɧɚɧɢɯ 
ɤɭɬɨɱɤɿɜ ɡɟɦɧɨʀ ɤɭɥɿ. ȼ ɰɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɥɸɞɢ ɩɪɢɪɟɱɟɧɿ 
ɭɩɪɨɞɨɜɠ ɜɫɶɨɝɨ ɠɢɬɬɹ ɩɟɪɟɛɭɜɚɬɢ ɜ ɥɸɞɫɶɤɿɣ ɫɩɿɥɶɧɨ-
ɬɿ, ɜ ɫɢɫɬɟɦɿ ɱɢɫɥɟɧɧɢɯ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ ɫɬɨɫɭɧɤɿɜ ɿ ɜɡɚɽɦɨ-
ɞɿɣ. ɉɪɨɬɟ, ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɥɸɞɢɧɢ, ɭ ɧɚɣɪɿɡɧɨɦɚ-
ɧɿɬɧɿɲɢɯ ʀʀ ɩɪɨɹɜɚɯ, ɛɭɥɚ ɿ ɡɚɥɢɲɚɽɬɶɫɹ ɨɞɧɿɽɸ ɡ ɧɟɜɢ-
ɱɟɪɩɧɢɯ ɿ ɞɢɫɤɭɫɿɣɧɢɯ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɩɥɨɳɢɧ. ɐɟ ɡɭɦɨɜɥɸ-
ɽɬɶɫɹ ɿɫɧɭɸɱɢɦɢ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɹɦɢ ɿ ɩɚɪɚɞɨ-
ɤɫɚɦɢ ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ ɛɭɬɬɹ, ɚɞɠɟ ɩɟɪɟɛɭɜɚɧɧɹ ɫɟɪɟɞ ɥɸ-
ɞɟɣ, ɚɤɬɢɜɧɟ ɫɨɰɿɚɥɶɧɟ ɠɢɬɬɹ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ ɞɨɩɨ-
ɦɚɝɚɽ ɥɸɞɢɧɿ ɭɧɢɤɧɭɬɢ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ, ɚɛɨ ɧɚɜɩɚɤɢ ɧɟ ɦɨ-
ɠɟ ɫɬɨɹɬɢ ɧɚ ɡɚɜɚɞɿ ʀʀ ɩɪɚɝɧɟɧɧɹ ɞɨ ɫɚɦɨɬɢ. Ɏɟɧɨɦɟɧ 
ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɫɶɨɝɨɞɧɿ ɜɢɪɚɠɚɽɬɶɫɹ ɜ ɛɚɝɚɬɨɦɚɧɿɬɧɨɫɬɿ 
ɫɜɨʀɯ ɮɨɪɦ ɿ ɩɪɨɹɜɿɜ ɱɟɪɟɡ ɧɢɡɤɭ ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɢɯ, ɟɤɨɧɨɦɿɱ-
ɧɢɯ, ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ, ɩɨɥɿɬɢɱɧɢɯ ɿ ɤɭɥɶɬɭɪɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɹɤɿ 
ɩɪɨɞɭɤɭɸɬɶ ɭ ɥɸɞɢɧɢ ɫɨɰɿɚɥɶɧɭ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɭ, ɦɿɠɨɫɨɛɢɫ-
ɬɿɫɧɭ ɜɿɞɱɭɠɟɧɿɫɬɶ, ɩɨɱɭɬɬɹ ɩɨɤɢɧɭɬɨɫɬɿ ɬɚ ɧɟɩɨɬɪɿɛɧɨɫɬɿ. 
Ɋɚɡɨɦ ɿɡ ɬɢɦ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɦɚɽ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɿ ɩɪɢɪɨɞɭ, ɬɨɦɭ ɜɫɟɛɿɱɧɢɣ ɦɟɬɨ-
ɞɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɜ 
ɦɟɠɚɯ ɮɿɥɨɫɨɮɫɶɤɢɯ, ɫɨɰɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɬɚ 
ɿɧɲɢɯ ɜɱɟɧɶ ɩɪɨ ɥɸɞɢɧɭ, ɫɩɪɢɹɬɢɦɟ ɛɿɥɶɲ ɝɥɢɛɨɤɨɦɭ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɸ ɰɶɨɝɨ ɮɟɧɨɦɟɧɭ. 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɬɚ ɩɭɛɥɿɤɚɰɿɣ. ɉɪɨ-
ɛɥɟɦɚ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɧɚ ɫɭɱɚɫɧɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɛɿɥɶɲɨɸ ɦɿɪɨɸ 
ɞɨɫɥɿɞɠɭɽɬɶɫɹ ɜ ɦɟɠɚɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ, ɮɿɥɨɫɨɮɫɶɤɨɝɨ 
ɬɚ ɫɨɰɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɞɢɫɤɭɪɫɭ. ɉɥɿɞɧɢɦɢ ɜ ɰɶɨɦɭ ɤɨɧɬɟɤɫɬɿ 

ɽ ɩɪɚɰɿ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɜ Ɉ. Ⱦɚɧɱɟɜɨʀ, ɋ. Ʉɨɪɱɚɝɿɧɨʀ, ɘ. Ʉɨɲɟ-
ɥɽɜɨʀ, Ⱥ. Ʌɿɛɿɧɨʀ, Ɇ. Ʌɢɬɜɚɤɚ, Ɋ. ɇɽɦɨɜɚ, ɇ. ɉɨɤɪɨɜɫɶɤɨ-
ɝɨ ɇ. ɋɚɦɨɭɤɿɧɨʀ, ɘ. ɒɜɚɥɛɚ ɬɚ ɿɧɲɢɯ. 

ȼ ɨɞɧɨɦɭ ɡ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɪɨɫɿɣɫɶɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿ-
ɞɠɟɧɶ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɋ. Ȼɚɤɚɥɞɿɧ ɟɦɩɿɪɢɱɧɨ ɜɢɹɜɢɜ ɱɨɬɢɪɢ 
ɝɪɭɩɢ ɟɦɨɰɿɣ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɯ ɿɡ ɩɨɱɭɬɬɹɦ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ: ɛɟɡɡɚ-
ɯɢɫɧɿɫɬɶ ɿ ɫɬɪɚɯ; ɡɨɜɧɿɲɧɽ ɜɿɞɱɭɠɟɧɧɹ; ɜɧɭɬɪɿɲɧɽ ɜɿɞɱɭ-
ɠɟɧɧɹ; ɬɭɝɚ ɩɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɿɣ ɥɸɞɢɧɿ. Ⱥɜɬɨɪɨɦ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟ-
ɧɨ, ɳɨ "ɫɚɦɨɬɧɿ" ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɢ ɩɪɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɩɨɱɭɬɬɹ 
ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɝɿɪɲɟ ɫɟɛɟ ɩɨɱɭɜɚɸɬɶ ɿ ɜɿɞɱɭɜɚɸɬɶ ɛɿɥɶɲ 
ɩɨɝɚɧɢɣ ɧɚɫɬɪɿɣ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɳɨ ʀɯ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɡɧɚɱɧɨ ɧɢɠɱɟ, 
ɧɿɠ ɭ "ɧɟɫɚɦɨɬɧɿɯ" ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɿɜ [1]. ȱ. ɋɥɨɛɨɞɱɢɤɨɜ, 
ɡɞɿɣɫɧɸɸɱɢ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɟ (ɞɨɤɬɨɪɫɶɤɟ) ɬɟɨɪɟɬɢɤɨ-
ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ, 
ɜɢɡɧɚɱɚɽ, ɳɨ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɿɫɧɭɽ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 
ɭɫɶɨɝɨ ɠɢɬɬɹ ɥɸɞɢɧɢ ɿ ɽ ɫɭɬɧɿɫɧɨɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɸ ɨɫɨ-
ɛɢɫɬɨɫɬɿ, ɳɨ ɦɚɽ ɜɥɚɫɧɢɣ ɡɦɿɫɬ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɿ ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨ-
ɫɬɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ. ɍ ɩɿɞɥɿɬɤɨɜɨɦɭ ɜɿɰɿ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ 
ɽ ɫɭɬɬɽɜɨɸ ɨɫɨɛɥɢɜɿɫɬɸ ɨɫɨɛɢɫɬɿɫɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɿ ɩɨɜ'ɹɡɚ-
ɧɨ ɡ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɫɚɦɨɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ, ɪɟɮɥɟɤɫɿʀ, ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ 
ə-ɤɨɧɰɟɩɰɿʀ ɜ ɰɶɨɦɭ ɜɿɰɿ [2]. Ɍ. Ʌɚɩɲɢɧɚ ɞɨɫɥɿɞɢɥɚ ɩɫɢ-
ɯɨɥɨɝɿɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɿ ɞɟɬɟɪɦɿɧɚɧɬɢ, ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɸɸɬɶ 
ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɨɱɭɬɬɹ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɜ ɨɫɿɛ, ɳɨ 
ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɝɪɭɩɨɜɨʀ (ɬɸɪɟɦɧɨʀ) ɿɡɨɥɹɰɿʀ [3]. 

ɉɢɬɚɧɧɹ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɬɚ ɞɢɧɚɦɿɤɢ ɩɪɨɬɿɤɚɧɧɹ ɩɨɱɭɬɬɹ 
ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɭ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ ɨɫɬɚɧɧɿɦɢ ɪɨɤɚɦɢ ɬɚɤɨɠ ɜɢ-
ɜɱɚɥɢ ɣ ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɿ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ. Ɍɚɤ, Ʌ. ȼɚɪɚɜɚ ɧɚ ɩɪɢɤɥɚ-
ɞɿ ȼȱɅ-ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɟɦɩɿɪɢɱɧɨ ɞɨɜɟɥɚ, ɳɨ ɜ ɫɬɚɧɿ ɫɨɰɿɚ-
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ɧɚɛɚɝɚɬɨ ɪɚɧɿɲɟ, ɧɿɠ ɜɢɱɟɪɩɭɸɬɶɫɹ ʀʀ ɮɿɡɢɱɧɿ ɫɢɥɢ. 
ɉɪɢɱɢɧɚ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨʀ ɡɚɝɢɛɟɥɿ – ɫɬɪɚɯ ɩɨɦɟɪɬɢ ɧɚɨɞɢɧ-
ɰɿ. ȿ. Ɏɪɨɦɦ ɪɨɡɝɥɹɧɭɜ ɪɹɞ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ ɩɨɬɪɟɛ, ɳɨ ɮɨ-
ɪɦɭɸɬɶ ɪɿɡɤɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɟ ɫɬɚɜɥɟɧɧɹ ɨɫɨɛɢ ɞɨ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ. 
ɐɟ ɩɨɬɪɟɛɚ ɜ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɿ, ɡɜ'ɹɡɤɚɯ ɡ ɥɸɞɶɦɢ, ɩɨɬɪɟɛɚ ɜ 
ɫɚɦɨɫɬɜɟɪɞɠɟɧɧɿ, ɩɪɢɯɢɥɶɧɨɫɬɿ, ɩɨɬɪɟɛɚ ɦɚɬɢ ɫɚɦɨɫɜɿ-
ɞɨɦɿɫɬɶ, ɩɨɬɪɟɛɚ ɜ ɫɢɫɬɟɦɿ ɨɪɿɽɧɬɚɰɿʀ ɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɦɚ-
ɬɢ ɨɛ'ɽɤɬ ɩɨɤɥɨɧɿɧɧɹ. ɉɨɱɭɬɬɹ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɮɪɚɝɦɟɧɬɭɽ 
ɨɫɨɛɢɫɬɿɫɬɶ, ɪɨɡɤɨɥɸɽ ʀʀ ɧɚ ɞɢɫɤɪɟɬɧɿ ɱɚɫɬɢɧɢ, ɳɨ, ɧɚ 
ɞɭɦɤɭ ȿ. Ɏɪɨɦɦɚ, ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɚɝɪɟɫɢɜɧɨɫɬɿ, 
ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɚ, ɬɟɪɨɪɢɡɦɭ, ɚɧɚɪɯɿʀ [8]. 

ȼ ɰɟɧɬɪɿ ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɿɞɯɨɞɭ ɩɨɫɬɚɽ ɥɸɞɢɧɚ. 
ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɜɿɞɨɦɢɦ ɩɪɢɯɢɥɶɧɢɤɨɦ ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ 
ɧɚɩɪɹɦɤɭ ɽ Ʉ. Ɋɨɞɠɟɪɫ, ɬɟɨɪɿɹ ɹɤɨɝɨ ɡɚɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ "ə-
ɤɨɧɰɟɩɰɿʀ" ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ. Ʉ. Ɋɨɞɠɟɪɫ ɜɜɚɠɚɜ, ɳɨ ɫɭɫɩɿɥɶ-
ɫɬɜɨ ɡɦɭɲɭɽ ɿɧɞɢɜɿɞɚ ɞɿɹɬɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ ɜɢ-
ɡɧɚɱɟɧɢɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɿɜ, ɨɛɦɟɠɭɸɱɢ ɜɨɥɸ ɣɨɝɨ ɞɿɣ ɩɟɜɧɢ-
ɦɢ ɡɪɚɡɤɚɦɢ. ɐɟ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɩɪɨɬɢɪɿɱɱɹ ɦɿɠ ɜɧɭɬɪɿ-
ɲɧɿɦ (ɿɫɬɢɧɧɢɦ) "ə" ɿɧɞɢɜɿɞɚ ɿ ɩɪɨɹɜɚɦɢ "ə" ɭ ɜɿɞɧɨɫɢɧɚɯ 
ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. Ɂɝɿɞɧɨ ɬɟɨɪɿʀ Ʉ. Ɋɨɞɠɟɪɫɚ, ɜɩɟɜɧɟ-
ɧɿɫɬɶ ɭ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɿɫɬɢɧɧɟ "ə" ɿɧɞɢɜɿɞɚ ɜɿɞɤɢɧɭɬɨ ɿɧɲɢɦɢ, 
"ɬɪɢɦɚɽ ɥɸɞɟɣ ɡɚɦɤɧɭɬɢɦɢ ɭ ɫɜɨʀɣ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ" [8].  

ȼ ɟɤɡɢɫɬɟɧɰɿɚɥɶɧɿɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿʀ, ɹɤɚ ɬɿɫɧɨ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɿɡ 
ɟɤɡɢɫɬɟɧɰɿɚɥɶɧɨɸ ɮɿɥɨɫɨɮɿɽɸ, ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɛɚɡɨɜɢɣ ɤɨɧ-
ɮɥɿɤɬ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɤɨɧɮɪɨɧɬɚɰɿɽɸ ɿɧɞɢɜɿɞɭɭɦɚ ɡ ɞɚɧɨ-
ɫɬɹɦɢ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ. ɉɿɞ ɞɚɧɨɫɬɹɦɢ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ ɬɭɬ ɪɨɡɭɦɿ-
ɸɬɶ ɩɟɜɧɿ ɤɿɧɰɟɜɿ ɮɚɤɬɨɪɢ, ɹɤɿ ɽ ɧɟɜɿɞ'ɽɦɧɨɸ, ɧɟɦɢɧɭ-
ɱɨɸ ɫɤɥɚɞɨɜɨɸ ɛɭɬɬɹ ɥɸɞɢɧɢ ɜ ɫɜɿɬɿ. ɋɚɦɨɬɧɿɫɬɶ, ɿɡɨɥɹ-
ɰɿɹ ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ ɞɨ ɬɚɤɢɯ ɞɚɧɨɫɬɟɣ. ȿɤɡɢɫɬɟɧɰɿɚɥɿɫɬɢ 
ɜɜɚɠɚɸɬɶ, ɳɨ ɥɸɞɢ ɫɩɨɤɨɧɜɿɱɧɨ ɫɚɦɨɬɧɿ: "ɇɿɯɬɨ ɿɧɲɢɣ 
ɧɟ ɦɨɠɟ ɪɨɡɞɿɥɢɬɢ ɡ ɧɚɦɢ ɧɚɲɿ ɩɨɱɭɬɬɹ ɿ ɞɭɦɤɢ; ɪɨɡ'ɽɞ-
ɧɚɧɿɫɬɶ ɽ ɫɭɬɧɿɫɧɢɣ ɫɬɚɧ ɧɚɲɢɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɶ" [8, ɫ. 156]. 

ɇɚɣɜɿɞɨɦɿɲɢɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤ ɿɧɬɟɪɚɤɰɿɨɧɿɫɬɫɶɤɨɝɨ ɩɿɞ-
ɯɨɞɭ ɞɨ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ Ɋ. ȼɟɣɫ, ɩɨɹɫɧɸɽ ɫɚɦɨ-
ɬɧɿɫɬɶ ɡ ɞɜɨɯ ɩɪɢɱɢɧ. ɉɨ-ɩɟɪɲɟ, ɫɚɦɨɬɧɿɫɬɶ – ɰɟ ɧɟ ɥɢ-
ɲɟ ɮɭɧɤɰɿɹ ɱɢɧɧɢɤɚ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ ɚɛɨ ɱɢɧɧɢɤɚ ɫɢɬɭɚɰɿʀ. 
ɋɚɦɨɬɧɿɫɬɶ – ɩɪɨɞɭɤɬ ʀɯ ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɨɝɨ (ɱɢ ɿɧɬɟɪɚɤɬɢɜ-
ɧɨɝɨ) ɜɩɥɢɜɭ. ɉɨ-ɞɪɭɝɟ, ɡɚ ɩɨɝɥɹɞɨɦ Ɋ. ȼɟɣɫɚ ɫɚɦɨ-
ɬɧɿɫɬɶ ɜ ɫɢɫɬɟɦɿ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ ɫɬɨɫɭɧɤɿɜ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɿɡ ɩɪɢ-
ɯɢɥɶɧɿɫɬɸ, ɤɟɪɿɜɧɢɰɬɜɨɦ ɣ ɨɰɿɧɤɨɸ. Ɍɚɤɚ ɬɨɱɤɚ ɡɨɪɭ ɦɚɽ 
ɧɚ ɭɜɚɡɿ, ɳɨ ɫɚɦɨɬɧɿɫɬɶ ɡ'ɹɜɥɹɽɬɶɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɧɟɞɨ-
ɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨʀ ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ ɿɧɞɢɜɿɞɚ, ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ, ɹɤɚ 
ɡɚɞɨɜɨɥɶɧɹɽ ɨɫɧɨɜɧɿ ɫɨɰɿɚɥɶɧɿ ɡɚɩɢɬɢ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ [8]. 

ɋɟɪɟɞ ɬɟɧɞɟɧɰɿɣ ɭ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɫɚɦɨɬɧɨ-
ɫɬɿ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɞɜɚ ɬɢɩɢ: 1) ɩɨɡɢɬɢɜɧɚ ɫɚɦɨɬɧɿɫɬɶ (ɫɚɦɨ-
ɬɧɿɫɬɶ ɹɤ ɭɫɚɦɿɬɧɟɧɧɹ); 2) ɧɟɝɚɬɢɜɧɚ ɫɚɦɨɬɧɿɫɬɶ. ɍɫɚɦɿɬ-
ɧɟɧɧɹ, ɡ ɩɨɝɥɹɞɭ ɘ. ɒɜɚɥɛ ɿ Ɉ. Ⱦɚɧɱɟɜɨʀ, ɞɨɡɜɨɥɹɽ 
ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ ɡɚɡɢɪɧɭɬɢ ɜ ɧɚɣɜɿɞɞɚɥɟɧɿɲɿ ɿ ɧɚɣɩɨɬɚɽɦɧɿɲɿ 
ɤɭɬɨɱɤɢ ɫɜɨɽʀ ɞɭɲɿ, ɡɪɨɛɢɬɢ ɤɪɢɬɢɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɩɪɨɣɞɟɧɨ-
ɝɨ, ɩɨɞɭɦɚɬɢ ɧɚɞ ɬɟɩɟɪɿɲɧɿɦ ɿ ɜɿɞɬɜɨɪɢɬɢ ɬɟɧɞɟɧɰɿɸ 
ɦɚɣɛɭɬɧɶɨɝɨ; ɨɱɢɫɬɢɬɢ ɫɜɨɸ ɞɭɲɭ ɜɿɞ ɧɚɩɥɢɜɭ ɧɟɡɧɚɱ-
ɧɨɝɨ, ɞɪɭɝɨɪɹɞɧɨɝɨ, ɲɜɢɞɤɨɩɥɢɧɧɨɝɨ, ɬɨɛɬɨ ɩɨɝɥɹɧɭɬɢ 
ɧɚ ɫɟɛɟ ɡ ɪɿɡɧɢɯ ɛɨɤɿɜ, ɨɰɿɧɢɬɢ ɫɟɛɟ ɡ ɩɨɡɢɰɿɣ ɪɚɰɿɨɧɚ-
ɥɶɧɨɝɨ, ɜɩɨɪɹɞɤɭɜɚɬɢ ɫɜɨʀ ɟɦɨɰɿʀ. Ⱦɨɛɪɨɜɿɥɶɧɚ ɫɚɦɨɬɚ 
(ɭɫɚɦɿɬɧɟɧɧɹ) ɛɟɪɟ ɫɜɿɣ ɩɨɱɚɬɨɤ ɜɿɞ ɫɚɦɿɬɧɢɰɬɜɚ 
[13, ɫ. 5]. ɍɫɚɦɿɬɧɟɧɧɹ (ɭɫɚɦɿɬɧɟɧɿɫɬɶ), ɧɚ ɞɭɦɤɭ 
ɋ. Ʉɨɪɱɚɝɿɧɨʀ, ɽ ɽɞɢɧɢɦ ɜɚɪɿɚɧɬɨɦ ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɨ ɩɨɡɢɬɢɜ-
ɧɨɝɨ ɩɪɨɹɜɭ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɜ ɠɢɬɬɿ [14].  

Ɉɞɧɿɽɸ ɡ ɭɦɨɜ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɹɜɭ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɜ ɠɢɬɬɿ 
ɥɸɞɢɧɢ ɽ ɜɢɪɨɛɥɟɧɚ ɧɟɸ ɫɚɦɨɸ (ɱɢ ɬɨ ɡɞɨɛɭɬɚ) ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ, 
ɹɤɚ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɜɿɞɧɨɫɢɧ ɿɧɞɢɜɿɞɚ ɡ 
ɞɿɣɫɧɿɫɬɸ, ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɸɱɢ ɪɚɡɨɦ ɡ ɬɢɦ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ ɦɨɦɟɧɬɿɜ 
ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɿ, ɝɧɭɱɤɨɫɬɿ, ɜɚɪɿɚɬɢɜɧɨɫɬɿ. əɤɳɨ ɩɟɪɲɚ ɬɟɧ-
ɞɟɧɰɿɹ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ (ɭɫɚɦɿɬɧɟɧɧɹ, ɫɚɦɨɬɚ) – ɧɟɨɛɯɿɞɧɚ 
ɭɦɨɜɚ ɨɱɢɳɟɧɧɹ ɿ ɩɨɝɥɢɛɥɟɧɧɹ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ, ɬɨ ɞɪɭɝɚ 
ɬɟɧɞɟɧɰɿɹ – ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬ ɰɶɨɦɭ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɸ, ɣɨɝɨ ɜɨɪɨɝ 
ɇɟɝɚɬɢɜɧɚ ɫɚɦɨɬɧɿɫɬɶ ɦɨɠɟ ɪɭɣɧɭɜɚɬɢ ɥɸɞɫɶɤɭ ɨɫɨɛɢɫ-
ɬɿɫɬɶ, ɛɭɬɢ ɬɹɠɤɨɸ, ɛɟɡɜɢɯɿɞɧɨɸ, ɠɚɯɥɢɜɨɸ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɚ ɩɪɢɪɨɞɚ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɩɨɥɹɝɚɽ ɜ ɬɨɦɭ, 
ɳɨ ɜɨɧɚ ɫɩɪɢɣɦɚɽɬɶɫɹ ɹɤ ɝɨɫɬɪɟ ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɟ, ɿɧɞɢɜɿɞɭɚ-
ɥɶɧɟ ɿ ɱɚɫɬɨ ɭɧɿɤɚɥɶɧɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ. ɏɨɱɚ ɩɪɢ ɜɫɿɣ ɭɧɿ-
ɤɚɥɶɧɨɫɬɿ ɞɚɧɨɝɨ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ ɫɚɦɨɬɧɿɫɬɶ ɦɚɽ ɩɟɜɧɿ 
ɟɥɟɦɟɧɬɢ, ɫɩɿɥɶɧɿ ɞɥɹ ɜɫɿɯ ʀʀ ɩɪɨɹɜɿɜ. Ɉɞɧɿɽɸ ɡ ɫɚɦɢɯ 
ɹɫɤɪɚɜɢɯ ɪɢɫ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɽ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɟ ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɩɨɜɧɨɝɨ 
"ɡɚɧɭɪɟɧɧɹ" ɜ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɟ. ȼɿɞɱɭɬɬɹ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɧɟ ɫɯɨ-
ɠɟ ɧɚ ɥɨɤɚɥɶɧɿ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ, ɜɨɧɨ ɰɿɥɿɫɧɟ, ɜɫɟɨɯɨɩɥɸ-
ɸɱɟ. Ⱥ. Ȼɚɪɚɧɨɜɚ ɧɚɜɨɞɢɬɶ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɹɤ 
ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ, ɹɤɟ ɜɢɤɥɢɤɚɽ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɟ ɿ ɝɨɫɬɪɟ ɜɿɞɱɭɬ-
ɬɹ, ɳɨ ɜɢɪɚɠɚɽ ɩɟɜɧɭ ɮɨɪɦɭ ɫɚɦɨɩɿɡɧɚɧɧɹ, ɿ ɩɨɤɚɡɭɽ 
ɪɨɡɞɿɥɟɧɧɹ ɪɟɚɥɶɧɨʀ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɜɿɞɧɨɫɢɧ ɿ ɡɜ'ɹɡɤɿɜ ɜɧɭɬ-
ɪɿɲɧɶɨɝɨ ɫɜɿɬɭ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ [15].  

ɇɚ ɧɚɭɤɨɜɨɦɭ ɿ ɩɨɛɭɬɨɜɨɦɭ ɪɿɜɧɹɯ ɩɨɲɢɪɟɧɨ ɪɨɡɭ-
ɦɿɧɧɹ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɹɤ ɩɫɢɯɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ. Ɋɟɚ-
ɥɶɧɿ ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɿ ɫɬɚɧɢ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɫɭɩɪɨɜɨ-
ɞɠɭɸɬɶ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɩɫɢɯɿɱɧɢɯ ɪɨɡɥɚɞɿɜ, ɹɤɿ ɦɚɸɬɶ ɮɨɪɦɭ 
ɡ ɹɜɧɢɦ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɦ ɟɦɨɰɿɣɧɢɦ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹɦ, ɩɪɢɱɨɦɭ 
ɭ ɪɿɡɧɢɯ ɥɸɞɟɣ ɚɮɟɤɬɢɜɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ ɧɚ ɫɚɦɨɬɧɿɫɬɶ ɪɿɡɧɿ. 
Ɉɞɧɿ ɫɤɚɪɠɚɬɶɫɹ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɧɚ ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɩɟɱɚɥɿ ɿ ɩɪɢ-
ɝɧɿɱɟɧɨɫɬɿ, ɞɪɭɝɿ ɝɨɜɨɪɹɬɶ ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨ ɜɿɞɱɭɜɚɸɬɶ ɫɬɪɚɯ ɿ 
ɬɪɢɜɨɝɭ, ɬɪɟɬɿ ɫɬɜɟɪɞɠɭɸɬɶ ɩɪɨ ɝɿɪɤɨɬɭ ɿ ɝɧɿɜ. ȼɢɞɿɥɹɸɬɶ 
ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɬɢɩɨɜɢɯ ɟɦɨɰɿɣɧɢɯ ɫɬɚɧɿɜ, ɹɤɿ ɱɚɫ ɜɿɞ 
ɱɚɫɭ ɨɯɨɩɥɸɸɬɶ ɯɪɨɧɿɱɧɭ, ɫɚɦɨɬɧɸ ɥɸɞɢɧɭ, ɫɟɪɟɞ ɧɢɯ: 
ɜɿɞɱɚɣ, ɧɭɞɶɝɚ, ɧɟɬɟɪɩɿɧɧɹ, ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɜɥɚɫɧɨʀ ɧɟɩɪɢɜɚɛ-
ɥɢɜɨɫɬɿ, ɛɟɡɩɨɪɚɞɧɿɫɬɶ, ɩɚɧɿɱɧɢɣ ɫɬɪɚɯ, ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɿɫɬɶ, 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɹ ɫɩɭɫɬɨɲɟɧɿɫɬɶ, ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɜɥɚɫɧɨʀ ɧɟɞɨɪɨɡɜɢ-
ɧɟɧɨɫɬɿ, ɜɬɪɚɬɚ ɧɚɞɿʀ, ɿɡɨɥɹɰɿɹ, ɫɤɨɜɚɧɿɫɬɶ, ɞɪɚɬɿɜɥɢ-
ɜɿɫɬɶ, ɧɟɡɚɯɢɳɟɧɿɫɬɶ, ɦɟɥɚɧɯɨɥɿɹ, ɜɿɞɱɭɠɟɧɿɫɬɶ. 

ȼ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɹɯ ɣɞɟɬɶɫɹ ɬɚ-
ɤɨɠ ɿ ɩɪɨ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɿ ɹɤ ɩɟɪɟ-
ɠɢɜɚɧɧɹ. ɍ.Ⱥ. ɋɚɞɥɟɪ ɿ Ɍ.Ȼ. Ⱦɠɨɧɫɨɧ ɜɤɚɡɭɸɬɶ, ɳɨ ɧɚ 
ɩɪɨɬɢɜɚɝɭ ɫɬɚɧɭ ɿɡɨɥɹɰɿʀ, ɹɤɢɣ ɽ ɨɛ'ɽɤɬɢɜɧɢɦ, ɡɨɜɧɿ ɨɛɭ-
ɦɨɜɥɟɧɢɦ, ɫɚɦɨɬɧɿɫɬɶ ɽ ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɢɦ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɦ ɩɟ-
ɪɟɠɢɜɚɧɧɹɦ [8]. 

Ɂɚɝɚɥɨɦ ɚɧɚɥɿɡɭɸɱɢ ɫɚɦɨɬɧɿɫɬɶ ɹɤ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ ɦɢ 
ɞɨɬɪɢɦɭɽɦɨɫɹ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧɶ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-
ɿɫɬɨɪɢɱɧɨʀ ɤɨɧɰɟɩɰɿʀ Ʌ. ȼɢɝɨɬɫɶɤɨɝɨ, ɜ ɹɤɿɣ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ 
ɩɪɢɣɦɚɽɬɶɫɹ ɡɚ "ɨɞɢɧɢɰɸ ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ", ɚ ɫɜɿɞɨɦɿɫɬɶ – ɰɟ 
ɜɡɚɽɦɨɞɿɹ ɪɟɚɥɶɧɢɯ ɿ ɿɞɟɚɥɶɧɢɯ ɮɨɪɦ. ɇɚ ɞɭɦɤɭ Ʌ. ȼɢ-
ɝɨɬɫɶɤɨɝɨ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ ɦɚɽ ɛɿɨɫɨɰɿɚɥɶɧɟ ɨɪɿɽɧɬɭɜɚɧɧɹ, 
ɜɨɧɨ ɽ ɬɢɦ, ɳɨ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɦɿɠ ɨɫɨɛɢɫɬɿɫɬɸ ɿ ɫɟɪɟɞɨ-
ɜɢɳɟɦ ɿ ɜɢɹɜɥɹɽ ɫɬɚɜɥɟɧɧɹ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ ɞɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢ-
ɳɚ. [16]. Ɉɬɠɟ ɫɚɦɨɬɧɿɫɬɶ, ɹɤ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ, ɡɚɜɠɞɢ ɦɚɽ 
ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɿ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɪɿɜɧɹ ɭɫɜɿɞɨɦɥɟɧ-
ɧɹ ɿ ɫɬɚɜɥɟɧɧɹ ɥɸɞɢɧɢ ɞɨ ɫɟɛɟ ɿ ɨɬɨɱɭɸɱɢɯ. 

Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɿɫɧɭɸɱɢɯ ɞɟɮɿɧɿɰɿɣ ɿ ɩɪɢɪɨɞɢ 
ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɪɿɡɧɿ ɩɿɞɯɨɞɢ ɡɚɪɭɛɿɠɧɢɯ ɿ ɜɿɬɱɢ-
ɡɧɹɧɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɜ ɞɨ ɰɶɨɝɨ ɹɜɢɳɚ. ɐɿ ɩɿɞɯɨɞɢ ɩɟɪɟɜɚɠ-
ɧɨ ɪɿɡɧɹɬɶɫɹ ɡɚ ɪɹɞɨɦ ɨɡɧɚɤ, ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ ɡ ɹɤɢɯ ɽ :1) ɪɨ-
ɡɭɦɿɧɧɹ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɹɤ ɨɛ'ɽɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ (ɫɢɬɭɚɰɿʀ) ɿɡɨ-
ɥɶɨɜɚɧɨɫɬɿ ɚɛɨ ɹɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ, ɧɟɪɨɡɪɢɜɧɨ 
ɩɨɜ'ɹɡɚɧɨɝɨ ɡ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹɦ ɿ ɧɟ ɿɫɧɭɸɱɨɝɨ ɩɨɡɚ ɧɢɦ; 
2) ɛ) ɪɨɡɭɦɿɧɧɹ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɹɤ ɫɬɚɧɭ, ɳɨ ɜɢɤɥɢɤɚɽ ɜɢɤɥɸɱ-
ɧɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɿ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ ɚɛɨ ɟɦɨɰɿɣɧɨ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɝɨ, 
ɡɞɚɬɧɨɝɨ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ ɛɭɞɶ-ɹɤɨʀ ɦɨɞɚɥɶɧɨɫɬɿ 
ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɢɯ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ. 

ɍ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɢɩɭɳɟɧɧɹɯ ɿ ɟɦɩɿɪɢɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿ-
ɞɠɟɧɧɹɯ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɪɿɡɧɨɜɢ-
ɞɿɜ ɿ ɱɢɧɧɢɤɿɜ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ. ɋɟɪɟɞ ɜɢɞɿɜ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɜɢ-
ɡɧɚɱɚɸɬɶ ɮɚɤɬɢɱɧɭ (ɮɿɡɢɱɧɭ) ɣ ɨɩɨɫɟɪɟɞɤɨɜɚɧɭ ɫɚɦɨ-
ɬɧɿɫɬɶ (ɫɚɦɨɬɧɿɫɬɶ ɫɟɪɟɞ ɥɸɞɟɣ). Ɂ ɬɨɱɤɢ ɡɨɪɭ ɩɨɽɞɧɚɧ-
ɧɹ ɬɟɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ, ɮɿɥɨɫɨɮɫɶɤɨɝɨ ɿ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ-
ɜɚɧɧɹ ɩɪɢɪɨɞɢ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɞɨɫɥɿɞɧɢɤɢ ɨɛʉɪɭɧɬɨɜɭɸɬɶ 
ɤɨɫɦɿɱɧɭ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɭ, ɫɨɰɿɚɥɶɧɭ ɿ ɦɿɠɨɫɨɛɢɫɬɿɫɧɭ ɫɚɦɨ-
ɬɧɿɫɬɶ. ȼɿɞɧɨɫɧɨ ɞɿɚɩɚɡɨɧɭ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ ɫɨɰɿ-
ɚɥɶɧɭ ɿ ɟɦɨɰɿɣɧɭ ɿɡɨɥɹɰɿɸ. Ɂɚ ɨɡɧɚɤɨɸ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɜɢ-
ɡɧɚɱɚɸɬɶ ɯɪɨɧɿɱɧɭ, ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɭ, ɫɤɨɪɨɦɢɧɭɳɭ ɫɚɦɨ-
ɬɧɿɫɬɶ. Ɂ ɨɝɥɹɞɭ ɧɚ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɚɰɿʀ ɿ ɜɿɞɨɤɪɟɦ-
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ɥɟɧɧɹ ɩɿɞ ɱɚɫ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ, ɤɥɚɫɢɮɿɤɭɸɬɶ 
ɫɚɦɨɬɧɿɫɬɶ ɹɤ ɜɥɚɫɧɟ ɜɿɞɱɭɠɟɧɧɹ, ɞɢɮɭɡɧɭ ɿ ɞɢɫɨɰɿɣɨ-
ɜɚɧɭ ɫɚɦɨɬɧɿɫɬɶ. 

Ⱦɨ ɱɢɧɧɢɤɿɜ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɨ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ ɫɭɛ'ɽɤɬɢ-
ɜɧɿ ɣ ɨɛ'ɽɤɬɢɜɧɿ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɨɫɨɛɢɫɬɿɫɧɿ, ɫɨɰɿɚɥɶɧɿ, ɟɤɨɧɨ-
ɦɿɱɧɿ, ɩɨɥɿɬɢɱɧɿ, ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɧɿ, ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɿ, ɱɚɫɨɜɿ, ɿɧɮɨɪɦɚ-
ɰɿɣɧɿ, ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɿ, ɤɭɥɶɬɭɪɨɥɨɝɿɱɧɿ, ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɿ ɬɚ ɿɧɲɿ, ɳɨ 
ɡɛɿɥɶɲɭɸɬɶ ɫɯɢɥɶɧɿɫɬɶ ɥɸɞɢɧɢ ɞɨ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ. ɋɟɪɟɞ ɩɫɢ-
ɯɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɞɟɬɟɪɦɿɧɚɧɬ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɫɭɬɬɽɜɢɦɢ ɽ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɿ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ, ɪɢɫɢ ʀʀ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɬɚ ɩɟɜɧɿ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɿ ɫɬɚɧɢ, ɫɟɪɟɞ ɹɤɢɯ: 

– ɧɟɜɩɟɜɧɟɧɿɫɬɶ ɥɸɞɢɧɢ ɜ ɫɨɛɿ; 
– ɿɧɬɪɨɜɟɪɬɨɜɚɧɿɫɬɶ, ɧɚɞɦɿɪɧɚ ɡɨɫɟɪɟɞɠɟɧɿɫɬɶ ɧɚ 

ɫɜɨɽɦɭ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɦɭ ɫɜɿɬɿ; 
– ɡɚɦɤɧɟɧɿɫɬɶ, ɧɟɥɸɞɢɦɿɫɬɶ; 
– ɫɨɪɨɦ'ɹɡɥɢɜɿɫɬɶ, ɧɢɡɶɤɚ ɫɚɦɨɨɰɿɧɤɚ; 
– ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ ɬɪɢɜɨɠɧɿɫɬɶ; 
– ɟɦɨɰɿɣɧɚ ɧɟɫɬɚɛɿɥɶɧɿɫɬɶ, ɮɚɤɬɨɪɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ 

ɫɬɪɟɫɭ, ɞɟɩɪɟɫɿʀ; 
– ɜɨɪɨɠɿɫɬɶ, ɚɝɪɟɫɢɜɧɿɫɬɶ, ɤɨɧɮɥɿɤɬɧɿɫɬɶ; 
– ɰɿɧɧɿɫɧɨɫɦɢɫɥɨɜɿ ɣ ɦɨɬɢɜɚɰɿɣɧɿ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɨɫɬɿ; 
– ɪɨɡɭɡɝɨɞɠɟɧɿɫɬɶ "ə-ɤɨɧɰɟɩɰɿʀ" ɬɨɳɨ. 
Ⱦɨɫɥɿɞɧɢɤɢ ɨɤɪɟɦɨ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-

ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɿ ɱɢɧɧɢɤɢ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ, ɹɤɿ ɬɚɤɨɠ ɬɿɫɧɨ ɩɨɜ'ɹ-
ɡɚɧɿ ɿɡ ɜɥɚɫɧɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ, ɿ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɸɬɶ ɜɡɚɽɦɨ-
ɡɜ'ɹɡɨɤ ɥɸɞɢɧɢ ɿɡ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɦ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ. Ⱦɨ ɫɨɰɿɚ-
ɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ: 

– ɩɨɝɚɧɭ ɤɨɦɭɧɿɤɚɛɟɥɶɧɿɫɬɶ ɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɭ ɧɟɤɨɦɩɟ-
ɬɟɧɬɧɿɫɬɶ; 

– ɧɢɡɶɤɿ ɧɚɜɢɱɤɢ ɿ ɜɦɿɧɧɹ ɡɚɜɨɞɢɬɢ ɿ ɧɚɥɚɝɨɞɠɭɜɚɬɢ 
ɦɿɠɨɫɨɛɢɫɬɿɫɧɿ ɫɬɨɫɭɧɤɢ; 

– ɡɦɿɧɢ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ ɩɨɬɪɟɛ (ɧɢɡɶɤɢɣ ɫɬɭ-
ɩɿɧɶ ɜɤɥɸɱɟɧɧɹ ɜ ɫɨɰɿɚɥɶɧɿ ɤɨɧɬɚɤɬɢ, ɨɛɟɪɟɠɧɿɫɬɶ ɩɪɢ 
ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɿ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ ɤɨɧɬɚɤɬɿɜ, ɬɟɧɞɟɧɰɿɹ ɞɨ ɫɩɿɥɤɭ-
ɜɚɧɧɹ ɡ ɧɟɜɟɥɢɤɨɸ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɥɸɞɟɣ, ɭɧɢɤɧɟɧɧɹ ɜɿɞɩɨɜɿ-
ɞɚɥɶɧɨɫɬɿ ɡɚ ɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɪɿɲɟɧɧɹ ɜ ɬɿɣ ɱɢ ɿɧɲɿɣ ɦɿɠɨɫɨ-
ɛɢɫɬɿɫɧɿɣ ɫɢɬɭɚɰɿʀ ɬɨɳɨ); 

– "ɫɢɧɞɪɨɦ ɫɬɭɪɛɨɜɚɧɨɫɬɿ" ɿ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɞɭɦɤɢ 
ɿɧɲɢɯ ɥɸɞɟɣ; 

– ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɢɣ ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɦɚɝɚɧɶ ɿ ɰɿɧɧɿɫɧɿ ɨɪɿɽɧɬɚɰɿʀ; 
– ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-ɪɨɥɶɨɜɿ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿʀ; 
– ɬɪɭɞɧɨɳɿ ɭ ɜɢɪɿɲɟɧɧɿ ɩɪɨɛɥɟɦ ɫɚɦɨɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ; 
– ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɭɫɿɥɹɤɨʀ ɥɸɛɨɜɧɨʀ ɩɪɢɯɢɥɶɧɨɫɬɿ ɬɨɳɨ. 
Ɂ ɧɚɲɨɝɨ ɩɨɝɥɹɞɭ, ɜɢɡɧɚɱɟɧɿ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɿ ɣ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-

ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɿ ɱɢɧɧɢɤɢ ɣ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɽ ɹɤ ɛɟɡɩɨ-
ɫɟɪɟɞɧɿɦɢ ɞɟɬɟɪɦɿɧɚɧɬɚɦɢ, ɳɨ ɫɩɪɢɱɢɧɹɸɬɶ ɫɚɦɨɬɧɿɫɬɶ 
ɥɸɞɢɧɢ, ɬɚɤ ɿ ɜɢɫɬɭɩɚɸɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ 
ɧɚɫɥɿɞɤɚɦɢ ɣ ɧɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ ɥɸɞɢɧɨɸ 
ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ, ɩɪɢɱɨɦɭ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɠɿɧɨɤ ɿ ɱɨɥɨ-
ɜɿɤɿɜ ɦɚɽ ɧɢɡɤɭ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɟɣ. 

ȼɢɫɧɨɜɤɢ. ɉɿɞɫɭɦɨɜɭɸɱɢ ɬɟɨɪɟɬɢɤɨ-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɿɱɧɢɣ 
ɚɧɚɥɿɡ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ ɮɟɧɨɦɟɧɭ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ, 
ɫɥɿɞ ɡɚɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɰɿɤɚɜɢɬɶ ɧɚɭ-
ɤɨɜɰɿɜ ɡ ɞɚɜɧɿɯ ɱɚɫɿɜ ɥɸɞɫɶɤɨʀ ɰɢɜɿɥɿɡɚɰɿʀ. ȼɜɚɠɚɥɨɫɶ, 
ɳɨ ɫɚɦɨɬɧɿɫɬɶ ɧɚ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨɦɭ ɪɿɜɧɿ ɿɫɧɭɽ ɹɤ ɫɜɿɬ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨʀ ɫɚɦɨɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ, ɧɚ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨɦɭ ɪɿɜɧɿ ɫɚɦɨ-
ɬɧɿɫɬɶ ɦɨɠɟ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢɫɹ ɹɤ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ ɫɬɚɧɭ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬ-
ɜɚ. ɋɟɪɟɞ ɩɪɢɱɢɧ ɿ ɩɪɨɹɜɿɜ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ, 
ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɫɬɪɚɯ, ɫɬɪɚɠɞɚɧɧɹ, ɫɚɦɨɬɭ, ɜɿɞɱɭɠɟɧɧɹ, ɳɨ 
ɫɩɨɜɧɸɸɬɶ ɠɢɬɬɹ ɥɸɞɢɧɢ ɩɨɱɭɬɬɹɦ ɛɟɡɜɢɯɨɞɿ ɿ ɩɨɪɨɠ-
ɧɟɱɿ, ɿ ɽ ɫɜɿɞɱɟɧɧɹɦ ɫɜɿɬɨɝɥɹɞɧɨʀ ɤɪɢɡɢ ɥɸɞɢɧɢ. ɋɚɦɨ-
ɬɧɿɫɬɶ ɨɡɧɚɱɚɽ ɞɜɚ ɫɬɚɧɢ: ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ ɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ, ɹɤɿ 
ɬɿɫɧɨ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɦɿɠ ɫɨɛɨɸ, ɚɥɟ ɧɟ ɬɨɬɨɠɧɿ.  

ɋɟɪɟɞ ɿɫɧɭɸɱɢɯ ɮɿɥɨɫɨɮɫɶɤɢɯ ɬɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɧɚ-
ɩɪɹɦɿɜ ɳɨɞɨ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɧɚɣɡɚɰɿɤɚ-
ɜɥɟɧɿɲɟ ɿ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ ɩɿɞɿɣɲɨɜ ɟɤɡɢɫɬɟɧɰɿɚɥɿɡɦ. ɉɪɨɬɟ, 
ɩɪɢɣɦɚɸɱɢ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɩɪɨ ɩɟɪɜɢɧɧɭ ɫɚɦɨɬɧɿɫɬɶ ɥɸɞɟɣ, 
ɣɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɢ ɪɨɡɯɨɞɹɬɶɫɹ ɜ ɩɨɝɥɹɞɚɯ ɧɚ ɬɟ, ɹɤ 
ɥɸɞɢ, ɛɭɞɭɱɢ ɫɚɦɨɬɧɿɦɢ, ɦɨɠɭɬɶ ɠɢɬɢ. Ɍɚɤɨɠ, ɩɨɲɢ-

ɪɟɧɧɹ ɞɨ ɪɨɡɭɦɿɧɧɹ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɧɚɛɭɥɢ ɩɿɞɯɨɞɢ ɡɚɪɭɛɿɠ-
ɧɢɯ ɚɜɬɨɪɿɜ ɩɫɢɯɨɚɧɚɥɿɬɢɱɧɨɝɨ, ɝɭɦɚɧɿɫɬɢɱɧɨɝɨ, ɤɨɝɧɿɬɢ-
ɜɧɨɝɨ, ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ, ɿɧɬɟɪɚɤɰɿɨɧɿɫɬɫɶɤɨɝɨ, ɫɨɰɿɨ-
ɥɨɝɿɱɧɨɝɨ, ɿɧɬɢɦɧɨɝɨ ɣ ɡɚɝɚɥɶɧɨɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɦɤɿɜ. 
Ȼɿɥɶɲɿɫɬɶ ɞɨɫɥɿɞɧɢɤɿɜ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɨ ɪɨɡɝɥɹɞɚɸɬɶ ɫɚɦɨ-
ɬɧɿɫɬɶ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɿ ɩɟɜɧɢɯ ɫɬɨɫɭɧɤɿɜ ɿ ɭ ɡɜ'ɹɡɤɭ ɡ ʀɯ ɞɟɮɨ-
ɪɦɚɰɿɽɸ. ɋɚɦɨɬɧɿɫɬɶ ɜɜɚɠɚɸɬɶ ɹɤ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɦ ɹɜɢɳɟɦ, 
ɬɚɤ ɿ ɡɜɟɪɬɚɸɬɶ ɭɜɚɝɭ ɧɚ ʀʀ ɩɨɡɢɬɢɜɧɿ ɫɬɨɪɨɧɢ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɪɿɡɧɢɯ ɩɿɞɯɨɞɿɜ ɞɨ ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɞɨɡɜɨɥɢɜ ɭɡɚɝɚɥɶɧɢ-
ɬɢ ɧɢɡɤɭ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɬɢɩɨɜɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɜɢɡɧɚɱɟɧɶ 
ɰɶɨɝɨ ɮɟɧɨɦɟɧ, ɫɟɪɟɞ ɹɤɢɯ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɰɟ: 

– ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɟ ɹɜɢɳɟ, ɹɤɟ ɜɢɡɧɚɱɚɽɬɶɫɹ ɹɤ ɜɿɞɱɭɬɬɹ, 
ɳɨ ɜɢɪɚɠɚɽ ɩɟɜɧɭ ɮɨɪɦɭ ɫɚɦɨɩɿɡɧɚɧɧɹ;  

– ɩɫɢɯɨɝɟɧɧɢɣ ɱɢɧɧɢɤɿɜ, ɳɨ ɜɩɥɢɜɚɽ ɧɚ ɟɦɨɰɿɣɧɢɣ 
ɫɬɚɧ ɥɸɞɢɧɢ, ɹɤɚ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɿɡɨɥɹɰɿʀ ɜɿɞ ɿɧ-
ɲɢɯ ɥɸɞɟɣ; 

– ɩɫɢɯɿɱɧɢɣ ɫɬɚɧ, ɳɨ ɚɤɬɢɜɭɽ ɟɦɨɰɿɣɧɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ 
ɩɪɨɰɟɫɭ ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ ɦɿɠ ɫɭɛ'ɽɤɬɨɦ ɿ ɠɢɬɬɽɜɨɸ ɫɢɬɭɚɰɿɽɸ, 

– ɩɪɢɱɢɧɚ, ɳɨ ɜɢɤɥɢɤɚɽ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɬɢɯ ɱɢ ɿɧɲɢɯ 
ɩɫɢɯɿɱɧɢɯ ɫɬɚɧɿɜ; 

– ɪɿɡɧɨɜɢɞ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɢɦɟɬɪɿʀ ɦɿɠ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɿ ɫɟ-
ɪɟɞɨɜɢɳɟɦ, ɹɤɢɣ ɫɩɪɢɱɢɧɹɽ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ ɪɿɡɧɢɯ ɩɫɢɯɿ-
ɱɧɢɯ ɫɬɚɧɿɜ; 

– ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɟ ɜɧɭɬɪɿɲɧɽ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ ɭɫɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ 
ɿɡɨɥɶɨɜɚɧɨɫɬɿ ɿ ɫɬɚɜɥɟɧɧɹ ɥɸɞɢɧɢ ɞɨ ɫɟɛɟ ɿ ɨɬɨɱɭɸɱɢɯ; 

– ɫɭɬɧɿɫɧɚ ɨɫɨɛɢɫɬɿɫɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ, ɳɨ ɽ ɧɟɜɿɞ'-
ɽɦɧɨɸ ɱɚɫɬɢɧɨɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ; 

– ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɢɣ ɫɬɚɧ ɿɡɨɥɹɰɿʀ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɣ ɿɡ ɩɨɱɭɬɬɹɦ ɧɟ-
ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ ɜ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɿ, ɥɸɞɫɶɤɿɣ ɛɥɢɡɶɤɨɫɬɿ; 

– ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢɣ ɫɬɚɧ, ɳɨ ɜɤɥɸɱɚɽ ɟɦɨɰɿɣɧɿ ɣ ɪɚɰɿɨ-
ɧɚɥɶɧɿ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ; 

– ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɟ ɜɿɞɞɡɟɪɤɚɥɟɧɧɹ ɜɥɚɫɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɜ 
ɫɢɫɬɟɦɿ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ ɿ ɦɿɠɨɫɨɛɢɫɬɿɫɧɢɯ ɫɬɨɫɭɧɤɿɜ; 

– ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɧɟɡɚɞɨɜɿɥɶɧɨʀ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨʀ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɿɡɚ-
ɰɿʀ ɥɸɞɢɧɢ, ɹɤɚ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɫɤɨɧɰɟɧɬɪɨɜɚɧɚ ɧɚ ɫɜɨɽɦɭ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɦɭ ɨɫɨɛɢɫɬɿɫɧɨɦɭ ɩɪɨɫɬɨɪɿ, ɦɚɽ ɧɢɡɶɤɭ ɫɚ-
ɦɨɨɰɿɧɤɚ, ɡɚɣɜɭ ɫɨɪɨɦ'ɹɡɥɢɜɿɫɬɶ ɬɨɳɨ. 

Ɉɬɠɟ, ɫɚɦɨɬɧɿɫɬɶ ɰɟ ɫɤɥɚɞɧɢɣ ɛɚɝɚɬɨɜɢɦɿɪɧɢɣ ɮɟɧɨ-
ɦɟɧ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɣ ɿɡ ɜɡɚɽɦɨɞɿɽɸ ɿ ɜɡɚɽɦɢɧɚɦɢ ɥɸɞɢɧɢ ɡ 
ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɸ ɩɪɢɪɨɞɧɨɸ ɿ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨɸ ɞɿɣɫɧɿɫɬɸ, ɳɨ 
ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɪɿɡɧɢɯ ɩɫɢɯɿɱɧɢɯ ɫɬɚɧɿɜ ɿ ɩɟ-
ɪɟɠɢɜɚɧɶ. ȼɫɟ ɜɢɳɟɜɢɤɥɚɞɟɧɟ ɜɢɫɬɭɩɚɽ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɿɱɧɢɦ 
ɩɿɞʉɪɭɧɬɹɦ ɞɥɹ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɞɟɬɟ-
ɪɦɿɧɚɧɬ ɫɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɨɫɨɛ-
ɥɢɜɨɫɬɟɣ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ ɰɶɨɝɨ ɮɟɧɨɦɟɧɭ ɪɿɡɧɢɦɢ ɤɚɬɟɝɨ-
ɪɿɹɦɢ ɥɸɞɟɣ ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɡɚ ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ. 
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ɍ ɫɬɚɬɬɿ ɩɪɨɩɨɧɭɽɬɶɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢɣ ɩɿɞɯɿɞ ɞɨ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɧɚɞɚɧɧɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɞɨɩɨɦɨɝɢ ɬɚ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚ-
ɰɿʀ ɪɹɬɭɜɚɥɶɧɢɤɚɦ ɬɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦ Ɇɇɋ ɍɤɪɚʀɧɢ ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɜɿɞɚɰɿʀ ɧɚɫɥɿɞɤɿɜ ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɣ ɪɟɝɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɬɚ ɞɟɪ-
ɠɚɜɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹ. 

Ʉɥɸɱɨɜɿ ɫɥɨɜɚ: ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɚ ɫɢɬɭɚɰɿɹ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɚ ɞɨɩɨɦɨɝɚ, ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɹ. 
ȼ ɫɬɚɬɶɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢ-

ɬɚɰɢɢ ɫɩɚɫɚɬɟɥɢ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ Ɇɑɋ ɍɤɪɚɢɧɵ ɩɨɫɥɟ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ, ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ. 
The paper proposes an integrated approach to the provision of counseling and rehabilitation rescuers and psychologists of 

Ministry of Emergencies of Ukraine after an Emergency of regional or state level occurs. 
Key words: emergency, psychological counseling, rehabilitation. 
 
ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɢ. ɇɚ ɛɭɞɶ-ɹɤɭ ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɭ ɫɢ-

ɬɭɚɰɿɸ ɩɪɢɛɭɜɚɸɬɶ ɪɿɡɧɿ ɝɪɭɩɢ ɮɚɯɿɜɰɿɜ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɹɤɳɨ 
ɰɟ ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɚ ɫɢɬɭɚɰɿɹ ɞɟɪɠɚɜɧɨɝɨ ɣ ɪɟɝɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɪɿɜɧɿɜ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɚɜɚɪɿɣɧɨ-ɪɹɬɭɜɚɥɶɧɢɯ ɬɚ 
ɜɿɞɧɨɜɥɸɜɚɥɶɧɢɯ ɪɨɛɿɬ ɜ ɨɫɟɪɟɞɤɭ ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨʀ ɫɢɬɭɚ-
ɰɿʀ ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɜ Ɇɇɋ ɍɤɪɚʀɧɢ ɬɚ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɪɹ-
ɬɭɜɚɥɶɧɢɤɿɜ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɡ ɮɿɡɢɱɧɢɦɢ ɬɚ ɧɟɪɜɨɜɨ-
ɟɦɨɰɿɣɧɢɦɢ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɚ 
ɜɩɥɢɜɨɦ ɱɢɫɥɟɧɧɢɯ ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɯ ɿ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɮɚɤ-
ɬɨɪɿɜ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. ɐɿ ɨɛɫɬɚɜɢɧɢ ɿɫɬɨɬɧɨ 
ɩɿɞɜɢɳɭɸɬɶ ɣɦɨɜɿɪɧɿɫɬɶ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ ɡɦɿɧ ɮɭɧɤ-
ɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɥɸɞɢɧɢ, ɳɨ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɜ ɡɧɢɠɟɧ-
ɧɿ ɪɿɜɧɹ ɚɛɨ ɡɪɢɜɿ ɩɫɢɯɿɱɧɨʀ ɣ ɩɫɢɯɨɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɚɞɚɩ-
ɬɚɰɿʀ. Ɉɫɬɚɧɧɿ ɧɟɦɢɧɭɱɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɢɯ 
ɩɨɦɢɥɤɚɯ ɿ ɡɪɢɜɚɯ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨʀ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ, ɭ 
ɩɫɢɯɿɱɧɢɯ ɬɚ ɩɫɢɯɨɫɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɪɨɡɥɚɞɚɯ. 

ȱɫɧɭɽ ɜɟɥɢɤɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɜɿɞɧɨɜ-
ɥɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɩɿɫɥɹ ɟɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨʀ ɫɢɬɭɚɰɿʀ, ɬɚɤɢɯ ɹɤ 
ɦ'ɹɡɨɜɚ ɬɟɪɚɩɿɹ, ɧɚɜɿɹɧɢɣ ɫɨɧ ɡɿ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹɦ ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ 
ɤɨɧɬɚɤɬɭ, ɤɭɥɶɬɭɪɨɬɟɪɚɩɿɹ ɣ ɚɪɬɬɟɪɚɩɿɹ, ɚɭɬɨɝɟɧɧɟ ɬɪɟɧɭ-
ɜɚɧɧɹ ɬɚ ɬɪɟɧɿɧɝɢ ɬɨɳɨ. Ⱥɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɿ-
ɞɨɦɢɯ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɜɱɟɧɢɯ ɜɤɚɡɭɸɬɶ ɧɚ ɬɟ, ɳɨ ɜɫɿ ɰɿ ɡɚɫɨɛɢ 
ɧɟ ɜɢɪɿɲɭɸɬɶ ɭ ɩɨɜɧɨɦɭ ɨɛɫɹɡɿ ɰɸ ɩɪɨɛɥɟɦɭ: ɮɚɯɿɜɰɿ-
ɭɱɚɫɧɢɤɢ ɥɿɤɜɿɞɚɰɿʀ ɧɚɫɥɿɞɤɿɜ ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɣ ɫɩɨ-
ɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶ ɭ ɫɟɛɟ ɟɦɨɰɿɣɧɿ ɣ ɩɨɜɟɞɿɧɤɨɜɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ, ɞɟ-
ɹɤɿ ɡɦɿɧɢ ɤɨɝɧɿɬɢɜɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ, ɮɿɡɢɱɧɟ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ, ɜɟɝɟ-
ɬɚɬɢɜɧɭ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɸ. ɍɫɟ ɰɟ ɜɤɚɡɭɽ ɧɚ ɬɟ, ɳɨ ɩɨɬɪɿɛɧɟ 
ɿɧɲɟ ɪɿɲɟɧɧɹ, ɹɤɟ ɛ ɞɚɥɨ ɜɢɫɨɤɿɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɧɚɲɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɭ ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ (ɜɢ-
ɛɭɯɢ ɧɚ ɚɪɬɢɥɟɪɿɣɫɶɤɢɯ ɫɤɥɚɞɚɯ ɧɚ ɨɤɨɥɢɰɿ ɫɟɥɢɳɚ ɇɨ-
ɜɨɛɨɝɞɚɧɿɜɤɚ Ɇɟɥɿɬɨɩɨɥɶɫɶɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɭ Ɂɚɩɨɪɿɡɶɤɨʀ ɨɛ-
ɥɚɫɬɿ, ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɚ ɪɨɫɿɣɫɶɤɨɝɨ ɥɿɬɚɤɚ Ɍɍ-154 ɧɚ Ⱦɨɧɟɱ-
ɱɢɧɿ, ɜɢɛɭɯ ɩɨɛɭɬɨɜɨɝɨ ɝɚɡɭ ɭ ɠɢɬɥɨɜɨɦɭ ɛɭɞɢɧɤɭ 
(ɦ. Ⱦɧɿɩɪɨɩɟɬɪɨɜɫɶɤ), ɡɚɥɿɡɧɢɱɧɚ ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɚ ɰɢɫɬɟɪɧ ɿɡ 
ɠɨɜɬɢɦ ɮɨɫɮɨɪɨɦ ɛɿɥɹ ɫɟɥɢɳɚ Ɉɠɢɞɿɜ Ʌɶɜɿɜɫɶɤɨʀ ɨɛ-
ɥɚɫɬɿ, ɚɜɚɪɿɹ ɧɚ ɲɚɯɬɿ ɿɦɟɧɿ Ɉ. Ɂɚɫɹɞɶɤɚ (ɦ. Ⱦɨɧɟɰɶɤ), 
ɜɢɛɭɯɢ ɧɚ ɚɪɬɢɥɟɪɿɣɫɶɤɿɣ ɛɚɡɿ Ɇɿɧɨɛɨɪɨɧɢ (ɦ. Ʌɨɡɨɜɚ, 
ɏɚɪɤɿɜɫɶɤɨʀ ɨɛɥɚɫɬɿ), ɚɜɚɪɿɹ ɧɚ ɲɚɯɬɿ "ɇɨɜɨɞɡɟɪɞɠɢɧɫɶ-
ɤɚ" (ɦ. Ⱦɡɟɪɠɢɧɫɶɤ) ɬɚ "ɿɦ. Ɉ. Ɉ. ɋɤɨɱɢɧɫɶɤɨɝɨ" 
(ɦ. Ⱦɨɧɟɰɶɤ), ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɚ ɫɢɬɭɚɰɿɹ, ɳɨ ɫɬɚɥɚɫɹ ɧɚ 
ɪ. Ⱦɟɫɧɚ (ɑɟɪɧɿɝɿɜɫɶɤɚ ɨɛɥɚɫɬɶ) ɬɨɳɨ) ɛɭɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɣ 
ɪɟɬɟɥɶɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ, ɹɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɜ, ɳɨ ɨɛ'ɽɤɬɢɜɧɨɸ ɩɨɬɪɟ-
ɛɨɸ ɭ ɪɹɬɭɜɚɥɶɧɢɤɿɜ ɬɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɜ Ɇɇɋ ɍɤɪɚʀɧɢ, ɹɤɿ 
ɛɪɚɥɢ ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɥɿɤɜɿɞɚɰɿʀ ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨʀ ɫɢɬɭɚɰɿʀ, ɫɬɚɽ 
ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɞɨɩɨɦɨ-

ɝɢ ɣ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ ɩɿɫɥɹ ɜɩɥɢɜɭ ɫɬɪɟɫ-ɮɚɤɬɨɪɿɜ. ɐɟ, ɭ 
ɫɜɨɸ ɱɟɪɝɭ, ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ ɛɿɥɶɲ ɞɟɬɚɥɶ-
ɧɨɝɨ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɩɪɢɱɢɧ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɨɝɨ 
ɫɬɪɟɫɨɜɨɝɨ ɪɨɡɥɚɞɭ (ɉɌɋɊ), ɧɚɡɪɿɜɚɽ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɜɢɞɿ-
ɥɟɧɧɹ ɬɚ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨɝɨ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɧɚɫɥɿɞɤɿɜ ɩɫɢɯɿɱɧɨʀ 
ɬɪɚɜɦɢ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨɝɨ ɿ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ, ɫɩɿɜɬɪɚ-
ɜɦɨɜɚɧɨɫɬɿ ɱɥɟɧɿɜ ɪɨɞɢɧ ɨɫɿɛ, ɳɨ ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ ɫɜɿɣ ɩɪɨ-
ɮɟɫɿɣɧɢɣ ɿ ɫɥɭɠɛɨɜɢɣ ɨɛɨɜ'ɹɡɨɤ ɜ ɟɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɢɯ ɭɦɨ-
ɜɚɯ ɡ ɪɢɡɢɤɨɦ ɞɥɹ ɠɢɬɬɹ. 

Ⱦɭɠɟ ɞɨɜɝɨ ɜ ɧɚɲɨɦɭ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɿ ɣ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ, ɭ ɩɫɢ-
ɯɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɤɨɥɚɯ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿ-
ɱɧɢɯ ɧɚɫɥɿɞɤɿɜ ɩɨɞɿɣ, ɳɨ ɬɪɚɜɦɭɸɬɶ, ɧɟ ɪɨɡɝɥɹɞɚɥɢɫɹ ɹɤ 
ɡɧɚɱɢɦɿ. Ɇɟɬɚ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɢɯ ɞɿɹɥɶɧɨ-
ɫɬɿ ɥɸɞɢɧɢ ɜ ɟɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɿɣ ɫɢɬɭɚɰɿʀ, ɛɭɥɚ ɛɚɝɚɬɨ ɜ ɱɨɦɭ 
ɭɬɢɥɿɬɚɪɧɚ: ɜɢɜɱɢɬɢ ɭɦɨɜɢ ɬɚ ɪɨɡɪɨɛɢɬɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ, ɳɨ 
ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɣ ɪɿɜɟɧɶ ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ ɥɸɞɢ-
ɧɢ, ɹɤ ɥɚɧɤɢ ɽɞɢɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɜɿɞ ɹɤɨʀ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ʀʀ ɟɮɟɤɬɢɜ-
ɧɿɫɬɶ. ɓɨ ɫɚɦɟ ɿ ɹɤ ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ ɡ ɥɸɞɢɧɨɸ ɩɨɬɿɦ, ɩɿɫɥɹ 
ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɡɚɜɞɚɧɧɹ, ɧɟ ɫɬɚɜɚɥɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨɝɨ 
ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɬɚ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨɝɨ ɜɬɿɥɟɧɧɹ ɜ ɠɢɬɬɹ. 

ɋɨɰɿɚɥɶɧɚ ɩɨɬɪɟɛɚ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ȼɫɟɭɤɪɚʀɧɫɶɤɨʀ ɫɢɫɬɟ-
ɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨʀ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ ɮɚɯɿɜɰɿɜ-ɭɱɚɫɧɢɤɿɜ ɥɿɤɜɿɞɚɰɿʀ 
ɧɚɫɥɿɞɤɿɜ ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɣ (ɞɟɪɠɚɜɧɨɝɨ ɣ ɪɟɝɿɨ-
ɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹ) ɿ ɫɩɿɜɬɪɚɜɦɨɜɚɧɢɯ ɱɥɟɧɿɜ ʀɯ ɪɨɞɢɧ ɩɨɥɹ-
ɝɚɽ ɜ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɧɚ ɬɟɪɢɬɨɪɿʀ ɍɤɪɚʀɧɢ ɬɪɢɜɚɸɬɶ ɧɚɞɡɜɢ-
ɱɚɣɧɿ ɫɢɬɭɚɰɿʀ (ɡɚɝɚɥɶɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɣ 
ɜ 2011 ɪ. ɡɛɿɥɶɲɢɥɚɫɹ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ 2010 ɪ.). ɍɫɟ ɰɟ ɜɤɚ-
ɡɭɽ ɧɚ ɬɟ, ɳɨ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɡ ɤɨɠɧɢɦ ɪɨɤɨɦ ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ 
ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɥɸɞɟɣ, ɹɤɿ ɧɚɞɚɜɚɥɢ ɬɭ ɚɛɨ ɿɧɲɭ ɞɨɩɨɦɨɝɭ ɭ 
ɜɨɝɧɢɳɿ ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨʀ ɫɢɬɭɚɰɿʀ. Ʌɸɞɢ, ɳɨ ɨɛɪɚɥɢ ɫɜɨɽɸ 
ɩɪɨɮɟɫɿɽɸ ɞɨɩɨɦɨɝɭ ɿɧɲɢɦ ɧɟ ɦɨɠɭɬɶ ɞɨɩɨɦɨɝɬɢ ɫɚɦɢɦ 
ɫɨɛɿ, ɭɩɨɪɚɬɢɫɹ ɡ ɬɢɦ ɜɚɧɬɚɠɟɦ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ ɩɫɢɯɨɟɦɨ-
ɰɿɣɧɢɯ ɫɬɚɧɿɜ, ɹɤɿ ɧɚɝɪɨɦɚɞɢɥɢɫɹ ɜ ɧɢɯ ɱɟɪɟɡ ɫɚɦɭ ɫɩɟ-
ɰɢɮɿɤɭ ʀɯ ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ. ɉɪɚɤɬɢɱɧɨ ɧɿɯɬɨ ɧɟ 
ɡɚɦɢɫɥɸɽɬɶɫɹ ɧɚɞ ɬɟɦ, ɫɤɿɥɶɤɢ ɪɚɡ ɭɱɚɫɧɢɤɢ ɥɿɤɜɿɞɚɰɿɣ 
ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɣ ɡɦɭɲɭɸɬɶ ɫɟɛɟ "ɤɨɜɬɚɬɢ ɜɥɚɫɧɿ 
ɫɥɶɨɡɢ" ɜɿɞ ɭɫɶɨɝɨ ɩɨɛɚɱɟɧɨɝɨ, ɫɤɿɥɶɤɢ ɧɨɱɟɣ ɩɿɫɥɹ ɤɨɠ-
ɧɨʀ ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨʀ ɫɢɬɭɚɰɿʀ ɜɨɧɢ ɧɟ ɫɩɥɹɬɶ, ɩɪɢɯɨɜɭɸɱɢ 
ɫɜɿɣ ɞɿɣɫɧɢɣ ɫɬɚɧ ɜɿɞ ɪɿɞɧɢɯ ɬɚ ɛɥɢɡɶɤɢɯ. 

Ɋɨɛɨɬɚ ɡ ɭɱɚɫɧɢɤɚɦɢ ɥɿɤɜɿɞɚɰɿʀ ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɢɯ ɫɢɬɭɚ-
ɰɿɣ ɪɟɝɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɬɚ ɞɟɪɠɚɜɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹ ɜɢɦɚɝɚɽ ɫɬɜɨ-
ɪɟɧɧɹ ɽɞɢɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨʀ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɬɚ ɦɟ-
ɞɢɤɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ ɜ ɦɚɫɲɬɚɛɚɯ ɞɟɪɠɚɜɢ.  

Ʉɪɢɬɢɱɧɟ ɱɢɫɥɨ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɜ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɿ ɨɫɿɛ, ɳɨ 
ɛɪɚɥɢ ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɥɿɤɜɿɞɚɰɿʀ ɧɚɫɥɿɞɤɿɜ ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɢɯ ɫɢɬɭɚ-
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