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ОЗЕРНО-БАССЕЙНОВЫЕ СИСТЕМЫ УКРАИНСКОГО ПОЛЕСЬЯ КАК РЕСУРСНЫЙ 

ПОТЕНЦИАЛ РЕКРЕАЦИИ И ТУРИЗМА 

 

Обсуждаются вопросы озерно-бассейновых систем, как локальных объектов рекреации и туризма. 

На примере бассейновой системы озера Малое (Волынское Полесье) раскрыта ландшафтная структура 

водосбора и водоема на уровне урочищ, акваурочищ и аквафаций. В работе приведены некоторые ланд-

шафтометрические, морфометрические и гидрологические параметры озера и водосбора. Предложено 

бассейновую систему озера Малое включить в ресурсно-рекреационный кадастр Украинского Полесья. 
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Мартинюк В. О. ОЗЕРНО-БАСЕЙНОВІ СИСТЕМИ УКРАЇНСЬКОГО ПОЛІССЯ ЯК РЕСУР-

СНИЙ ПОТЕНЦІАЛ РЕКРЕАЦІЇ І ТУРИЗМУ 

Обговорюються питання озерно-басейнових систем, як локальних об’єктів рекреації і туризму. На 

прикладі басейнової системи озера Мале (Волинське Полісся) розкрито ландшафтну структуру водозбо-

ру і водойми на рівні урочищ, акваурочищ і аквафацій. У роботі наведені деякі ландшафтометричні, 

морфометричні і гідрологічні параметри озера і водозбору. Запропоновано басейнову систему озера Ма-

ле включити до ресурсно-рекреаційного кадастру Українського Полісся. 

Ключові слова: Українське Полісся, озерно-басейнова система, рекреація, туризм, кадастр 
 

Martynyuk V. A. THE LAKE-BASIN SYSTEMS OF UKRAINIAN POLESSYA AS THE RE-

SOURCE POTENTIAL OF RECREATION AND TOURISM 

The questions of lake-basin systems such as local facilities of recreation and tourism are discussed. The 

landscape structure of watershed and reservoir on the level of urotshistshes, aquatic urotshistshes and facies is 

disclosed on the example of the lake basin system of Small lake (Volyn Polessya). The paper presents some 

landscape metric, morphometric and hydrological parameters of the lake and watershed. The basin system of 

Small lake was proposed to include into recreational resource cadaster of Ukrainian Polessya. 

Key words: Ukrainian Polessya, lake-basin system, recreation, tourism, cadastre 
 

ВВЕДЕНИЕ 

Украинское Полесье отличается жи-

вописными ландшафтами и густой гидро-

графической сетью. По оценкам ученых в 

пределах физико-географической зоны 

хвойных и широколиственных лесов Укра-

ины насчитывается 6469 водоемов общей 

площадью 102,06 тыс. га, что составляет 

0,16% водных угодий Полесского региона 

[4]. Наличие достаточно большого количе-

ства водоемов замедленного водообмена 

(озер, водохранилищ, прудов) может слу-

жить важным направлением развития вод-

ного туризма или аквального рекреацион-

ного природопользования в целом Полесья. 

Данные обстоятельства актуализируют 

проблему исследования озерных ресурсов 

Украинского Полесья для целей рекреации 

и туризма. Проблема исследования рекреа-

ционных ресурсов рассматривается в рабо-

тах В. С. Преображенского (1975), Л. А. 

Багровой и др. (1977), Н. С. Мироненка и др. 

(1981), Л. Царика и др. (2001), А. А. Бейдика  

(2002), И. М. Яковенко (2003), М. М. Поко-

лодной (2003), И. В. Смаля (2004), В. И. 

Стафийчука (2006), Н. В. Фоменка (2007), 

П. А. Масляка (2008), Л. М. Черчик (2009) и 

других. 

Отдельного внимания заслуживают 

публикации по проблеме рекреационно-

озерного природопользования, в частности 

работы И. И. Пирожника и др. (1998), Н. С. 

Шевцовой и др. (1999; 2001), Л. В. Ильина 

(2000; 2008; 2010), Д. И. Калиновского и др. 

(2009), И. В. Шукель (2011) и другие. Во 

многих из упомянутых работ озера рас-

сматриваются как объекты рекреационного 

природопользования, но только в единич-

ных публикациях разделяется мнение, что 

целостные озерно-бассейновые системы 

(ОБС) должны выступать локальными объ-

ектами рекреации и туризма.  

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Методологической предпосылкой 

наших исследований послужила концепция 

природной системы «озеро-водосбор» [2]. 

Согласно данной концепции целесообразно 

исследовать ОБС, которые и будут высту-

пать локальными объектами рекреа-

ционного природопользования. Исходными 

данными в работе послужил опыт полевых 

ландшафтно-лимнологи-ческих и рекреаци-

онных исследований проведенных нами в 

пределах около 30 ОБС Украинского Поле-

сья [3; 6; 8-9]. 

Алгоритм исследований включал три 

этапа: 1) инвентаризационно-учетный (кар-

тографирование и учет озерных ресурсов); 

2) предполевой, полевой и камеральный этап 

(инструментальные измерения в пределах 

ОБС, лабораторно-аналитические поиски, 

создание ландшафтных карт ОБС); 3) разра-

ботка конструктивно-геогра-фических моде-

лей рекреационного природопользования 

(данный этап продолжается на уже создан-

ных ОБС и тех, которые выделенные в но-

вых ландшафтных районах). Более подробно 

алгоритм исследования рассмотрен в нашей 

работе [7]. В данном исследовании частично 

использовались фондовые материалы по 

донным отложениям озер Киевской ГРЭ. 
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Цель  – раскрыть особенности ланд-

шафтной структуры ОБС (на примере бас-

сейновой системы оз. Малое, Волынское 

Полесье) и некоторые метрические харак-

теристики для целей ресурсно-

рекреационного кадастра водоемов Укра-

инского Полесья. 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Бассейновая система оз. Малое терри-

ториально приурочена к Нижнестырскому 

ландшафтному району Волынского Поле-

сья. Природный район обособлен на западе 

и северо-западе Стоходско-Могилѐвской 

разломно-блоковой структурой, а на юго-

востоке природным рубежом выступает 

Волынская мореная гряда (рис. 1). Здесь 

проходит так называемая Маневичско-

Столинская тектоническая зона [11]. На се-

вере района проходит государственная гра-

ница с Беларусью. 

В пределах Нижнестырского района в 

результате полевых исследований нами вы-

делено пять ландшафтных местностей:  

1) высоких междуречий на водно-

ледниковых песках с близким залеганием 

мелоподобных мергелей (45,17%);  

2) плоских заболоченных междуречий 

на аллювиальных и водно-ледниковых от-

ложениях, осложненных эоловыми форма-

ми (32,65%);  

3) заболоченных долин малых рек на 

аллювиальных отложениях (14,67%);  

4) поймы р. Стырь на аллювиальных 

отложениях (6,43%);  

5) поймы низовьев рек Стырь и Про-

стырь на современных аллювиальных от-

ложениях (1,08%). Локализация бассейна 

оз. Малое показана на фрагменте топогра-

фической карты и космическом снимке 

(рис. 2.). 

Важной особенностью географического 

расположения ОБС есть межевания ее с за-

поведным болотным массивом Коза, уна-

следовавшим реликтовую долину р. Бере-

зина. На рис. 2А на юге от озера показан 

фрагмент этого болотного массива. Сегодня 

болото Коза-Березина составная часть Ро-

венского природного заповедника, который 

граничит с водосбором оз. Малое. На юж-

ном участке водосбора болотный массив в 

составе бассейна оз. Малое. Общая пло-

щадь массива Коза-Березина 5 тыс. га. Рас-

тительный покров болота имеет в основном 

эвтрофный характер х [10]. 

ОБС оз. Малое сформировалась в пре-

делах местности плоских заболоченных 

междуречий и занимает второй гипсомет-

рический уровень. Площадь водного зерка-

ла озера составляет 0,05 км
2
. Озеро слегка 

вытянуто с северо-запада на юго-восток. 

Длина водоема 0,35 км, ширина максималь-

ная 0,31 км, ширина средняя – 0,14 км. 

Склоны котловины крутые. Дно песчани-

стое. Южный берег сухой, приподнят над 

урезом воды, северный заболоченный. Бе-

реговая полоса слабо изрезанная, выражена 

 

 

Зона смешанных лесов 

Полесский край (провинция) 

I. Область Волынского Полесья 
Ландшафтные районы:  

1. Верхнеприпятский 

2. Нижнестырский 

3. Любомльско-Ковельский 

4. Маневичско-Владимирецкий 

5. Колковско-Сарненский 

6. Турийско-Рожищенский 

7. Киверцовско-Цуманский 

8. Костопольско-Березновский 

 

Рис. 1 – Расположение бассейновой системы оз. Малое на схеме физико-географического районирования 

Волынского Полесья ([5], с уточнением восточной границы Верхнеприпятского района) 
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А) Оз. Малое на топооснове М 1:100000 Б) Вид оз. Малое с космоса [заимствовано с 

поисковой системы Google] 

 

Рис. 2 – Локализация оз. Малое на топооснове М 1:100000 (А) и космоснимке (Б) 

 

четко. Приаквальная часть водоема покрыта 

луговым разнотравьем, кустарником ольхи. 

Объем водных масс 60,0 тыс. м
3
. Макси-

мальная глубина воды 2,1 м, средняя – 1,15 

м. Другие морфометрические и гидрологи-

ческие характеристики приведены в табли-

це 1. Озеро бессточное. Основной источник 

питания озера атмосферные осадки. По 

опросам местных жителей в меженный пе-

риод уровень воды в озере понижается на 

0,3-0,5 м, а в период паводков повышается 

на 0,5-0,7 м. 

Существенную роль на генезис ОБС 

имели серия плейстоценовых оледенений, 

особенно Днепровское. Сток ледниковых 

вод и комплекс физико-географических 

процессов (повышенное увлажнение, забо-

лачивание, карстовый гипергенез и др.) 

происходящих в голоцене заметно повлия-

ли на эволюционное развитие озерных си-

стем. С точки зрения генезиса в пределах 

Украинского Полесья много пойменных 

или пойменно-русловых, карстовых, кар-

стово-суффозионных, термокарстовых, 

ледниковых (ледникового выпахивания, 

ледниковых глыб вдавливания) озер. Нема-

ловажную роль имел и тектонический фак-

тор в формировании озерных котловин По-

лесья. Бассейновая система оз. Малое рас-

положена, по данным Ровенской ГРЭ, в 

пределах близкого залегания (около 16 м от 

уреза воды) горизонтов легкорастворимых 

Таблица 1 

Морфометрические и гидрологические характеристики оз. Малое 

F, 

км
2
 

*Набс., 

м 

hср., 

м 

hmax., 

м 

L, 

км 

Вmax., 

км 

Вср., 

км 

, 

км 
Кизр. Кудл. 

0,05 155,2 1,2 2,10 0,35 0,31 0,14 0,93 0,66 1,21 

Кѐмк. Коткр. Кгл. 
Vоз., 

тыс. м
3
 

К 
ΔS, 

км
2
 

Wпр
**

., 

тис. м
3
 

авод., Δ авод., 
Aш., 

мм 

0,57 0,04 3,24 60,0 0,01 189,4 1195,0 19,92 0,05 6,34 

*Абсолютная отметка уровня воды (Набс.), глубина средняя (hcр.) и максимальная (hmax.), длина озера (L), ширина 

максимальная (Вmax.) и средняя (Вср.), длина береговой линии (l), коэффициенты – изрезанности береговой линии 

(Кизр.), удлиненности озера (Кудл.), емкости (Кемк.), открытости (Коткр.), глубинности (Кгл.), объѐм озера (Vоз.), показа-

тель площади (К), удельный водосбор (ΔS), объем приточных вод с водосбора (Wпр.), условный водообмен (авод.), 

удельная водообменность (Δ авод.), слой аккумуляции (Aсл.). **Среднегодовой модуль стока, дм3/с км2 –4,0. 
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мелоподобных мергелей (K2t). Максималь-

ная мощность донных отложений озера (по 

материалам Киевской ГРЭ) составляет 12,2 

м, средняя 3,44 м. Мы считаем, что суще-

ствует гидравлическая связь озера с водами 

меловых горизонтов. То есть на начальных 

стадиях формирования озерной котловины 

карстовые процессы имели доминирующее 

значение. Для составления ландшафтной 

карты важно было выяснить состав, мощ-

ность и некоторые геохимические особен-

ности донных отложений водоема. 

В оз. Малое представлены (по мате-

риалам Киевской ГРЭ) в основном два вида 

сапропелей – органо-глинистые и желези-

стые (табл. 2). Органо-глинистый сапропель 

распространен по всей площади месторож-

дения, запасы его равны 33,0 тыс. тонн. 

Железистый сапропель сконцентрирован в 

центральной части водоема, в отдельных 

местах он подстилает органо-глинистые 

отложения; его запасы составляют 18 тыс. 

тонн. Запасы сапропелей при естественной 

влажности составляют 237 тыс. м
3
. В пере-

счете на 60% влажность – 51 тыс. тонн. Бо-

лее детально геохимические показатели 

донных отложений показаны в таблице 2. 

Таблица 2 

Характеристика видов донных отложений оз. Малое* 

 

Вид отложе-

ний (сапро-

пелей) 

Золь- 

ность, 

% 

Влаж 

ность, 

% 

Окись 

кальция, 

% 

Окись 

железа, 

% 

Окись 

фосфора, 

% 

Окись 

калия, 

% 

Азот, 

% 

Сера, 

% 

Натрий, 

% 

рН 

Органо-

глинистый 

33,0 92,52 1,93 2,91 0,68 0,18 3,11 1,51 0,10 6,24 

Железистый 39,5 90,70 1,65 9,84 3,73 0,12 2,9 1,62 0,08 6,15 

*Обобщено по материалам Киевской ГРЭ 

С ландшафтной точки зрения озеро 

мы рассматриваем как ПАК ранга сложного 

урочища. Взирая на то, что оз. Малое мел-

ководное мы не стали выделять аквальные 

подурочища, то есть фрагментировали его 

на четыре аквафации как простое урочище 

(рис. 3). По результатам полевых исследо-

ваний нами выделены следующие аквафа-

ции (табл. 3): мелководные абразионно-

аккумулятивные илисто-песчаные (16,5% 

площади); 2) мелководные аккумулятивные 

органо-глинисто-сапропелевые маломощ-

ные (0-2,3 м), 27,8%; 3) мелководные акку-

мулятивные органо-глинисто-сапропелевые 

мощные (2,3-10,6 м), 45,4%; 4) сублито-

ральные аккумулятивные органо-глинисто-

сапропелевые мощные (8,1-12,0 м), 10,3%. 

Средняя площадь выделов 1,05 га. Расчеты 

некоторых ландшафтометрических харак-

теристик следующие: индекс раздробленно-

сти – 0,951, коэффициент сложности – 

4,760, коэффициент ландшафтной раздроб-

ленности – 0,800. Все приведенные показа-

тели важны по сравнению с другими ПАК 

озер Нижнестырского ландшафтного райо-

на. Аквафации п 1-2 нестабильны по пло-

щади, в паводки их площадь увеличивается, 

а в меженный период уменьшается. Северо-

восточная часть ПАК с каждым годом забо-

лачивается и зарастает макрофитами, осо-

бенно это ощутимо в засушливые годы. 

Этот фактор надо учитывать в связи с гло-

бальными изменениями климата. 

Площадь водосбора оз. Малое состав-

ляет 9,47 км
2
. В структуре земельных уго-

дий водосбора более 57% занято болотны-

ми угодьями, свыше 27% площади занято 

лесами, около 10% земель распахано, 4% 

приходится на селитебные угодья и очень 

небольшая часть (0,53%) занята аквальным

Таблица 3 

Некоторые метрические характеристики ПАК оз. Малое 

Вид ПАК 

(аквафация), п 

Площадь вида 

ПАК (га) 

% площади 

вида от общей 

площади 

Вид ПАК 

(аквафация), п 

Площадь 

вида ПАК 

(га) 

% площади вида 

от общей площа-

ди 

1 0,87 16,54 3 2,39 45,43 

2 1,46 27,76 4 0,54 10,27 
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комплексом (табл. 4). Таким образом, около 

86% водосбора озера занято природными 

угодьями (леса, болота и озеро). По нашим 

расчетам, коэффициент антропогенной 

нагрузки невысок и составляет 16%. Опре-

деленную обеспокоенность вызывает близ-

кое размещение ОБС с Ровенской АЭС.  

Проведенные полевые исследования 

позволили нам составить ландшафтную 

картосхему ОБС оз. Малое. В пределах во-

досбора выделено восемь геокомплексов 

ранга урочище, в том числе и аквальное 

урочище озера (рис. 4). 

Таблица 4 

Структура земельных угодий водосбора оз. Малое 

S, 

км
2
 

Р, 

км 
m 

Площадь угодий 
Sосв.  

% 
Fоз. fлес. fбол. fпах. fс.з. 

км
2
 % км

2
 % км

2
 % км

2
 % км

2
 % 

9,47 13,75 1,26 0,05 0,53 2,61 27,56 5,48 57,87 0,91 9,61 0,42 4,43 16,0 

 

*Площадь водосбора (S), периметр водосбора (Р), коэффициент изрезанности линии водосбора (m), площадь 

озера (Fоз.), залесенность (fлес.), заболоченность (fбол.), пахотные угодья (fпах.), селитебные земли (fс.з.); Sосв. (%) – пока-

затель хозяйственного освоения 

 

Доминантными геокомплексами выступают 

приводораздельные склоновые урочища (п 

2) и волнистые участки водосбора (п 4). 

Они занимают соответственно 27,14 и 

30,73% от всех ПТК ОБС (табл. 5). Более 

устойчивыми ПТК к природным и антропо-

генным изменениям мы рассматриваем 

урочища высокоподнятых холмов и гряд с 

сильнопокатыми (15-20°) склонами (п 1) и 

покатые (10-15°) приводораздельные скло-

ны (п 2) водосбора. Они раньше других 

ПТК сформировались с ландшафтно-

эволюционной точки зрения, то есть старше 

по возрасту; выступают своеобразным бу-

фером в ОБС. Отдельные холмы рассмат-

риваются  как точки пейзажного обзора [1].  

С таких смотровых точек можно 

наблюдать циркорамные, панорамные и 

секторные ландшафтные пейзажи. ПТК бо-

лотных понижений (п 6) отличаются приро-

доохранной водорегулирующей функцией. 

Детально ландшафтометрическая характе-

ристика ПТК водосбора показана в таблице 

5. Приведенная табличная информация по-

лезна для функционально-рекреационной 

оценки каждого из ландшафтных выделов. 

  

Таблица 5 

Сложность территориального расчленения водосбора оз. Малое 
 

Индекс  

урочищ, п 

Площадь 

вида  

геокомп 

лекса,  

км2 

% площади 

вида от 

общей 

площади 

Количество 

контуров 

вида 

 

% от 

 общей 

площади 

 

Средняя 

площадь 

вида,  

км2 

И
н

д
ек

с 
р

а
з-

д
р

о
б

л
ен

н
о

ст
и

 

К
о

эф
ф

и
ц

и
ен

т
 

сл
о

ж
н

о
ст

и
 

К
о

эф
ф

и
ц

и
ен

т
 

л
а

н
д

ш
а

ф
т
н

о
й

 

р
а

зд
р

о
б

л
ен

н
о

-

ст
и

 

1 0,70 7,39 5 15,63 0,14 7,14 35,71 0,80 

2 2,57 27,14 1 3,13 2,57 0,39 0,39 0,00 

3 0,39 4,12 9 28,13 0,04 23,08 225,0 0,90 

4 2,91 30,73 3 9,38 0,97 1,03 3,09 0,67 

5 0,83 8,76 8 25 0,10 9,64 80,0 0,88 

6 1,99 21,01 2 6,26 0,99 1,01 10,0 0,90 

7 0,03 0,32 3 9,38 0,01 100,0 300,0 0,67 

8 0,05 0,53 1 3,13 0,05 20,0 20,0 0,00 

Усього 9,47 100,0 32 100,0 0,296 3,38 108,11 0,97 
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1.-4. – фации; границы: а – простого акваурочища, б – аквафаций. 

1. Мелководные абразионно-аккумулятивные илисто-песчаные, осоково-ситниково-камышовые, без 

температурной стратификации, антропогенно модифицированные. 

2. Мелководные аккумулятивные органо-глинисто-сапропелевые маломощные (0-2,3 м), элодеево-

харово-рдесниковые, без температурной стратификации. 

3. Мелководные аккумулятивные органо-глинисто-сапропелевые мощные (2,3-10,6 м), разреженных 

рдесниково-элодеево-харовых ассоциаций, без температурной стратификации. 

4. Сублиторальные аккумулятивные органо-глинисто-сапропелевые мощные (8,1-12,0 м), элодеево-

харовые, без температурной стратификации. 

 

Рис. 3 – Ландшафтная структура природно-аквального комплекса оз. Малое (М 1:2 000) 
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1-7. – урочища, 8 – простое акваурочище; границы: а – водосбора, б – урочищ. 

1. Высокоподнятые гряды и холмы с сильнопокатыми (15-20°) склонами, покрытые дубово-сосновыми и сосно-
выми кустарничково-лишайниковыми лесами на дерново-скрытоподзолистых и дерново-слабоподзолистых песча-
ных слабощебневатых почвах, частично застроены. 2. Покатые (10-15°) приводораздельные склоны, покрытые бере-
зово-сосновыми и дубово-сосновыми черничниково-зеленомошными лесами на дерново-подзолистых песчаных и 
супесчаных слабощебневатых почвах, частично распаханные и застроены. 3. Невысокие повышенные участки с по-
логими (3-5°) склонами, покрытые березово-дубово-сосновыми черничниково-зеленомошными лесами на дерново-
слабоподзолистых, иногда глееватых, песчаных и супесчаных почвах. 4. Волнистые участки междуречий, покрытые 
березово-сосновыми черничниково-зеленомошными лесами на дерново-слабоподзолистых глееватых и дерновых 
глееватых песчаных и супесчаных почвах, частично распаханные. 5. Небольшие локальные замкнутые понижения, 
покрытые пушицево-сфагновыми и кустарничково-разнотравно-зеленомошными сообществами, иногда с зарослями 
березы карликовой и ивы на лугово-болотных и болотных маломощных почвах. 6. Обширные болотные понижение, 
покрытые осоково-тростниково-сфагновыми и пушицево-сфагновыми сообществами на болотных среднемощных и 
мощных почвах, частично осушены. 7. Русла небольших рек и каналов. 8. Озерная котловина округлой формы, под-
стилаемая сапропелями, сформировавшимися на водно-ледниковых песках с видовым разнообразием подводных и 
надводных макрофитов. 

Рис. 4 – Ландшафтная структура водосбора оз. Малое (М 1:25 000) 
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ВЫВОДЫ 

Ландшафтная бассейновая система оз. 

Малое–выступает важным звеном в струк-

туре рекреационно-туристических акваль-

ных объектов Украинского Полесья. При-

веденные в работе ландшафтные картосхе-

мы ПТК водосбора и ПАК оз. Малое, а так-

же метрические характе-ристики ОБС в це-

лом станут составляющей ресурсного ре-

креационно-туристического кадастра водо-

емов замедленного водообмена Украинско-

го Полесья. Среди важных функций ОБС 

отметим следующие: рекреационно-

эстетическая, рекреационно-турис-тическая 

(научно-познавательный туризм), рекреа-

ционно-аттракционная, рекреационная лю-

бительской рыболовли.  

Следует также обратить внимание, 

что болотные ПТК водосбора, особенно те, 

которые включены в состав заповедного 

массива Коза-Березина, имеют междуна-

родный статус Рамсарских водно-болотных 

угодий. Первоочередной задачей на сегодня 

есть составление, на ландшафтно-бассей-

новых принципах, элементарного турист-

ско-рекреационного паспорта оз. Малое и 

разработка основных направлений исполь-

зования ОБС в туристической сфере с уче-

том геоэкологических рисков. 
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