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Схарактеризовано стан і динаміку чинників природного середовища на території Львівсь-
кої обл. Проаналізовано вплив забруднення навколишнього середовища на здоров’я населення,
наведено структуру захворюваності і причин смертності. Виконано медико-екологічне ранжуван-
ня досліджуваної території. Запропоновано шляхи щодо поліпшення медико-екологічної ситу-
ації.
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Сьогоднішня екологічна ситуація у Львівській обл. має проблеми, породжені десят-
ками років тому. Відтак, перспективи поліпшення стану довкілля нині залежать не
стільки від наміру вживати природоохоронні заходи, скільки від реальних можливос-
тей ліквідації наслідків уже завданих екологічних збитків.

Багатокомпонентна і багатофункціональна система середовище існування–здоров’я
населення потребує нестандартних підходів до вивчення властивих їй явищ і взаємо-
дійних чинників. Вирішення проблеми безсумнівно потребує застосування методології
моніторингу,  пов’язаного з багатофакторним аналізом усієї сукупності компонентів се-
редовища існування і набору показників, що характеризують стан здоров’я населення.

Вивчення екологічного стану території та захворюваності населення є основою для
глибшого розуміння зв’язків між цими параметрами і дає змогу розробляти санітарно-
оздоровчі та протиепідемічні заходи. Отримані результати допомагають втілювати в
життя найефективніші з них, а також обґрунтовувати відповідні пропозиції для їхньої
практичної реалізації державними органами, підприємствами, установами та організа-
ціями.

Усі ці проблеми є актуальними для Львівської обл., тому доцільно оцінити вплив
чинників навколишнього середовища на здоров’я населення згаданої території.

У 1927 р. про необхідність дослідження зв’язків між станом здоров’я людини і нав-
колишнім середовищем зазначав Р. Кензил. Пізніше (1943–1947) у Франції вийшла
книга М. Серре “Нариси екології людини”. Залежність здоров’я від чинників навко-
лишнього середовища підтверджена в багатотомній праці Дж. Мея “Екологія хвороб
людини” (1988) [6]. Питанням впливу екологічного стану території на здоров’я насе-
лення в різний час займалися Н. Данилова, Ю. Комаров, Н. Іванова, Б. Черкаський,
А. Нагорна, Н. Чир [3–5, 7, 10, 11]. Значна кількість праць присвячена пошуку інтег-
ральних показників здоров’я населення загалом, розробці оптимальних методичних
прийомів його оцінки. Вагомий внесок у цьому напрямі зробили О. Авцин, В. Бара-
новський, М. Будико, Б. Вершинський, О. Воронов, Е. Ігнатьєв, В. Гуцуляк, І. Даценко,
_________________________________
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А. Келлер, В. Ковальський, Г. Облапенко, В. Пащенко, А. Попов, Б. Прохоров, С. Ря-
шенко, В. Шевченко, Л. Шевчук, О. Шошин та ін.

Ситуація на Львівщині породжує щоразу нові проблеми еколого-географічного ха-
рактеру, пов’язані з різким погіршенням умов життєдіяльності людей, а звідси і збіль-
шенням захворюваності населення. Оскільки здоров’я формується насамперед під
впливом чинників навколишнього середовища, то виникла потреба оцінити вплив чин-
ників навколишнього середовища на здоров’я населення Львівської обл.

Для вивчення впливу атмосферних забруднювачів на здоров’я населення проведено
ретроспективний аналіз якості атмосферного повітря Львівської обл. за 18 років (1990–
2008).

У ході аналізування динаміки викидів шкідливих речовин в атмосферне повітря від
усіх джерел забруднення у Львівській обл. протягом 1990–2004 рр. спостережено змен-
шення їхньої кількості з  567,3 (1990) до 181,2 тис. т (2004). З 2004 р. відбулося збіль-
шення викидів до 266,8 тис. т у 2008 р.

Упродовж 1990–2000 рр. кількість викидів шкідливих речовин тільки від стаціонар-
них джерел у Львівській обл. зменшилася з 271,9 до 108,6 тис. т (на 60 %) унаслідок
закриття низки підприємств та скорочення виробництв. Зменшення кількості викидів
тривало до 2004 р. (у 2004 р. рівень викидів становив 89,9 тис. т, тобто досягнув міні-
мального значення за увесь період з 1990 до 2008 р.). У 2005–2008 рр. простежено
збільшення (на 40,6 %) обсягів викидів забруднювальних речовин в атмосферне повіт-
ря стаціонарними джерелами (станом на 2008 р. – 126,4 тис. т).

Найбільше зростання викидів від стаціонарних джерел спостерігали у Бродівському
та Кам’янка-Бузькому районах, а значне зменшення – у Перемишлянському, Мико-
лаївському, Стрийському та Пустомитівському районах.

Протягом 1990–2008 рр. кількість викидів шкідливих речовин в атмосферне повітря
від стаціонарних джерел забруднення в розрахунку на одну особу зменшилась при-
близно на 50 % (у 1990 р. вона становила 98,5 кг, а у 2008 р. – 49,5 кг), а обсяги викидів
у розрахунку на один квадратний кілометр – з 12,5 т у 1990 р. до 5,8 т у 2008 р. Най-
більше викидів шкідливих речовин в атмосферне повітря від стаціонарних джерел заб-
руднення в розрахунку на особу зареєстровано у Кам’янка-Бузькому районі (1151,4 кг
на особу), а найменше – у Турківському (0,1 кг на особу), Сколівському (1,0), Жов-
ківському (1,7) та Старосамбірському (1,9) [8].

Основними забруднювачами довкілля Львівщини були підприємства з виробництва
електроенергії, газу та води – 48,7 %, діяльності транспорту та зв’язку – 24,3, видобув-
ної промисловості – 17,1 %.

Державною санітарно-епідеміологічною службою області визначено як найнебез-
печніші щодо можливого впливу на довкілля та здоров’я населення десять об’єктів:
ВАТ “Добротвірська ТЕС”, підприємство “КроноЛьвів”, збагачувальна фабрика “Чер-
воноградська”, ЗАТ “Львівсистеменерго”, ВАТ “Нафтопереробний комплекс “Гали-
чина”, Філія УМГ “Львівтрансгаз”, ДК “Укртрансгаз”, ППУ “Львівгазвидобування”,
ШРБУ–4 м. Львів, ЗАТ “Львівський завод комунального транспорту”, ВАТ “Миколаїв-
цемент”, ВАТ “Жидачівський целюлозно-паперовий комбінат” [1].

Протягом 1990–2000 рр. значно зменшилась (у 3,5 раза) кількість викидів шкідли-
вих речовин в атмосферне повітря від автотранспорту (з 295,4 тис. т у 1990 р. до 84,3 тис. т
у 2000 р.), а для періоду 2000–2008 рр. характерне зростання обсягів цих викидів до
134,5 тис. т.
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Найбільший обсяг викидів шкідливих речовин в атмосферне повітря від автотранс-
порту 2008 р. зафіксований у м. Львові (45,6 тис. т), Пустомитівському (5,8), Яворівсь-
кому (5,5), Жовківському (5,4) і Сокальському (4,5) районах, а найменший – у Пере-
мишлянському (1,9), Сколівському (2,2), Буському (2,2) районах, а також у містах Мор-
шин (0,4), Новий Розділ (1,3), Трускавець (1,5) і Самбір (1,7 тис. т).

Від роботи двигунів усіх видів транспорту в атмосферу Львівської обл. у 2008 р.
потрапило 140,4 тис. т шкідливих речовин. Основними токсичними інгредієнтами, яки-
ми забруднювалось повітря, були оксид вуглецю (104,2 тис. т), діоксид азоту (16,2), не-
метанові леткі органічні сполуки (15,8), сірчистий ангідрид (1,6 тис. т), сажа (2,1), ме-
тан (0,4 тис. т).

У 2008 р. на автотрасах області відібрано 15 979 проб. У 3 671 пробі виявлено пере-
вищення ГДК забруднювальних речовин, що становило 14,8 % (у 2007 р. – 24,7 %, у
2006 – 26,5, у 2005 – 17,2 %).

Найвищий рівень забруднення атмосфери простежується на автотрасах міст Львова
(45,6 % проб з перевищенням ГДК), Червонограда (19,4), Самбора (24,3); районів Пус-
томитівського (28,6), Мостиського (23,0), Стрийського (19,6), Перемишлянського (19,0)
та Жидачівського (14,6 %) [12].

І надалі гострою є проблема забруднення поверхневих і підземних вод.
У природні поверхневі водойми області 2008 р. було скинуто 253,8 млн м3  вико-

ристаної води, з якої 60,0 млн м3  забрудненої.
Загалом на 74 підприємствах Львівської обл. проведено 114 контрольних замірів на

139 випусках. Усього виконано 2 253 компонентовизначення, за якими зафіксовано 439
перевищень допустимих нормативів (19,4 %).

Найбільше перевищень зафіксовано для таких забруднювальних речовин: азот амонійний
(44,8 % замірів), завислі речовини (44,6), залізо загальне (38,1), БСК5 і ХСК (відповідно, 37,2 і
33,8 %). Лише у 20 пробах зі 139 виконаних (14,4 %) не зафіксовано перевищення вмісту того
чи іншого хімічного елемента. Зареєстровані перевищення нормативів становили від 1 до 15.

За результатами аналізів ДП “Західукргеологія”, найбільше забруднені підземні во-
ди Яворівського, Жидачівського та Жовківського районів. Серед забруднювальних ре-
човин найчастіше трапляються залізо, амоній і манґан.

Висока питома вага відхилень якості води з загальної кількості джерел централізо-
ваного водопостачання за санітарно-хімічними показниками  в 2008 р. простежена на
водозаборах Дрогобицького (12,1 %), Жидачівського (33,3), Жовківського (8,8), Кам’янка-
Бузького (23,8), Миколаївського (13,1), Самбірського (16,1) та Сокальського (13,95 %)
районів і міст Трускавця (29,4 %) та Червонограда (34,6 %) за середньообласного по-
казника 6,5 %.

Сумарно з розподільної мережі централізованого водопостачання протягом року бу-
ло відібрано та досліджено за санітарно-хімічними показниками 5 991 пробу (питома
вага відхилень – 3,2 %, або 194 проби) та за мікробіологічними показниками 10 388 проб
(питома вага відхилень – 1,8 %, або 188 проб); у тім числі частка відхилень з розпо-
дільної мережі: комунальних водопроводів – відповідно, 2,7 і 1,2 %, відомчих водо-
проводів – 5,4 і 2,9 %, сільських водопроводів – 2,7 і 3,9 % [2].

Упродовж 2008 р. перевищення сумарного середньообласного відсотка невідповід-
ності проб питної води з розподільної мережі за санітарно-хімічними показниками
зареєстровані на водопроводах Дрогобицького, Жидачівського, Золочівського, Мос-
тиського, Сокальського, Стрийського і Кам’янка-Бузького районів, міст Дрогобича та
Червонограда; за мікробіологічними показниками – на водопроводах Дрогобицького,
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Жидачівського, Золочівського, Мостиського, Самбірського, Сокальського, Перемиш-
лянського, Стрийського, Турківського, Старосамбірського та Яворівського районів,
міст Борислава, Дрогобича.

Протягом 2008 р. з джерел децентралізованого водопостачання відібрано 1 735 проб на
санітарно-хімічні та 2 325 проб на бактеріологічні дослідження. Питома вага відхилень ста-
новила, відповідно, 6,2 (108 проб) та 11,0 % (256 проб).

Основними проблемами з охорони земельних ресурсів в області є зменшення поживних
речовин у ґрунтах, водна ерозія й недостатня рекультивація порушених земель.

Станом на 01.01.2009 р. площа порушених земель (землі під відкритими розроб-
ками, кар’єрами, шахтами та відповідними спорудами) на території області становила
11 985,8 га, з них торфорозробки, які експлуатують, – 1 617,8 га, відкриті розробки,
кар’єри, шахти, які експлуатують, – 1 620,4 га, відпрацьовані розробки, кар’єри, закриті
шахти, відвали, терикони, які не експлуатують, – 8 747,6 га.

Найбільша площа порушених земель у Яворівському (3 521 га), Радехівському (1 912),
Жидачівському (1 456) районах, а найменша – у Старосамбірському (1), Золочівському
(18), Турківському (32), Кам’янка-Бузькому (42 га).

У 2007 р. на території Львівської обл. налічувалося 143 склади, у яких зберігалася
велика кількість заборонених і непридатних до використання засобів захисту рослин, а
саме – 729,58 т. Зафіксовано, що найбільша кількість цих хімічних засобів зберігається
на складах Жидачівського (77,2 т), Золочівського (76,7) і Буського (64,7 т) районів.
Зазначимо, що більшість цих складів перебуває в незадовільному стані, зокрема, у
Стрийському (ТОВ “Карпати” с. Н. Стинава, ТОВ ім. Т. Шевченка с. Довголука, СФГ
ім. Л. Українки с. Лисовичі, СФГ “Сихів” с. Сихів, ТОВ “Світанок” с. Подорожнє),
Перемишлянському (Брюховецька сільська рада – 5,71 т, ПАФ “Нива” в с. Станомир –
2,7 т, ПАФ “Камула” Романівська сільська рада – 2,0 т, Глібовицька сільська рада – 3,2 т),
Золочівському (ПА “Колос” Бібщанська сільська рада – 0,7 т, ТОВ “Нива” Підгайчи-
ківська сільська рада – 2,0 т), Миколаївському (ПАФ “Верховина” Стільська сільська
рада – 2,52 т), Радехівському (ТОВ “Нивиці” Нивицька сільська рада – 2,5 т, “Розжалів”
Розжалівська сільська рада – 4,5 т, с. Криве, Кривецька сільська рада – 0,5 т) районах
[1].

Одним із потенційних джерел забруднення довкілля є розміщення небезпечних від-
ходів. Протягом 2008 р. на підприємствах Львівської обл. утворилось 1 411 т небезпеч-
них відходів першого–третього класів небезпеки, це на 328 т (або на 30,3 %) більше,
ніж у 2000 р. Більша частина утворених відходів (972 т, або 68,9 % від загального об-
сягу) належить до третього класу небезпеки, а найменша – до першого (21 т, або 1,5 %).
Утворення відходів першого–третього класів небезпеки у розрахунку на 1 км2 у 2008 р.
становило 0,062 т, а в розрахунку на одну особу – 0,52 кг [12].

В області основна кількість промислових відходів першого–третього класів небезпеки
зберігається на території підприємств Львова (84,1 %) та Дрогобича (15,0 %) [8].

Динаміка кількості небезпечних відходів у спеціально відведених місцях чи об’єк-
тах та на території підприємств показана на рис. 1.

Переважна більшість полігонів працює в режимі перевантаження, тобто з порушен-
ням проектних показників щодо обсягів накопичення відходів. Загальна площа, зайнята
під сміттєзвалищами, становить 461 га, у тім числі під стихійними – 300 га (65 %).

У сільських населених пунктах області практично нема спеціалізованих підпри-
ємств у сфері поводження з твердими побутовими відходами та санкціонованих поліго-
нів відходів. Побутові відходи складують у природних рельєфних утвореннях – балках,
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ярах, долинах річок. Це становить екологічну небезпеку, оскільки стічні води, насичені
забруднювальними речовинами, потрапляють у водні об’єкти.

Рис. 1. Кількість небезпечних відходів у спеціально відведених місцях  чи об’єктах та на те-
риторії підприємств (складено за [8]).

Станом на 01.01.2009 р. в області був 51 полігон твердих побутових відходів та 521
несанкціоноване звалище (рис. 2) [12].

Рис. 2. Кількість сміттєзвалищ (полігонів) в адміністративних районах за станом на
01.01.2009 р. (складено за [12]).
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Найбільше відходів дають нафтодобувні та переробні підприємства, зокрема НГВУ
“Бориславнафтогаз”, ВАТ НПК “Галичина”.

Левова частка промислових відходів, що утворюються та накопичені на території
Львівської обл., – це відходи гірничодобувної та енергетичної галузі, зокрема гірнича
порода, зола, фосфогіпси.

Найбільша кількість промислових відходів зосереджена на породних відвалах шахт
ДП “Львіввугілля” (понад 37 млн т гірничої породи) та ЗАТ “Львівсистеменерго”
(близько 76 млн т гірничої породи), золошлако-накопичувачах Добротвірської ТЕС
(понад 9,9 млн т золи), накопичувачах Роздільського ДГХП “Сірка” (близько 4 млн т
фосфогіпсів), Стебницького ДГХП “Полімінерал” (3,8 млн т шламів і хвостів збага-
чувальної фабрики), в амбарах Львівського дослідного нафтомастилозаводу (близько
200 тис. т кислих гудронів), Дрогобицького НПК “Галичина” (понад 35 тис. т нафто-
шламів, змішаних з кислими гудронами) [9].

Для визначення першочергових заходів, спрямованих на покращення екологічної
ситуації, виконано геоекологічне ранжування районів Львівської обл. за комплексом
екологічних чинників ризику (рис. 3). Зокрема, критичний стан характерний для
Кам’янка-Бузького р-ну. Незадовільний стан спостережено в Перемишлянському р-ні.
Нейтральний стан притаманний Жидачівському, Жовківському, Золочівському, Со-
кальському та Стрийському районам. Задовільна екоситуація в Бродівському, Бусько-
му, Городоцькому, Миколаївському, Пустомитівському, Радехівському, Сокальському
районах.

Добрим за екологічними показниками є стан у Мостиському, Самбірському, Старо-
самбірському, Дрогобицькому, Яворівському і  Турківському районах.

Інтегральний показник екологічної ситуації – стан здоров’я населення. Серед при-
чин смертності населення Львівської обл. у 2008 р. переважають хвороби системи кро-
вообігу – 22 670 осіб (64,5 %), новоутворення – 4 005 (11,4), зовнішні причини захво-
рюваності та смертності – 2 221 (6,3), хвороби органів травлення – 1 385 (3,9), хвороби
органів дихання – 1 380 (3,9), деякі інфекційні та паразитарні хвороби – 668 осіб (1,9 %)
(рис.4) [1].

Рівень смертності у Львівській обл. є одним з найнижчих серед регіонів держави
після м. Києва, Закарпатської, Івано-Франківської  та Чернівецької областей.

Для з’ясування динаміки показників стану здоров’я населення Львівської обл. за
1990–2008 рр. вивчали показники первинної та загальної захворюваності населення
районів за окремими нозологіями (на 1 000 осіб) з урахуванням динаміки цих процесів.
Дані про кількість уперше зареєстрованих випадків захворювань за період з  1995 до
2008 р. навдено в таблиці.

На підставі кореляційного аналізу масивів даних визначено, що між обсягами вики-
дів в атмосферу від автотранспорту та поширеністю хвороб органів дихання є залеж-
ність з коефіцієнтом кореляції 0,6.

Виявлено, що якість атмосферного повітря має достатньо високий рівень кореляції з
поширеністю хвороб крові (коефіцієнт кореляції 0,82) та серця (коефіцієнт кореляції
0,82). Кореляція кількості викидів в атмосферне повітря автотранспортом з поширеніс-
тю усіх форм гіпертонічної хвороби має коефіцієнт кореляції 0,83.

Між показниками захворюваності населення Львівської обл. на хронічний бронхіт,
бронхіальну астму та викидами шкідливих речовин в атмосферне повітря виявлений
зв’язок з коефіцієнтом кореляції 0,62 і 0,37.
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Рис. 3. Рейтингова оцінка районів Львівської області за екологічними показниками: 1 – кри-
тичний стан (-2); 2 – незадовільний стан (-1); 3 – нейтральний стан (0); 4 – задовільний стан (1);
5 – добрий стан (2).
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Рис. 4. Причини смертності населення у 2008 р., % (складено за [1]): 1 – хвороби системи
кровообігу; 2 – зовнішні причини смерті; 3 – хвороби органів дихання; 4 – новоутворення;
5 – хвороби органів травлення; 6 –деякі інфекційні та паразитарні хвороби; 7 – інші хвороби.

Кількість уперше в житті зареєстрованих випадків захворювань [13]
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Рис. 5. Інтегральна оцінка районів Львівської обл. за комплексними (медико-екологічними)
показниками: 1 – критичний стан (-2); 2 – незадовільний стан (-1); 3 – нейтральний стан (0); 4 – за-
довільний стан (1); 5 – добрий стан (2)
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У структурі захворюваності населення Львівської обл. переважають хвороби орга-
нів дихання, друге місце посідають хвороби системи кровообігу, третє – хвороби шкіри
та підшкірної клітковини, четверте – хвороби сечостатевої системи, п’яте – хвороби
очей та їхніх придаткових апаратів.

Ранжування районів Львівської обл. за інтегральними (комплексними) показниками
дало змогу виявити найбільш загрозливі для здоров’я населення райони, на які необ-
хідно звернути увагу, щоб поліпшити показники, які зумовлюють екологічний стан,
шляхом зменшення антропогенного тиску на навколишнє середовище.

Завдяки цьому ранжуванню (рис. 5) вдалося виокремити райони з критичним ста-
ном: Жидачівський, Кам’янка-Бузький, Перемишлянський, а також ті, які перебувають
у незадовільному (Буський), нейтральному (Городоцький, Дрогобицький, Жовківський,
Золочівський, Миколаївський, Мостиський, Сколівський, Старосамбірський, Самбірсь-
кий, Сокальський, Стрийський, Бродівський і Радехівський райони), задовільному (Тур-
ківський і Пустомитівський райони), доброму (Яворівський р-н) станах.

Особливо помітний зв’язок стану здоров’я населення та екологічної ситуації в Пустоми-
тівському (незадовільний стан як за екологічними показниками, так і за медико-демогра-
фічними), Жовківському, Золочівському, Сокальському, Стрийському (ранги за екологіч-
ними та медико-демографічними показниками відповідають нулю, тобто нейтральному ста-
ну) районах. Менше помітний зв’язок спостережено у Бродівському, Кам’янка-Бузькому,
Миколаївському, Перемишлянському, Радехівському районах (у них ранги за відповідними
групами показників відрізняються на одиницю).

Для поліпшення екологічної ситуації першочергові зусилля мають бути спрямовані
на послідовну екологізацію та соціологізацію всіх ланок суспільного виробництва з
екологічно спрямованою структурною перебудовою сільськогосподарського вироб-
ництва, економіки, зниження енерго- та ресурсоємності промислового виробництва,
зменшення антропогенного навантаження на довкілля й екологічної реабілітації антро-
погенної ландшафтної сфери Львівської обл.

Підвищення рівня здоров’я можна досягти, якщо оптимізувати організацію медико-
санітарної допомоги населенню, забезпечити її високу якість та ефективність, пріори-
тетний розвиток первинної медико-санітарної допомоги на засадах сімейної медицини;
проводити роботу з гігієнічного виховання населення з використанням засобів масової
інформації; вживати заходи щодо створення сприятливих для здоров’я населення умов
праці, навчання, виховання, проживання, водопостачання, харчування, транспортного
обслуговування; забезпечити підвищення рівня наукових розробок і систем формуван-
ня здорового способу життя з урахуванням економічних, соціальних, медичних, педа-
гогічних, психологічних та інших аспектів цієї проблеми тощо.
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The state and dynamics of the environmental factors on the territory of Lviv region have been
described. The analysis of the pollution influence on the health of population has been carried out. The
structure of disease incidence and mortality reasons have been given. Medical-ecological ranking of the
investigated territory has been conducted. The ways of improvement of medical-ecological situation
have been offered.
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Охарактеризовано состояние и динамику факторов окружающей среды на территории Львовс-
кой обл. Проанализировано влияние загрязнения окружающей среды на здоровье населения, при-
ведено структуру заболеваемости и причин смертности. Выполнено медико-экологическое ран-
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ации.
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