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Клінічна динаміка перебігу глаукоми 
Ознаки 

«Погіршення» «Стабілізація» «Покращення» 
Скарги на погіршення 
гостроти зору 

збільшились Без динаміки зменшились 

Скарги на біль в оці Збільшились Без динаміки Зменшились 
Рівень ВОТ Не нормалізовано Нормалізовано Нормалізовано 
Динаміка полів зору Тенденція до звуження Без динаміки Тенденція до розширення 
Динаміка скотоми Б`єрума Тенденція до збільшення Без динаміки Тенденція до звуження 
Морфологія ДЗН Посилення ознак атрофії Без динаміки Зменшення ознак атрофії 
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Досліджені хворі, які знаходились під диспансерним наглядом у 
спеціалізованих глаукоматозних кабінетах 

Показники якості 
КМКОЛ  
«ЦМХО» 

Київської центральної 
міської клінічної лікарні 

Київської обласної 
лікарні 

Кількість хворих (осіб) 100 100 100 
Заходи діагностики та моніторингу 

Збір скарг та анамнезу 100,0 100,0 100,0 
Візометрія 100,0 100,0 100,0 
Рефрактометрія автоматична 100,0 5,0±1,8 9,0±2,3 
Біомікроскопія 100,0 100,0 100,0 
Ультразвукова (В/С) біометрія 100,0 5,0±1,8 12,0±2,6 
Офтальмоскопія 100,0 100,0 100,0 
НRТ, ОСТ 23,0±3,5 0,0 0,0 
Тонометрія 100,0 100,0 100,0 
Тонографія 100,0 100,0 100,0 
Навантажувально-розвантажувальні проби 100,0 100,0 100,0 
Периметрія динамічна 100,0 100,0 100,0 
Кампіметрія – 31,0±3,8 66,0±3,9 
Комп'ютерна периметрія 100,0 0,0 0,0 
Гоніоскопія 100,0 100,0 100,0 
Кератопахіметрія 100,0 0,0 0,0 
Ультразвукова біомікроскопія 0,0 0,0 0,0 
Визначення факторів ризику 100,0 100,0 100,0 
Визначення якості життя 100,0 100,0 100,0 

Заходи лікування 
Визначення цільового ВОТ 100,0 100,0 100,0 
Місцева фармакотерапія І лінії: 
- аналоги простагландинів 10,0±2,5 7,0±2,1 1,0±0,8* 
- β-блокатори 100,0 100,0 100,0 
Місцева фармакотерапія ІІ лінії: 
- міотики 100,0 100,0 100,0 
- інгібітори карбоангідрази місцевої дії 75,0±3,5 37,0±3,9 42,0±4,0 
- комбіновані препарати 73,0±3,6 41,0±4,0 12,0±2,6 
Нейропротекторна фармакотерапія 99,0±0,8 74,0±3,6 32,0±3,8 
Лазерна хірургія 100,0 41,0±4,0 8,0±2,2 
Мікрохірургічне лікування 100,0 100,0 100,0 
 

     



     
      
  

     

   
 

 
    

    



    
     



   
   
    
    
     

Примітка: * – р>0,05



68

      
 

 

   

  
 

     

   

   

   



 

Досліджені хворі, які знаходились під диспансерним 
наглядом у спеціалізованих глаукоматозних кабінетах 

Показники якості 
КМКОЛ  
«ЦМХО» 

Київської 
центральної міської 
клінічної лікарні 

Київської 
обласної 
лікарні 

Кількість хворих (осіб) 50 50 50 
Заходи діагностики та моніторингу 

Збір скарг та анамнезу 100,0 100,0 100,0 
Візометрія 100,0 100,0 100,0 
Рефрактометрія автоматична 100,0 7,0±3,6 12,0±4,6 
Біомікроскопія 100,0 100,0 100,0 
Ультразвукова В/С біометрія 100,0 10,0 8,0±3,8 
Офтальмоскопія 100,0 100,0 100,0 
НRТ, ОСТ 25,0±6,1 0,0 0,0 
Тонометрія 100,0 100,0 100,0 
Тонографія 100,0 100,0 100,0 
Навантажувально-розвантажувальні проби 100,0 100,0 100,0 
Периметрія динамічна 100,0 100,0 100,0 
Кампіметрія – 48,0±7,1 77,0±5,9 
Комп'ютерна периметрія 100,0 0,0 0,0 
Гоніоскопія 100,0 100,0 100,0 
Кератопахіметрія 100,0 0,0 0,0 
Ультразвукова біомікроскопія 0,0 0,0 0,0 
Визначення факторів ризику 100,0 100,0 100,0 
Визначення якості життя 100,0 100,0 100,0 

Заходи лікування 
Визначення цільового ВОТ 100,0 100,0 100,0 
Фармакотерапія: 
- міотики 100,0 100,0 100,0 
- інгібітори карбоангідрази місцевої дії 12,0±4,6 3,0±2,4 4,0±2,8 
- сечогінні та дегидратуюча системна терапія 100,0 100,0 100,0 
Нейропротекторна фармакотерапія 99,0±1,4 63,0±6,8 28,0±6,3 
Лазерна хірургія 100,0 31,0±6,5 1,0±1,4* 
Мікрохірургічне лікування 100,0 100,0 100,0 
 Примітка: * – р > 0,05.
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Досліджені хворі, які знаходились під диспансерним наглядом 
у спеціалізованих глаукомних кабінетах 

Причини КМКОЛ  
«ЦМХО» 

(n=150 осіб) 

Київської центральної 
міської клінічної 
лікарні (n=150 осіб) 

Київської 
обласної лікарні 

(n=150 осіб) 
Заходи діагностики та моніторингу 
Відсутність можливості своєчасно відвідати лікаря внаслідок: 
відсутності чи недостатності мотиву 1,3±0,9* 5,3±1,9 14,0±2,8 
недостатності вільного часу 4,7±1,7 6,7±2,0 36,0±3,9 
відсутності довіри до лікаря 1,3±0,9* 1,3±0,9* 1,3±0,9* 
недостатності грошей 8,0±2,2 8,7±2,3 16,0±3,0 
Заходи лікування 
Відсутність можливості провести призначене лікування в повному обсязі внаслідок: 
недостатності  бажання, внаслідок 
недооцінки стану та прогнозу 1,3±0,9* 8,0±2,2 8,7±2,3 

відсутності довіри до призначень лікаря 1,3±0,9* 3,3±2,6* 6,7±2,0 
недостатності грошей 32,0±3,8 32,7±3,8 60,0±4,0 
 




Досліджені хворі, які знаходились під диспансерним 
наглядом у спеціалізованих глаукоматозних кабінетах 

Причини КМКОЛ  
«ЦМХО» 

(n=30 осіб) 

Київської центральної 
міської клінічної 
лікарні  (n=10 осіб) 

Київської 
обласної лікарні 

(n=10 осіб) 
Заходи діагностики та моніторингу 
Відсутність можливості своєчасно та в повному обсязі надати необхідну діагностичну допомогу хворому: 
відсутність необхідних матеріально-технічних ресурсів 0,0 50,0±15,8 90,0±9,5 
обмеження необхідного часу для обслуговування хворих 70,0±8,4 100,0 100,0 
відсутність необхідної інформації та професійних навичок 0,0 0,0 0,0 
відсутності мотиву у хворого для відвідування 
медичного закладу 100,0 100,0 100,0 

відсутність / недостатність у хворого фінансових ресурсів 100,0 100,0 100,0 
недотримання хворим режиму відвідувань  100,0 100,0 100,0 
Заходи лікування 
Відсутність можливості своєчасно та в повному обсязі надати необхідну лікувальну допомогу хворому: 
відсутність необхідних матеріально-технічних ресурсів 0,0 100,0 100,0 
обмеження необхідного часу для обслуговування хворих 100,0 100,0 100,0 
відсутність необхідної інформації та професійних навичок 0,0 50,0±15,8 50,0±15,8 
відсутність / недостатність мотиву у хворого для 
лікування 100,0 100,0 100,0 

відсутність / недостатність у хворого фінансових ресурсів 100,0 100,0 100,0 
недотримання хворим рекомендацій та режиму лікування 100,0 100,0 100,0 
 

      
     
 

    


  
 

  
  




Примітка: * – р>0,05.
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Хворі на первинну глаукому 

Причини обмеження вільного 
часу для 

відвідування лікаря 

відсутність довіри 
до призначень 

лікаря 

недостатність 
фінансових 
ресурсів 

Відсутність необхідних 
матеріально-технічних ресурсів 

– 0,84±0,06 – 

Обмеження необхідного часу для 
обслуговування хворих 

– 0,99±0,01 – 

Відсутність необхідної інформації 
та професійних навичок 

– 0,79±0,03 – 

Відсутності мотиву у хворого 0,78±0,05 0,91±0,02 – 
Недостатність грошей у хворого – 0,54±0,05 1,00 

Л
ік
ар
і-о
ф
та
ль
м
ол
ог
и 

Недотримання хворим 
рекомендацій та режиму лікування 

0,71±0,03 0,98±0,01 0,94±0,01 

 




Клінічні наслідки перебігу глаукоми 
(впродовж одного року) (n=450 осіб) Причини 

«Погіршення» «Стабілізація» «Покращення» 
Кількість хворих (осіб / %)  117 / 26,0 % 265 / 58,9 68 / 15,1 

Відсутність мотивів та бажання 
лікуватись 

20,0±3,7 5,0±1,3 1,0±1,2* 

Недостатність довіри до лікаря 3,0±1,6 1,0±0,6 1,0±1,2* Х
во
рі

 

Недостатність фінансових ресурсів 35,0±4,4 65,0±2,9 87,0±16,6 
Відсутність необхідних матеріально-
технічних ресурсів 

22,0±3,9 17,0±2,3 8,0±3,3 

Обмеження необхідного часу для 
обслуговування хворих 

7,0±2,6 3,0±1,0* 1,0±1,2* 

Відсутність необхідної інформації та 
професійних навичок 

1,0±0,9* 1,0±0,6* 1,0±1,2* Л
ік
ар
і-

оф
та
ль
мо
ло
ги

 

Недотримання хворим рекомендацій 
та режиму лікування 

12,0±3,0 8,0±1,7 1,0±1,2* 

Загалом 100,0 100,0 100,0 
η2 0,97 0,71 0,34 
F <0,01 <0,05 >0,05 
Частка причин хворого 58,0±4,6 71,0±2,8 89,0±3,8 
Частка причин лікаря-офтальмолога  42,0±4,6 29,0±2,8 11,0±3,8 
 Примітка: * – р>0,05

   
  
     


   
 


   
   


     
     

 
   
     
  

  
  


  

     


 



71

 
 




 


 


 


 



 










            
     
















 

      
    
      
   
    


 
        



    
    
   

    


      
      

  

  
   
   
  


   
    
  

   
   

    
    
   

     
    



Рецензент: д. мед. н., проф. В. Б. Гощинський


