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Jocnip)XeHHAamM BCTaHOBJIEHO, L0 MeAMKO-CoLLiaiibHi pakTOpy MaloThb BIMJIMB Ha PiBHI 3aXBOPIOBAHOCTI Ta NOLLMPEHOCTI
cepef, HaceneHHs! YKpaiHu NepBUHHOI FnaykomMu. Bullli piBHI Meamko-opraHisauinHoro 3abeane4yeHHst odTaibMOoriYHOT
Ccny>6m 36inblUyIOTb PiBHI 3aXBOPIOBAHOCTI Ta MOLLUMPEHOCTI NEPBUHHOI F1ayKOMW, BHACHiA0K GiflbLL KPALLIOro BUSIBJIEHHS
Naronorii Ta CroCTEPEXEHHSM 32 XBOPUMU B 3aK/agax CUCTEMM OXOPOHU 300poB’sa. Menumko-gemorpadiyHi dpakTtopu
GhOPMYIOTb BUCOKMA MOMYNALINHUA PU3NK 3aXBOPIOBAHOCTI Ta MOLUMPEHOCTI Cepes, HaceNeHHs NepPBUHHOI M1ayKomMm —
nepeBakaHHA y NOMyNsLil HaceNeHHs XIHOYOI CTaTi, MiCbKOro HaCeNeHHs!, HaCceNleHHs CTapLloro 3a 65 pokiB.

KJTIOHOBI CJIOBA: rnaykoma, 3axBOPIOBAHICTb, MOLUMPEHICTb, MeAuKOo-couianbHi ¢dakTopu, opraHisauia

MeaUu4yHOI AoromMoru, aemorpadis.

lMepBMHHA rnaykomMa € OAHIEl i3 3HAa4YHUX MpPO-
6nemM cy4acHOi CUCTEMW OXOPOHM 300poB’a Ykpali-
HW, WO BW3HAYAETbCH CTPIMKMMWU Temnamu
306iNblLUEHHS PiBHIB 3aXBOPIOBAHOCTI HaceneHHs
Ha U0 NaToNOrilo Ta BUCOKMMW PIBHAMW iHBaia-
HOCTi UMX XBOPWX, BHACNIOOK LWBUAOKOMO PO3BUTKY
Yy HUX cnabko3opocTi 1 cninoTtu [4, 5].

JocnigpxeHHamu Oyno BCTAHOBNEHO, LLO Ha
000 CcolianbHMX YMHHUKIB npunagae 51-52%
BM3HaA4YaNbHOr O BMJIMBY HaA 300POB’S JIOOUHN.
JoBeneHo, Lo 3MiHM y cnocobi XUTTS BifgirpaloTb
3HA4YHYy POJib Y BUHUKHEHHI Ta NPOrpecyBaHHi Mai-
Xe BCiX 3axBOPIOBaHb fOAnHN [2].

BaraTteMa gocnigHMkamMy BCTAQHOBJSIEHO, LLO Ha
piBEHb MOLUMPEHOCTI 3axBOPKOBAHbL OpraHa 30py
HaceneHHs YkpaiHm Ta kpaiH CHZ BnavBaoTb
HaCTYMHI Meauko-couianbHi pakTopu: npodecis,
CiIMENHUI CTaH, PiBEHb OCBITW, YMOBU MPOXMBAH-
HSl, HaBYaHHA, npaui [1]. TakoX BCTaHOBNEHO, LU0
BUHUKHEHHS Y NIOOMHU 0D TaNbMOOrivYHOI NaTo-
Noril i3 pO3BUTKOM CiNOTK Ta C/1abko30POCTi 3HaY-
HO 3HWUXYE $KICTb 1T XXUTTS, WO B CBOIO Yepry Bu-
3Hayae we OGinbWwniA BNANB Cnocoby XUTTA Ha
MPOrHO3yBaHHA 3axBOpPloBaHHSA [6].

PaHiwe npoBegeHnmMmun B YKpaiHi OOCNIOXKEHHS-
M Pukosa C. O. 6yno 4 oBeageHo, o Meayko-CoLlji-
aNnbHi akTopu MaKTb NPSMUA BMAMB Ha [A0O-
CTYMNHICTb Ta 4AKiCTb HagaHO! O TaIbMONAOriYHOI
JOMOMOruM i BU3Ha4yaloTb TEMMM MPOrpecyBaHHs
naTonorii Ta CTyneHb iHBanigm3auii xsopux [3].

OpHak oo TenepiwHboro Yyacy B YkpaiHi He Oo-
CNig)KeHO BB MEeOUKO-OpraHisauinHmx Ta mMean-
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KO-gemorpadidyHmux ¢akTopiB Ha PiBHI 3axBOploBa-
HOCTi Ta MOLWMPEHOCTI cepef, HaCeNeHHs NepBUH-
HOI rnaykoMu, L0 BU3HAYMAO aKTYasibHICTb OaHO-
ro OOChigXeHHsi, MeTolo fkoro 6yno: BCTaHOBUTU
pOsb MeAUKO-COLjasibHUX HaKTOPIB Y MOLIMPEHOCTI
cepen HaceneHHsa YkpaiHu Ujei natonorii.

MaTepianu i metoaun. BctaHoBneHHs poni
MeaNKO-OpraHi3auinHmx Ta Meguko-gemorpadiy-
HUX akTopiB Y PpOpMyBaHHI MONyNAUinHUX PIBHIB
3axBOPKOBAHOCTI Ta MOLWUWPEHOCTI MEepBUHHOI rna-
YKOMUW cepen, HaceneHHs YkpaiHum NpoBeneHo i3
BMKOPMCTAHHAM KOPENAUiMHOro aHanidy B po3pisi
obnacten 3a nepiog 2003-2007 pp. OuiHka ae-
TEPMIHOBAHOCTi PiBHIB 3aXBOPIOBAHOCTI Ta MOLUN-
PEHOCTI NEPBUHHOI MAayKOMU B 3a/IEXHOCTI Bif, LMX
daKTopiB OuiHEHA i3 BUKOPUCTAHHSAM MHOXWHHO-
ro 6araTocTyrneHeBOro JiHinHOro perpeciiHoro
aHanisy. [lerepmiHyounin BHECOK LUX pakTOpIB OLli-
HEHO 3a OOMNOMOro (pakTOPHOro aHanidy, 3a nokas-
HUKOM — h2. A iX CniBBiOHOLWEHHS i3 BU3HAYEHHAM
JeTepMiHaUiNHMX KnacTepiB, — 3 BUKOPUCTAHHAM
KJIACTEPHOro aHanisdy (3a eBKJiA0BOI AOUCTaHLiE
poanoginy K-cepegHix).

Pe3ynbTaTn pocnig)eHHsa Ta ix o6roBopeH-
HS1. Menuko-opraHisadiviHi aktopy. JocnigKeHHIM
BCTAHOBNIEHO, WO cepen gocnigpkeHmx 11-n meon-
KO-OpraHisauiriHux ¢akTopiB Ha piBeHb 3axBOPIOBa-
HOCTi HaceneHHs1 rnaykomMoto Bnnmealotb 7 (63,6 %),
a camMe: Ha PiBHIi CMCTEMWN OXOPOHU 300pPOB’S —
piBeHb 3abe3neyvyeHHs HacefieHHS MeaUYHUMMU
cecTpamu Ta rocnitanisauieto B ctauioHap (r=0,38—
0,43); Ha piBHi 0D TaNBMOSIOFYHOI CNyX0n — 3a6e3-
MEeYeHiCTb HaceneHHsa NikapsaMn-opTabMOSIOramu,
o TanbMONOriYyHMMK AliXXKaMmn B CTauioHapi, one-
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pauisiMn Ha opraHi 30py, YKOMMJEKTOBAHICTb LWTaT-
HUX nocap, fikapiB-opTaIbMOJSIOriB Ta PiBEHb MPO-
onepoBaHMx xBopux 3 rnaykomoto (r=0,35-0,54)
(p<0,05) (tabn. 1).

JocnigpkeHHsIM He BCTaHOBNEHI KOPENSILiHI 3B’A3-
KM MK PiBHSIMM 3aXBOPIOBAHOCTI Ta NOLUMPEHOCTI na-
YKOMW Cepen, HaceneHHsi KpaiHu Ta TakuMy MeOmKo-
opraHisauinHmMmun ¢axkTopamMm, K YUCNO fikapis

Tabmus 1. KopensidiiiHi 3aneXHoCTi MK NOKasHUKaMM oOpradisauji Meaun4YHOlI O,0MoOMOrn HacesieHHIo Ta
3aXBOPIOBAHICTIO HaceneHHs rnaykomoto (1999-2006 p.p.) (p<0,05)

3axXBOPIOBaHICTh [Mommpenicts
Opranizaniit Gpaxropu Cepez[HiI‘/'I Pi‘IHI./II\/'I Cepez[Hiﬁ Pi‘IHI./II\/'I KHII
piBEHB MpUpicT piBEHB MpUpicT
Cucmema oxoponu 300po8’ s
3abe3reueHiCTh HACETICHHS METUNYHIME cecTpami (X 16) 0,38+0,04 - 0,43+0,08 - -
3abe3neueHicTh HaCEIEHHS IOCIITAII3AIicI0 B - - 0,43+0,08 - -
cramionap (X17)
Ogmanvmonociuna cyaicoa
3abe3neueHicTh HaceneHHs Jikapsmu-odranemonoramu | 0,36+0,04 - 0,38+0,05 - -
(X18)
YKOMIUIEKTOBaHICTh ITATHUX ITOCA]T JTiKapiB- - - - 0,37+0,05 -
o¢dransmonoris (X19)
3abe3neueHicTh HaceIeHHsI 0()TaTbMOJIOTTYIHUMHU 0,38+0,05 - 0,47+0,08 - -
nbkkaMu B crartionapi (X20)
3abe3meueHICTh HacesICHHS OTepallisiMu Ha opradi 3opy (X21) | 0,41+0,07 - 0,43+0,08 - -
IIpoornepoBaHux XBOPHX 3 TIayKoMot0 (X22) 0,38+0,05 | 0,44+0,07 - 0,54+0,08 -

(pisnyHMxX 0cib), 3abe3neyeHHs HaCeNeHHs iKapHS-
HUMMK NiXKaMW, cepeaHs TPUBaicCTb nepebyBaHHS
XBOPUX B CTaujoHapi, 06ir nixkxka B cTaLjioHapi.

Yum BULLE piBEHb MEOUKO-OpraHi3auinHoro 3a-
6e3neyeHHs HaceneHHsa o(pTanbMOJIOriYHOW A0-
MOMOro0, TUM BULL i PiBHI 3aXBOPIOBAHOCTI Ta NO-
WMPEHOCTI rnaykoMm cepep HacefneHHsd, Wwo
MOSICHIOETLCH KpawluM BUSIBIEHHAM MaTonorii Ta
CMOCTEPEXEHHAM 32 XBOPUMU B 3aknagax CucTe-
MW OXOPOHW 300POB’S. | HaBMakn — 4YuM BULLT NO-
Ka3HMKM NPOoONnepoBaHNX XBOPUX i3 rnaykoMoto, TUM
HWXXYi PiBHI 1T 3aXBOPIOBAHOCTI Ta MOLUMPEHOCTI.

MpoBeneHNM MHOXWHHUM GaraToCTyneHeBuUM
NiHINHUM perpeciiiMm  ananisom (R?=0,51-0,59,
p=0,0003-0,005) BCTAHOBNEHO, LLO PiBHI 3axBOPIO-
BAHOCTi Ta NOLUMPEHOCTI rNaykoMmn cepem, HaceneH-
HS OETEePMiIHOBaHI HACTYNMHUMM MeLMKO-OpraHi3aLL-
inHMMK dakTopamm: 3abe3neyvyeHiCTb HaceneHHs
MEANYHVMN CECTPAMU, YKOMIMIEKTOBAHICTIO LUTATHUX
nocap nikapie-opTanbmonorie, 3abesneyeHicTio
HacefleHHsa onepauigMm Ha opraHi 30py Ta PiBHS-
MM MPOOMNEPOBaHNX XBOPWUX 3 Fiiaykomoto (Tabn. 2).

dakTopHMM aHani3oM BU3HAYEHO (3a MoKasHu-
koM h2), wo y dopmyBaHHSA NONYNSAUIMHWX PIBHIB
3axXBOPIOBAHOCTI HaCeNeHHs Ha rnaykomy aertep-
MiHyloumn Bknapg, (83,3 %) BM3HaA4YaeTbCcs 4oTMpma
MeauKo-opraHisauiiHnmmn daktTopamm: 3abesne-
YEHICTb HaceneHHs — nikapsaMn-opTanbMosoramm
(h?=-0,87), onepauiamm Ha opraHi 3opy (h?=-0,81),
odTanbMoNoriyHMMn nixkkammn B ctauioHapi (h?=-
0,76), meomyHumm cectpamu (h?=-0,75) (Tabn. 2).

KnactepHum aHani3aom BCTaAHOBMIEHO, LLO Mean-
KO-OpraHizauiriHi ¢pakTopn puaunky, ski GopMyoTb
BUCOKI MONYyNSALiINHI piBHI 3aXBOPIOBAHOCTI Ha rna-
YKOMY, YTBOPIOIOTb TPU AeTepMiHaUiiHi  knactepu
(eBknigoBa oMCTaHLs):

1) 3abe3ne4yeHicTb HaCeneHHs MeauYyHUMU ce-
cTpamm (piBeHb NniHKigKy — 100,0 %);

2) 3abe3neyeHiCTb HaceneHHs onepalismMn Ha
OpraHi 3opy (piBeHb NiHkioxXy — 48,0 %);

3) BCi iHWi (5) dakTopn, WO [OCNiIoXKXYBAIMCH
(piBeHb niHKioKy — 48,0 %).

Lle Bkadye Ha HEOOXiOHICTb ynpaBniHHSA 3a LMK
He3aNnexHUMK Mix coboto dakTopaMn puUsnKy s
3HWDKEHHSI MONYyNSAUIMHUX PiBHIB 3axXBOPIOBAHHSA Ha
rnaykomy (puc. 1).

Menwvko-gemorpagiyHi paktopn. LoCnigKeHHsIM
BCTaAHOBJ/IEHO, WO cepen, OoCnimkeHnx 17-n mMegmko-
opraHizauinHmx ¢akTopiB Ha piBeHb 3axBOPIOBa-
HOCTi HaceneHHs rnaykomoto Bnnveatotb 8-(47,1 %):
yacTka XiHo4oro HaceneHHs y nonynsauii (r=0,54-
0,58), yacTka MICbKOro HaceneHHsa y nonynauii
(r=0,40-0,43), 3aranbHUin NOKaA3HWK CMEPTHOCTI
HaceneHHsa (r=0,39-0,40), npupogHun npupicT
HaceneHHa (r=-0,49--0,50), yacTka HaceneHHs
cTapLuoro 3a 65 ta 3a 75 pokiB (r=0,37-0,39), oui-
KyBaHa TPUBaNiCTb XWUTTS NPU HAPOOXKEHHI
(r=0,38), pisHNLSA TPUBANOCTI XUTTHA MiX XiHKaMuU
Ta yonoeikamu (r=0,34) (p<0,05) (Tabn. 3).

Jocnig)XeHHaMm He BCTaAHOBMEHI KOpensuinHi
3B’A3KM MiX PiBHAMM 3aXBOPIOBAHOCTI Ta nowimpe-
HOCTIi rnaykoMu cepep, HacefleHHs1 KpaiHn Ta Mme-
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Tabnuus 2. feTepMiHalia piBHIB 3aXBOPIOBAHOCTI Ta MOLUMPEHOCTI IMaykoMu cepep, HacerneHHsa YKpaiHu
B 3aJIeXXHOCTi BiA MeAUKO-opraHisauiniux d¢akrtopiB
(3a AaHUMM MHOXWHHO-0araTocTyrneHeBoro perpeciiHoro tTa ¢akTOpHOro aHanisiB)

3axBOPIOBAHICTb [MommpenicTs
®axropu | Cepenniii piBerb | Piunuii npupict | Cepenuil piBenb | Piunuit npupict KHII h?
(Y1) (Y2) (¥3) (Y4) (Y5)
B:
X16 0,32+0,15* - - - - -0,749
X17 - - 0,32+0,16 - 0,20+0,19 -0,239
X18 - - - - - -0,866
X19 -0,53+0,16* - -0,35+0,18 - - -0,421
X20 - - 0,23+0,18 - - -0,758
X21 0,51+0,15* - 0,43+0,18* - - -0,807
X22 -0,69+0,16* -0,44+0,17* -0,36+0,18 -0,53+0,16* 0,29+0,19 0,025
R 0,59 0,20 0,51 0,30 0,11 -
F 8,12 3,68 4,67 10,67 1,67 -
p <0,0003 <0,017 <0,005 <0,03 >0,05 -
3arajom 2,77+0,40

[Tpumitku: * - p<0,01 dakropu: X16 — 3abe3neueHicTb HaceJeHHS] MeIUUHUMH cecTpaMu; X17 — 3abe3neueHicTb
HaceJ/IeHH$ rocrnitanisauieto B craujoHap; X18 — sabe3nedeHicTb HaceleHHS JiKapsiMU-0(TanbMo10raMu; X19 — yKOMIUIEKTOBAHICTDb
IITaTHUX Nocaf Jikapis-odranemosoris; X20 — 3abesnedeHicTb HaceJeHHS 0(TaJbMOJONUHUMH JIiKKaMHU B cTauioHapi; X21 —

3abe3neueHicTh Hace/IeHHS ONepalisiMU Ha opraHi 3opy; X22 —npoonepoBaHi XBOpi 3 I/1ayKOMOIO.

Tree Cizg-arn "o~ “ariables

Single Linkaze

Euzl desn distances

=X}
[2link/Dr-a=)"100

g1 100

Puc. 1. B3aeMo3B’930K Ta dakTopHuii Bknap, (%) Meauko-opraHisauiHux c¢dakTopie y 6ararodakTopHy
Mopaenb 3aXBOPIOBAHOCTI Ha rfaykoMy HaceneHHsi YKpaiHv (3a AaHMMKU KNacTepHOro aHanisy)

AnKo-gemMorpadivHNMmn pakTopamu: LWiNbHICTIO Ha-
CeNleHHs BiKOM MoHapg, 65 pokiB.

MpoBeneHNM MHOXWHHUM GaraToCTyneHeBUM
NiHINHUM perpeciliium  aHanizom (R?=0,43-0,45,
p=0,001-0,008) BCTaHOBNEHO, LLO PiBHI 3axBOPIOBA-
HOCTi Ta MOLUMPEHOCTI Cepen, HACENEHHS rNayKoMun
OETepPMiHOBaHI HACTYNHMMW MeauKo-gemorpadiy-

HUMU dakTopaMm: HaCTKOK Yy NOoNynsiLii — YONoBi-
4YOro/>KiHOYOro HaCeNeHHsi, MiCbKOro/CiflbCbKOro
HacCeneHHs!, Pi3HNLLEIO TPUBANOCTI XUTTH MiX XiHKa-
MM Ta Yonosikamu (Tabn. 4).

dakTopHMM aHani3oM BU3HAYEHO (3a MoKasHu-
KoM h2), wo y dopmMyBaHHSA NONYNSUIRHWX PIBHIB
3axXBOPIOBAHOCTI HaCeNeHHs Ha rnaykomy aerep-
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Tabnmus 3. KopensauiiiHi 3aneXHocTi Mk Meauko-gemorpadiyHnMmmu ¢dakTopaMmu Ta 3aXBOPIOBaHICTIO
HaceneHHsa rnaykomoto (1999-2006 pp.) (p<0,05)

3axXBOPIOBaHICTh [MommpenicTs
Hemorpadiuni pakropu cepez[Hiﬁ pi‘IHI./II\/'I cepez[Hiﬁ pi‘IHI./II\/'I KHIT

piBeHB MpHpiCcT piBeHB npupict
YacTka jKiHOYO0r0 HaceIeHHs y momryiwsiiil (X23) 0,54+0,06 - 0,58+0,06 - -
YacTka MICBKOTO HaceIeHHs y rmomyJusiiil (X24) 0,43+0,05 - 0,40+0,05 - -
3aranbHUI IOKa3HUK CMEPTHOCTI HaceneHHs (X25) 0,40+0,05 - 0,39+0,05 - -
Ipupoauuii mpupict HaceneHHs (X26) 0,49+0,05 - 0,50+0,05 - -
YacTka HacelleHHs cTapiioro 3a 65 pokis (X27) 0,37+0,04 - 0,37+0,04 - -
YacTka HAaCEJICHHS CTapIIoro 3a 75 pokis (X28) 0,36+0,04 - 0,39+0,04 - -
OuikyBaHa TPUBAJICTB KUTTS IIPU HapoDKeHHI (X29) - - - 0,38+0,04 -
Pi3HUII TPUBAIOCTI )KUTTS MiX KIHKaMHU Ta - - - 0,34+0,04 -
gosoBikamu (X30)

MiHytounii Bknag (91,5 %) Bum3HayaloTb N’ATb Me-
OMKO-gemorpadiyHmx GakTopiB: YacTka XiHOYOro Ha-
ceneHHs y nonynsuii (h?=0,89), pisHuUS y TpMBaNOCTi
XUTTS MiXK XXiHkamu Ta Yonosikamu (h?=0,71) (Tabn. 4).

KnactepHum aHani3aom BCTAHOB/EHO, LLO Mean-
KO-gemorpadyHmMm  pakTopn pmsnky, ki Gopmy-
IOTb BMCOKI NMONYNSLiAHI PiBHI 3aXBOPIOBAHOCTI Ha
rnaykomy, yTBOPIOIOTb ABa OEeTepMiHaLiriHi knacTte-
pa (eBknigoBa ONCTaHLIA):

1) Tpu pocnimXeHi ¢pakTopn — Yyactka y nony-
NKLUIT XXiIHOYOr0/40/10BIHOr0 HACENEeHHd, MiCbKoro/
CiNbCbKOro HaceJsieHHs1 Ta O4ikyBaHa TpuBaniCTb
XUTTS NPU HAPOMXKEHI (piBeHb NiHKimKy — 48,0 %);

2) iHWi 5 dakTopiB (piBeHb niHKiopKy — 36,0 %).

Lle Bkadye Ha HeOOXiOHICTb ynpaBniHHSA 3a LMW
He3aNnexHUMK MiXX coboto pakTopamMm pU3nky, aas
3HWKEHHS MONyNSAUIMHUX PiBHIB 3aXBOPIOBAHHSA Ha
rnaykomy (puc. 2).

Tabnuus 4. QerepmiHauisa piBHIB 3aXBOPIOBAHOCTI Ta MOLUMPEHOCTi raykoMu cepep, HacerneHHsa YKpaiHu
B 3aJIeXHOCTI Big, Meauko-aemorpadiyHmnx ¢dakropis
(3a AaHUMM MHOXWHHO-0araTocTyrneHeBoro perpeciiHoro tTa ¢akTOpHOro aHarnisiB)

3axBOPIOBaHICTh [Mommpenicts
daxrTopu CepenHill piBeHb | piYHMI MpHpicT C;?;?:;H piunmit mpupict | KHIIT h2
(Y1) (Y2) (Y3) (Y4) (Y5)
B:

X23 0,33+0,27 - 0,64+0,18* - - 0,888
X24 0,41+0,18* - 0,29+0,16 - - 0,148
X25 0,35+0,30 - - - - 0,944
X26 - - - - - -0,955
X27 - - - - - 0,896
X28 - - - 0,28+0,17 - 0,856
X29 - 0,21+0,19 - 0,39+0,18* - -0,430
X30 -0,33+0,22 - -0,26+0,18 - - 0,711

R 0,43 0,04 0,45 0,22 — -

4,40 1,22 6,48 3,61 - -

p <0,008 >0,05 <0,001 <0,04 - -

3araimom 4,83+0,60

[Mpumitku: * - p<0,01 Paxropu — X23 — yacTKa KiHOYOro HaceJNeHHs y MomyJsLil; X24 — gacTka MiCbKOTO HaceJeHHS Y
nonynsuil; X25 — 3arajJbHUE NOKa3HUK CMePTHOCTI HaceJieHHs; X26 — NpupoAHuE npupicT HacesneHHs; X27 — yacTka
HaceJieHHS cTapluoro 3a 65 pokis; X28 — yacTka HaceJsleHHs cTapluoro 3a 75 pokis; X29 — ouikyBaHa TpUBaJMiCTb XKUTTSH
npu HapomKeHHi; X30 — pi3HULSA TPUBAIOCTI KUTTH MiXK >KiHKaMU Ta YOJOBiKaAMH
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Puc. 2. B3aeMo3B’930K Ta dakTopHuii Bknag, (%) meauko-pgemorpadiyHnx ¢daktopie y 0aratodakTopHy
Mopaenb 3aXBOPIOBAHOCTI Ha rlaykoMy HaceneHHsi YKpaiHv (3a AaHMMK KNacTepHOro aHanisy)

BucHoBKkM.

MpoBeoeHM OOCAIAXXEHHAM BCTAHOBJIEHO, LLO
MeOnKO-CcouiasibHi pakTopu, WO BUBHASIUCH, MalOTb
BMJIMB Ha PiBHi 3axBOPIOBAHOCTI Ta MOLWMPEHOCTI
cepen HaceneHHa YkpalHW MepBUHHOI M1ayKoMMU.
Buwi piBHi Meamko-opraHisauiinHoro 3abeaneyeH-
Hsi OPTaNIbMOSIONYHOI CNYXW 36iMbLLYIOTb PiBHI 3aX-
BOPIOBAHOCTI Ta MOLLUMPEHOCTI MEPBUHHOI riayko-
MW BHACNigOK KPalwL,oro BUSIBIEHHS NaTosoril Ta
CMOCTEPEXEHHAM 32 XBOPUMU B 3akiagax CuUcTe-
MW OXOPOHW 300POB’S.

BusHayeHi mepmko-gemorpadivyHi pakTopu, Ski
GOPMYIOTb BUCOKMIA NONYNALIAHUA PU3NK 3aXBOPIO-
BaHOCTI Ta MOLUIMPEHOCTI cepen, HACeNeHHs1 NepBuH-
HOI rNaykoMU — NepeBaXaHHs y nonynsil: HaceneH-
HS1 XIHOYOI cTaTi, MiICbKOrO0 HaCEeIeHHS, HACENEeHHS
cTapworo 3a 65 pokis.

BcTtaHoBnEHi 3aKOHOMIPHOCTI AO0LUiIbHO BPaxo-
ByBaTu Npu aHanisi ctTaTUCTUYHUX OaHUX NPO 3ax-
BOPIOBaHICTb HaceneHHs B YKpalHi Ha NepBUHHY
rnaykomy Ta npu po3pobui 3axoniB nonynsiuinHol
NPodiNnakTUKn cepen, HaceneHHs Ta opraHisauil Me-
OMYHOI OOMOMOIrM XBOPUM.
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POJIb MEAUKO-COLIMAJIbHbIX ®AKTOPOB B ®OPMWUPOBAHUN YPOBHEN 3ABOJIEBAEMOCTU
HACEJIEHUS1 YKPAUHbI NEPBUYHOM ITIAYKOMOM

C. A. Poikos, [. B. BapmsoH4unk?, O. 1. ButoBckas® (Knes)

VccnenoBaHem yCTaHOBIEHO, HTO MEAMKO-COLMarbHble (hakTopbl MMEIOT BIVSIHME Ha YPOBHW 3a001eBaEMOCTM
M PacrnpoCTpPaHeHHOCTN Cpean HaceneHust YKpavHbl NepBUYHONM rnaykoMbl. Bonee BbiCOKME YPOBHU MeEOUKO-
OpraHn3auyoHHOro obecrneyYeHnst odTalbMOJSIOrMYECKO CNyX0Obl YBENMHYMBAIOT YPOBHU 3a60NeBaeMocTu U
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PacnpoCTPaHEHHOCTN NEPBUYHOMN rnaykoMbl, BCNeacTBMe nyduliero BbidBIEHUA naronornm v HaboaeHemM 3a

60SIbHBIMM B YYPEXAEHMAX CUCTEMbI 30paBooOXpaHeHus. Meanko-gemorpaduyeckme hakTopbl

dopmupytoT

BbICOKMIA MONYNSALMAHBIA PUCK 3a001EBaEMOCTU 1 PacNpPOCTPaHEHHOCTY Cpeay HaceneHust NePBUYHON TNayKOMbl
— NpeobnagaHns B NONYysSLMM HACEIEHUS XXEHCKOrO Nona, ropPOACKOro HaceneHus, HaceneHme craplue 65 ner.

KIMKOHEBbBIE CJTOBA: rnaykoma, 3a60/1eBaeMOCTb, PacrpoCTPaHEeHHOCTb, MEAVKO- CoLyalibHble (paKTopbl,
opraHmsaums MeaUMLMHCKOW nomowun, aemorpadpus.

THE ROLE OF MEDICAL AND SOCIAL FACTORS IN FORMING OF PRIMARY GLAUCOMA PREVALENCE

IN UKRAINE
S. A. Rikov, D. V. Varivonchik, O. P. Vitovska (Kyiv)

The results of investigation have demonstrated that medical and social factors influence on the level of glaucoma
prevalence in Ukraine. High level of medical and organizational support leads to increased level of glaucoma prevalence
and incidence due to the better disease intelligence. Medical and social factors form high population risk of the disease.

KEY WORDS: glaucoma, prevalence, incidence, medical and social factors.
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O. M. 'OJIAYEHKO, H. 4. IAHYHIIHH, B. JI. CMIPHOBA (TepHominb)

HOBI IIIXO0AW 10 PE®OPMYBAHHA CTAIIIOHAPHOI1
JOIIOMOI'H

TepHomisbCbKUH NepKaBHUH MeanuHUH yHiBepcuTeT iMeHi [.4. [op6aueBcbKoro

Y cTarTi HaBoASATLCA PO3PaxyHKM CreliaibHOro BUBYEHHSI NoTpebu B CTalioHapHin [,0MoMOo3i, sika opraHi3oBaHa
BiAMOBiAHO A0 NpMHUMNY FrOCTporo nepebiry XBopobu Ta iHTEHCUMBHOCTI JliKyBaHHS1 XBOPOD.

KJTKOHOBI CJIOBA: pecdopmyBaHHs, CTalioHapHa A0MoMora, HoOpMaTuBUu 3a0earne4eHHs.

MuTaHHa peopraHi3auii OXOpoHU 300POB’S B
YKpaiHi nepenwno B npakTuiHy naowmHy. Cepep, pos-
MaiTTS NpobGnem, siKi CTOATb Ha LbOMY LLIISIXY, OOHIED
3 HaMrocTpilwmnx € pedopma CTalioHapHOI 40MNOMO-
rn. 3abesneyeHicTb Nidkkamu B YkpaiHi € ogHieto i3
HaliBinblUWX y CBIiTi, ogHaK pe3ynbTaTu OisfbHOCTI
NiXKOK He BigNoBigaloTb NoTpebaM CbOroAeHHs.

OpHielo 3 roNoBHUX MPUYMH € 3acTapina MeTOo-
avka Biobopy XBOPUX Ha rocniTanisadjlo, ska opie-
HTYETbCHA Ha PO3MNOAiN XBOPUX HE 3a FOCTPOTOIO
nepebiry xsopobu, a 3a daxamu.

MeTa pocnip)XeHHs nonsrae y BCTAHOBJIEHHI
HOpMaTMBIB 3abe3ne4yeHHsl CTalioHapHOI [0M0oMO-
rv 3rigHO rocTPOTU Mnepebiry xBopoou.

Matepianu i metogu. lNpoaHanizoBaHO Ajisb-
HICTb MICbKKMX NikapeHb y MicTax: TepHononi, JlyubKky
Ta Cymax. Lla pisnbHicTb Gyna nignaHa ekcrnepTHiin
ouiHui. B gkoCTi ekcnepTiB BMCTynanu nposigHi
daxiBui umMx nikapeHb. BukopucTaHi cTaTtuCTUYHUIA
METO[, Ta METOL eKCNEePTHNX OLLiHOK.

© O. M. Tonsauenko, H. {. [Tanuniuuy, B. JI. CmipHoBa, 2010

Pe3ynbTaTu pocnig)eHHsa Ta ix oOroBopeH-
HA. OpraHisauia crauioHapHOI OONMOMOrn BiAMNOBIA-
HO MPUWHUMNY iHTEHCMBHOCTI NiKyBaHHS € HOBUM i
ckflagHMM 3aBOaHHSM, sike BuMmarae BcebidyHoro
HayKOBOro OOr'pYyHTYBaHHS, nepenbayae A0KOpiH-
Hy nepebynoBYy YyCbOro CTalioHapHOro npouecy
noTtpebye Bif, OpraHi3aTopiB OXOPOHW 300POB’A He-
OPOMHAPHUX PilLieHb Ta CUJTbHOI YNPaB/iHCbKOI BOJI.

B Ttabnuusax 1—3 npeactaBfieHO pesyfbTatu
Halloro BUBYEHHS LUiei npobnemn. 9k BUAOHO i3
Tabn. 1, KOHTUHIEHT HWHI LWUNMUTaNi30BaHMX XBOPUX
3a rocTpoTolo nepebiry naTonoriYHoro npoiecy
Moxe OyTV NofineHuin Ha Tpu rpynun: neplly, Hai-
YMcenbHiWy, CKNagalTb XBOPI 3 FOCTPUM nepe-
Birom xBopobu (52,1 %), Apyry — XpPOHiyHi XBOpi
B nepion, 3aroctpeHHs xBopobu (39,0 %) i TpeTio
— XPOHiyHi xBopi (8,9 %).

Cepen okpemux XBopoO Leit po3rnoaif Mae CBOI
ocobnuBocTi. Tak, cepen iHpeKUirHUX XBOPOO
roctpi ¢opmu cknanu 82,7 %, cepen XxBopobO
opraHiB guxaHHa — 83,5 %, a cepen, xBopob cuc-
TeMn KpoBoobiry — nuwe 16,2 %.



