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Середні значення показників, подані у форматі 
 “середня арифметична ± стандартна похибка середньої 

арифметичної” (M±m) Показники (день вимірювання з моменту 
початку лікування), одиниці вимірювання 

Група “Рецидив” Група “Ремісія” 

1 2 3 
Анамнестичні дані 

Тривалість захворювання, років 11,28±1,38 6,54±0,78? 
Доза наркотику на початку лікування, мл 8,14±1,69 5,44±0,90 
Вік на момент початку захворювання, років 22,94±1,39 21,16±0,99 

Дані за шкалою динаміки (ШД) 
ШД (0 доба), балів 15,00±2,41 12,23±1,24 
ШД (15 доба), балів 11,53±1,89 9,95±1,29 
ШД (30 доба), балів 9,23±1,97 8,95±1,20 
ШД (60 доба), балів 10,27±2,16 9,36±1,27 
ШД разом (0–60 доба), балів 11,59±1,08 10,11±0,63 

Дані за шкалою первинного патологічного потягу (Ш-ППП) 
Ш-ППП (0 доба), балів 10,87±1,02 10,82±0,75 
Ш-ППП (15 доба), балів 9,56±0,70 7,41±0,65? 
Ш-ППП (30 доба), балів 7,42±0,84 6,33±0,57 
Ш-ППП (60 доба), балів 7,20±0,90 5,48±0,49 
Ш-ППП разом (0–60 доба), балів 8,84±0,47 7,50±0,38? 

Дані за шкалою реактивної тривожності Спілбергера (Ш-РТС) 
Ш-РТС (0 доба), балів 37,08±2,05 40,43±1,78 
Ш-РТС (15 доба), балів 33,38±2,19 34,68±,96 
Ш-РТС (30 доба), балів 28,00±1,64 31,00±2,27 
Ш-РТС (60 доба), балів 26,50±2,26 29,52±,25 
Ш-РТС разом (0–60 доба), балів 30,95±1,17 33,87±1,12 

Дані за шкалою особистісної тривожності Спілбергера (Ш-ОТС) 
Ш-ОТС (0 доба), балів 51,00±1,32 50,91±1,45 
Ш-ОТС (15 доба), балів 47,14±1,24 47,23±1,61 
Ш-ОТС (30 доба), балів 46,46±1,35 44,91±1,56 
Ш-ОТС (60 доба), балів 43,60±1,47 40,39±1,26 
Ш-ОТС разом (0–60 доба), балів 47,00±0,75 45,86±0,83 

Дані за шкалою Цунга (Ш-Ц) 
Ш-Ц (0 доба), балів 47,80±1,92 46,33±1,81 
Ш-Ц (15 доба), балів 44,07±1,69 42,83±1,64 
Ш-Ц (30 доба), балів 43,08±2,01 39,24±1,86 
Ш-Ц (60 доба), балів 43,78±1,81 41,68±1,54 
Ш-Ц разом (0–60 доба), балів 44,70±0,94 42,49±0,88 
   

Дані за шкалою ангедонії (афективний компонент– ША-АК) 
ША-АК (0 доба), балів 16,07±1,54 16,10±1,25 
ША-АК (15 доба), балів 14,21±1,50 14,45±1,40 
ША-АК (30 доба), балів 12,00±1,78 12,77±1,17 
ША-АК (60 доба), балів 10,53±1,24 10,21±0,99 
ША-АК разом (0–60 доба), балів 13,20±0,79 13,28±0,64 
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1 2 3 
Дані за шкалою ангедонії (ідеаторний компонент – ША-ІК) 

ША-ІК (0 доба), балів 6,50±0,99 7,86±0,73 
ША-ІК (15 доба), балів 4,86±0,78 5,59±0,72 
ША-ІК (30 доба), балів 3,00±0,37 4,59±0,77 
ША-ІК (60 доба), балів 2,47±0,43 3,22±0,85 
ША-ІК разом (0–60 доба), балів 4,22±0,41 5,26±0,42 

Дані за шкалою ангедонії (поведінковий компонент – ША-ПК) 
ША-ПК (0 доба), балів 4,07±0,61 4,18±0,64 
ША-ПК (15 доба), балів 2,43±0,50 2,64±0,56 
ША-ПК (30 доба), балів 1,58±0,29 1,48±0,43 
ША-ПК (60 доба), балів 1,20±0,22 1,48±0,40 
ША-ПК разом (0–60 доба), балів 2,33±0,26 2,44±0,28 
 



*Примітка: ШД – шкала динаміки; Ш-ППП – шкала первинного патологічного потягу; Ш-РТС – шкала
реактивної тривожності Спілбергера; Ш-ОТС – шкала особистісної тривожності Спілбергера; Ш-Ц – шкала
Цунга; ША-АК – шкала ангедонії (афективний компонент); ША-ІК – шкала ангедонії (ідеаторний
компонент); ША-ПК – шкала ангедонії (поведінковий компонент).

    

    
 

   
 

   

    
   

  


 

Предиктори ремісії та предиктори рецидиву* ДК J 
1 2 3 

Предиктори ремісії (0 доба)  
Тривалість захворювання ≤5 років 6,70 1,37 
Середні дози наркотику перед лікуванням ≤5 мл 3,22 0,59 
Вік на момент початку вживання ≤25 років 0,66 0,04 
ШД ≤20 балів 1,25 0,15 
ППП >7 балів  0,87 0,06 
Сумарна інформативність (ΣМІ) предикторів ремісії на 0 добу лікування  12,7 2,21 

Предиктори ремісії (15 доба) 
ШЦ ≤36 балів  5,87 0,58 
ША-ІК >6 балів 3,75 0,44 
ША-ПК 0 балів 5,34 0,46 
ППП ≤6 балів 5,19 0,72 
ША-ІК >6 балів 3,75 0,44 
ШД ≤20 балів 0,69 0,05 
Сумарна інформативність (ΣМІ) предикторів ремісії на 15 добу лікування 24,59 2,69 

Предиктори ремісії (30 доба) 
Ш-РТС >36 балів 6,78 1,02 
ША-ІК >4 балів 6,40 0,90 
ША-ПК 0 балів 3,75 0,43 
ШЦ ≤36 балів 3,64 0,44 
ППП >6 балів 2,91 0,46 
Сумарна інформативність (ΣМІ) предикторів ремісії на 30 добу лікування  23,48 3,25 
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1 2 3 
Предиктори ремісії (60 доба) 

ША-ІК =0 балів 6,46 0,69 
ША-ПК 0 балів 5,28 0,60 
Ш-РТС >39 балів 4,94 0,44 
ША-АК ≤8 балів 3,98 0,40 
ШЦ ≤39 балів 3,34 0,32 
Ш-ОТС ?39 балів 2,83 0,35 
ППП ≤5 балів 2,82 0,41 
Сумарна інформативність (ΣМІ) предикторів ремісії на 60 добу лікування 29,65 3,21 
 

Предиктори рецидиву (0 доба) 
Вік на момент початку вживання >25 років -2,40 0,14 
Серед. дози наркотику перед лікуванням >5 мл  -3,47 0,64 
Тривалість захворювання >5 років  -2,68 0,55 
ППП ≤7 балів  -2,53 0,19 
Ш-РТС ≤42 балів -1,63 0,20 
Сумарна інформативність (ΣМІ) предикторів рецидиву на 0 добу лікування -12,71 1,72 

Предиктори рецидиву ( 15 доба)  
ШД >20 балів -8,55 0,61 
ППП >6 балів -1,66 0,23 
ША-ІК ≤6 балів -1,46 0,17 
ШЦ >36 балів -1,04 0,10 
ША-ПК >0 балів  -0,90 0,08 
Сумарна інформативність (ΣМІ) предикторів рецидиву на 15 добу лікування -13,61 1,19 

Предиктори рецидиву (30 доба) 
ППП >6 балів -2,81 0,45 
Ш-РТС ≤36 балів -1,72 0,26 
ША-ІК ≤4 балів -1,59 0,22 
ШЦ >36 балів -1,54 0,19 
ША-ПК >0 балів -1,39 0,16 
Сумарна інформативність (ΣМІ) предикторів рецидиву на 30 добу лікування -9,05 1,28 

Предиктори рецидиву (60 доба) 
ППП >5 балів -2,48 0,36 
Ш-ОТС >39 балів -1,76 0,22 
ША-ПК >0 балів -1,27 0,15 
ШЦ >39 балів -1,15 0,11 
ША-АК >8 балів -1,14 0,11 
ША-ІК >0 балів -1,13 0,12 
Ш-РТС ≤39 балів -0,93 0,08 
Сумарна інформативність (ΣМІ) предикторів рецидиву на 60 добу лікування -9,86 1,04 

 *Примітка: предиктори ремісії та предиктори рецидиву подані у порядку зменшення модулів їхніх
діагностичних коефіцієнтів.
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Рецензент: к.мед.н. М. В. Шевченко




