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Первинна 
профілактика 

Вторинна 
профілактика 

Рівні 
профілактики 

Третинна 
профілактика 

Здорові працівники 
(не інфіковані МБТ) 

Працівники, 
інфіковані МБТ 

Хворі на ТБ 
працівники  

Цільові 
групи працівників 

Попередити інфікування 
працівників МБТ на 
робочому місці  

Виявити працівників із 
латентним ТБ та попередити 
його перехід в активний ТБ 

Попередити інвалідизацію, 
відновити працездатність 
працівників з ТБ 

Мета 
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Категорія 
професійного 

ризику 
ЗОЗ та їх підрозділи 

Професійні 
групи 

працівників 
Характер професійного ризику 

ІА 

ПТЗ та їх підрозділи, де лікуються хворі на 
ТБ із МБТ+, що є моно-, полі-, мульти-, 
розширено-резистентними до ПТП. 
Баклабораторія, де відбувається 
культивування МБТ. 
ЗОЗ: хірургічні відділення, де лікуються 
хворі на РТБ, ХТБ 

Весь 
персонал 

Інфікування резистентними 
штамами МБТ із додатковим 
ризиком захворювання на ТБ – 
>1,0 на 1 тис. працюючих 
(≥1×10–3) 

ІБ 

ПТЗ та їх підрозділи, де лікуються хворі на 
ТБ із МБТ+, що є чутливими до ПТП І ряду. 
ЗОЗ: хірургічні відділення, де лікуються 
хворі на ВДТБ. 
Бюро судово-медичної експертизи. 
Патолого-анатомічне бюро (відділення ПТЗ) 
Санітарно-епідеміологічна станція (відділ 
особливо небезпечних інфекцій, відділення 
ТБ), дезінфекційна служба 

Весь 
персонал 

Інфікування МБТ із 
додатковим ризиком 
захворювання на ТБ – >1,0 на 1 
тис. працюючих (1×10–3) 

ІІ 

ПТЗ та їх підрозділи, де лікуються хворі на 
ТБ із МБТ-. 
ЗОЗ: відділення, де лікуються хворі із 
підозрою на легеневий ТБ чи на 
позалегеневий ТБ, Центр профілактики та 
боротьби із СНІДом 
Український лепрозорій 

Медичний 
персонал 

Інфікування МБТ із 
додатковим ризиком 
захворювання на ТБ – 0,1–1,0 
на 1 тис. працюючих (1×10–4) 

ІІІ 
ЗОЗ: спорадичне та/або короткочасне 
надання медичної допомоги хворим з 
підозрою на ТБ будь-якої локалізації 

Медичний 
персонал 

Інфікування МБТ із 
додатковим ризиком 
захворювання на ТБ – ≤0,01 на 
1 тис. працюючих (1×10–5) 
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Категорія  професійного ризику  Характеристика 
ІА ІБ ІІ ІІІ 

Контингент хворих 
на ТБ 

МБТ(+), 
резистентні 

МБТ(+), чутливі 
МБТ (?) 

МБТ(–) МБТ(?), 
короткочасна 
допомога 

Ізоляція хворих на ТБ Відділення із 
боксованими 
палатами 

Відділення із 
напівбоксованими 

палатами 

Звичайна палата Палата-ізолятор 
(напівбокси) 

Загальна вентиляція Примусова 
припливно-
витяжна 

Примусова 
припливно-
витяжна 

Провітрювання Примусова 
припливно-
витяжна 

Додаткове знезара-
ження рециркулю-
ючого повітря 

Постійне УФО, 
HEPA-фільтрація 

Постійне УФО, 
HEPA-фільтрація 

Не потребує Постійне УФО 

УФО приміщень За графіком За графіком За графіком За графіком 
Дезінфекція За графіком За графіком За графіком За графіком 
Респіраторний захист Ізолюючі 

респіратори, 
HEPA-респіратори 

HEPA-респіратори Медичні 
респіратори 

HEPA-респіратори 
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 Зараження МБТ 

Латентна інфекція 
(персистенція МБТ) 

Елімінації МБТ 
(90–95% випадків зараження) 

Клінічна маніфестація ТБ 
(ВДТБ, РТБ) 

Хронічний перебіг 
(ХТБ) 

Смерть від ТБ 

Видужання  
(ЗЗТБ) 
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Диспансерна група Заключний діагноз Заходи з профілактики 
І група Здорові (інфікування МБТ, ТБ – не 

виявлено) 
Повторити скринінг через 1 рік 

ІІ група Латентний ТБ; ЗЗТБ Повторити скринінг через 6 місяців. 
Хіміопрофілактика ПТП – 2 рази на рік. 

Заходи з оздоровлення 
ІІІ група Активний ТБ (ВДТБ, РТБ, ХТБ) Спрямування для лікування в ПТЗ 
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