
18

ISSN 1681-2786.  Â³ñíèê ñîö³àëüíî¿ ã³ã³ºíè òà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè. 2012. ¹ 4 (54)

ÓÄÊ 616.24-002.5:725.512

Ñ.². ÊÎÐÍÀÃÀ (Òåðíîï³ëü)

ÑÒÐÓÊÒÓÐÍ² ÇÌ²ÍÈ ÕÂÎÐÈÕ Â ÎÁËÀÑÍÎÌÓ
ÏÐÎÒÈÒÓÁÅÐÊÓËÜÎÇÍÎÌÓ ÄÈÑÏÀÍÑÅÐ² ÇÀ ÎÑÒÀÍÍ² 10 ÐÎÊ²Â

ÄÂÍÇ «Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî»

Ó ñòàòò³ íàâåäåí³ äàí³ ïðî ñòðóêòóðíó äèíàì³êó õâîðèõ â îáëàñíîìó ïðîòèòóáåðêóëüîçíîìó äèñïàíñåð³ çà îñòàííº
äåñÿòèð³÷÷ÿ.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: òóáåðêóëüîç ëåãåíü, óñêëàäíåííÿ, ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ.

Òóáåðêóëüîçó ÿê ³íôåêö³éíîìó çàõâîðþâàííþ
ïðèòàìàííèé ïàòîìîðôîç, ÿêèé ïðîÿâëÿºòüñÿ
ê³ëüê³ñíèìè òà ÿê³ñíèìè çì³íàìè êë³í³êî-àíàòîì³÷-
íèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ, çóìîâëåíèìè á³îëîã³÷-
íèìè, ìåäè÷íèìè, ñîö³àëüíèìè òà ³íøèìè ôàê-
òîðàìè [1�6].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ � ïðîàíàë³çóâàòè ñòðóê-
òóðíó äèíàì³êó õâîðèõ îáëàñíîãî ïðîòèòóáåðêó-
ëüîçíîãî äèñïàíñåðó çà îñòàíí³ äåñÿòü ðîê³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî ñòðóêòóðíèé
àíàë³ç çà òèïîì, êë³í³÷íèìè ôîðìàìè òóáåðêó-
ëüîçó, óñêëàäíåííÿìè ³ ñóïóòí³ìè çàõâîðþâàí-
íÿìè õâîðèõ, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ íà ñòàö³îíàðíîìó
ë³êóâàíí³ â îáëàñíîìó ïðîòèòóáåðêóëüîçíîìó
äèñïàíñåð³ ó 2002�2011 ðð. Öèôðîâèé ìàòåð³àë
ï³ääàâàâñÿ ñòàòèñòè÷í³é îáðîáö³ ç îá÷èñëåííÿì
ïîêàçíèêà äîñòîâ³ðíîñò³.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ïðîàíàë³çîâàíî 12040 ìåäè÷íèõ êàðò ñòàö³î-
íàðíèõ õâîðèõ, ÿê³ çíàõîäèëèñü ó ñòàö³îíàð³ îá-
ëàñíîãî ïðîòèòóáåðêóëüîçíîãî äèñïàíñåðó ó
2002�2011 ðð., � çà 10 ðîê³â çàãàëîì ³ îêðåìî çà

ï�ÿòèð³÷íèìè ïåð³îäàìè. Íà òóáåðêóëüîç ëåãåíü
ñòðàæäàëî 6696 (55,6%) õâîðèõ, ³ç çàëèøêîâè-
ìè çì³íàìè ëåãåíü áóëî 968 (8,0%), ç íåñïåöè-
ô³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè ëåãåíü � 4376 (36,4%)
îñ³á. ×àñòîòó, ñòðóêòóðó, õàðàêòåð ³ åôåêòèâí³ñòü
ë³êóâàííÿ òóáåðêóëüîçó ëåãåíü, ÷àñòîòó óñêëàä-
íåíü ³ ñóïðîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿ ïåðøèõ ï�ÿòè ðîê³â
ïîð³âíþâàëè ç òàêèìè äðóãîãî ï�ÿòèð³÷÷ÿ.

²ç çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç
ëåãåíü îñîáè ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ â ïåðøîìó ï�ÿòèð³÷÷³
ñòàíîâèëè 76,4%, ó äðóãîìó � 74,6%; æ³íî÷î¿ ñòàò³
� 23,6% ³ 25,4% â³äïîâ³äíî; æèòåë³â ñåëà áóëî
61,4% ³ 62,7%, ì³ñòà � 38,6% ³ 37,3% â³äïîâ³äíî.
Îòæå, â äðóãîìó ï�ÿòèð³÷÷³ (2007�2011 ðð.) íàì³òè-
ëàñü òåíäåíö³ÿ äî ê³ëüê³ñíîãî çá³ëüøåííÿ ïàö³ºíò³â
ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³ ³ õâîðèõ æ³íî÷î¿ ñòàò³.

Ó 2007�2011 ðð. õâîð³ íà âïåðøå ä³àãíîñòîâà-
íèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü (ÂÄÒÁË) ñòàíîâèëè 61,7%,
ðåöèäèâè òóáåðêóëüîçó ëåãåíü (ÐÒÁË) � 15,3% ³
íà õðîí³÷íèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü (ÕÒÁË) � 23,1%.

Äèíàì³êó õâîðèõ ïî ï�ÿòèð³÷÷ÿõ çà òèïàìè òó-
áåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó íàâåäåíî ó òàáëèö³ 1.

© Ñ.². Êîðíàãà, 2012

Òàáëèöÿ 1. Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà òèïîì òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó, ôàçîþ ³ áàêòåð³îâèä³ëåííÿì
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Ïðèì³òêà: * � ïîêàçíèê â³ðîã³äíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä òàêèõ ó õâîðèõ I-ãî ï�ÿòèð³÷÷ÿ (ð<0,05).

Ç òàáëèö³ 1 âèäíî, ùî çà îñòàííº ï�ÿòèð³÷÷ÿ â
ñòàö³îíàð³ çìåíøèëàñü ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà ÕÒÁË
� îñíîâíîãî äæåðåëà áàêòåð³îâèä³ëåííÿ. Âîäíî-
÷àñ â³ðîã³äíî çá³ëüøèëîñü ÷èñëî õâîðèõ íà
ÂÄÒÁË, ãîëîâíèì ÷èíîì â ðåçóëüòàò³ àêòèâíîãî
âèÿâëåííÿ òóáåðêóëüîçó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîçè-

òèâí³ çðóøåííÿ ùîäî ñèòóàö³¿ ç òóáåðêóëüîçîì â
îáëàñò³. Ï³äòâåðäæåííÿì ñëóãóº îäíàêîâà
ê³ëüê³ñòü áàêòåð³îâèä³ëþâà÷³â ó I ³ II ï�ÿòèð³÷÷ÿõ
ïðè äîñòîâ³ðíîìó çìåíøåíí³ õâîðèõ ç ïîðîæíè-
íàìè ðîçïàäó â îñòàíí³ 5 ðîê³â.

Ïîçèòèâí³ çðóøåííÿ ï³äòâåðäæóþòüñÿ ³ äèíà-
ì³êîþ ñòðóêòóðè êë³í³÷íèõ ôîðì òóáåðêóëüîçó. ßê
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âèäíî ç òàáëèö³ 2, ó äðóãîìó ï�ÿòèð³÷÷³ ñïîñòåð³-
ãàëàñÿ âèðàçíà òåíäåíö³ÿ äî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³
õâîðèõ íà õðîí³÷í³ ôîðìè òóáåðêóëüîçó ³, ÿê íà-
ñë³äîê, çíà÷íå çìåíøåííÿ õâîðèõ íà ïåðâèíí³
ôîðìè òóáåðêóëüîçó ³ ì³ë³àðíèé òóáåðêóëüîç.
Âîäíî÷àñ ìàéæå âäâ³÷³ ïî÷àñò³øàëè âèïàäêè òó-
áåðêóëüîçíîãî óðàæåííÿ ïëåâðè. Çìåíøåííÿ

ê³ëüêîñò³ îñ³á ç òóáåðêóëüîìàìè ëåãåíü ñâ³ä÷èòü
ïðî ñâîº÷àñíå âèÿâëåííÿ òóáåðêóëüîçó, ïåðåäóñ³ì
øëÿõîì ôëþîðîãðàô³÷íîãî îáñòåæåííÿ íàñåëåí-
íÿ îáëàñò³. Ï³äâèùèëàñü åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ
çàâäÿêè êðàùîìó çàáåçïå÷åííþ õâîðèõ àíòèì³êî-
áàêòåð³àëüíèìè ïðåïàðàòàìè (ÀÌÁÏ) ³ á³ëüø ïî-
âíîö³ííîìó õàð÷óâàííþ.

Òàáëèöÿ 2. Êë³í³÷í³ ôîðìè òóáåðêóëüîçó ëåãåíü
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Ïðèì³òêà: * � ïîêàçíèê â³ðîã³äíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä òàêèõ ó õâîðèõ I-ãî ï�ÿòèð³÷÷ÿ (ð<0,05).

Çì³íèëàñü ñòðóêòóðà óñêëàäíåíü çàõâîðþâàí-
íÿ. ßê âèäíî ç òàáëèö³ 3, ïî÷àñò³øàëè ïëåâðèò
(ç 5,4% äî 6,9%; ð<0,05) òîêñè÷íà àíåì³ÿ (ç 1,7%
äî 3,1%; ð<0,05), àòåëåêòàç (ç 0,1% äî 0,5%;
ð<0,05). Âîäíî÷àñ çìåíøèëîñü ÷èñëî õâîðèõ ç
ëåãåíåâèìè ãåìîðàã³ÿìè (ç 4,0% äî 3,7%; ð<0,05)
³ ñïîíòàííèì ïíåâìîòîðàêñîì (ç 1,8% äî 1,7%).
Îäíàê â³ðîã³äíî ïî÷àñò³øàëè óñêëàäíåííÿ ç áîêó
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè (ç 26,0% äî 31,5%;
ð<0,001); õðîí³÷íå ëåãåíåâå ñåðöå (ÕËÑ), ì³î-
êàðä³îïàò³ÿ ³ ïåðèêàðäèò (ð<0,05), ïåðåäóñ³ì ÕËÑ
(ç 22,1% äî 25,6%; ð<0,05). Öå º äóæå âàæëèâîþ
ïðîáëåìîþ ñüîãîäåííÿ, îñê³ëüêè íàé÷àñò³øå
îñíîâíîþ áåçïîñåðåäíüîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ õâî-
ðèõ íà òóáåðêóëüîç ëåãåíü º äåêîìïåíñàö³ÿ ÕËÑ.

Ïîðÿä ç òèì â³äì³÷åíî ïî÷àñò³øàííÿ (ç 11,3%
äî 14,5%) ñóïðîâ³äíî¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿
(ÃÕ, ²ÕÑ ³ ÂÑÄ, ð<0,05), ïåðåäóñ³ì ã³ïåðòîí³÷íî¿
õâîðîáè (ð<0,001). ²ç ³íøèõ ñóïðîâ³äíèõ çàõâî-
ðþâàíü â³äì³÷åíî çðîñòàííÿ ãåïàòèòó (ç 2,7% äî
4,1%), íàðêîìàí³¿ (ç 0,9% äî 1,4%), Â²Ë/ÑÍ²Äó (ç
0,5% äî 1,4%) òà âàä ñåðöÿ (ç 0,1% äî 0,4%),
ð<0,05. Â³äì³÷åíî òàêîæ òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ
öóêðîâîãî ä³àáåòó (ç 4,6% äî 5,1%), ïî÷àñò³øàí-
íÿ ãàñòðîäóîäåí³òó (ç 1,7% äî 2,6%) (òàáë. 4).

Òàêèì ÷èíîì, íàéá³ëüø ÷àñòèìè ñóïðîâ³äíè-
ìè çàõâîðþâàííÿìè ó õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç
ëåãåíü çà îñòàíí³ 10 ðîê³â áóëè: ²ÕÑ, ÕÎÇË, öóê-
ðîâèé ä³àáåò, àëêîãîë³çì, õðîí³÷íèé ãåïàòèò, ÃÕ,
õðîí³÷íèé ãàñòðîäóîäåí³ò, ðàê ëåãåíü, âèðàçêî-

âà õâîðîáà øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Çà
îñòàíí³ ï�ÿòü ðîê³â äîñòîâ³ðíî çðîñëà (ð<0,05)
ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç õðîí³÷íèì ãåïàòèòîì, ãàñòðî-
äóîäåí³òîì, ÃÕ, ÂÑÄ, íàðêîìàí³ºþ ³ Â²Ë/ÑÍ²Äîì.
Îñîáëèâå çàíåïîêîºííÿ âèêëèêàº òåíäåíö³ÿ äî
ïî÷àñò³øàííÿ çàõâîðþâàííÿ íà òóáåðêóëüîç
ëåãåíü ó ïîºäíàíí³ ç õðîí³÷íèì àëêîãîë³çìîì,
íàðêîìàí³ºþ, Â²Ë/ÑÍ²Äîì, ùî äóæå íåãàòèâíî
ïîçíà÷àºòüñÿ íà åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ òà
åï³äåì³îëîã³÷í³é ñèòóàö³¿ çàãàëîì.

Âèñíîâêè
1. Ó ñòðóêòóð³ ñòàö³îíàðíèõ õâîðèõ çà îñòàíí³

ï�ÿòü ðîê³â ïîð³âíÿíî ç ïîïåðåäí³ìè ðîêàìè ñïî-
ñòåð³ãàþòüñÿ ïîçèòèâí³ çì³íè, çîêðåìà çìåíøè-
ëàñÿ ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà õðîí³÷í³ ôîðìè òóáåðêó-
ëüîçó òà âîäíî÷àñ çìåíøèëîñÿ ÷èñëî õâîðèõ íà
âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé äåñòðóêòèâíèé òóáåðêó-
ëüîç ëåãåíü.

2. Çì³íèëàñÿ ñòðóêòóðà óñêëàäíåíü: ïî÷àñò³-
øàëè âèïàäêè òóáåðêóëüîçó ïëåâðè, òîêñè÷íî¿
àíåì³¿, óñêëàäíåíü ç áîêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñ-
òåìè, çîêðåìà õðîí³÷íå ëåãåíåâå ñåðöå, ì³îêàð-
ä³îïàò³ÿ ³ â³ðîã³äíî ïî÷àñò³øàëè ã³ïåðòîí³÷íà õâî-
ðîáà, ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ ³ âåãåòîñóäèííà
äèñòîí³ÿ, à òàêîæ ãåïàòèò, íàðêîìàí³ÿ, Â²Ë/ÑÍ²Ä.

3. Íàâåäåíèé ñòðóêòóðíèé ïàòîìîðôîç âèìà-
ãàº ³íäèâ³äóàë³çîâàíîãî ï³äõîäó äî êîìïëåêñíî-
ãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç ëåãåíü, ïå-
ðåäóñ³ì òèõ, ùî ìàþòü óñêëàäíåííÿ òà ñóïðîâ³äí³
çàõâîðþâàííÿ.
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Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ñïðÿ-
ìîâàí³ íà âñåá³÷íèé àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàí-

Òàáëèöÿ 3. Óñêëàäíåííÿ òóáåðêóëüîçó ëåãåíü, %
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STRUCTURAL CHANGES IN REGIONAL TB DISPENSARY FOR LAST 10 YEARS
S. I. Kornaha (Ternopil)

The article presents data on structural dynamics in regional TB dispensary in the last decade.
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