
27

ISSN 1681-2786.  Â³ñíèê ñîö³àëüíî¿ ã³ã³ºíè òà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè. 2012. ¹ 4 (54)

ÓÄÊ 616.33-002.44-089.168.1-06:616.71

Þ.Ì. ÔÓÒÓÉÌÀ (Òåðíîï³ëü)

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² Ì²ÍÅÐÀËÜÍÎ¯ Ù²ËÜÍÎÑÒ² Ê²ÑÒÊÎÂÎ¯
ÒÊÀÍÈÍÈ Ó Â²ÄÄÀËÅÍÎÌÓ ÏÅÐ²ÎÄ² Ï²ÑËß Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÎÃÎ

Ë²ÊÓÂÀÍÍß ØËÓÍÊÎÂÈÕ ÂÈÐÀÇÎÊ

Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Âèâ÷åííÿ ðåçóëüòàò³â äåíñèòîìåòðè÷íîãî îáñòåæåííÿ ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ ï³ñëÿ ð³çíîãî âèäó ðåçåêö³é øëóíêà
ç ïðèâîäó âëàñíå øëóíêîâèõ âèðàçîê (Johnson ²) çä³éñíåíî ó 138 ïàö³ºíò³â. Äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü íà çàëåæí³ñòü
ðîçâèòêó âòîðèííî¿ îñòåîïåí³¿ òà îñòåîïîðîçó â³ä âèêîíàíîãî ìåòîäó îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè,
ùî ìàº ì³ñöå ó 58,7% îïåðîâàíèõ õâîðèõ.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: âèðàçêîâà õâîðîáà øëóíêà, äåíñèòîìåòð³ÿ, ì³íåðàëüíà ù³ëüí³ñòü ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè.
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Ðèñ. Ñòàí ÌÙÊÒ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
ÂÕØ

Â îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ ìåäèöèíà ïðèä³ëÿº âå-
ëèêó óâàãó ïðîáëåì³ îñòåîïîðîçó. Íà ñó÷àñíîìó
åòàï³ îñòåîïîðîç ðîçãëÿäàºòüñÿ íå ò³ëüêè ÿê ñè-
ñòåìíå ìåòàáîë³÷íå çàõâîðþâàííÿ ñêåëåòó, ùî
õàðàêòåðèçóºòüñÿ çìåíøåííÿì ê³ñòêîâî¿ ìàñè òà
íèçüêîþ ãóñòèíîþ ê³ñòêè, àëå ³ ÿê ãåòåðîãåííå
çàõâîðþâàííÿ ïîë³åò³îëîã³÷íî¿ ïðèðîäè, ùî ïî-
òðåáóº ³íòåíñèô³êàö³¿ äîñë³äæåíü ùîäî éîãî åò³î-
ëîã³¿ òà ïàòîãåíåçó ïðè ³íøèõ ñèñòåìíèõ çàõâî-
ðþâàííÿõ [3;8;9]. Ó ïóáë³êàö³ÿõ îñòàíí³õ ðîê³â º
äàí³ ïðî ðîçâèòîê öüîãî òèõîãî, àëå ï³äñòóïíîãî
çàõâîðþâàííÿ ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ ãàñòðîäóî-
äåíàëüíî¿ çîíè [1;2;4;5;6]. Íàñ ö³êàâèòü ïðîáëå-
ìà âòîðèííîãî ðîçâèòêó îñòåîïîðîçó ó â³ääàëå-
íîìó ïåð³îä³ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà (ÂÕØ) (Johnson ².).

Ìåòà ðîáîòè: âèâ÷èòè çàëåæí³ñòü çì³í ê³ñòêî-
âî¿ òêàíèíè â³ä ìåòîäó îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ
øëóíêîâèõ âèðàçîê ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ âèêîíàëè
138 ïàö³ºíòàì, â³ê ÿêèõ êîëèâàâñÿ â ìåæàõ 30�76
ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê � (55,97±1,01) ðîêó) ÷åðåç 5�
18 ðîê³â ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. ×îëîâ³ê³â
áóëî 103 (74,6%), æ³íîê � 35 (25,4%).

Îáñòåæóâàíèõ ðîçïîä³ëåíî íà 3 ãðóïè çà âè-
êîíàíèì ìåòîäîì õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ øëóíêîâèõ
âèðàçîê: ïåðøó ãðóïó ñêëàëè 44 (31,9%) õâîðèõ,
ÿêèì âèêîíàíî ÑÏÂ ç ïðèö³ëüíîþ ðåçåêö³ºþ ³øå-
ì³÷íîãî ñåãìåíòó øëóíêà (ÏÐ²Ñ) çà Ë.ß. Êîâàëü-
÷óêîì; äðóãó � 49 (35,5%) ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ðåçåêö³¿
çà Á³ëüðîò-²; òðåòþ � 45 (32,6%) îñ³á ï³ñëÿ ðå-
çåêö³¿ çà Á³ëüðîò-²² â ìîäèô³êàö³¿ Ãîôìåéñòåðà�
Ô³íñòåðåðà.

Îáñòåæåííÿ õðåáö³â ïîïåðåêîâî¿ ä³ëÿíêè
õðåáòà ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ðåíòãåí³âñüêî-
ãî äåíñèòîìåòðà DPX-A ô³ðìè �Lunar corporation�
(ÑØÀ) ó êîíñóëüòàòèâíî-ë³êóâàëüíîìó öåíòð³
ÄÂÍÇ �Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí-
³âåðñèòåò ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî� [3;7].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ.
Äîñë³äæåííÿ ñòàíó ì³íåðàë³çàö³¿ ê³ñòêè çàëåæíî
â³ä ìåòîäó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÂÕØ ïîêàçàíî
íà ðèñóíêó.

Òàê, ó îïåðîâàíèõ îðãàíîùàäíèì ìåòîäîì
ÏÐ²ÑØ ïåðåâàæàëè íîðìàëüí³ ïîêàçíèêè ì³íåðà-
ë³çàö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (ÊÒ) � ó 28 (63,6%), îñ-
òåîïåí³¿ ²-²²² ñòóïåíÿ çóñòð³÷àëèñÿ ó 11 (25%),
îñòåîïîðîç � ó 5 (11,4 %) îñ³á. Îäíàê ïîêàçíèêè
ïîì³òíî çì³íþþòüñÿ ïðè ìàéæå îäíàêîâ³é
ê³ëüêîñò³ îñ³á ó ãðóïàõ. Ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ çà Á³ëüðîò-²
ì³íåðàëüíà ù³ëüí³ñòü ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (ÌÙÊÒ)
â íîðì³ âèÿâëåíà ó 19 (38,7%) ïàö³ºíò³â, îñòåî-
ïåí³¿ � ó 18 (36,8%) òà îñòåîïîðîç � ó 12 (24,5%)
îáñòåæåíèõ ö³º¿ ãðóïè. Çíèæåííÿ ÌÙÊÒ ï³ñëÿ
ðåçåêö³¿ çà Á³ëüðîò-²² íàâïàêè áóëî íà ïåðøîìó
ì³ñö³; îñòåîïîðîç â³äì³÷àëè ó 23 õâîðèõ, ùî ñòà-
íîâèòü 51,1%, ð³çíîãî ñòóïåíÿ îñòåîïåí³¿ � ó 12
(26,7%), à çáåðåæåíà ì³íåðàë³çàö³ÿ âèÿâëÿëàñÿ
ð³äøå � ó 10 (22,2%) âèïàäêàõ.

Äåòàëüíó êàðòèíó çì³í ÊÒ ìîæíà óÿâèòè, ðîç-
ãëÿíóâøè êîæíèé ïîêàçíèê îêðåìî. Àíàë³ç ïîêàç-
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Òàáëèöÿ 1. Ì³íåðàëüíà ãóñòèíà ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (BMD) â ä³ëÿíö³ L
1
-L

4
 îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â

çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ îñòåîïåí³÷íîãî ñèíäðîìó, ã/ñì2
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Ïðèì³òêè: 1. * � p<0,05 - äîñòîâ³ðí³ñòü ïîêàçíèê³â ïîð³âíÿíî ç ïåðøîþ ãðóïîþ.
2. õ � p<0,001 � äîñòîâ³ðí³ñòü ïîêàçíèê³â ïîð³âíÿíî ç íîðìàëüíîþ ÌÙÊÒ â ñâî¿é ãðóï³.
3. + � p<0,05; ++ p<0,001 � äîñòîâ³ðí³ñòü ïîêàçíèê³â ïîð³âíÿíî ç îñòåîïåí³ÿìè â ñâî¿é ãðóï³.

Òàáëèöÿ 2. ÌÙÊÒ â ä³ëÿíö³ L
1
-L

4
 îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â â³äíîñíî ìîëîäèõ îñ³á

(Young adult %, Ò)

������ ��	
����� ��	
������

����

�����

����� �� ����� �� ����� ��

�����	
��� ������ � !�� �"�  �"�  �  " �#�� �##� "�""#�"� #� �!�$�"����%� �"�#��"�"��%�

&'(�)(��*� �$�""� �+��

� �

� ��$�"� +�

�

� �!����"��$�

�

� � �#�"�"��

�

� �$��#�"����

�

� � ��!�"�"��

�

�

&'(�)���,� � �!�$��$�

�

� �$��!�"�$��

�

� +��#�� ����

��

� �-�"��"� ��

��

� +��!-� �+��

��

� �-�$��"� ��

��

�

Ïðèì³òêè: 1. * � p<0,01 � äîñòîâ³ðí³ñòü ïîêàçíèê³â ïîð³âíÿíî ç ïåðøîþ ãðóïîþ.
2. õ � p<0,001 � äîñòîâ³ðí³ñòü ïîêàçíèê³â ïîð³âíÿíî ç íîðìàëüíîþ ÌÙÊÒ.
3. + � p<0,01;  ++ p<0,001 � äîñòîâ³ðí³ñòü ïîêàçíèê³â ïîð³âíÿíî ç îñòåîïåí³ÿìè.

íèêà BMD (öå ÌÙÊÒ, âèðàæåíà â ã/ñì2 ïðîåê-
ö³éíî¿ ãóñòèíè) âèÿâèâ çìåíøåííÿ íàñè÷åíîñò³
ê³ñòêè ì³íåðàëàìè çàëåæíî â³ä ñòàíó ê³ñòêîâîãî
îáì³íó ó âñ³õ áåç âèíÿòêó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãðó-
ïàõ. Ç òàáëèö³ 1 âèäíî, ùî ïðè íîðìàëüí³é ÌÙÊÒ
ì³íåðàëüíà íàñè÷åí³ñòü õðåáö³â â ä³ëÿíö³ L1-L4

äîñòîâ³ðíî ïåðåâèùóº çíà÷åííÿ öèõ ïîêàçíèê³â
ïðè îñòåîïåí³¿ òà îñòåîïîðîç³.

Ó âñ³õ ãðóïàõ ïîêàçíèê äîñòîâ³ðíîñò³ ïðàâäè-
âèé (ð<0,001), ïîð³âíþþ÷è ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ïðè
îñòåîïåí³¿ ùîäî íîðìè. À äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ
ïîêàçíèê³â ïðè îñòåîïîðîç³ â³äíîñíî îñòåîïåí³¿
õàðàêòåðèçóº âàæ÷³ çì³íè ó ì³íåðàëüíîìó îáì³í³
ê³ñòîê ó öèõ õâîðèõ ùîäî íîðìè.

Êð³ì òîãî, ÿêùî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ì³æ ïî-
êàçíèêàìè îñòåîïåí³¿ òà îñòåîïîðîçó ñòàíîâèòü
ð<0,05 ï³ñëÿ ÏÐ²ÑØ, òî ï³ñëÿ ðåçåêö³é çà ïåð-
øèì ³ äðóãèì ìåòîäàìè Á³ëüðîòà � ð<0,001, ùî
âêàçóº íà âàæ÷èé ïåðåá³ã öüîãî çàõâîðþâàííÿ ó
äàíî¿ êàòåãîð³¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ õâîðèõ. Ïîð³âíþ-
þ÷è ðåçóëüòàòè ì³æ îðãàíîùàäíèì òà ðåçåêö³é-
íèìè ìåòîäàìè, ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî âæå ó

ïàö³ºíò³â ç íîðìàëüíîþ ÌÙÊÒ â³äì³÷àþòüñÿ íèæ÷³
çíà÷åííÿ öüîãî ïîêàçíèêà (ð<0,05) ï³ñëÿ îïåðàö³¿
çà Á³ëüðîò-²² ïîð³âíÿíî ç ÏÐ²ÑØ; òå ñàìå ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ³ â ãðóï³ îñ³á ç îñòåîïîðîçîì, îäíàê
çì³íè ì³æ íèìè íåäîñòîâ³ðí³ (ð>0,05).

Îö³íêà ñåðåäí³õ çíà÷åíü ïîêàçíèê³â â³äíîñíî
ìîëîäèõ îñ³á 20�45 ðîê³â (òàáë. 2) òåæ ïîêàçàëà
äîñòîâ³ðíó ð³çíèöþ ì³æ íîðìàëüíîþ ÌÙÊÒ ³ ñòà-
íàìè îñòåîïåí³¿ òà îñòåîïîðîçó â óñ³õ ãðóïàõ ç
á³ëüøîþ â³äì³íí³ñòþ ï³ñëÿ ðåçåêö³é Á³ëüðîòà, íà
ùî âêàçóþòü ÿê â³äñîòêîâèé ïîêàçíèê, òàê ³ ñòàí-
äàðòèçîâàíèé ïîêàçíèê Ò. ßêùî äåô³öèò ÌÙÊÒ
â 1-é ãðóï³ ç îñòåîïîðîçîì ñòàíîâèòü 28,6%,
Ò-ðàõóíîê � (-2,84±0,27), à â 2-é � 30,42%
é (-3,08±0,18), òî âæå â òðåò³é � 32,57% òà
(-3,27±0,17), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî á³ëüø âèðàçíó îñòåî-
äèñòðîô³þ òà âàæ÷èé ïåðåá³ã äàíîãî çàõâîðþ-
âàííÿ.

Òàêà ð³çíèöÿ â³äì³÷åíà ç äîñòîâ³ðí³ñòþ ð<0,01
ó ï³äãðóï³ ç íîðìàëüíîþ ÌÙÊÒ, ùî òàêîæ âêàçóº
íà ãðàíè÷íèé ð³âåíü íîðìè â îñ³á ï³ñëÿ Á³ëüðîò ²²
ïîð³âíÿíî ç ÏÐ²ÑØ.

Âèñíîâêè
1. Äåíñèòîìåòðè÷í³ äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü íà

ðîçâèòîê îñòåîïåí³÷íîãî ñèíäðîìó ó âñ³õ áåç
âèíÿòêó îïåðîâàíèõ íà øëóíêó ïàö³ºíò³â.

2. Çíèæåííÿ ì³íåðàëüíî¿ ãóñòèíè ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè ó êîæí³é îêðåì³é ãðóï³ âêàçóº íà á³ëüøó
âòðàòó ìàñè ê³ñòêè ï³ñëÿ ðåçåêö³éíèõ ìåòîä³â

õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà
ïîð³âíÿíî ç îðãàíîùàäíèì ìåòîäîì ÑÏÂ +
ÏÐ²ÑØ çà Ë.ß. Êîâàëü÷óêîì.

3. Äàí³ äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü íà íåîáõ³äí³ñòü
âêëþ÷åííÿ â àëãîðèòì ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ñïîñòå-
ðåæåííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÌÈÍÅÐÀËÜÍÎÉ ÏËÎÒÍÎÑÒÈ ÊÎÑÒÍÎÉ ÒÊÀÍÈ Â ÎÒÄÀËÅÍÍÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ
ÏÎÑËÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÆÅËÓÄÎ×ÍÛÕ ßÇÂ
Þ.Ì. Ôóòóéìà (Òåðíîïîëü)

Èçó÷åíèå ðåçóëüòàòîâ äåíñèòîìåòðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå ðàçíîãî âèäà
ðåçåêöèé æåëóäêà ïî ïîâîäó èñòèííûõ æåëóäî÷íûõ ÿçâ (Johnson ²) ïðîèçâåäåíî ó 138 ïàöèåíòîâ. Èññëåäîâàíèÿ
óêàçûâàþò íà çàâèñèìîñòü ðàçâèòèÿ âòîðè÷íîé îñòåîïåíèè è îñòåîïîðîçà îò ìåòîäà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
ÿçâåííîé áîëåçíè, ÷òî èìååò ìåñòî ó 58,7% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: ÿçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà, äåíñèòîìåòðèÿ, ìèíåðàëüíàÿ ïëîòíîñòü êîñòíîé òêàíè.

THE PECULIARITIES OF BONE MINERAL DENSITY IN THE REMOTE PERIOD AFTER THE SURGICAL
TREATMENT OF GASTRIC ULCERS
Yu. M. Futuyma (Ternopil)

The study of results of densitometric examination in the remote period after various types of gastric resections
because of actual gastric ulcers (Johnson I) performed in 138 patients. Studies indicate the dependence of the
secondary osteopenia and osteoporosis of the executed method of surgical treatment of ulcer disease, which
occurs in 58,7 % of operated patients.

KEY WORDS: gastric ulcer, densitometry, bone mineral density.
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